DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADIOZEL EGIiTiMIN TARiIHI GELIiSiMi
UNITENO 1

YAZAR  Prof.Dr. KAMILE NECATE BAYKOC

Tarihin hemen hemen her devrinde gelisimi digerlerinden farkli insanlarin var olduklar: diisiiniiliirse,
ozel egitimin tarihgesinin de ¢ok eski zamanlara kadar uzandig1 sdylenebilir. Ozel egitim gereksinimi
olan bireylere gotiiriilen hizmetlerin M.O. V. yiizyila kadar uzandigs, ilk girisimlerin Anadolu
Uygarligi’nda filizlendigi ve Kayseri yoresinde Aziz Basilin’in ilk korler hastanesini agmasiyla
basladig1 belirtilmektedir. Ozel gereksinimli bireyler igin tarihsel gelisimi asagidaki donemleri
igermektedir:

1-Biiyiik Dinler Oncesi Dénem: Tek tanrili biiyiik dinlerin ortaya ¢tkmasina kadar gecen ¢ok uzun bir
donemde, normal insanlardan farkli dogan bebekler veya normal gelisim gdstermeyen ¢ocuklar ya
oldiirilmiis ya da kaderine terk edilmistir.

2-Biiyiik Dinlerin Yayildig1 Déonem: Hiristiyanlik ve Miisliimanlik gibi biiyiik dinlerin ortaya ¢ikmasi
ve yayilmasi ile birlikte farkli 6zellikler tasiyan engelli bireylere acinarak yaklasilmis ve bu bireyler
korumaya alinmistir. Bu yaklagimin arkasinda daha ¢ok sevap kazanmak veya giinah islememek
duygusu yatmaktadir.

3- Egitim ve Kurumlasma Donemi: 18. ve 19. yiizyillarda engellilerin egitimine 6nem verilmeye
baslanmistir. Cesitli bireysel calismalar 6zel egitim ve engelliler icin dnemli baslangiclardir. 1755 i1k
defa Fransa'da isitmeyenler i¢in bir okul agilmigtir. 1784 Fransa'da gérmeyenler i¢in bir okul
acilmistir. 1817 ABD'de isitmeyenler i¢in ilk defa bir okul a¢ilmistir. 1829 ABD'de gérmeyenler igin
bir okul agilmistir. 1860 ABD'de zihinsel engelliler i¢in okullar agilmistir.

4. Kaynastirma (Entegrasyon) ve Normalizasyonu Temel Alan Dénem: 1k kaynastirma
calismalarinin, bilingli bir entegrasyon anlayigina dayanarak yapildigi sdylenemez. Daha ¢ok devlet
okullari i¢erisinde agilan 6zel siniflar seklindedir. Normalizasyon ve yatili 6zel egitim kurumlarindan
vazgecme, bugiinkii kaynastirma anlayisiyla birlikte engelli bireyler i¢in, sosyal yagam ve dgrenme
¢evresini miimkiin oldugunca bireylerin normal hayat kosullarina ulagacaklari bir ¢evre haline getirme
(normalizasyon), egilimin 6nemli bir hedefi olmustur. ABD mevcut yasal diizenlemelerini 6zel egitim
gereksinimi olan 6grencilerini kaynastirma yoluyla egitebilmelerinde daha iyi olanak arayislari
yoniinde degistirmistir. 1977'den itibaren ise zorlayici tedbirlere gereksinim duyulmustur. ABD'nin PL
94-142 yasasinin ¢ok kapsamli olmasinin nedeni, 6zel egitim gereksinimi olan her gocugun egitim
hakki oldugu ve bunun yayginlagtirilmasini saglayabilmektir. Yasa her ¢cocugun normal okulda
egitilmesini 6ngdrmektedir. Egitim 6nlemleri en uygun; fakat en az kisitlayict ortam demektir.
Kanada'da da 6zel egitime iliskin yasal diizenlemeler kapsamlidir. Kanada Ontario Eyalet Yasas1 okul
kurumlarini kaynastirmay1 destekleyici ve en az kisitlayici ortam saglamaya iligkin kendi kararlarini
almada bir dereceye kadar serbest birakmis olmakla birlikte, bu konuda bir yaptirim koymamastir.
Ingiltere'de 1980’den sonra kaynastirma yoniinde yasal degisim gergeklestirilmistir. 1980°de
parlamentoya 6zel egitim ile ilgili raporun sunulmasi ile de 1981 Ozel Egitim Yasasi ile firsat esitligi
saglanmasina calisilmistir. Ozel gereksinimli bireyler i¢in diinyada ve tarihimizdeki gelismelere
baktigimizda, Bati toplumlarinin zihinsel engellileri i¢lerinde seytan var diye yaktiklari ¢aglarda
Anadolu'da 6zel sifahaneler bulunmakta oldugunu goriiriiz. Aydinlanma Cagi’nda durum degismeye
baslamis ve engellilerin de insan haklarindan bahsedilir olmustur. i1k yaklasim, engellileri korumak,
esirgemek seklinde olup, bu yaklagim uzunca bir siire devam etmistir. Tiirkler, engelliler arasinda
sayilan akil hastalarini topluma kazandirmak igin Islamiyet'in kabuliinden hemen sonra bimarhaneler
yapmislar, ¢agina goére olduk¢a modern usullerle buralarda zihinsel engellileri tedavi etme yoniine
gitmiglerdir. Osmanl Devleti'nde engellilerin sikintiya diismemeleri i¢in pozitif ayrimciliga gidilmis,
toplumda onurlu bireyler olarak yasamalar1 saglanmistir. Zihinsel engelli olmamakla birlikte dengeleri
kurmakta zorluk ¢ekenlere devlet is bulur, magdur etmek isteyenlere karsi onlari korur ve islerine
devam etmelerini saglardi. 1921 yilinda izmir’de 6zel bir dernek tarafindan “Sagir-Dilsiz ve Korler
Okulu” kurulmustur. Cumhuriyet doneminde 6zel egitim hizmetlerinin planlanmasi ve yiiriitilmesi isi
Saglik Sosyal Yardim Bakanligi’ndan Milli Egitim Bakanligi’na devredilmistir. Engelli 6gretmen
atamasi yapilan illerde kurulan komisyonlardan raporlar ile gérev basindaki engelli 6gretmenler
hakkinda bilgiler istenmistir. Isitme ve konusma engelli ¢ocuklarla zihinsel engelli ¢ocuklar igin
bilgisayar egitim programlarinin ¢alismalar1 baglatilmistir. Gorme engelli cocuklar i¢in 6zel siralar
yapilmig ve tiim okullara dagitilmistir. Engelli genglerin mesleki egitimleri i¢in Kiz Meslek Liseleri,
Endiistri Meslek Liseleri ile Ticaret ve Turizm Meslek okullarinda isitme ve zihinsel engelli
¢ocuklarin kaynastirma egitimleri saglanmigtir. 1990’11 yillarin en 6nemli olaylarindan birisi de 1996
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yilinda Basbakanliga bagh Oziirliiler idaresi Baskanlig1i’nin kurulmasina iliskin Yetki Kanunu
cikartilmasidir. Tiirk Milli Egitimi’nin genel amaglar1 ve temel ilkeleri dogrultusunda, genel ve
mesleki egitim gorme haklarini kullanabilmelerini saglamaya yonelik esaslar1 diizenlemektir.
Kararnamede tanilama, degerlendirme ve yerlestirme siire¢leri tanimlanmigtir. Kanada'da da 6zel
egitime iligkin yasal diizenlemeler kapsamlidir. Kanada Ontario Eyalet Yasasi okul kurumlarini
kaynastirmay1 destekleyici ve en az kisitlayict ortam saglamaya iligkin kendi kararlarini almada bir
dereceye kadar serbest birakmis olmakla birlikte, bu konuda bir yaptirim koymamistir. Ingiltere'de 1980
’den sonra kaynastirma yoniinde yasal degisim gergeklestirilmistir. Ozel egitim gerektiren ¢ocuklarin;
okuldncesi, ilkdgretim, ortaogretim, mesleki egitim ve yaygin egitim hizmetleri, Bakanlik tarafindan
planlanir, ilgili kuruluslar tarafindan uygulanir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi

UNITE ADIOZEL GEREKSINIMLIi COCUKLARDA TANI VE DEGERLENDIRME
UNITE NO 2

YAZAR  Prof.Dr. KAMILE NECATE BAYKOC

Insanin yasam siireci, dogumdan dliime kadar; bebeklik, okul éncesi ve okul dénemi, ergenlik,
yetiskinlik ve yaslilik donemlerini kapsar. Bu dénemlerde bireyin bilyiimesini gdsteren fiziki gelisimi,
gelisimin gostergesi olan hareket gelisimi, dil gelisimi, sosyal gelisim, duygusal gelisim, bilissel
gelisim ile ilgili belirli 6zellikler goriilmektedir. Yasam donemlerinin gelisim alanlarinda goriildiigii
ortak 6zellikler, normal gelisim olarak adlandirilir. Buna gore normal geligim gosteren ¢ocugun hangi
yasta, hangi gelisim alaninda, ne tiir 6zellikler gdstermesi gerektigi bilinmektedir. Normal gelisim
sinirlarinin disinda goriilen 6zellikler, gocugun gelisimini farkli kilmaktadir. Gelisimi farkli olan
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bireyler i¢in alanda gliniimiizde; “6ziirli”, “engelli”, “6zel gereksinimleri olanlar”, “gelisim farklilig1
olanlar”, “farkl gelisim gosterenler” ve “6grenme farklilig1 olanlar” “6zel egitim gerektiren bireyler”
” ve benzeri tanimlar kullanilmaktadir. Ancak giiniimiizde, diinya iilkelerinde ve bizde bireyleri
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etiketlemeden yapilan tanimlar - “farkli gelisim gosteren ¢ocuklar”,“6zel gereksinimli cocuklar”,
Ozel egitim gerektiren cocuklar”, “6grenme farklilig1 olan ¢ocuklar”, “gelisim farklilig1 olan ¢ocuklar”
, “0zel gereksinimli bireyler gibi- tercih edilmekte ve bu kullanimlar 6nem tagimaktadir. Farkli
geligimin nedeni ne olursa olsun toplumu olusturan bireylerin bir arada yagamini saglamak i¢in;
*Toplumsal bilinglendirilme ¢aligmalarinin siirekliliginin saglanmasi,

* Farkli geligim gosteren ¢ocuklarin tanilarina gére akademik, fiziksel, sosyal, ihtiya¢larinin
karsilanmasi,

* Farkl1 gelisim gosteren ¢cocuklarin, okul dncesi donemden itibaren bireysel egitim programlariyla
desteklenmesi ve ayn1 zamanda kaynagtirma egitimine devamlarinin saglanmasi,

* Normal egitim programinda olan ¢ocuklarin ve ailelerin 6zel gereksinimli ve farkli gelisim gdsteren
yagitlar1 hakkinda bilgilendirilmesi,

* Ozel egitim gereksinimi olan gocuklar ve aile bireylerinin egitimlerinin siirekliliginin saglanmast,
* Tim egitimcilerin farkli gelisim gosteren bireyler ve 6zel egitim konusunda bilgilendirilmesi
gerekmektedir.

+ Ozel durumu olan ve farkli gelisim gosteren ¢ocuklarin egitimleri igin normal egitimden farkli olarak
Ozel yetistirilmis personel, 6zel gelistirilmis programlar, 6zel ara¢ geregler ve bazen 6zel diizenlenmis
cevre gerekmektedir. Bu egitim sekli “Ozel Egitim”, “Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarin Egitimi”
olarak adlandirilmaktadir. Ozel egitime gereksinimi olan ¢cocuklarin egitiminde tercih edilmesi
gereken ideal egitim sekli, ¢ocuklarin tani programlari ile desteklenerek, normal egitim i¢inde
yagitlariyla bir arada olabilmelerini saglayan Birlikte Egitim / Kaynastirma Egitimi’dir. Normal
egitim kapsaminda, 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar i¢in gerek fiziksel gerek akademik, gerekse
sosyal agidan 6nlemlerin alinmasi ve normal egitimden en iist diizeyde yararlanabilmeleri
saglanabilmelidir. Ozel gereksinimli bireylerin, 6zel egitim siireglerinde dikkate alinan dzel egitim
yontemleri, bir ekiple siirdiiriiliirse bagarili olabilir. Bugiin diinya iilkelerinde meslekleraras:
dayanismayi saglayan ekip yaklagimina (multidisipliner yaklagim) énem verilmektedir. Diinya Saglik
Teskilati’nin, diinya standartlar1 6l¢ii alinarak, gelismis iilkelerde niifusun %10’u, gelismekte olan
iilkelerde %12’sinin 6zel gereksinimi olan bireylerden olustugu vurgulanmakta ve dagilim asagidaki
oranlarla belirtilmektedir. Engelli bireylerin gergek sayisinin belirlenmesinde birtakim standartlar
bulunmaktadir. Saglikli bir sayim igin, engel nedenleri dikkate alinarak (dogum &ncesi, dogum sirasi
ve sonrasinda meydana gelenler) kurumlararas: bir organizasyon gergeklestirilmektedir. Ulkemizde
engellilerimizin sayiminda bu tiir bir organizasyon gergeklestirilmesi; kisi basina diisen doktor sayis,
bazi kirsal bolgelerde mevsim sartlarina bagli ulasim zorluklari, hastalik ve kazalarda saglik
kuruluslarina bagvurma orani ve bunun gibi pek ¢ok neden diisiiniildiigiinde, bugiinkii sartlarda imkansiz
oldugu goriilmektedir. Engelli bireylerin aileleri, ¢ocuklarina kendileri gibi sahip ¢ikabilecek, giivenle
teslim edebilecekleri kisi ve kurumlara ihtiya¢ duymaktadirlar. Son yillarda daha sik dile getirilen ve
tartisilan bu konunun ileriki yillara tasinmadan koklii bir ¢6zliime ulastirilmasi biiyiik bir gereksinim
olmustur. Devlet, gegmisten beri biiylik bir ihtiya¢ olan bu projeyi goniillii ve 6zel, kisi ve kuruluslarla
birlikte sahiplenerek gerceklestirebilir. Yasam merkezi; bakacak kimsesi olmayan engellilerin tim
gereksinimlerini saglayacak, devlet giivencesiyle, sivil toplum orgiitleri ve 6zel sektoriin birlikte
yapilandiracagi bir isleyise sahip olan bir projedir ve iilkemizin her bdlgesinde en az bir 6rnek
olusturulmalidir. Yasam merkezinde her birimden sorumlu bir yetkili ve onun ekibi, o birimin
caligsmalarin yiriitiir. Bu merkez, mevcut olan (ilge-kdy) veya yeni kurulacak bir yerlesim merkezine
yakin olmali, yerlesim 6zelligi, sistemi ve isleyisi ile engelli-engelsiz tiim bireylerin bir arada
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olabilecekleri ortami saglayabilmelidir. Yasam merkezinde; kendisine bakabilecek bir yakini
bulunmayan veya kimsesiz zihinsel engelliler, bagimsiz yasayamayacak kadar yetersiz olan engelliler,
engellilerin aileleri ve yakinlari, koruyucu aileler, goniilliiler, personel, otel, misafirhane, aligveris,
spor, kiitiiphane, kiiltlir-sanat, piknik vb. alanlardan yararlanan tiim engelsiz bireyler bulunmalidir.
Yasam merkezi personeli, uzman ve yardimci personelden olugsmaktadir. Bu ekipte tip personeli (ilgili
alan uzman doktorlar1), hemsireler, dis hekimi, egitimciler (6zel egitim 6gretmenleri, sinif
O0gretmenleri, brang 6gretmenleri, yardimc1 6gretmenler, okul 6ncesi 0gretmenleri), cocuk gelisimi ve
egitimi uzmanlari, psikologlar, fizyoterapistler, sosyal hizmet ¢alisanlari, dil ve konusma terapistleri,
diyetisyenler, is ve meslek danigmani, protez ve ortez teknikeri vb. bulunmaktadir. Ayrica idari ve
yardimci personel bu ekibi tamamlamaktadir. Yasam merkezi, engelli bireylerin saglik,
rehabilitasyon, egitim, sosyal, sanat, eglence gibi tiim gereksinimlerini karsilayacak birimlerden
olusmaktadir. Her birimden sorumlu bir yetkili ve onun ekibi, o birimin ¢aligmalarini yiiriitiir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Kaynastirma Egitimi

UNITE NO 3

YAZAR  Prof.Dr. TEVHIDE KARGIN

ENGELLI OGRENCILERIN EGITIMI

Engelli 6grencilerin normal gelisim gosteren ¢cocuklardan farkli oldugu, bu nedenle de 6zel olarak
yetistirilmis personel ortam ve arag¢ gereglere ihtiya¢ duyacaklar: diisiincesiyle dnceleri ayr1 okullarda
egitim daha fazla kabul goren bir egitim ortami1 iken; glinlimiizde kaynagtirma daha ¢ok benimsenen bir
egitim diizenlemesi haline gelmistir. Ayri okullarda egitimin tercih edilmesinin bir nedeni, bu
cocuklarin kendileri i¢in yetistirilmis 6gretmenlerle, yine kendileri i¢in hazirlanmis program ve arag
gereglerle daha iyi egitim alacaklari diisiincesi idi. Bu diisiince ile ayr1 egitim tercihi her ne kadar
engelli 6grencilerin yararina gibi goriilse de, bir diger diisiince de engelli 6grencilerin normal geligim
gosteren akranlarini olumsuz olarak etkileyecekleri, normal gelisim gosteren 6grencilerin engelli
arkadaslarinin davraniglarindan etkilenecekleri diisiincesi idi. Bu nedenle de ayr1 okullarda egitim,
uzun yillar engelli ¢ocuklar i¢in tercih edilen bir yerlestirme segenegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
KAYNASTIRMA EGITiMi TANIM

Kaynastirma egitimi; bedensel zihinsel duygusal ve sosyal olarak akranlarindan farkli gelisim
ozellikleri ve egitim gereksinimleri olan ¢ocuklarin normal gelisim gésteren ¢ocuklarla birlikte ayn1
sinifta, gerektiginde 6gretmene ve/veya 6zel gereksinimli 6grenciye destek egitim hizmetlerinin
sunulmasi koguluyla verilen egitim olarak tanimlanabilir.

Kaynastirma Ekibinde Kimler Yer Alir?

Kaynastirma egitiminin basariyla uygulanabilmesi i¢in ekibin icerisinde asagidaki bireylerin yer
almas1 gerekmektedir: Smif 6gretmeni Siif 6gretmeni ekibin en temel iiyesidir ve 6zel gereksinimli
cocugun ilk tamamlanmasindan baslayarak, egitim programinin olusturulmasina, gelismenin
degerlendirilmesine kadar tiim asamalarda en aktif rol oynayan kisidir. Rehber 6gretmenler Rehber
ogretmenler, farkli gelisim 6zelligi gdsteren cocuklarin normal gelisim gdsteren akranlariyla birlikte
nasil egitim gorecegi konusunda sinif 6gretmenine, engelli cocugun velisine, diger velilere rehberlik
etme durumundadir. Ayni zamanda okuldaki diger personelin engelli 68renciye nasil davranmasi
gerektigi konusunda rehberlik etme gdrevi de yine rehber 6gretmenlerin sorumlulugundadir.

Okul yoneticileri

Okul yoneticileri her ne kadar kaynastirma ortamindaki engelli §grencilerin egitimi konusunda
dogrudan rol listlenmeseler de, engelli 6grencilerin okula kabuliinden baglayarak okuldaki tiim
personelin etkili ve birlikte calismasi konusunda kaynaklarin dogru bigimde yonlendirilmesinde, okul
genelinde bir kaynagtirma politikasinin olusturulmasinda, bakanligin ilgili birimleri ile okul arasindaki
kopriintin kurulmasinda, engelli 68rencilerin yasal olarak sahip olduklari haklarin hayata
gecirilmesinde, diger velilerin engelli ¢ocuk ve ailelerini kabulleri konusunda en fazlasi sorumluluga
sahip olan kigilerdir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleri Kaynastirmanin bir diger 6nemli
unsuru da normal gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleridir. Clinkii cocuklar diger bireylere nasil
davranacaklarini, nasil yardimlasacaklarini, bagkalarinin haklarina saygi géstermeyi anne-babalarindan
Ogrenirler. Anne-babalar ¢gocuklarina engelli 6grencinin sinifa katilimini tesvik etmeleri, onlarla
arkadaglik etmeleri, gerektiginde yardimlagmalar1 konularinda yol gdsterici olmalidirlar.

Okuldaki Diger Gorevliler

Kaynagtirmanin basarisini arttirmada bir diger 6nemli gii¢ de okuldaki diger personeldir. Cocuklarin
ihtiyaglarini tanimayan, onlarin 6zellikleri konusunda higbir fikri olmayan gorevlilerin gerektiginde
o0gretmene ve rehber 6gretmene destek olmalar1 beklenemez. Okula ve siniflara giris ¢ikislarda,
tuvaleti, kantini kullanmada okuldaki tiim personelin engelli 6grencileri kabul edici ve destekleyici
olmalari, hem engelli 6grencilerin okula katilimlarini gii¢lendirecek hem de diger ¢ocuklarin engelli
arkadaslarina nasil davranmalar1 gerektigi konusunda rehberlik edici ve yol gosterici olacaktir.
KAYNASTIRMA EGIiTiMi iCIN NELER YAPILMALIDIR?

Ogrenci Sinifa Gelmeden Once Yapilmasi Gerekenler

Kaynagtirma Oncesi yapilmasi gerekenler kaynastirmanin basarisini arttiran etmenlerdir. Bunun igin
ogrenci sinifa gelmeden 6nce yapilmasi gerekenleri okul genelinde yapilmasi gerekenler ve sinif
Ozelinde yapilmasi gerekenler olmak iizere iki ayr1 baslik altinda inceleyebiliriz. Okul genelinde
yapilmasi gerekenler Her ne kadar kaynastirma ogrencisi i¢in yapilmasi gereken diizenlemeler yasal
mevzuatla belirlenmis ise de her okulun fiziki sartlari, 6gretmen sayisi, 6grenci sayisi, ara¢ geregleri,
bulundugu bdlgenin sosyo —kiiltiirel 6zellikleri farklilik gosterecektir. Bu nedenle 6ncelikle okul
igerisinde yapilmasi gereken diizenlemeler gézden gecirilmelidir. Bu diizenlemelerin ilki fiziki
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diizenlemelerdir.

* Fiziki olarak simiflarin kaynastirma 6grencisi i¢in uygun olup olmadigy, farkli engel grubundaki
ogrencilerin gereksinimlerini karsilayabilecek fiziki yapilarin bulunup bulunmadigi gézden
gecirilmelidir. Ornegin; bedensel engelli grenciler igin rampalar uygun olup olmadig, isitme
engelli 6grenciler i¢in siniflarin yalitilmis olup olmadigi, géorme engelli 6grenciler i¢in yine ayni
sekilde Braille alfabesiyle yazilmis bazi uyari levhalarinin bulunup bulunmadig: gibi genel fiziki
kontroller yapilmalidir.

» Ikinci olarak, okul genelinde bir kaynastirma plani olusturulmalidir. Okuldaki her bir 6gretmenin;

» Engelli 6grenciyi smifa nasil kabul edecegi, « Ogrencinin genel degerlendirmesini nasil yapacagi,

+ Ogrencinin bireysellesmis egitim programini nasil hazirlayacagi,

* Zaman ¢izelgesini nasil olusturacagi,

+ Ozel gereksinimli olmayan dgrencilere, engelli arkadaslarini nasil tanitilacag,

* Rehberlik servisi ile nasil bir is birligi kuracag,

* Okuldaki BEP toplantilari i¢in oturumlari nasil diizenlenecegi,

* Aile katiliminin nasil saglanacagi,

» Okulda varsa eksik olan materyal ve ara¢ — gere¢ destegi i¢in neler yapilmasi gerektigi gibi temel
konularin net bigimde belirlenmesi gerekmektedir.

Smiflarin kaynastirma dgrencisi icin simifin hazirlanmasi

Ogrenci sinifa gelmeden dnce okul rehberlik servisi ile birlikte sinif gretmeni 6grenci hakkinda bilgi
toplamalidir. Varsa ge¢mis okul kayitlari, saglik bilgisi cocugun genel duygusal davranissal dzellikleri
yasadig1 ya da yasayabilecegi sorunlar ve bu sorunlarin ¢dziimiine yonelik olarak ailenin onerisi
hakkinda bilgi toplanmalidir. Toplanan bilgiler dogrultusunda sinif igerisinde gerekli diizenlemelerin
yapilmasinda fayda vardir. Bu diizenlemeler, kaynastirma 6§rencisinin oturma yerinden sinif igerisinde
materyallerin diizenlenmesine kadar ¢esitlilik gosterebilir. Eger ¢ocugun engeli goriilebilir bir engel
ise smifa gelmeden 6nce sinif arkadaglarina engel hakkinda bilgi verilmelidir ve ¢ocuklardan beklenen
gorevler onlara fazla yiikk vermeyecek sekilde anlatilmalidir.

Kaynastirma 6grencisinin sinifa katilimi

Kaynagtirma 6grencisi sinifa gelmeden 6nce engel durumuna goére sinifin fiziksel yapisinin
belirlenmesi, 6grenci hakkinda bilgi alinmasi, eger egitim — 6gretim 6grenci gelmeden dnce baglamis
ise siniftaki diger 6grencilere, aralarina yeni katilacak olan engelli arkadas1 hakkinda bilgi verilmesi
dgretmenin yapacagi baslica isler arasindadir. Ogrencinin sinifa katilimiyla birlikte 6gretmen ilk
olarak, engelli 6grencinin oturma yerini diizenlemelidir. Engelli 6grencinin oturma yeri 6gretmenin
O0grenciye rahatlikla ulasabilecegi siralar olmalidir. Oturma yerinin se¢iminin ardindan ikinci olarak,
o0gretmen engelli 6grencinin siifa sosyal ve akademik katilimini arttirmak icin diger 6grencilerle
birlikte bir planlama yapmalidir. Ogretmenin sinif igerisinde engelli 6grenciye yonelik yapmasi
gereken uyarlamalardan ii¢linciisii de 6grenciye ayiracagi zamani planlamasidir. 20- 25 kisilik bir
sinifta 6gretmenin bir ders saatinin tamamin1 engelli bir 6grenciye ayirmasi miimkiin gériilmemektedir.
KAYNASTIRMA OGRENCISI iCiN BIREYSELLESTIRiLMiS EGiTiM PROGRAMININ
(BEP) HAZIRLANMASI

Kaynastirma egitimi alan 6grenciler siniftaki diger 6grencilerin izlemis oldugu program hedeflerinden
yeterince yararlanamayan ve bu nedenle de sahip olduklar: egitsel performanslarina uygun BEP
hazirlanmasina gereksinim duyan 6grencilerdir. BEP, Rehberlik Arastirma Merkezleri tarafindan 6zel
egitim hizmetlerinden yararlanmasi uygun goriilen 6grenciler i¢in hazirlanir. BEP hazirlamanin temel
amaci, diger ¢ocuklarla ayni program hedeflerini ulagsmada gii¢liik yasayan ya da diger ¢ocuklarin
program hedeflerinin ¢ok iistiinde performansa sahip olan dgrencilerin sinifta bulunduklar: siire
icerisinde kazanmalar1 beklenen beceri ve davraniglarin neler oldugunu belirlemektir. Belirlenen bu
hedeflere ulagmada kullanilacak 6gretim yontemleri, arag-gere¢ ve materyaller ile degerlendirme
yontemi ve dl¢iitii de BEP’te yer alir. Bireysellestirilmis egitim programi engelli 6grencinin egitim
hakkini giivence altina almay1 amaglar ve diger 6grencilerin izledigi programi izlemekte gii¢liik ceken
bir 6grenci i¢in neler yapilmasi gerektigine iligkin 6gretme rehberlik eder. BEP ayni zamanda engelli
Ogrenci i¢in belirlenen hedeflerin ne kadar siireyle ve kimler tarafindan ¢alisilacagini, 6grenciye
saglanacak destek egitim hizmetlerinin neler oldugunu ve yine bu hizmetlerin kimler tarafindan
verilecegini de belirlemeyi gerektirir.

Bireysellestirilmis Egitim Programi Hazirlanirken Neler Yapilmahdir?

Var olan performans diizeyinin belirlenmesi BEP hazirlanirken ilk yapilmas: gereken, engelli
ogrencinin her bir derse iligskin olarak var olan performans diizeyinin diger bir deyisle simdiki
performans diizeyinin belirlenmesidir. Var olan performans diizeyi, bir beceri alanina ya da programda
belirlenen hedef davranislara iliskin engelli 6grencinin neleri yapip neleri yapamadiginin
belirlenmesidir. Ornegin ilkokul ikinci sinifta, simif genelinde dgrenciler “iki basamakli say1 ile iki
basamakli say1y1 eldeli toplama” becerisi iizerinde ¢aligsirken, engelli 6grenci heniiz “bir basamakli
say1 ile bir basamakli say1y1 toplama” agamasinda bulunabilir. Bu durumda 6gretmen 6grencinin var
olan performans diizeyinden baslayarak ¢aligmalarini planlamak durumundadir. Uzun dénemli ve kisa
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donemli hedeflerin olugturulmasi Var olan performans diizeyi 6grencinin bulundugu nokta ise, uzun
donemler de bir akademik yil sonunda engelli 6grencinin ulasacagi hedefleri gosterir. Kisa donemli
hedefler ise var olan performans diizeyi ile uzun dénemli hedefler arasindaki ara basamaklardir. Uzun
donemli hedeflerin belirlenmesinde yani engelli 6grencinin nereye kadar geliseceginin
belirlenmesinde bazi temel ilkeler dikkate alinir: Kisa donemli hedefler, daha 6nce de ifade edildigi
gibi var olan performans diizeyi ile uzun donemli hedefler arasindaki ara basamaklardir. Burada dikkat
edilmesi gereken nokta, basamaklarin dogru olusturulmus, hi¢bir basamagin atlanmadan siralanmisg
olmasidir. Ogretim yontem ve teknikleri ile materyallerin belirlenmesi Ogretim ydntemleri; dogrudan
Ogretim yontemi, is birligine dayali 6gretim yontemi, sezis ya da kavrayis yoluyla 6gretim yontemi
olarak siralanabilir. Siralanan bu yontemler biiyiik grup halinde gergeklestirilebilecegi gibi, kiiciik grup
igerisinde de gergeklestirilebilir. Ogrenmede etkili olan bir diger etken de kullanilan egitim
materyalleridir. Ders kitab1, defter ve yazi tahtasinin diginda 6gretmenin sinif igerisinde kullandigi
materyaller grencilerin dgrenmelerini kolaylastirir. Ogretmenin anlattig1 konulara iliskin olarak farkl
gorseller kullanmasi, maketlerden yararlanmasi, anlattiklarini somutlagtiracak her tiirlii gorsel
malzemeye 6gretimde yer vermesi, 0grenmeyi hem kolaylastiracak hem de zevkli hale getirecektir.
Degerlendirme yontem ve 6lclitlerinin belirlenmesi Bireysellestirilmis egitim programai igerisinde
belirlenmesi gereken bir diger 6ge de degerlendirme yontemi ve degerlendirme dlgiitiidiir. Ogretmen
programi hazirlarken engelli 6grencinin basarisini nasil degerlendirecegini ve basarili kabul etmek
i¢in hangi 6lgiitii kullanacagini program hazirlama asamasinda belirlemelidir.

KAYNASTIRMA DESTEK HIZMETLERI

Kaynastirma destek hizmetleri, sinif iginde ve sinif diginda yiiriitiilen destek egitim hizmetleri olmak
iizere iki gruba ayrilmaktadir. Sinif i¢inde yiiriitiilen destek egitim hizmetleri daha ¢ok 6gretmene
yonelik olarak yiiriitiilen destek egitim hizmetlerdir. Ogretmene yonelik yiiriitiilen destek egitim
hizmetlerinde;

« Ogrencinin performans diizeyini nasil belirleyecegi,

+ Ogretimi nasil uyarlayacagi,

» Smif igerisinde etkili 6gretim tekniklerini nasil kullanacagi,

» Akranlara engelli 6grencinin nasil tanitilacag,

» Akran 6gretiminden nasil yararlanacagi gibi konular ele alinir.

Sinif disinda yiiriitiilen destek egitim hizmetleri ise kaynak oda ya da destek egitim odas1 olarak
adlandirilan birimlerde saglanan 6zel egitim hizmetleridir. Destek egitim odasi, engelli 6grencinin bir
okul giiniiniin en az yilizde 21’ini, en fazla ylizde 60’1n1 genel egitim sinifi disinda 6zel egitim hizmeti
almak i¢in gecirdigi yerdir. Burada 6zel gereksinimli 6grenci, 6zel egitim dgretmeninden bireysel ya
da kiiciik grup seklinde egitim alir ve engelli 6grencinin BEP’inde belirlenen hedefler dogrultusunda
egitim gergeklestirilir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Aile Egitimi

UNITE NO 4

YAZAR  Prof.Dr. ILKNUR CiFCi TEKINARSLAN

AILEDE OZEL GEREKSINIMLI COCUK

Aile Kavrami Aile kurumu, aile islevlerini yerine getirmekle sorumludur. Ailenin; ekonomik, saglik
ve bakim, bosg zamanlar1 degerlendirme, sosyallesme, kendini tanima, sevgi bagi, egitim, is, cinsellik,
ireme, din islevleri bulunmaktadir. Aile, i¢inde bulunulan kiiltiirii yeni nesillere aktarmakla gorevlidir.
Aile bu islevlerini farkl aile tipleri i¢inde kargilamaktadir. Cekirdek aile, genis aile, pargalanmis
aile, tek ebeveynli aile, ataerkil aile gibi farkli aile tipleri bulunmaktadir. Aile fertlerinin sevgi,
barinma, egitim, sosyal destek, ekonomik destek gibi temel ihtiyaclarini aile karsilamaktadir. Neden
Cocuk Sahibi Olunur? Aile, kari-kocanin evlenmesiyle olusur. Esler bir siire sonra ¢gocuk sahibi olmak
isterler. Bunun en 6nemli gerekgesi, anne ve baba olma statiisiinii kazanma istegidir. Kazanilmis bir
statii olan annelik ve babalik duygusunu tatmak tiim ¢iftler i¢cin dnemli bir hedeftir. Annelik ve babalik
statiislinii yagsamanin yani sira bir iirlin ortaya koymak i¢in de ¢iftler ¢ocuk sahibi olmak
istemektedirler.

Ozel Gereksinimli Cocugun Tanilanmasi

Aileler ¢ocuk sahibi olmay1 kendileri segerler; ancak hi¢bir anne-baba 6zel gereksinimli bir ¢ocuga
sahip olmay1 kendileri se¢mez. Hamilelik boyunca hi¢bir anne adayi1 6zel bir gocugun olmasina
yonelik plan yapmaz. Aileye ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli olduguna yonelik ilk bilginin nasil
verildigi olduk¢a 6nemlidir. Dogumun hemen ardindan kalitimsal nedenlerden dolay1 ortaya ¢ikan 6zel
gereksinim durumunun, anne ve babaya sdylenmesi oldukca travmatik olabilmektedir.

Ailenin Sorumluluklar

Ozel gereksinimli gocuga sahip ailelerin yapmasi gereken sorumluluklar: bulunmaktadir. Bunlar;
¢ocugun bakimini iistlenmek, maddi destek sunmak, 6zel gereksinimli ¢ocugun 6grenme ve davranis
sorunlarina yonelik destek almak, ¢ocuklari i¢in psikolojik destek almak, diger cocuklariyla
ilgilenmek, 6zel gereksinimli ¢ocuklarina yonelik bilgi edinmek, esler arasinda yasanan sorunlar
¢ozmek, ¢evreyi bilgilendirmektir.

AILE TEPKILERINi ACIKLAYAN MODELLER

Ailelerin, 6zel gereksinimli bir ¢ocuga sahip olduklarini 6grendiklerinde yasadiklar1 duygular oldukg¢a
karmagiktir. Bu duygularin ailede sevilen bir kisinin kaybinda yasanilan duyguya benzer duygular
oldugu belirtilmistir. Ailelerin yasamis oldugu bu duygular aragtirmacilarin dikkatini ¢ekmis, farkl
yaklasimlarla yasanilan duygular agiklanmaya calisilmistir. Bu modeller; asama modeli, stirekli
iizlintii modeli, kisisel yapilanma modeli, ¢aresizlik, gii¢siizliik ve anlamsizlik modelidir.

Asama Modeli

Ailelerin 6zel gereksinimli bir ¢ocuga sahip oldugunu 6grenmelerinin ardindan gegirmis olduklar:
duygusal yasantilar, Kubler-Ross tarafindan gelistirilen asama modeline gore {i¢ ayr1 asamada farkl
duygularin (sok, inkar, depresyon, sucluluk, kararsizlik, kizginlik, utanma, pazarlik etme, uyum ve
kabul etme) yaganmasiyla a¢iklanmaktadir.

Siirekli Uziintii Modeli

Ozel gereksinimli bir gocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklarinin tan1 almasinin ardindan yasadiklar
temel duygunun iiziintli ve kaygi oldugunu belirten model, siirekli {iziintii modelidir. Bu iizlintiiniin ailede
stirekli oldugu; ancak bu duygunun patolojik olarak degerlendirilmemesi gerektigi belirtilmektedir.
Kisisel Yapilanma Modeli

Ozel gereksinimli ¢ocugun dogumuyla birlikte anne ve babanin gelistirmis olduklari bilissel semalar,
yasananlara uymamakta ve sikint1 yaganmaktadir. Aile bu durum karsisinda 6zel gereksinimli bir
cocugun anne ve babasi olma semasini gelistirmeye baslamaktadir.

Caresizlik Giigsiizliik Anlamsizhik Modeli

Bu model, anne-babanin 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin dogumuyla birlikte ¢aresizlik yasadiklarini, bu
duygularin kendi anne-babalar1 ve akrabalari tarafindan daha da agirlagtirildigini anlatmaktadir. Anne-
babalar, kendi ebeveynlerin caresiz duygulardan ¢ok etkilenmekte, kendilerini gii¢siiz
hissetmektedirler.

Ailelerle Yapilan Calismalar

Bilgi Verici Damismanhk

Aileler, ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli tanis1 almasinin ardindan bilgiye gereksinim duymaktadirlar.
Bilgi gereksinimleri yogunlukla ¢ocuklarinin almis olduklar: taninin ne olduguna yoneliktir. “Down
Sendromu ne demek? Mikrosefali nedir? ” gibi konulan taninin ne oldugu, ne gibi farkliliklar
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yaratacagi konusunda bilgiye gereksinim duymaktadirlar. Neden bu durumun olustugu konusunda da
bilgiye ihtiya¢c duymakta ve bu konuda siirekli bilgi edinmeye ¢alismaktadirlar. Cocuklarinin gelecekte
ne olacagi, nasil bir okulda okuyacagi, aldiklari raporun ¢ocuklarina nasil bir etkisi olacag gibi
konularda bilgi edinmek istemektedirler. Bilgi gereksinimi yasayan ailelere yonelik bilgi verici
danismanlik hizmetleri planlanmali ve sunulmalidir.

Psikoterapotik Caliymalar

Anne ve babalar, kardesler taninin hemen ardindan yogun duygusal sorunlar yasayabilmektedirler. Bu
nedenle psikolog veya psikiyatristler tarafindan psikolojik desteklerin sunuldugu ¢aligmalar
yapilmaktadir. Bazi anne ve babalar sosyal uyum problemleri yasayabilmekte, stresleriyle basa
cikabilmede destek ihtiyaci duyabilmektedirler. Bu dogrultuda psikoterapdtik ¢alismalar yapilmaktadir.
Aile Egitimi

Anne-babalarin ¢ocuklarinin egitimine egitici olarak katilabilmeleri igin ¢esitli aile egitim
programlar1 hazirlanmaktadir. Cocuklar pek ¢ok beceriyi anne-baba katilimiyla daha hizl
ogrenebilmektedirler. Anne-babalar da ¢ocuklarinin egitimine katildiklari i¢in duygusal olarak
rahatlamakta, ¢ocuklarini kabul siirecleri hizlanmaktadir.

Aile Gereksinimleri

Adilelerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin dogumuyla birlikte gereksinimleri farklilagmaktadir.
Ailelerin en ¢ok bilgiye gereksinim duymakta, ardindan maddi destek gereksinimleri gelmektedir.
Aile Beklentileri

Aileler 6gretmenlerden 6ncelikle saygi beklemektedirler. Sosyoekonomik durumu ve egitim diizeyi ne
olursa olsun aileler kendilerine sayg1 gosterilmesi beklemektedirler. Aileler diisiincelerine ve
duygularina deger verilmesini beklemektedirler. Aileler kendi diisiincelerini duygularini rahatlikla
O0gretmene anlatabilme durum ve firsatlarin saglanmasini 6gretmenlerden beklemektedirler.
Uzmanlara Oneriler

Uzmanlara; ailelere saygi duymasi, etkili iletisim kurmasi, goriis birligine varmasi dnerilmektedir.
Uzmanlarin, ailelerin toplum ig¢ine katilabilmesi i¢in giidiilemeleri, belirtilmelidir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Zihinsel Engelli Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 5

YAZAR  Prof.Dr. EMINE ERATAY

Diinyada zihin yetersizliginin tarihi bes donem olarak ele alinmaktadir:

« Ik ¢aglar dénemi 1700’ler dncesinde yer almaktadir. Bu dénemde zihin yetersizligi yanlis
anlagilmis, akil dis1 uygulamalara yer verilmistir.

* Alanin ortaya ¢ikmasi doneminde Dr. Itard’in, Victor ismini verdigi bir cocugun egitimine baglamasi
gbze ¢arpmaktadir. 1800’1l yillarin sonuna dogru olan dénemde beklentilerin yiiksek tutulmasi diis
kirikligina neden olmustur.

* Zihin yetersizligi olan bireylere ayr1 ortamlarda bakim niteliginde hizmetlerin verildigi kurum
temelli yonelimler donemi 1890-1960’11 yillar arasindadir.

* 1960’11 y1llardan sonraki donem 6zel egitim hizmetlerinin yayginlagsmaya basladig1 donemdir.

* Son yillarda bu bireyler i¢in kaynastirma ortami ve bu ortamlarda destek hizmetlerin saglanmasi
uygulamalar1 6nem kazanmigtir. Tiirkiye’de Osmanli Devleti donemi ve Tiirkiye Cumhuriyeti
doneminde 1940’11 yillarin sonuna dek bu bireylere yonelik hizmetlere rastlanmamakta olup, bu
bireylerin varlig1 ve gereksinimleri 1950’1 yillarda taninmaistir. 1980°1i yillarda 6zel egitim sinift ve
uygulamalar1 yayginlasmis, 2000°1i yillarda yasal diizenlemelere gidilmistir. Engelli ve yasli bireylere
iliskin 2016 yil1 istatistiki bilgilerine gore zihin yetersizligi olan bireylerin oran1 % 2.58’dir. Tanimlar
Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizligi Birligi 2010 yilinda zihinsel yetersizligi “Zihin
iglevlerinde bulunma ve kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gosteren uyumsal
davranislarin her ikisinde anlamli sinirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir ve bu
yetersizlik 18 yasindan nce baslar.” seklinde tanimlamistir. Tiirkiye’de 2006 y1l1 Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi’nde ise zihinsel yetersizligi olan birey “zihinsel islevler bakimindan
ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gésteren, buna bagil olarak kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde eksiklikleri ya da sinirliliklari olan ve bu 6zellikleri 18 yasindan 6nceki gelisim
doneminde ortaya ¢ikan 6zel egitim ile destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan birey” olarak tanimlanmistir.
Daha cok saglikeilar, egitimciler, uzmanlarin yaygin olarak kullandigi DSM-TM-(2005)’in tanimina
gore zihinsel yetersizlik anliksal (entellektiiel) yetersizlik olarak degistirilmistir. Bu tanima gore
anliksal (entellektiiel yetersizlik; kavramsal, toplumsal, kilgisal (uygulamali) alanlarda, hem anliksal
hem de uyumsal islev eksikliklerini kapsayan, gelisimsel evre sirasinda baslayan bir bozukluktur,
seklinde tanimlanmis ve bu bozuklugun karsilanmasi i¢in ii¢ 6l¢iit belirlenmistir. Siniflandirma
AAIDD’nin 2002 simniflandirma sisteminde zeka bélimii puaninin kullanilmasindan vazgegilmis,
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin uyumsal beceri alanlarindaki yardima gereksinim diizey ve
derecelerine gore; aralikli (intermittent), sinirli (limited), kapsamli (extensive) ve yaygin (pervasive)
olarak smiflandirilmasina gidilmistir. Tiirkiye’de ise 2018 y1l1 Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi’
nde; hafif, orta, agir ve ¢ok agir diizeyde zihinsel olarak siniflandirma sistemine gec¢ilmistir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Egitsel Degerlendirme ve Tanilanmasi

Tiirkiye’de 2006 y1l1 Ozel Egitim Hizmetleri Y énetmeligi’ne gore bu bireylerin rehberlik ve arastirma
merkezlerinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan uygun 6l¢me araglariyla
degerlendirilerek, bireylerin il/ilge 6zel egitim kurulu tarafindan olusturulan rapor dogrultusunda uygun
resmi okula/kuruma yerlestirilmesi karara baglanmistir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklarn Ozellikleri

Zihinsel yetersizlik cocugun gelisim potansiyelini olumsuz degistirmekte, cocugun gelisme
potansiyelini sinirlamakta ve gelisim hizin1 yavaslatmaktadir. Gelisim siireci boyunca bu ¢ocuklar
normal gelisen ¢ocuklarin gectigi agamalardan gegmekte; ancak gelisim asamalarina ulagmalar1 geg
ve gili¢ olmaktadir.

Ogrenme Ozellikleri

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin bilissel fonksiyonlar1 zayif olup, zihin gelisimlerindeki yetersizlik
o6grenme yetenegi, algisal yetenekler, yaraticilik, genelleyebilme, problem ¢6zme, sézel ve gorsel
bellek gibi fonksiyonlarinda goriilebilmektedir. Pek ¢ok bilgi, kavram ve beceriyi ge¢ ve gii¢ 6grenen
bu ¢ocuklarin dikkat daginikliklar: ve odaklanma problemleri vardir.

Dil Gelisimleri

Konusma ve dil gelisiminin biligsel fonksiyonlarla yakindan iliskili olmasi nedeniyle bu ¢ocuklarda
dil ve konusma giigliikleri goriilebilmektedir. Dil gelisimleri engellerinin siddetine gore farklilik
gostermektedir. Bu ¢ocuklarda artikiilasyon, ses problemleri, gecikmis konugma, kekemelik ve
ekolaliye yaygin olarak rastlanmaktadir.
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Fiziksel ve Saghk Ozellikleri

Zihinsel yetersizligi olan bireylerde organ anomalileri, dis deformasyonlari, gérme ve isitme
problemlerine ve sik hastalanma gibi saglikla ilgili problemlere rastlanabilmektedir. Ayrica motor
geligimlerinde bozukluk goriilebilmektedir.

Sosyal ve Davramssal Ozellikleri

Uyumsal davranislarinda yetersizligi olan bu ¢ocuklarda, 6z bakim, sosyal iliskilerde sinirlilik ve
davranislarinda asirilik mevcuttur. Sosyal destek saglanmasi ve davranis degistirme teknikleriyle uygun
olmayan davraniglari azaltilabilir.

Zihinsel Yetersizligi Olanlarda Ogretim Yontemleri

Uygulamal Davranis Analizi

Bu yontem edimsel kosullama kuraminin 6ne siirdiigii davranis ilkelerini kullanarak toplumsal agidan
onemli davranislar1 degistirmeyi amaglamaktadir. Beceri Ogretim Yontemleri Bu 6gretimde ¢cocugun
yetenekleri ve 6gretilmek istenen davranislar analiz edilerek bir davranigsal amag belirlenir. Bu amag
belirlenirken davranisin kim tarafindan yapilacagi, davranisi yapan kisinin ne yapacagi, hangi
kosullarda yapacagi ve basar1 diizeyinin ne olacagi yazilir.

Video Modelle Ogretim

Zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili olarak kullanilan bu yontemde 6grenciye 6gretilmek istenen
beceri, bir model tarafindan sergilenerek video ile kayit edilir, yetersizligi olan 6grenciye izlettirilir
ve 0grenciden izledigi beceriyi sergilemesi istenir.

Etkinlik Cizelgeleri ile Ogretim

Etkinlik ¢izelgeleri ile gergeklestirilen bu 6gretimde d6grencilerin bir giinii ya da ders sirasinda
yapacaklari resimler ya da sozciikler belli bir siraya konularak, 6grencinin kendisini bekleyen
etkinlikleri tahmin etmesine ve degisiklere karsi hazir olmasina yardimci olunmaktadir.
Basamaklandirilmis Yontem

Bu yontem “Yap-goster-sOyle-yaz” basamaklarindan olusmakta olup, 6nce ¢ocuklar 6gretmeni beceriyi
yaparken goriip dinlemekte, daha sonra beceriyi kendileri yapip, gosterip, sdyleyip, yazmaktadirlar.
Etkilesimli Ogretim Stratejileri

Matematik becerilerinin 6gretiminde kullanilan bu yontem, “yap, goster, sdyle, yaz” basamaklarindan
olusmaktadir.

Dogrudan Ogretim Yontemi

Konulari kii¢iik basamaklarla sunan ve 6grencilerin sunumlardan ne kadar yararlandiklarini belirlemek
icin slirekli degerlendirme yapan bir yontemdir.

Isbirligine Dayali Ogrenme

Bu yontemde dgretmen sinifi diizenleyerek ve yoneterek zengin uyarlamalar yapmakta, siniftaki
ogrenciler ortak bir amag i¢in ¢caligmakta ve 6grenme ortami siniftaki tiim 6grencilerin grup
calismalarina katki saglayacagi bir bicimde diizenlenmektedir.

Akran Ogretimi

Bu yontemde bir konuda basarili olan bir 6grenci 6greten akran olarak, yetersizligi olan 6grenciye
(6grenen akran) yardimci olmaktadir.

Dogal Ogretim Teknikleri

Cocuk ve yetiskin arasindaki etkilesime odaklanan firsat 6gretimi; ¢ocugun etkinligi baslatmasini
beklemeyerek, 6gretmenin etkilesim i¢in firsat yarattigi mand modeli; ¢ocuk tarafindan baslatilan
etkilesimde, dogal ipucu ile yetiskin tarafindan sunulan bir 6gretimsel ipucu arasinda ¢ocugun tepki
vermesi i¢in bes-on saniye kadar beklenen tepki i¢in firsat verme ve yetiskin tarafindan baslatilan
etkinlik modeli ve dogru tepki verme icin firsat verme tekniginin bir arada kullanildig1 milieu teknigi
dogal 6grenme tekniklerindendir.

Yanhssiz Ogretim Yontemleri

* Sabit bekleme siireli 6gretim,

* Eszamanli ipucuyla 6gretim,

* Artan bekleme siireli 6grenim,

* Davranig Oncesi ipucu ve sinamayla 6gretim,

» Davranis 6ncesi ipucu ve siliklestirmeyle 6gretim,

* Asamali yardimla 6gretim,

» Ipucunun giderek artirilmasiyla 6gretim,

« Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimdir.

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Egitiminde Ogretim Stratejileri

» Dikkat toplamay1 ve siirdiirmeyi saglayan stratejiler,

* Glidiilenmeyi kolaylagtiran stratejiler,

» Ogrencilerin &n bilgi ve deneyimini ortaya gikaran stratejiler,

+ Ogrenme siirecine aktif katilim1 saglayan stratejiler,

» Hatirlamay1 kolaylastiran stratejiler,

« Ogrencilerin tepkilerinin dogrulugunu ve akiciligini arttirmak amaci giiden stratejiler olarak
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siralanabilir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI isitme Engelli Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 6

YAZAR  Prof.Dr. ESRA YUCEL

iSITME ENGELLi COCUKLARIN EGIiTiMi

Cocuklarda isitme ve konugsma becerilerinin saglikli gelisimi; oyun, 6grenme ve sosyal becerilerin
gelisimi acgisindan 6nem tasir. Cocuklar duyduklar: sesleri taklit ederek iletisim kurmay1 6grenirler.
Cocuklar i¢in belirlenmis isitme kayb1 sinir1 15 dB’dir. Bu sinirdan sonra ¢ocukla isitme kayiplarinin
derecesi ve tiiriine bagl olarak farkli derecelerde ¢evrelerindeki konugma seslerinden ve sozel
iletisimden mahrum kalirlar. Bunun sonucunda konusma ve dil gelisiminde gecikme, sosyal problemler
ve akademik yetersizlikler ortaya ¢ikar. Isitme kaybinin erken tanilanmasi cocugun gelisimi iizerindeki
olumsuz etkilerin dnlenmesindeki ilk adimdir; ancak yeterli degildir. Erken miidahale erken tani, erken
cihazlandirma ve ailenin de aktif katilim1 temeline oturtulacak egitim programlarinin diizenlenmesi
kastedilmelidir.

Isitmeye Yardimcr Cihazlar ve implantlar

Dil kazanimi i¢in gerekli olan igitsel bilginin ¢ocuk tarafindan algilanabilmesi i¢in 25 dB ve
tizerindeki isitme kayiplarinda isitme cihazi dnerilmelidir. Yetigkinlerde bu durum biraz da
kullanicinin istegine baghdir; ancak hafif derecede kayiplardan baslayarak ileri derecedeki kayiplara
kadar nerilebilir. Isitme cihaziyla yarar saglanamadigi durumlarda koklear implant uygulanabilir.
Cocuklarin giiriiltii ile baga ¢ikmalarina yardimci olacak yardimei dinleme cihazlarinin kullanilmast
da dinleyerek 6grenme becerilerinin gelisimi i¢in kritik 6nem tasir.

Egitim Programlarmin Ozellikleri ve Uygulama

Kronolojik yas ve dinleme-dil yag1 arasindaki farkin uygun ve diizenli isitme cihazi/koklear implant
kullanimi ve aile temelli bir egitim programina dahil olmas1 ile kapanmas1 amacglanir. Erken tan1 ve
miidahalenin baslamasi1 bu durumda 6nem kazanir. Aradaki bu fark ¢cok acilmadan ve isitme
merkezindeki geri doniislii olamayan yikim artmadan ¢ocugun programa dahil edilmesi gereklidir.
Isitme kayipli bir cocuga sadece isitme cihazi verilmesi yeterli degildir. Mutlaka etkin bir egitim
programina dahil edilmelidir. Egitim programinin 6zellikleri ve kullanilacak egitim yéntemi ¢ocugun
gelisimsel 6zellikleri ve ihtiyacina uygun olarak diizenlenir. Cocugun isitme kaybinin derecesi,
kronolojik yas ve dinleme yag1 arasindaki fark, tiim gelisim alanlarindaki durumu belirlenerek egitim
programina baslanacak seviye belirlenir. Egitim programlar1 dinleme temelli ve biligsel sistemin de
aktif olarak kullanildig1 etkinliklerden olusmalidir. Dinleme temelli programlar konusma ve ¢evresel
seslerin hiyerarsik olarak farketme, ayirdetme, tanima ve yorumlanmasi agsamalarini iceren
aktivitelerden olugsmalidir. Ancak bu asamalar ¢ogu zaman ayni aktivite i¢inde ve ayni siirecte
gecilebilir. Dinleme aktivitelerinin ¢cocugun davranis sisteminde kalic1 degisiklik yaratabilmesi i¢in
mutlaka dikkat, hafiza, diisiinme, problem ¢6zme, yorumlama gibi biligsel becerileriler ile
biitiinlestirilmesi gereklidir. Egitim programi sadece ¢ocugun isitsel becerilerinin gelistirilmesine
yonelik degil, biitiinciil bir bakis agis1 ile ele alinmalidir. Bu nedenle tiim gelisim alanlar1 entegre
edilerek ve dinleme becerileri 6n plana ¢ikarilarak hazirlanacak aktiviteler olusturulmalidir.
Programlarin amaglar1 ve gelisimde ulasilmasi istenen hedefler ¢ocugun gelisimsel hazir bulunuslugu
ile uyugmalidir. Programlarin etkili olabilmesi i¢in sik tekrarlanabilir, gocugun dikkatini ¢ekebilecek
nitelikte olmasi ve tiim duyularin ayni1 anda bilgiyi islemleyebilmesine olanak tanimas: 6nemlidir. Her
seans sonunda aile ile hedeflenen gelisimsel davranis, kullanilan materyaller, ¢cocugun aktivite
siirecindeki davraniglart ve bu davraniglarin kalict olmasi i¢in ev ortaminin nasil kullanilacagi
konularinda formal ve informal yolla bilgi saglanmalidir. Bu bilgi saglanirken ailenin egitim seviyesi,
yasadig1 ortam, evde kullanilan dil, aile dinamikleri mutlaka goz 6niinde bulundurulmalidir. Isitme
engelli cocuklar i¢in hazirlanan egitim programlarinin sonuglari gocugun tiim gelisim alanlar
degerlendirilerek yonetilmelidir. Her ne kadar temel hedef ¢ocugun dinleme becerisini kullanarak
isitsel uyaranlar1 dil, konugma ve iletisim becerilerinin gelistirilmesi olsa da isitme kaybinin
etkiledigi diger gelisimsel alanlardaki degisiklikler de degerlendirilmedir. Amag, gocugun
kendiliginden 6grenme davranisini edinerek yasina uygun bilgi edinme siirecine girmesi olmalidir.
Degerlendirmede isitsel algi, dinleme, alic1 ve ifade edici beceriler, konusma ve ses, iletisim, sosyal
gelisim ve 6zgiiven ve biligsel becerilerin kiimiilatif etkisini ortaya koyacak ara¢ ve yontemler tercih
edilmelidir. Mevcut degerlendirme araglarinin pek ¢cogu normal igiten cocuklar i¢in gelistirilmis ve
normlar bu ¢ocuklara uygun olarak belirlendiginden isitme engelli cocuk i¢in elde edilen
degerlendirme sonuglar1 6ncelikle kendisi ile ve isitme engelli akranlar ile karsilastirilmalidir.
Unutulmamalidir ki normal isiten akranlar1 gibi isitme engelli ¢cocuklar da benzer geligim siire¢lerini
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takip ederler. Ancak igitme kaybi ve buna eslik edebilecek ikincil sorunlar bu siirecin hizini ve seyrini
degistirebilir. Onemli olan bu degisiklikleri tespit ederek her cocuga uygun bireysellestirilmis egitim
programinin hazirlanmasi ve diizenli olarak uygulanmasidir. Aile, rehabilitasyon programinin aktif
iiyesi olarak tanidan baglanarak her agamada katilim saglamali, egitim uzmana ile birlikte cocugun
gelisimsel 6zelliklerinin ortaya ¢ikarilmasi konularinda egitime destek olmalidir. Ayrica 6grenmenin
saglanmasi i¢in igitsel gelisim asamalarini izleyerek planlanan hedeflerin ev ortaminda yasamin bir
parcasi haline getirilmesi konusunda rol model ve uygulayici gorevlerini tistlenmelidir. Cocugu zayif
ve giiclii oldugu geligimsel siirecler ve evdeki, davraniglari konularinda egitim uzmanina detayli bilgi
saglamasi da onem tasir. Davranis ve dil gelisimi arasindaki iligski g6z ardi edilmemeli ve ¢gocugun
yasina uygun davranis Oriintiileri gelistirmesi konusunda ebeveynin bilgilendirilmesi nemlidir. Isitme
kayipli cocuklarda dil gelisimi gecikmeli olarak geliseceginden, ebeveynler bazen yasinin gerektirdigi
iletigim formlarini olusturmaktan kaginabilirler. Programin sonuglari ¢cocugun erken miidahale
kapsaminda tani, igitme cihazi/koklear implant uygulanma yasi, ailenin etkin katilimi, egitim
programlarinin igerigi ve diger gelisim alanlarina uyumu ile direk iliskilidir. Sonuglar yorumlanirken
¢ocugun i¢inde bulundugu ortam ve gereksinimleri goz 6niinde bulundurularak egitim programinda
gerekli degisiklikler vakit kaybetmeden yapilmalidir. Bu degisiklik kararlar1 ¢gocugun ebeveyni, okul
ogretmeni ve odyologu ile paylasilmalidir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI GORME ENGELLILER VE EGITIMLERI
UNITE NO 7

YAZAR  Prof.Dr. KAMILE NECATE BAYKOC

Gorme yetersizligi olan ve gérmeyen bireylerin egitiminin tarihsel kokeni M.O. 4. yiizyila kadar
uzanir. Bu donemlerde gérme yetersizligi olan ve gérmeyen bireylere sunulan hizmet ve ilgi genellikle
bakimlarini saglamaya odaklanmistir. Fransiz Devrimi’nden sonra gérmeyenler i¢in okullar diinyanin
her tarafina, Japonya ve Cin’e degin yayilmaya baslamistir. Normal yazinin kabartma bigimi ile
egitim yapilan bu donem genelde “Roma Harfleri Donemi” olarak adlandirilir. 1819’da bir siivari ve
mithendis olan Charl Barbier, askerler tarafindan karanlikta okunmaya elverisli olmas1 amaciyla
kendine 6zgii ilk noktali kabartma yaziy1 diizenler. 6 sagda 6 solda 12 noktali karelerden olusan bir
tablet ve kalem olarak da biz gibi ara¢ kullanilmaktadir. Yazinin algilanmasi zor oldugu i¢in kendisi
de gérmez olan Louis Braille Barbier’in 12 noktali kabartma yaz1 dizgesinin ilk 6 noktasini alarak yeni
bir diizenleme yapar. Boylece giiniimiizde kullanilan 6 noktali kabartma yazisi sonradan onun adin1
alacak ve tiim diinyada benimsenecek olan “Braille Alfabesi”nin temelini atar. Braille’nin gelistirdigi
bu yontemde kisaltmalar daha agik ve anlasilir olmakla birlikte, yazi da kolaylikla okunabilmektedir.
1834’de Louis Braille gelistirdigi yaz1 dizgesini miizik notalarina da uygulamistir. 19. yiizyilin ikinci
yarisinda Braille’in gelistirdigi alfabenin diger alfabelere gore daha kullanish oldugu gériillmiis ve
kullanim1 yayginlagmaya baglamistir. 1900’de Chicago’da, ilk kez normal okullarda gérmeyenler i¢in
ozel simiflar agilmistir. 1905°de Ingiltere’de yeniden incelenen Braille dizgesi, 1. derecede
kisaltmasiz, 2. derecede orta derecede kisaltmali, 3. derecede ise ileri derecede kisaltmali olarak, {i¢
asamali yazma bi¢imi ile benimsenir ve kabul edilmistir. Tibbi tanis1 konulmus olan 6grenci, 6zel
egitim hizmetlerinden yararlanabilmesi i¢in Rehberlik ve Arastirma Merkezleri’nce egitsel
incelemeye alinir. Bu incelemede, 68rencinin 6zel egitim hizmetine ihtiyaci olup olmadigim
belirlemek amaciyla bireysel zeka testleri ve basari testlerinden yararlanilir. Duyularindan biri veya
birkag1 eksik ya da yetersiz olan bireyler de ¢evreyi tanimakta, anlamakta ve yorumlamakta gii¢liikler
yasayabilmektedir. Bu giigliikler de bir ya da daha fazla gelisim alanin1 olumsuz etkileyebilmektedir.
Gorme duyusundaki yetersizlikler de bebeklik doneminden itibaren gelisim alanlarinin hemen hemen
hepsi lizerinde olumsuz etki yaratir. Bu olumsuz etkinin ¢ocugu gelisim basamaklarinda geri
birakmamasi i¢in bazi1 6nlemler alinmasi ve destekleyici tutumlar sergilenmesi gerekmektedir.
Goremeyen bireylerin renkleri 6grenmesi ¢cok dnemlidir. Ancak olduk¢a zordur; ¢ilinkii zihinlerinde
renkler i¢in bir karsilik yoktur. Bu nedenle renkleri tanimlarken diger duyulara ait 6zelliklerle
bagdastirmak gerekir. Ulkemizde okul dncesi donem gdrme yetersizligi olanlara uygun bir egitim
sistemi bulunmamaktadir.

Okul donemi i¢in ise ii¢ farkli sistem mevcuttur:

Yatili Géorme Engelliler Okulu: Bu okullara géz hekimlerince, gérme yetisini tamamen kaybetmis
olarak tanimlanan (kor) tanisi konulan ¢ocuklar devam etmektedir.

Ozel Simflar: Normal okul iginde az gorenler igin 6zel siif uygulamasinin 3 6rnegi (Antalya, Kayseri
ve Mardin illerimizde) mevcuttur.

Kaynastirma Egitimi: Normal okullara kaynastirma 6grencisi olarak devam eden gérme yetersizligi
olan ¢ocuklar bu gruba dahildir. Ogrenci sinifin aydinlik bir yerine, 15181 arkadan alacak sekilde
oturtulmalidir. Sinifin tahtasinin temiz olmasi ve 6grencinin bulundugu yerden bakilinca parlamiyor
olmasi ¢ok onemlidir. Sinifin engellerden arinmis olmasi, 6grencinin serbest hareket edebilmesini
destekleyecektir. Birincil duyu olarak dokunmanin kullanildig1 okuma yazma sistemi Braille Alfabesi’
dir. Bu alfabe 6 noktanin kullanimi ile harf, rakam, noktalama isaretleri, matematik isaretleri ve
notalarin yazilmasini saglayan bir sistemdir. Az goren 6grenciler i¢in ise Onerilen, destekleyici araglar
kullanilarak basili materyalden yararlanilmasidir. Dikkat edilmesi gereken bir husus da hekim
tarafindan belirlenen gérme keskinliginin gérme duyusunu kullanimda yeterliligi belirlemiyor olusudur.
Yonelim becerileri; kisinin pozisyonu ve ¢evresindeki dnemli nesnelerle iliskisini belirlemek i¢in
gbrme, isitme, koklama ve dokunma duyularini kullanma siirecidir. Bagimsiz hareket ise, giivenli,
etkili ve bagimsiz olarak hedefe dogru hareket etmesi anlamina gelmektedir. Yonelim becerileri;
beden boliimlerini tanima, ¢evreyle ilgili somut kavramlari (kapi, pencere vb) tanima, uzaysal
kavramlari (ileride, paralel, sag, dik vb) tanima ve yonleri bilme becerilerini igerir. Bagimsiz hareket
becerileri ise rehber ile yiirlimeyi, korunma becerilerini ve beyaz baston kullanimini igerir. Rehber ile
ylriirken 6nemli olan, goren rehberin gérme yetersizligi konusunda bilgisi olmas1 ve kiginin
ihtiyaclarini bilebilmesidir. Bagimsiz hareket edebilme, sosyal ve bagimsiz yasam i¢in anahtar
faktordiir. Beyaz baston ise egitimini aldiktan sonra bireye tamamen bagimsiz hareket etme firsati
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veren bir aragtir. Beyaz baston kullanimi i¢in en uygun yasin hangisi oldugu tartisilmis ve bedensel
hareket 6zgiirliigiiniin diger gelisim alanlarina etkisi kanitlandiktan sonra yaygin olarak okul dncesi
caglarda egitimine baslanilmasi goriisii benimsenmistir . Gorme yetersizligi olan bireylere verilecek
egitim programinin duyusal dnceliklerine gore diizenlenmis olmasi biiyiik 6nem tasisa da, egitimden
yararlanma diizeylerini en list seviyeye ¢ikarmada yeterli degildir. Duyusal 6zelliklerindeki
farkliliklara uygun materyaller kullanmalar1 sarttir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Bedensel Engelli Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 8

YAZAR  Prof.Dr. HABIBE SERAP iNAL

Ulkemizde siiregen hastali1 veya engelli olan veya daha giincel ifade ile yeti yitimi, kisiler genel
niifusun %12.29’unu olusturmaktadir. Stiregen hastaliklar nedeniyle engeli olan %9.70 oranindaki
vatandasgimizin disinda kalan kisilerin (%2.58) i¢inde bedensel (ortopedik) engeli olanlar %1.25, gérme
engeli olanlar %0.60, isitme-konusma olanlar %0.37 ve zihinsel engeli olanlar %0.48 olarak rapor
edilmektedir. Bu kisilerin dogrudan kars1 karsiya kaldiklari fiziksel ve sosyal engellerin giderilmesi,
egitim ve 6gretim olanaklarinin gelistirilmesi, mesleki rehabilitasyon kapsaminda yapilabilecek
meslek edindirme ¢alismalarinin ve ise yerlestirme oranlarinin artmasi, kisilerin 6ziirlerine ragmen
kendilerini daha az engelli hissetmelerine yol acacaktir. Bir bagka ifade ile toplumun i¢ine kaynagsmis
birer birey olarak yasam kaliteleri ylikselecektir. Dogustan veya sonradan olusan hastaliklar veya
kazalara bagli olarak ortaya ¢ikan bedensel engellilik hali; gorsel, isitsel ve zihinsel bozukluklar ile de
seyredebilmekte ve engellilik diizeyini arttirmaktadirlar. Okul 6ncesi donemde, engeli olan ¢ocuk ve
ailesinin yasaminda, daha ¢ok yakin ¢evreleri tedavi ve bakimlarindan sorumlu saglik ekibi (hekim,
fizyoterapist, psikolog, hemsire, ergoterapist, isitme ve konusma terapisti vb.) varken, okul ¢agi ile
birlikte 6gretmen ve okul arkadaslar1 dahil olmakta, dolayisiyla yeni tanisikliklar, sosyal iligkiler ve
beceri gereksinimleri ortaya ¢ikmaktadir. Uluslararasi ¢alismalar 6gretmenlerin
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitimine 6zellikle Gnem vermektedir. Ulkemizde de sinif ve brans
ogretmenlerinin engeli olan d6grencilere yonelik tutum ve yaklagimlari konusunda ¢alismalar hiz
almistir. Bu gereksinime cevap verebilmek amaciyla hazirlanmis olan bu bdliim, engellilik durumu
s0z konusu oldugunda 6grenci ve 6gretmen iliskisinin ne sekilde diizenlenebilecegi konusunda katkilar
sunmay1 amaclamistir.

BEDENSEL ENGELi OLAN BiR OGRENCIiYE OGRETMENIN YAKLASIMI

Engeli olan bir ¢ocugun, toplum i¢inde bir birey olarak kabul edilmesinin ilk adim1 olan okul yagamina
katilim1 ve ¢evresi ile kaynasmasi/biitiinlesmesi ne denli yiiksek ise, okuldan elde edecegi yarar da o
denli yiiksek olacaktir. Bir bagka ifade ile cocugun arkadaglari, 6gretmenleri ve okul idarecileri
tarafindan benimsenmesi, yeteneklerinin ve becerilerinin on plana ¢ikartilmasini, yapabildiklerine gore
degerlendirilmesini saglayacaktir. Bu durum 6zellikle sinif i¢inde lider roliinii {istlenmis olan
6gretmenin ve okul idaresinin 0ziir ve engelli olma hali ve getirdigi sorunlar,
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim yaklagimi ve bireysellestirilmis egitim hakkinda bilgi ve
deneyime sahip olmasina, okul ortaminin akademik, fiziksel ve sosyal erisilebilirlik olanaklar
konusunda yeterli olmasina baglidir. Sinif iginde herhangi bir engeli olmayan 6grencilerin, engeli olan
arkadaslarina kars1 acima duygulari ile yardim etme, uzak kalma, gérmezden gelme, yok sayma gibi
tutumlar iginde olmak yerine, sorununu 6grenme, arkadas olarak tanima, sinif iginde varligini kabul
etme, engeli olmayan arkadaslariyla iletisim kurduklar1 gibi iletisim davraniglari edinmeleri
saglanmalidir. Zira engeli olan ¢ocuk, digerleri gibi arkadaslar ile birlikte olmaktan, ¢esitli roller
iistlenmekten, seving, basar1 ve iiziintiileri paylagmaktan memnun olacak ve bunlari isteyecektir. Bu
davranislar, sosyal yasamin bir parcasi olmak icin gerekli deneyimleri kazandiracag: gibi, cocugu
gelecekteki yasamina da hazirlayacaktir.

OYUN ALANI VE SPOR SALONLARININ ULASILABILIiRLiGI

Oyun ve spor, okulda katilimciligin ve kaynastirmanin/biitiinlestirmenin en iist diizeyde saglanabilecegi
egitim araclaridir. Engeli olan ve olmayan ¢ocuklarin birbirlerini daha iyi tanimalarina, becerilerini
gormelerine, paylasmay1 6grenmelerine temel olusturan aktiviteler dizileri olarak ¢ocuklar1 gergek
yagama hazirlamaktadir. Ayni zamanda onlarin yetigkin bireyler olduklari zaman diizenli fiziksel
aktivite yapma aliskanliklarini kazanmais, saglikli bireyler olmalarina da zemin hazirlamaktadirlar.
Bedensel engeli olan ¢ocuklarin oyun ve spor aktivitelerine katilimlarinin saglanmasi i¢in 6gretmenin
katilimi kolaylastirici davraniglar: ne kadar 6nemli ise, bu alanlarin erisilebilir olmas1 da o kadar
onemlidir. Bedensel engeli olan 6grencilerin rahat ve emniyetli bir sekilde oyun oynamalar1 ve viicut
kisimlarini en st diizeyde islevsel olarak kullanabilmeleri i¢in okulun i¢ ve dis mekanlarinda ¢esitli
diizenlemeler yapilmalidir. Bu sayede arkadaglari ile ayni1 anda oyun ve spor alanlarindan
yararlanabilmeleri, yaptiklar1 aktiviteden zevk almalari, eglenmeleri ve bunu paylagmalart miimkiin
olacaktir.

OKULLARDA DESTEKLEYICI -YARDIMCI-ASISTIF TEKNOLOJI

Cevresel ve sosyal erisilebilirlik yani1 sira, egitim araclarinin ve dolayisiyla egitimin erisilebilir olas1
da gereklidir (Henderson ve ark. 2008). Bu amagla basta bilgisayar ve akilli tahta olanaklari olmak
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iizere teknolojik desteklerden yararlanilmaktadir. Kisinin bagimsiz olarak kullandigi bir bilgisayar
olabilecegi gibi (Davis et al, 2010), bir yerden bir yere gitmesini, yani ambulasyonunu saglayan bir
tekerlekli sandalye veya yiiriime robotu da olabilir. Bilgisayar1 engelinden dolay1 beklenilen sekilde
kullanmakta zorlanan veya kullanmas1 miimkiin olmayan 6grenciler i¢in 6zel planlanmig fare ve/veya
klavye bas, kol, ayak, diz veya agiz hareketleri ile ¢alistirilabilecegi gibi tamamen sesli komutlara da
cevap verecek dzelliklerde olabilirler. Ogretmenler 6grencilerinin ihtiyaglarmi belirleme konusunda
gozlem, 6grenci ve ailesi ile goriisme gibi yontemleri kullanirlarken, daha objektif ve sonug odakl
Destekli Teknoloji Karar Testi’ni de uygulayabilirler (Tablo 3). Bu testte 6grencinin becerilerini,
yaptiklarini inceleyerek testin yonlendirmeleri ile nasil bir destege ihtiyaci oldugu ve hangi ekipman
veya programlardan yararlanilabilecegi konusunda fikir sahibi olabilirler. Bu sekilde 6grenci igin
gerekli oldugu diisiiniilen destekli cihaz konusunda karar kolaylikla verilebilecektir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI iletisim Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 9

YAZAR  Prof.Dr. GOZDE AKOGLU

ISITME, DiL VE KONUSMA NEDIR?

Iletisim becerileri; isitme, dil ve konugma gibi farkli becerilerin birlikte ve ayr1 ayr1 kullanilmasini
gerektirmektedir. Siklikla birbirlerini yerine kullanilan bu kavramlar farkli anlamlara gelmekte ve
iletisim siirecinde farkli roller iistlenmektedirler.

Isitme Nedir?

Isitme genel olarak, seslerin algilanmasi ve iletisim siirecine uygulanmasidir. Ozellikle konusma
siirecine katkida bulunmakta ve disaridan gelen sesli uyaranlarin ve baska bir kisi tarafindan génderilen
iletisim ¢agrisinin alinmasinda rol oynamaktadir.

Dil Nedir?

Bloom, dili, iizerinde anlagmaya varilmig olan semboller ve bu sembollerin ¢esitli kombinasyonlarinin
hakim oldugu kurallar ve bu kurallar aracilifiyla diisiinceleri temsil eden, sosyal olarak paylasilmig
kodlar ve iizerinde anlagmaya varilmis bir sistem olarak ele almaktadir. Dilin ¢ok boyutlu ve karmagik
bir yapiya sahip olmasi, sistematik bir sekilde ele alinmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmis ve dil, Bloom
ve Lahey tarafindan (1978), bi¢im, igerik ve kullanim olmak iizere birbiri ile yakindan iligkili olan {i¢
bilegsen ve bu bilesenlerin alt boyutlari ile agiklanmaya ¢aligilmistir. Dilin bigim bileseni ses bilim,
s0z dizimi ve bi¢im bilim; igerik 6zelligi anlam bilim; kullanim 6zelligi ise edim bilimi (pragmatik)
kapsamaktadir.

Konusma Nedir?

Cesitli sembol sistemlerini igeren ve karmagik bir yapiya sahip olan dilin yani sira, iletisim siirecinde
rol oynayan dgelerden bir digeri kuskusuz ki konusmadir. Ne var ki konugma, iletisimin baglatilmasi ve
siirdiiriilmesi i¢in vazgeg¢ilmez 6gelerden biri degildir. Bir bagka deyisle, konusma olmasa da iletigim
kurmak miimkiindiir. Konusma, neredeyse kusursuz bir sinir-kas koordinasyonu gerektirmekte ve sinir-
kas ve kas-iskelet sisteminin esgiidiimii kadar bilissel siire¢lerin de dahil oldugu bir dizi islemin
gerceklesmesini gerekli kilmaktadir. Ses kalitesi, konusma hiz1 (akicilik) ve sesletim (artikiilasyon)
gibi becerileri kapsayan konusma temelde, solunum, sesleme, sesletim ve rezonans olmak iizere dort
bilesenden olusmaktadir.

DiL BOZUKLUKLARI

Amerikan Konusma-Dil-Isitme Dernegi (American Speech-Language-Hearing Association - ASHA)
tarafindan dil bozuklugu, yazili ve/veya sozel dilde ve/veya diger sembol sistemlerini kullanma
ve/veya anlamaya yonelik olarak gelisimde sapma veya bozukluk olmasi durumu olarak
tanimlanmistir. Bu bozukluk, dilin bi¢im bilesenini (ses bilim, bi¢im bilim ve s6z dizimsel
sistemleri), dilin igerigini (anlam bilim) ve/veya iletisim amagl dilin kullanimini (edim bilim)
icerebilmektedir. Dil bozukluklarinin siniflandirmasina 6nce, siklikla dil bozukluklari ile karistirilan
dilde gecikme kavramini agiklamakta yarar vardir. Dilde gecikme, dil gelisimi siirecinde izlenen
¢esitli basamaklarin gelisimsel olarak benzer sirayla; ancak daha yavas takip edilmesi anlamina
gelmektedir. Dilde gecikme yasayan ¢ocuklarda ¢ogunlukla ilk sdzciiklerin kullaniminin gecikmeli
oldugu gozlenmekte, cogunlukla iki s6zcliklii ifadelerin kullanilmaya baslandigi donemde
belirlenmekte ve bu ¢ocuklar yasitlarinin dil 6zelliklerini gecikmeli de olsa yakalayabilmektedirler.
Bununla birlikte, dilde gecikme yasadigi diisiiniilen ¢ocuklarin bir kisminda yasanan giigliikklerin kalict
oldugu ve miidahale olmadan kendiliginden iyilesmenin s6z konusu olmadigin1 belirtmekte yarar
vardir. Dil bozukluklar1 s6z konusu oldugunda, nedenleri ayni olsa da farkli 6zellikler sergileyen ya da
nedenleri farkli olsa da benzer 6zellikler sergileyen, heterojen bir bozukluktan s6z edilmektedir. Bu
baglamda dil bozukluklari, 6zgiil dil bozuklugu ve biyolojik kosullar ile iligkili dil bozukluklar: olmak
iizere iki temel baslik altinda ele alinacaktir.

Ozgiil Dil Bozuklugu

Ozgiil dil bozuklugu, acikca goriilen anatomik, fiziksel ya da zihinsel bir problem ve/veya norolojik,
motor ya da duyusal bir bozukluk bulunmamasina ve normal isitme becerilerine sahip olunmasina
ragmen dil becerilerinde anlamli derecede eksiklikler ve/veya bozulmalar sergileyen gocuklari
tanimlamaktadir. Ozgiil dil bozuklugu olan ¢ocuklarda asagidaki 6zellikler bir arada ya da ayr1 ayr1
go6zlenebilir:

* Sozciik bulma giicliigii,

» Konugma, okuma ve yazma sirasinda dil bilgisel hatalar yapma,

» Karmagik climleleri anlamada gii¢liikler,
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* Ses bilgisel ve anlam bilimsel giigliikler,

* Dilin farkli bilesenlerinde es zamanli olmayan bir gelisim,

* Dili anlama ve ifade etme becerilerinde es zamanli olmayan bir gelisim,

* Belirli bir konu iizerindeki sohbete katilma ve konugmadaki niyeti anlama gibi dilin kullanim
ozelliklerine iligkin problemler.

Biyolojik Kosullar Ile iliskili Dil Bozukluklar

Asagida, sik karsilagilan tan1 gruplarinda (otizm spektrum bozuklugu, zihinsel yetersizlik ve travmatik
beyin hasar1) gézlenen dil bozuklar1 ve 6zellikleri ele alinmistir. Otizm spektrum bozuklugu (OSB) ve
dil bozuklugu Otizm spektrum bozuklugu, sosyal iletisimde giigliikler ve sinirl1 ya da tekrarlayici
davraniglar ve ilgiler ile karakterize olan ve sosyal iletisim becerilerinde yasanan gii¢liiklerin yan1
sira, s6zel olmayan davranislar, sinirli ya da tekrarlayict davranislar ve konugmalara/ifadelere ve
rutinlere asir1 baglilik gibi durumlarin gézlendigi bir tan1 grubudur.

» Ozellikle yasamin ilk iki yilinda yasitlarina kiyasla daha az jest kullanimy,

« 11k sézciiklerin kazaniminda gecikme,

» Konusmayi baglatma ve siirdiirmede yagsanan giicliikler,

* Baglama uygun konusmama,

* Rutin sézceler ya da tekrarlayan sézel ifadeler (ekolali),

* Konugmaci ve dinleyici olarak sira almada giigliikler,

* Gorsel uyaranlara iliskin s6zciik bulma giicliikleri,

* Yiizeysel bigimleri olan ciimleler olusturma,

* Yasitlarina gore daha az karmasik ciimle kurma,

* Monoton bir ses tonu ya da yiiksek ses kullanim1 gézlenebilecek 6zellikler arasindadir.

Zihinsel yetersizlikler ve dil bozuklugu

Zihinsel yetersizlikler, Down Sendromu, Fragile X Sendromu ve Williams Sendromu gibi farkli tan1
gruplaria 6zgii dil profillerini kapsayan genis bir grubu temsil etmektedir. Zihinsel yetersizligi olan
bireylerin dil becerileri; yetersizligin siddetine, kronolojik yasa, tan1 ve miidahale siirecinin baglama
zamanina ve yapilan miidahalelerin niteligine bagl olarak degismektedir. Heterojen bir yapiya sahip
olan zihinsel yetersizlikler, dil becerileri bakimindan bireysel farkliliklar gésteren bir grubu temsil
etmekle birlikte, normal gelisim gdsteren yasitlarina kiyasla giicliik yasadiklari belli baslh dil
ozellikleri bulunmaktadir. Asagida bu 6zelliklerden bazilari siralanmistir:

* Sozciik dagarciginda yavas bir gelisim,

* Soyut sozciikler yerine somut anlam igeren sozclikleri daha ¢ok kullanma,

* S6zel olmayan istek bildirmenin kullaniminda gecikme,

» Karsilikli konugsma sirasinda gorece olarak daha pasif bir rol iistlenme,

* Daha az karmasik ciimle kullanimi,

» Zeka yasina gore eslestirildikleri normal gelisim gdsteren ¢ocuklardan daha zayif alici dil becerileri,
» Zeka yasina gore eslestirildikleri normal gelisim gésteren ¢ocuklardan daha zayif ciimle hatirlama
becerileri,

* Anlam bilimsel birimlerin ¢esitlilik agisindan sinirli kullanimi,

« {1k sozciiklerin ortaya ¢ikisinda ve iki ve daha fazla sozciiklii ifadelerin kullaniminda da gecikmeler.
Travmatik beyin hasar1 ve dil bozuklugu Travmatik beyin hasar1 (TBH), dogumdan sonraki bir donemde
digsal bir kuvvet nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu hasar, beynin zarar gérmesine neden olacak sekilde
kafaya alinan bir darbe veya sarsint1 gibi ani bir travmanin yasanmasi durumunda goriilmekte ve
fiziksel, bilissel, duygusal ve davranissal islevsellikte bozulmalara yol agmaktadir. Asagida, travmatik
beyin hasarinda goriilebilecek dil 6zelliklerinden bazilar1 siralanmistir:

* Soyut sozciikleri kullanmada ve anlamada giicliikler,

* Nesne isimlendirmede giicliikler,

* Bir durumu anlatma ya da bir betimleme ile ilgili gii¢liikler,

* Sozel iletisimdeki giicliiklere ek olarak yazili iletisimde giigliikler,

* Sosyal ipuclarini yorumlama, yiiz ifadesi ve ses tonunu uygun sekilde kullanmada giicliikler.
KONUSMA BOZUKLUKLARI

Konugmayi islemleme siireglerinin fakli bilesenleri ¢esitli nedenlerle hasar gorebilmekte ve konugma
iretimini saglayan sistemlerden bir ya da birkaginda goriilen problemler konusmada bozukluklarin
yagsanmasina neden olabilmektedir. Bu tiir durumlarda ortaya ¢ikan tablo genel olarak konugma
bozuklugu olarak isimlendirilmektedir. Bu kisimda, sikca karsilasilan sesletim (artikiilasyon), ses ve
akicilik bozukluklarina yer verilecektir.

Sesletim (Artikiilasyon) Bozuklugu

Amerikan Konusma-Dil-Isitme Dernegi (American Speech-Language-Hearing Association - ASHA)
tarafindan sesletim bozuklugu, konusma seslerinin bozuk olmasi ve yer degistirme, eksik sdyleme ve
hece ekleme gibi nedenlere bagli olarak, konusma seslerinin anlagilmamasi olarak tanimlanmaktadir.
Seslerin dogru bir sekilde iiretilmesi ile ilgili olan bu bozukluk, konusma seslerinin ¢ikartilis yeri,
bi¢imi, hiz1, zamanlamasi ve basincinin hatali iiretimine dayali sorunlar1 kapsamaktadir. Sesletim
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bozuklugunun tanilanmasi, kapsamli klinik gdzlemlerin ve sistematik degerlendirmelerin yapilmasini
gerektirmektedir.

Ses Bozuklugu

Amerikan Konusma-Dil-Isitme Dernegi (American Speech-Language-Hearing Association - ASHA)
tarafindan ses bozuklugu, konusmanin cinsiyet ve yasa gore atipik ses kalitesine sahip olmasini
icermekte ve ses perdesinin ¢ok diisiik ya da yiiksek olmasi, sesin siddetinin uygun olmamasi ve farkli
rezonans ve ses sliresi olarak tanimlanmaktadir. Ses bozukluklari dogrudan uzman bir ekip tarafindan
yapilan degerlendirmeler araciligiyla tanilanmakta ve miidahaleler de uzmanlar tarafindan
gerceklestirilmektedir. Uzman olmayan kisiler tarafindan yapilan miidahaleler telafi edilemez
hasarlara yol agabilmektedir. Bu nedenle, ses bozukluklarindan siiphelenilen durumlarda ¢ocuklar
mutlaka uzman kisilere yonlendirilmelidir.

Akicilik Bozukluklar:

Amerikan Konusma-Dil-Isitme Dernegi (American Speech-Language-Hearing Association - ASHA)
tarafindan akicilik bozuklugunun, “Ses, hece, sdzciik ya da s6zciik gruplarindan olusan konusma
seslerinde hiz ve ritim farkliliklari ile karakterize” oldugu belirtilmektedir. Ayrica, konugsmada
beklenenden farkli hiz, ritim gozlenmesi ve ses, hece, sdzciik ya da sozciik 6begi tekrarlar: seklinde
konugma akiginin kesintiye ugramasi ve bunlara asir1 gerginlik, cabalama davraniglari ve ikincil
davranislarin eslik etmesi de akicilik bozuklugu olarak isimlendirilmektedir. Cocukluk ¢aginda en sik
goriilen akicilik bozuklugu ise kekemeliktir. Kekemelik; konusma akisinin ses, hece, sdzciik 6begi
tekrarlari, duraklar, bloklar, seslerin uzatilmasi, climlelerin yarim birakilmasi seklinde
gbzlenebilmektedir.

DiL VE KONUSMA BOZUKLUKLARINDA DEGERLENDIRME VE MUDAHALE
Degerlendirme, tanilamanin 6tesinde, bireyin gereksinimlerinin belirlendigi, bir baska deyisle birey
i¢in geligimsel ve egitsel hedeflerin tanimlandigi, birden fazla yontem, birden fazla arag¢ ve yaklagim
kullanilarak gerceklesen ¢ok disiplinli bir siire¢ olarak diisiiniilmelidir. Dil ve/veya konusma
bozukluklari s6z konusu oldugunda, saglikli ve kapsamli bir degerlendirmenin yapilmasi, gerek dogru
tanilamay1 gerek miidahale hedeflerinin bireysellestirilmesini saglayacaktir. Burada unutulmamas:
gereken nokta, degerlendirmenin mutlaka uzman bir ekip ile ger¢eklestirilmesidir. Degerlendirmenin
ilk ve en 6nemli adimini, bozukluktan siiphelenmek ve dogru bir yonlendirme yapmak olusturmaktadir.
Bu nedenle 6ncelikle ailenin ve ¢ocukla ¢alisan herkesin iyi birer gézlemci olmasi ve dil ve konusma
becerilerine iligkin normal gelisim siireci hakkinda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Boylece olasi
risklerin ve gelisimsel farkliliklarin miimkiin olan en erken donemde fark edilmesi saglanacaktir.
Kapsamli bir degerlendirmenin ardindan gelinen siire¢ ¢ogunlukla “miidahale” siirecidir. Dil ve/veya
konusma bozukluklarina yonelik miidahalelerde temel amag, bireyin mevcut beceri diizeyinin 6tesine
geemesini saglamak ve bu yolla iletisim becerilerinin niteligini arttirmaktir. Bir baska deyisle, bireyin
bagimsiz yasama hazirlanmasinda anahtar rol oynayan iletisim becerilerinin gii¢lendirilmesidir. Bu
amacla, cocugun gereksinimlerine gore diizenlenen hedeflere odaklanan, yapilandirilmis ya da daha az
yapilandirilmis miidahale yaklasimlar1 kullanilmakta, miidahalelerin yogunlugu da bireysel 6zelliklere
gore diizenlenmektedir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Ogrenme giicliigii olan Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 10

YAZAR  Prof.Dr. GOZDE AKOGLU

Akademik 6grenmenin baglamasi ile birlikte daha belirgin hale gelen 6grenme farkliliklar1 ve/veya
giicliikleri de 6grenmede bazi smirliliklarla karsilasilmasina neden olmaktadir. Ogrenmeye iliskin
glicliikler farkli beceri ve/veya gelisim alanlarini kapsamakta ve bireyin yasantisi iizerindeki etkileri,
glicliigiin belirlendigi doneme, bireyin yasina ve yapilan miidahalelerin 6zelliklerine gore farklilik
gostermektedir.

OGRENME GUCLUGU NEDIiR?

Ogrenme giicliigii, 6zellikle cesitli akademik becerilerin edinilmesi ve gelistirilmesi iizerindeki
olumsuz etkileri ile tanilanan ve sonuglar1 bakimindan bireyin tiim gelisim alanlar1 iizerinde de etkili
olan bir durumdur. Bireysel farkliliklarin belirgin olmasi, 6grenme gii¢liigiine iliskin ortak bir tanim
iizerinde anlasmay1 da giiclestirmektedir. Ogrenme giicliigii kavrami ise ilk kez Samuel Kirk tarafindan
1962 yilinda kullanilmigtir. Kirk (1962) 6grenme giicliigiinii; olas1 bir serebral disfonksiyon ve/veya
duygusal ve davranigsal hasara bagl olarak, dil, konusma, okuma, yazma, aritmetik ya da okul
yasantist i¢in gerekli olan diger siireglerin birinde ya da birkacinda gdoriilen bozukluk, gerileme ya da
gelisimsel gecikme olarak tanimlamis, 6grenme gii¢liigiiniin zihinsel yetersizlik, duyusal yoksunluk ya
da kiiltiirel ve egitsel faktorlerin bir sonucu olmadigini belirtmistir. Ogrenme giigliikleri; algisal
giicliikleri, beyin zedelenmesini, minimal beyin disfonksiyonunu, disleksiyi ve gelisimsel afaziyi
igermekte, ancak gorsel, isitsel ve motor yetersizliklerin birincil sonucu olarak ortaya ¢ikan 6grenme
problemlerini ve zihinsel yetersizlikten, duygusal bozukluklardan, ¢evresel, kiiltiirel ve ekonomik
olumsuzluklardan kaynaklanan 6grenme problemlerini kapsamamaktadir. Ortak bazi 6zelliklerin
siklikla 6grenme giigliigiine iliskin tanimlarda yer aldig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda, 6grenme
glicliigiine iligkin tanimlarda karsilagilan ortak 6zellikler asagida siralanmigtir:

* Bireyin mevcut beceri diizeyi ile sergiledigi basar1 arasindaki fark,

* Bireyin kendi i¢indeki performans farkliliklar: (bir ya da birka¢ alanda ortalamanin altinda
performans sergilenirken, bazi alanlarda ortalama diizeyde ya da ortalamanin iizerinde performans
sergilenmesi) ve basari eksiklikleri,

* Normal ya da normalin {istiinde zeka puani,

* Norolojik bir temelin olmasi,

* Psikolojik islemlemede bozukluk yaganmasi,

* Yasam boyu gozlenmesi,

* Dinleme ve konusma becerilerinin etkilenmesi,

» Akademik problemlerin yaganmasi,

» Kavramsal problemlerin gézlenmesi,

* Dil bozuklugu gibi akademik olmayan problemlerin gzlenmesi,

* Coklu yetersizlikler i¢in potansiyel olusturma.

NEDENLERI

Ogrenme giigliigiiniin nedeni ag1k bir sekilde bilinmese de, bir¢ok gelisimsel ve/veya ndrobiyolojik
problem i¢in s6z konusu olan risk etkenleri, 6grenme gii¢liigii i¢in de gecerlidir. Asagida bu risk
etkenlerinden birkag1 yer almaktadir:

* Norolojik gelisimi etkileyen yaralanmalarin ya da uzun siireli hastaliklarin olmasi,

* Ailede 6grenme gii¢liigii olan bir kisinin bulunmasi,

» Annenin gebelik doneminde madde kullanimu,

* Dogum 6ncesi donemde tibbi bakimin yetersizligi ve beslenme yetersizligi,

* Dogum sirasinda yagsanan komplikasyonlar (oksijensiz kalma, kordon dolanmasi vb.),

* Dogum oncesi zedelenmeler,

* Cogul gebelik,

» Kursun gibi ¢evresel toksinlere maruz kalma.

SINIFLANDIRMA

Ogrenme gii¢liigii sz konusu oldugunda, siiflandirma igin tek bir dl¢iitten ya da rehberden séz etmek
miimkiin degildir. Ne var ki, zeka puan1 ve akademik basar1 6grenme giigliigli taniminin temel unsurlari
oldugundan, 6grenme giigliigiiniin okul temelli bir gii¢liik oldugundan s6z edilebilir. Ozellikleri
bakimindan genis bir cesitlilik gosteren 6grenme giigliigii, DSM-V Tan1 Olgiitleri Basvuru El Kitab,
Hastaliklarin Uluslararast Siniflamasi (ICD-10) ve tiim diinyada 6zel egitim politikalarini yakindan
etkileyen Engelli Bireylerin Egitim Yasasi’nda (IDEA, 2004) farkli sekillerde siniflandirilmistir.
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DSM 5 Tan1 Olgiitleri’ne gore 6grenme giicliigii “6zgiil 6grenme bozuklugu” olarak isimlendirilmekte
ve okuma, yazili anlatim ve sayisal (matematik) bozukluk ile giden 6zgiil 6grenme bozuklugu olmak
iizere ii¢ alt tipi igermektedir. ICD-10’da 6grenme gii¢liigii daha ¢ok heceleme ve okuma becerilerine
odaklanarak ele alinmakta ve 6zgiil heceleme bozuklugu, aritmetik becerilerin 6zgiil bozuklugu,
skolastik becerilerin karma bozuklugu, belirlenmemis skolastik becerilerin gelisimsel bozuklugu ve
skolastik becerilerin diger gelisimsel bozukluklar1 seklinde siniflandirilmaktadir. Engelli Bireylerin
Egitimi Yasasi’nda (IDEA, 2004) ise 0grenme gii¢liigii, “6zgiil 6grenme gii¢liigii” olarak
isimlendirilmekte ve bu giicliigiin; s6zel ifade, dinledigini anlama, yazili ifade, temel okuma becerisi,
okuma akicilig1, okudugunu anlama, matematiksel hesaplama ve matematiksel problem ¢cdzmeyi
kapsadigi ifade edilmektedir. S6zii edilen siniflandirmalar hakkinda bilgi sahibi olunmasi, 6grenme
glicliiklerinin 6zellikleri ve tanilanmasinda degerlendirilen becerilere iligkin fikir sahibi olunmasi
a¢isindan 6nem tasimaktadir.

Okuma Giicliigii

Okuma becerileri, uygun vurgu ve tonlama ile belirli bir akicilikla ve hatasiz bir sekilde
gerceklestiginde anlamli ve etkili bir okumadan s6z edilebilir. Okuma alaninda gii¢liik yasayan
cocuklarin biiyiik bir kismi, hem okumanin ediniminde hem de okumanin akici bir sekilde
gerceklesmesi konusunda onemli giicliikkler yagamaktadirlar. Alanyazinda, okuma hizi ve akiciligi,
s0zclik okuma dogrulugu ve okudugunu anlama becerilerinin okuma gii¢liigii i¢in dnemli belirleyiciler
arasinda yer aldig1 ve okuma gii¢liigii yasayan ¢ocuklarin okuma-yazma siirecinde yasadiklari en temel
sorunun hizli ve dogru bir sekilde, metni anlayarak okuyabilme becerisi oldugu belirtilmistir. Asagida,
okuma gii¢liigii yasayan bireylerde sik¢a gdzlenen 6zellikler siralanmigtir:

* Konugma ya da okuma sirasinda ciimle i¢indeki sdzciik sirasina iliskin hatalar yapma,

* Yavas / ¢ok hizli ve/veya vurgu yapmadan, monoton bir sekilde okuma,

» Okurken s6zciikleri sik sik hatali okuma,

*» Sozciikler arasinda uygun olmayan sekilde duraklama,

» Tahminde bulunarak okuma,

*» Sozciikleri ya da s6z obeklerini iist liste ve tekrar okuma,

* Baglacglar ve kisa sozciikleri atlama,

* Sozciiklere hece ekleme ya da tiim sozciikleri tersine ¢evirme,

* Okuma sirasinda b ve d gibi yazilislar1 birbirine benzeyen sembolleri karistirma.

Yazma Giicliigii

Yazma giicliigii temelde, bireyin yazma becerisinin kronolojik yas, zeka ve egitim diizeyinden
beklenenin gerisinde olmasi durumudur. Ogrenme giicliigii yasayan ¢ocuklarda karsilasilan yazi yazma
ile ilgili problemlerin basinda el yazis1 gelmektedir. Yazma giicliigiinden emin olabilmek i¢in
heceleme ve el yazisi becerilerinin yani sira, bireyin kendini yazili olarak ifade etme becerilerinde
yapilan ayrintili degerlendirmelere de gereksinim vardir. Birinci sinifa kadar tanilanmasi gii¢ olan
yazma gii¢liiklerinin, yazinin hangi bileseninde goriildiigii ise 6grencilerin yazi1 yazmaya iliskin daha
¢ok sorumluluk iistlenmek zorunda kaldiklari Gi¢lincii ve dordiincii sinifta belirlenebilmektedir. Yazma
glicliiklerinde bireysel farkliliklar s6z konusu olmakla birlikte, ortak 6zelliklerden de s6z etmek
miimkiindiir. Bu baglamda asagida, yazma gii¢liiklerinde gdzlenen ortak 6zelliklerden bazilari
stiralanmistir:

* Motor kontrolde gii¢liik yasama,

* Okunaksiz yazi yazma,

* Yavag yazi yazma,

* Diiz yaz1 ve el yazisini birlikte kullanarak karigik yazma,

* Biiyiik ve kiiciik harfleri birlikte kullanarak yazi yazma,

* Harf biiyiikliikleri konusunda gii¢liik yagsama,

* Sozciikler arasinda uygun olmayan bosluk birakma.

Matematik Giicliigii

Matematik gii¢liigii yasayan bireyler aritmetik gerceklerin ezberlenmesi ve sayisal olarak akil yiirtitme
becerilerinde de 6nemli giigliikler sergilemektedirler. Yapilan ¢alismalar, matematik alaninda gii¢liik
yagsayan bireylerin; sayilar, say1 olgulari, dort islem ve basamak degeri olmak iizere dort temel
beceride gii¢liik yasadiklarini1 gostermistir. Bu giigliige iliskin ortak bazi 6zellikler agagida
siralanmistir:

* Sayilar1 ve sayilar arasi iligkileri anlamada giicliikler,

* Hesaplama becerilerinde giigliikler,

* Matematik sembollerini karistirma,

+ Olgme, zamani sdyleme, para ve sayilar arasindaki azlik-gokluk iliskilerini anlamada ve
hesaplamada onemli giicliikler,

* Bazi rakamlari ters yazma ya da sekil olarak birbirine benzeyen rakamlari karistirma,

* Matematige 6zgii sozclikleri kullanmada giicliik,

* Problem ¢dzerken uygun stratejiyi belirlemede giigliik,
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* Sekil ve goreceli biiyiikliikleri algilamada zorluklar,

* Matematik islemi gerektiren durumlardan ka¢gma,

* Saat okumada giicliikler.

Ogrenme Giicliigii ve Okul Oncesi Dénem

Ogrenme giicliigii ilkogretim doneminde tanilanmakla birlikte, okul 6ncesi dénemde baz1 gdstergeler
ortaya ¢ikmaktadir. Bu gostergeler hakkinda bilgi sahibi olunmasi, olas1 bir riski fark etmek ve uygun
yonlendirmeyi yapmak agisindan 6nem tasimaktadir. Bu nedenle asagida bu gostergelere yer
verilmistir:

« 11k sdzciiklerin ortaya ¢ikisinda gecikme,

* Yasina uygun olmayan konusma hatalari yapma ve bu hatalarin uzun siire devam etmesi,

* Tekerleme ve siir gibi uyaklar igeren oyunlarda gii¢liik yasama,

» Haftanin giinleri, mevsimler, aylar gibi zaman ile iliskili kavramlar1 anlamada ve s6ylemede
glicliikler,

* Yonergeleri ve giinliik rutinleri izlemede giigliik,

* Sesbirimsel olarak birbirine benzeyen sozciikleri karistirma (6rnegin; patates, domates; tencere,
pencere gibi),

* Cogunlukla el tercihinin olmamasi,

* Sabah, 6gle, aksam, diin, bugiin, yarin gibi kavramlar1 karigtirma,

* Makas kullanma, kagit katlama, ¢izgi ¢izme gibi becerilerde giiclik,

* Yonleri anlamada (sag-sol gibi) giicliik,

* Koordinasyonun zayif olmasi nedeniyle sik sik kaza yagama.

DEGERLENDIRME VE MUDAHALE

Tanilamanin yapilmasinda ilk adimu, riski fark etmek ve uygun yonlendirmeyi yapmak olusturmaktadar.
Bu nedenle, 6zellikle ilkdgretim donemindeki ¢ocuklarin okuma-yazma ve matematik alanindaki
O0grenme hizlar1 izlenmeli, bu becerilere iliskin hatalarinin tiirleri ve sikliklar1 kayit altina
alinmalidir. Ogretmen tarafindan yapilacak dikkatli bir izlem siirecine ek olarak, cocukla ¢alisan diger
kisilerin de yukarida s6zii edilen 6zelliklerin farkinda olmalari, 6zellikle uygun kisi ve/veya kurumlara
yonlendirme agisindan son derece 6nemlidir. Tanilama ile ilgili giigliikler tiim diinyada s6z konusu
olmakla birlikte, dikkatli ve ¢ok yonlii bir degerlendirme ile olas1 riskleri en aza indirmek miimkiindiir.
Bu nedenle, 6grenme giicliigiinden siiphelenilen birey mutlaka uzman kisilere yonlendirilmelidir. Sinif
iginde tibbi tanidan 6nce ve sonra gergeklestirilen ve bireysellestirilen bazi uyarlamalarin 6grenme
glicliigiine miidahalede etkili oldugu bilinmektedir. Buna ek olarak ¢ok sayida miidahale yaklagimindan
s0z etmek de miimkiindiir. Burada temel nokta, bilimsel dayanaklarinin ortaya konulmus miidahale
yaklagimlarinin, uzman kisiler tarafindan is birligi icinde hayata gegirilmesidir. Ogrenme giicliigii
olan ¢ocuklarin akademik becerilerinin yani sira, 6zellikle sosyal duygusal gelisim alanlarinin da
desteklenmesi gerektigini belirtmekte yarar vardir. Bu nedenle, 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklarin
gliclii ve zayif yonlerinin farkinda olunmali, basarabildikleri alanlar ve beceriler pekistirilmelidir.
Ogrenme giicliigiinden siiphelenildigi andan itibaren, uzman bir ekip araciligiyla, ailenin katilim1
saglanarak ¢ocugun mevcut performansini en iist diizeyde sergileyebilecegi bir §grenme ortami
olusturulmali ve ¢ok yonlii bir degerlendirme ve miidahale siireci ile birey desteklenmelidir. Yapilan
tim miidahalelerde tiim gelisim alanlarinin desteklenmesi gerektigi unutulmamalidir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi

UNITE ADI Dikkat Eksikligi ve Hiperaktif olan Cocuklarin Egitimi
UNITE NO 11

YAZAR  Prof.Dr. YESIM FAZLIOGLU

DIKKAT EKSIKLiGI HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Tanim: Dikkat, konsantrasyon, hareketlilik ve diirtii
kontrolii alanlarindaki sorunlarla karakterize olan Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB),
cocukluk ¢agiin sik goriilen psikiyatrik bozukluklarindandir (Kayaalp, 2008). Dikkat Eksikligi
Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB); asir1 hareketlilik, dikkat sorunu ve diirtiisellikle karakterize olan
norodavranigsal bir durumdur. Bir kiside DEHB varligindan s6z edebilmek i¢in belirtilerin (dikkat
eksikligi, asir1 hareketlilik ve diirtiisellik) yedi yastan 6nce baslamis olmasi, en az alt1 ay devam
ediyor olmasi ve birden fazla ortamda (ev ve okul gibi) goriilityor olmasi gerekmektedir. . Tanilama
DEHB tanisinin konulabilmesi i¢in belirtilerin 7 yasindan 6nce baslamasi, alt1 ay siire ile devam
ediyor olmas1 ve ayni1 zamanda bu belirtilerin yagamin bir veya daha fazla alaninda 6nemli derecede
aksamaya yol agmas1 gerekmektedir. DEHB klinik bir tanidir. Bu nedenle bir uzmanin ayrintili
incelemesi ve degerlendirmesinden sonra tani konulabilir. Uzman tani i¢in dncelikli olarak aile ile
goriisme yaparak ¢ocugu degerlendirir. Uzmanin aile ile yaptigi goriisme sirasinda hem ¢ocuk hem de
aile liyeleri hakkinda bilgi alinir. Bu bilgiler; ¢ocugun dogum 6ncesinden o ana kadar gegirdigi biitiin
gelisim basamaklarini, 6nemli hastaliklari, kazalar1 ve davranigsal 6zellikleri kapsar. DEHB -
EGITIM DEHB olan ¢ocuklarin egitimlerinde 6gretmenler farkli yontemler kullanirlar. Egitimde
oncelikli olarak ¢ocuklarin 6zel gereksinim duydugu alanlar belirlenmelidir. Ornegin; 6gretmen DEHB
olan ¢ocugun ne zaman, nerede ve neden dikkat eksikligi, diirtiisel ve asir1 hareketliligi igeren
davraniglar sergiledigini belirler. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in gerekli egitim planini sunar. Normal
gelisim gosteren ¢cocuklarda oldugu gibi, DEHB olan ¢ocuklar birbirinden farkli 6zellikler
sergilemektedirler. Her ¢ocuk zayif ve gii¢lii yonleri ile bir birinden farklidir. DEHB olan ¢ocuklarin
egitimlerinde dnemli unsurlardan biri de etkin akademik 6gretimdir. Bu nedenle 6gretmen her ders icin
bu ¢ocuklar i¢in etkin 6grenme plani diizenlemelidir. Bu planlamalar genellikle ¢ocugun bireysel
ihtiyaglar1 géz dniinde bulundurularak yapilir. DEHB olan ¢ocuklar dikkatle hazirlanmis ve
yapilandirilmis derslerde en iyi sekilde 6grenirler. DEHB Olan Cocugun Egitiminin Desteklenmesi
Icin Oneriler DEHB olan ¢ocuklar egitimin; dil okuma-yazma ve matematik gibi farkli alanlarinda
cesitli zorluklar yasayabilirler. Bu giicliiklerin giderilmesinde 6gretmen, aile ve gocugun iletisimi ¢ok
onemlidir. Ogretmenin ve uzmanlarin ¢6ziim nerilerini aileler ve cocuklar tarafindan kullanilmasi,
yasama adapte edilmesi, problemin ¢oziimlenmesinde rol oynayan dnemli faktorlerdendir. DEHB olan
¢ocuklarin okuma ile ilgili gii¢liikleri olabilir. Bu nedenle ¢ocuklarin okumakta veya hecelemekte
zorlandig1 kelimeler iizerinde alistirmalar yapilabilir. Cocukla birlikte patates yerken patates
kelimesinin hecelenmesi, gocugun okurken veya yazarken hata yaptigi kelimelerden olusan bir sdzliik
olusturulmasi, kelimeler kesilerek heceleme ¢alismalarinin desteklenmesi, harflerin renklerle
kodlanmasi, ¢ocugun hecelemekte zorlandig: harflerin renklerle kodlanmasi gibi etkinlikler bu
alistirmalara 6rnek olabilir. DEHB olan ¢ocuklarin akademik becerilerinin desteklenmesi i¢in okulda
bir 6gretmenin ¢ocugun danigmani olarak belirlenmesi 6nemlidir. Bu 6gretmen tarafindan DEHB olan
¢ocugun desteklenmesi, gelisiminin takip edilmesi ve ev ile okul arasindaki iletisimin siirdiiriilmesi,
okul basarisinin artmasinda etkili olacaktir. Ayrica ¢ocuklarin 6gretmenin verdigi ddevleri takip
edebilmeleri i¢in 6dev defteri kullanmalarinin saglanmasi da 6nemlidir. Cocuklarin farkli konulardaki
calisma sayfalarin1 dosyalayacaklari renk kodlu dosyalar kullanmalari, etkinlikleri rahat takip
etmelerini ve konular arasi gecisleri kolaylastiracaktir. Davranig Miidahalesi DEHB olan ¢ocuklarin
egitimlerinde bir bagka 6nemli unsur da uygun davranis miidahalesidir. DEHB olan ¢ocuklar genellikle
uygun olmayan davraniglar sergilerler. Bu ¢cocuklar hiperaktivitelerini ve diirtiiselliklerini kontrol
etmekte zorlanirlar. Ayrica sinif arkadaslari ile iletisim kurmakta zorlanabilirler. Davranig miidahale
programlar1 ¢cocuklarin uygun davranis sergilemeleri ve akranlari ile olumlu iligkiler kurmalarini
destekler. Davranis s6zlesmeleri, somut ddiiller ve sembolik ekonomi sistemlerinin de aralarinda
bulundugu davranigsal miidahaleler, cocuklarin davraniglarini nasil kontrol altina alacaklar1 konusunda
yardimci olur. Simif Ortami1 DEHB olan ¢ocuklarin basarilarinda sinif ortaminin diizenlenmesi de
onemli yer tutar. Ozellikle DEHB olan ¢ocuklarin gretmenin yakininda oturtulmas: énemlidir. Bu
sekilde ayarlanacak oturma diizeni ile gocugun hareketleri 6gretmen tarafindan daha rahat bir sekilde
denetlenebilir. Ayrica ¢ocugun aktivitelere konsantrasyonu daha rahat desteklenebilir. DEHB olan
cocuklar i¢in akran destegi de 6nemlidir. Bu nedenle, DEHB olan ¢ocugu model alabilecegi bir 6grenci
ile birlikte oturtmak, ¢ocugun hem akademik hem de sosyal davraniglarini olumlu yonde etkileyecektir.
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DEHB olan ¢ocuklar i¢in sinif ortaminin fiziki kosullarinin diizenlenmesi de énemlidir. Sinifta
ogrencinin dikkatini dagitacak uyaranlarin en aza indirgenmesi ¢ocuklarin konsantrasyonlarini olumlu
diizeyde etkileyecektir. Aile ve Ogretmen DEHB olan ¢cocugun egitiminin basariya ulasmasi igin
cocuk, aile ve dgretmen iliskisinin uyum iginde olmas1 gereklidir. Ogretmen ve ailenin iletisimi
yapict, karsilikli saygi ve is birligine dayali olmalidir. Ogretmenlerin, ailelerin ve ¢ocuklarin
yasadiklari uyum ve davranig sorunlarinin ¢éziimiine yonelik is birligi yapilmasi gereklidir. Bu
isbirliginde 6gretmen iletisime acik ve empatik olmalidir. Cocukla ilgili sorunlar aileye iletirken
dogrudan suglamalardan kaginmalidir. Cocugun problem davranislarini agiklarken olumsuz
tanimlamalar kullanmamalidir. Sorun davranislarin nedenleri aile ile isbirligi icinde arastirilmali ve
¢6ziim icin ortak stratejiler belirlenmelidir. Ogretmen cocukla ilgili egitimsel ve davranissal
hedeflerini aileye anlatmali ve ailenin sorumluluklarinin ne oldugunu da agikca ifade etmelidir.

11. Unite - Dikkat Eksikligi ve Hiperaktif olan Cocuklarin E§itimi 26



DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi
UNITE ADI Otistik Cocuklarin egitimi

UNITE NO 12

YAZAR  Prof.Dr. YESIM FAZLIOGLU

OTiZM SPEKTURUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN EGIiTIMLERI

Otizmin Tamimi

Otizm ilk olarak ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan, yagsam boyu siiren, sosyallesme, dil,
iletisim ve diger birgok etkinlik alanini etkileyen bir sendrom olarak tanimlanmistir. Bu bozuklugun
klinik belirtilerinin siddeti bireyden bireye degisiklik gostermektedir. Bu nedenle, OSB i¢inde en
hafiften en agira kadar degisik siddette otistik davranig belirtileri goriilebilir. OSB’nin goriilme
sikliginin son yillarda arttigi goriilmektedir. Erken ¢alismalarda, 10000’de 10°’dan daha az bir prevalans
verilirken, son yillarda yapilan caligmalarda prevalans 10000°de 110 olarak verilmektedir Giinlimiizde
otizm spektrum bozuklugu, Amerikan Psikiyatri Birliginin tan1 sistemi DSM-5’e gore su sekilde
tanimlanmaktadir (APA, 2013): A. Su anki durumunda ya da dykiisiinde asagida belirtildigi gibi sosyal
iletisim ve karsilikli sosyal etkilesimde kalici1 eksiklikler (6rnekler kapsamli degil, tanimlayicidir):
1. Sosyal-duygusal karsilikliliktaki eksiklikler. Anormal sosyal yaklasim ve sohbeti karsilikl1
siirdiirmede basarisizliktan, ilgi alanlari, duygular ya da izlenimlerin paylasiminda azliga, sosyal
etkilesimleri baglatma ya da siirdirmede basarisizliga kadar degisen aralikta 6rneklenebilir.

2. Sosyal etkilesimde kullanilan s6zel olmayan davraniglardaki eksiklikler. S6zel ve s6zel olmayan
iletisimin birlikte kullanilamamasindan, géz temasi ve viicut dilindeki anormallikler ya da jestleri
anlamak ve kullanmaktaki eksikliklere, yiiz ifadelerinin ve sdzel olmayan iletisimin hi¢ olmayisina
kadar degisen aralikta 6rneklenebilir.

3. Iliskileri anlama, gelistirme ve siirdiirmede eksiklikler. Farkli sosyal gerekliliklere gore
davraniglarini ayarlama giigliiklerinden, hayali oyunlar: birlikte oynama ya da yasitlarinin sahip oldugu
ilgi alanlarinin yokluguna kadar degisen aralikta 6rneklendirilebilinir. Agirlik diizeyi sosyal iletisim
yetersizlikleri ile kisith ve yineleyici davranig Oriintiilerine baglidir.

Otizmli Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerinde ¢ogunlukla zihinsel yetersizlik vardir. Otizm spektrum
bozukluguna eslik eden zihinsel yetersizligi belirlemek zordur. Otizmin ilk tanimlandig1 yillarda
otistik 6zellikteki ¢cocuklarin ¢ok zeki olduklarina, ancak bu zekanin problem davraniglarla
maskelendigine inaniliyordu. Otizmli ¢ocuklarin zihinsel gelisimleri lizerine yapilan ¢aligmalarda, bu
¢ocuklar zihinsel performanslar1 yoniinden iki alt gruba ayrilmistir. Zihinsel becerileri normal olanlar
yliksek fonksiyonlular olarak, zihinsel olarak yetersiz goriilenler ise diisiik fonksiyonlular olarak
tanimlanmistir. Otizmli ¢ocuklarin yaklagik olarak %40’inda konusma gelismeyebilir. Bu ¢ocuklarda,
konugma gelisse de dilin fonksiyonel olarak kullanim1 ¢ok azdir ya da yoktur. Sesleri ve hareketleri
taklit etme yetenekleri zayiftir. Normal bebeklerde goriilen babildamalarin otizmli bebeklerde
goriilmedigi belirlenmistir. Ayrica diger kisilerin kendileriyle konusmasina ya da seslenmesine karsi
tepkisiz kaldiklar1 belirlenmistir. Baz1 otizmli ¢ocuklarda ekolalik tarzda konusma dikkati
¢ekmektedir. Bu konusma seklinde ¢ocuk, kelimeleri veya climleleri duydugu anda veya daha sonra
papagan gibi tekrar eder. Bu konusma, sdzciiklerde ve telaffuzda terslikler ve zitliklar (tak yerine kat
gibi) i¢gerebilir. OSB'de konusmaya baslama ¢ok farkli yaslarda gergeklesebilir. Ancak genellikle ilk
kelimelerini bes yas civarinda sdylerler. Bazi otistik ¢cocuklarin konugmaya normal yasitlariyla ayni
zamanda bagladiklari, ancak daha sonralari, bildikleri kelimeleri kullanmadiklar1 gozlenmistir. Bes
yas sonrasinda, otizmli ¢ocuk yeni kelimeler 6grenebilir ve isteklerini bu kelimelerle ifade etmeye
baslar. Hatta bir iki kelimelik ciimleler kurabilir. Bununla birlikte, konusmay1 bir iletisim araci olarak
kullanmadiklar1 gozlenmektedir. Otizmli ¢ocuklar, basitten karmagiga biitiin sosyal becerileri
sergilemekte problem yasamaktadirlar. Engelli olmayan ¢ocuklar, bir¢ok sosyal beceriyi baskalarini
taklit ederek ve gozleyerek 6grenirler. Bunun aksine otizmli ¢ocuklar, taklit yeteneklerinin sinirl
olmasindan dolay1 sosyal becerileri 6grenmekte zorlanirlar. Otizmli ¢ocuklarda hayal giicliniin ve taklit
etme becerilerinde yetersizliklerin olmasi, onlarin sosyal oyun oynama becerilerinin gelismemesine
yol agmaktadir. Akranlari ile kaynasmada yetersizlikler yasarlar. Ayrica bir akran1 veya yetigkinle
iletisim baslatsalar bile tek tarafli, toplumsal agidan karsilikli olmayan bir tarzlar1 vardir. Otizmli
cocuklarda motor becerilerin gelisimi genellikle kronolojik yaslarina yakindir. Bu ¢ocuklar 6zellikle
bir hareketin ydnergeye uygun ve seri olarak gerceklestirilmesinde zorluklar yasayabilirler. Ornegin;
kagit kesme, bir kutu igine kiipleri atma gibi ince motor becerilerde yetersizlikleri géze carpmaktadir.
Otizmli ¢ocuklarda goriilen motor problemler motor koordinasyon problemleri ile iligkilidir. Bir
hareketi gergeklestirme ile ilgili motor hazir olusluklarinin da normal akranlarina gore iyi olmadigi
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vurgulanmaktadir. OSB olan bireylerin %42-88’1 objelerin duyusal 6zellikleri ile mesgul olma,
cevresel uyaranlara beklenenin altinda ya da iistiinde cevap verme, duyu uyaranlarina paradoksal
yanitlar verme seklinde duyusal islemleme problemleri yasarlar. OSB olan ¢ocuklarin duyusal
problemleri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda OSB’li ¢ocuklarin normal gelisim gosteren cocuklara gore
duyusal gelisimlerinin farkli oldugu gériilmiistiir. Ozellikle OSB’li ¢ocuklarin erken ¢ocukluk
doneminde goriilen duyu-alg1 problemlerinin varlig1 dolayisiyla yenidogan ve erken ¢ocukluk
doneminde duyu motor degerlendirmenin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir

Otizimli Cocuklarin Egitimlerinde Kullanilan Yaklasimlar

Otizmli ¢cocuklarin egitimlerinde, dncelikli olarak egitim ortamlarinin diizenlenmesi 6nemlidir. Sinif
diizenin ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaclarini karsilayacak sekilde organize edilmesi, onlarin
o6grenmeleri iizerine olumlu etki yaratacaktir. Ayrica ¢ocuklarin egitimsel rutinlerinin belirlenmesi, bu
rutinlere ¢ocuklarin se¢im yapmalari i¢in firsatlar sunmak 6nemlidir. Fiziksel ¢evrenin gorsel
destekler ve cizelgelerle diizenlenmesi, onlarin egitim rutinlerini anlamalarini ve iletisim becerilerini
destekleyecektir. Bununla birlikte ¢ocuklarin sistematik bir 6gretim plani i¢ine alinmalari onlarin yeni
beceriler kazanmalarini destekleyecektir. Asagida otizmli ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan bazi
yaklagimlar ifade edilmistir.

Uygulamal Davranis Analizi

Uygulamali davranis analizi, gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ve 6zellikle otizmli spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklari egitimlerinde yogun olarak kullanilan yontemlerden biridir. Uygulamali
davranis analizi edimsel kosullama kuram1 temel alan bir yontemdir. Uygulamali davranis analizinde
davraniglar objektif sayisallastirilmis nesnel bigimde kontrollii ortamlarda ele alinmaktadir.

Sosyal Oykiiler

Sosyal oykiiler, OSB’li bireylerin sosyal becerileri kazanmasini saglamak ve bu sosyal becerilerini
gelistirmek amaciyla ilk kez 1991°de Carol Gray tarafindan gelistirilmistir Sosyal dykiiler sosyal
anlamda 6nemli oldugu bilinen beceriler i¢in ipuglarini ve bu duruma uygun tepkileri agiklayan
kurallar1 olan, belli bir formatta yazilan kisa ve bireysel dykiilerdir. Sosyal oykiiler dogrudan bireyin
davraniglarini degistirmeyi hedeflememektedir.

Ayrik Denemelerle Ogretim

Ayrik denemelerle 6gretim, otizmli bireylerin egitiminde sik kullanilan yaklasimlardan biridir. Ayrik
denemelerle 6gretimde, her bir deneme iiclii izlerlik siirecine gére, net bir ayirt edici uyaran (O), hedef
davranis (D) ve sonug (S) olmak {izere iliskili ii¢ bileseni igermektedir. Uygulamali davranis analizine
dayanan bir 6gretim uygulamasi olan ayrik denemelerle 6gretimde beceriler alt basamaklarina ayrilir
ve her bir basamak tekrar eden denemeler ile 6gretilir. Resim Degis Tokusuna Dayali Iletisim Sistemi
(PECS, Picture Exchange Communication System) PECS; uygulamali davranig analizi ilkelerine
dayan, Delaware otizm programi i¢inde Bondy ve Frost tarafindan 1994’ te gelistirilen bir yontemdir.
Sosyal iletigim gilicliikleri olan ¢ocuklar i¢in gelistirilmis, resimlere dayali bir sistemdir. Sistem,
¢ocuklarin isteklerinin ifade etmelerini ve sorulan sorulara cevap vermelerini tesvik eder. PECS,
yonteminde oncelikli olarak, ¢ocuklara temel iletisim becerilerinin kazandirilmas1 vasitasi ile
cocugun istek ifade etmesinin desteklenmesi amaclanir. Denver Egitim Modeli (ESDM: Early Start
Danver Model) Denver Erken Baslama Modeli, 12-36 ayliktan baglayarak 48-60 ayliga kadarki bir yas
araligini kapsayan otizmli bebekler i¢in kullanilan kapsamli bir erken miidahale yaklagimidir. Bu
model, otizm riski tagiyan bebekleri gelisimsel bakis agisiyla desteklemeyi amaglayan bir
yaklagimdir. Ayrica bu model, cocugun gelisimini erken donemde destekleyen bir programi ve bu
becerileri gelistirmede yardimci olan bir dizi 6gretim prosediiriinii kapsamaktadir. Bu program
egitimciler veya ebeveynler tarafindan grup veya bireysel egitim seanslar1 seklinde yiiriitiilmektedir.
Duyu Biitiinleme Terapisi

Duyu biitiinleme terapisi aragtirmalar1 ve ¢caligmalari Amerika’da J.Ayres tarafindan 1960 yilinda
baslamistir. Yapilan ¢alismalarin ardindan uygulamalara baslanmis olup, diger Avrupa iilkelerine de
onciiliik etmistir. Bu uygulama 6zellikle otizmli bireylere uygulanmakta olup, diger 6zel gereksinimli
¢ocuklar i¢in de kullanilmaktadir.

Etkinlik Cizelgeleri

Etkinlik ¢izelgeleri, otizmli ¢ocuklarin egitimleri sirasinda yaptiklari etkinlikleri bagimsiz bir sekilde
yerine getirmelerini destekleyen fotograf ve sozciiklerden olusan setlerdir. Princeton Child
Development Institute (PCDI)'de gelistirilmistir. Otizm spekturum bozuklugu olan ¢ocuklarda etkinlik
cizelgelerini kullanmadan 6nce gocuklarin; bir nesnenin fotografini fondan ayirt etme, benzer nesneleri
esleme, resim nesne iligkisi kurma gibi 6nkosul becerilerini kazanmis olmas1 gerekir.

Video Modelle Ogretim

Video modelle 6gretim yonteminde otizmli ¢ocuklarin gdzlem yaparak 6grenmeleri desteklenir. Video
modeller 6gretimde ¢ocuga kazandirilmasi hedeflenen davranig, farkli modeller tarafindan sergilene
bilmektedir. Bu modeller ¢ocugun ayni yas cinsiyetteki akranlari olabildigi gibi, yetiskin bir model
tarafindan da gergeklestirilebilir. Video modelle 6gretimde ¢alismalarin basamaklara ayrilmis sekli
bastan sona izlettirilebilir ya da ¢ocugun her basamagi ayr1 ayr1 izlemesine firsat verilerek 6gretim
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gercgeklestirilebilir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi

UNITE ADIUZUN SURELI (SUREGEN) HASTALIGI OLAN VE HASTANEDE YATAN COCUF
UNITE NO 13

YAZAR  Prof.Dr. KAMILE NECATE BAYKOC

Hastalik ve/veya hastane yasantisinin siiresi, niteligi ve derecesi insanlarin gelecek yasantilarini
etkileyebilir, hatta bazilar1 derin izler yaratabilir. Uzun siireli (siiregen) hastaliklar ve hastanede
yatma, hem ¢ocuklar hem yetiskinler iizerinde korku, kaygi ve duygusal etkiler yaratan olaylardir. Bu
yagantinin olumsuz izler birakmasini 6nlemek i¢in bir¢ok iilkede ¢esitli 6nlemler alinmaktadir. Bir
annenin ¢ocugu hastalandiginda, onun yaninda olabilmesi anneyi rahatlatacagi gibi, bebeklerde
annelerinin yaninda olmasindan, giiven i¢inde olduklarini hissedeceklerdir. Bu saglanamadigi takdirde
diger yas gruplarinda oldugu gibi, bebeklerin de diizenli ve miimkiin oldugunca sik ziyaret edilmeleri
gerekir. Kiigiik ¢ocuklar i¢cin annenin bakiminin siirekliligi, duygusal, sosyal ve zihinsel gelisim i¢in
¢ok dnemlidir. Oyun ve okul 6ncesi donemi ¢ocuklarin hastanede kalmaya bagl gosterdikleri korku ve
kaygilar1 6nlemek ya da azaltmak i¢in ilk dnlem annenin ¢ocukla birlikte kalmasidir. Bu yas grubunda,
yemek yeme, giyinme, tuvalet gereksinimini karsilama énemlidir. Ozellikle 2-3 yas grubu, bu
konularda zorlanabilir. Bu nedenle 6z bakim becerilerinde gerileme olabilir. Bunu 6nlemek igin, ¢evre
sartlar1 uygun bir bicimde diizenlenmelidir. Oyun, okul dncesi donem ¢ocuklarinin en énemli igidir.
Hastanede yatan ¢ocuklar i¢inse, oyun daha biiyiik bir gereksinim haline gelir. Hareket, dil, bilissel,
sosyal gelisimlerinin devamin1 saglar, hastane yagantisindan duydugu korku ve kaygilar1 azaltir. Cocuk,
duygu ve diisiincelerini oyuna yansitir bdylece yetiskinler cocugu daha iyi tanir, tepkilerinin nedenini
bilir ve ona gore ¢oziim getirirler. Siirekli yatma zorunlulugu olan ¢ocuklar i¢in de disariy1 gormelerini
saglayacak sekilde diizenleme yapilmali, yataklarinda yapabilecekleri etkinlikler saglanmalidir.
Ergenlik donemi i¢in kisisel alan kavramlar1 6zellikle biiyiik 6nem tasir. Gengler, kendisine ait bir
koseyi, fotograflar, posterler asarak 6zellestirmek ister. Bu nedenle hastane odalari, hastalarin kalic1
olmayan degisiklikler yapabilecekleri bir sekilde diizenlenmelidir. Hastanede yatili kalmak, bu yas
grubu ¢ocuklara pek ¢ok kisitlamalar ve kontroller getirmektedir. Bu genglerin yetiskinlerin kendilerine
karigsmayacaklari, kendi kendilerini idare ettikleri kendilerine ait bir yerleri olmalidir. Uzun siireli
hasta ve hastanede yatan ¢cocuklarin, i¢inde bulunduklar1 durum, hastalik ve hastanede kalis siiresi ve
uygulanan tibbi islemler ¢cocugun ruhsal durumunda gegici ya da kalici bir takim olumsuz etki ve
tepkilere yol agar. Biitiin bu olumsuz duygularin giderilmesinde ve azaltilmasinda personele ve aileye
biiylik sorumluluklar diismektedir. Uzun siireli hasta olan ve hastanede yatan ¢ocuklarin olumsuz
tepkilerini en aza indirmek {izere hastane personeli ¢cocuk ve aileleri arasinda kurulacak iletisim
onemlidir. Oyun, ¢cocugun yasantisinin bir parcasidir. Oyunsuz ¢ocuk diisiiniillemez. Oyun, ¢ocugun
gercek yasantisindan daha ¢ok benimsedigi, daha ¢ok i¢inde yasadigi, mutlu oldugu bir diinyadir.
Hastanede oyun, oyun odasi, oyun araglar1 ¢ocugu her zaman bildigi, tanidig1 diinyaya gétiiriir. Ailesi,
evi, arkadaslar1 ve okulundan ayri ve tanimadigi bir ¢evrede, bilmedigi islemlerle karsilasan ¢ocugu
rahatlatan essiz bir diinyadir. Cocuk ve hastane personeli arasinda tek kdpriidiir. Oyun hastanede yatan
cocuklar1 rahatlattig1 gibi, onlarin duygularini ve diislincelerini anlayabilmek agisindan da yararh bir
aractir. Hastanedeki ¢cocuklarin kaygilari, korkulari, huzursuzluklari, i¢e kapanik oluslari, kizginlik ve
diismanlik gibi tepkileri, bazen yetiskinler tarafindan agik olarak gozlenirken, bazi ¢ocuklarin bu tiir
duygularini hig belli etmedikleri goriiliir. Cocugun kendisiyle siirekli olarak ilgilenen bir kimsenin
olmasi, onu sik sik gdrmesi giivenini arttirir. Bu kisi bir ¢ocuk gelisimci, bir psikolog veya bir
ogretmen olabilir. Saglikli ¢ocuklar igin yapilacak bu uygulamada, anaokulu veya ilkokuldan gelen
cocuk gruplarina egitimciler tarafindan hastanedeki ¢ocuk servisleri gezdirilir. Dramatizasyon,
cocuklarin hastanedeki yasantilarini benimsemeleri agisindan yararlidir. Egitimciler tarafindan
hastaneyi tanitimla ilgili egitim verildikten sonra ¢ocuklarin bu bilgileri kendilerinin uygulamalar1
acisindan, dramatize oyun kurulabilir. Hastaneye hazirlayici egitim kapsaminda, ameliyat olacak
¢ocuklar i¢in 6nlemler almak ileride kargilagilacak problemleri 6nlemek agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Uzun siireli hastaligi nedeniyle hastanede yatan okul donemi ¢ocuklarin, okul ve arkadaslarindan uzak
kalmalar1 hastanede gegirecekleri siireye bagli olarak egitim ve 6gretim yoniinden yasitlarina gore
biiylik kayiplara ugradiklari, hatta devamsizlik nedeniyle sene kayiplari ve bunun yarattig1 psikolojik
etkiler ¢ok sik rastlanan sorunlardan biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle okul donemi
¢ocuklarinin hastanede kaldiklari siire iginde okul yagantilarinin devam ettirilmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Hastane okullarina, normal egitimde bulunan hastanede yatan okul ¢ag1 ¢ocuklar:i devam
etmektedirler. Hastane okul programlari; hastanede devam eden teshis, tedavi ve ameliyat islemleri
dikkate alinarak normal egitim programlarina gore daha esnek uygulama gerekmektedir. Cesitli
iilkelerde degisik uygulamalara rastlanmaktadir. Hastane okullarinin amaci, hastanede yatan okul
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donemi ¢ocuklarinin okul yagantilarinin kesintiye ugramadan hastane ortaminda devam ettirilmesi ve
cocugun kendi okuluna déniisiinde egitiminin kesintisiz olarak devaminin saglanmasidir. i1k resmi
hastane okulunun 1948’de Viyana’da agilan hastane okulu oldugu tahmin edilmektedir. Hastanede yatan
cocuklarla ilgili egitim ¢aligmalari halen bazi liniversite hastaneleri, birka¢ 6zel ¢ocuk hastanesi ve
baz1 devlet hastanelerinde devam etmektedir. Ulkemizde hastanede yatan ¢ocuklarin egitimi ile ilgili
lisans diizeyinde teorik ve uygulamali olarak sistemli sekilde ilk galismalar, Hacettepe Universitesi
Cocuk Gelisimi ve Egitimi Boliimii’niin 1975 yilindan itibaren Hacettepe Universitesi Cocuk Hastanesi
'nde stajyer 6grencileri ile baslattig1 ¢calismalarla gergeklestirilmistir. Hastanede yatan ¢ocuklarla
ilgili egitim ¢aligymalar: halen bazi liniversite hastaneleri, birkag 6zel ¢ocuk hastanesi ve bazi devlet
hastanelerinde devam etmektedir. Ancak egitim agirlikli bu ¢aligmalara 1994 yilinda 6gretim agirlikli
caligmalarda eklenmis ve bir yi1lda “hastane okullar1” Tiirkiye’nin pek ¢ok ilinde yayginlastirilmistir
ve bugiin sayilar1 50’°ye ulagmistir.
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DERS ADI Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Egitimi

UNITE ADIUSTUN VE OZEL YETENEKLiI COCUKLAR VE EGiTIMLERI
UNITE NO 14

YAZAR  Prof.Dr. KAMILE NECATE BAYKOC

Ustiin yeteneklilik, insanin var olusundan bu yana toplumlarin dikkatini ¢ekmistir. Ustiin ve 6zel
yetenekli bireylerin egitimi i¢in, tarih boyunca c¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Bu 6zel bireyler, bazen
dogru yonlendirilmeleri sonucu, ¢ogu kez de kendi gabalari ile iistiin yeteneklerini ortaya
koyabilmislerdir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar iizerindeki ¢aligmalarin dnciisii sayilan Lewis Terman, zeka
ile ilgili genis calismalar yapmis, zeka boliimii (IQ) 140 veya iistii olan ¢ocuklar1 dahi ¢ocuklar olarak
tanimlamistir. Diinyada ve iilkemizde iistiin yetenekli bireylerin genel niifus igerisindeki oranlar1 %2
olarak tahmin edilmektedir. Yapilan zeka testi sonucu 110-130 zeka boliimiine sahip olan bireyler
{istiin”, 130-200 zeka boliimiine sahip bireyler “cok iistiin” olarak kabul edilmektedir. Ustiin yetenekli
cocuklarin egitimlerinde 3 yontemden yararlanilir. Bunlar; hizlandirma - birinci sinifa erken baslama
ve hizli ilerleme, sinif atlama, ders atlama (dersi iist siniflarla alma) gibi uygulamalar- , gruplama.
Ustiin ve 6zel yeteneklilik; bireyin genetik 6zelliklerle var olan ve gevresel uyaranlarla gelisen,
fiziksel bliyiime ve gelisim, hareket gelisimi, alg1 — dikkat kontrolii, analiz, sentez, problem ¢dzme
gibi bilissel gelisim, dili anlama ve ifade etme yetenegi, sosyal, duygusal ve estetik gelisim
alanlarinin birinde ve/veya birkaginda ya da hepsinde ¢esitli gézlem ve 6lgme araglariyla uzman
kigiler tarafindan gozlenen ve/veya 6l¢iilebilen, yasitlarindan ileri diizeyde olma durumudur. Normal
okul miifredatlarinin iistiin yetenekli ¢ocuklarin egitimsel ihtiyaglarini karsilamadigi, miifredatlarin
¢ok yonlii ve yaratici 6zellikler tagimas1 gerektigi, bir¢cok arastirmaci ve egitimci tarafindan kabul
edilmektedir. Ayni zamanda {istiin yetenekli ¢ocuklarin egitsel programlari biligsel gelisimlerini
destekleyecek sekilde diizenlenerek, cocuklarin gelisimsel diizeylerine uygun olmalidir. Bilgi edinme
ve bilgi liretmenin kaynagi donanimli bir egitimden gegmektedir. Ustiin yetenekli bireylerin 6zel
egitimleri de bu noktada daha da 6nem kazanmaktadir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar, son 15-20 yildir
diinya iilkelerinin iistlin ve 6zel yetenekli bireylerine daha fazla dnem verdiklerini, bebeklikten itibaren
Ozel egitim yontem ve aracglar1 gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Tarihimizde iistiin yetenekli
bireylerin en iyi degerlendirildigi donem, Osmanli imparatorlugu zamanidaki Enderun Mektepleri’dir.
Bugiin bir¢cok gelismis lilkedeki iistiin yeteneklilerin egitimine de kaynak olan Enderun, 600 yillik bir
imparatorlugun yénetim, bilim ve sanat kadrolarmi olusturmustur. Ustiin yetenekli cocuklarin egitimi
Osmanl Imparatorlugu dénemine uzanmaktadir. Osmanl Imparatorlugu’nun askeri, yonetici, egitimci
ve sanat¢1 kadrosunu Enderun’da 6grenim goren iistiin yetenekliler olusturmugtur. Cumhuriyet tarihimize
baktigimizda da iistiin ve 6zel yetenekli bireylerin egitimlerine dnem verildigi gériilmektedir.
Yasalardaki ¢esitli diizenlemelerle, bu 6zel kisilere ¢esitli firsatlar yaratilmistir. Birgok tilke
tarafindan son yiizyilin dahisi olarak kabul edilen Mustafa Kemal Atatiirk’tin liderliginde Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulmasindan sonra, Atatiirk’{in egitimsel prensipleri Tiirk Egitim Sistemi’ne
rehberlik etmistir. Tiirk Milli Egitim Sistemi’nde egitim programlarin hazirlanmasi ve
uygulanmasinda anayasada belirtildigi lizere, Atatiirk prensip ve reformlari ile Atatiirk milliyet¢iligi
temel alinmistir ve evrensel kiiltiir ¢gergevesi iginde milli, ahlaki ve kiiltiirel degerlerin
gelistirilmesine dnem verilmistir. Cikartilan bir yasa ile, iilke kalkinmasini1 kdylerden baslatmak i¢in,
diger 6grencilere gore daha yetenekli olan ¢gocuklarin 6grenim gordiigii koy enstitiileri kurulmustur. Koy
enstitiilerinin egitim programi formal egitim programlarindan farkli hazirlanmistir. Ozel egitime
gereksinimi olan engel gruplarina iliskin ayr1 subelerle birlikte, iistiin yeteneklilerin egitimleri subesi
kurulmus ve ¢alismalar baslatilmistir. Ulkemizin mevcut ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve egitim sartlari
dikkate alinarak, daha fazla sayida iistiin yetenekli cocuga en uygun modelle ulasilabilmesi i¢in, farkli
iilkelerde uygulanan modeller incelenmis, uygulanabilirlikleri tartisilmis ve yazarin, daha dnceki
akademik ¢aligmalar1 da temel alinarak iilkemiz sartlarina uygun yeni bir model gelistirilmistir.
Yillar sonra iilke tarihinde iistiin yetenekli cocuklarimiz i¢in yasal mevzuati olan sistemli bir egitim
merkezi ve programi baglatilmistir. Bilim Sanat Merkezleri, Genel Miidiirliik ilgili personelinin, bu
merkezlerin yonetici ve 6gretmenlerinin ve merkezlerde yetisen ¢cocuklarin ailelerinin katkilar ile
gelismis ve yayginlastirilmistir. Bilim sanat merkezleri; okuldncesi, ilkdgretim ve orta §gretim
cagindaki istiin ve 6zel yetenekli 6grencilerin 6rgiin egitim disindaki zamanlarda ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda egitim aldiklar1 merkezlerdir. Merkeze 6grenciler bakanlik¢a hazirlanan gézlem formati
kriterlerine gére aday gosterilirler. Bilim ve sanat merkezlerinin etkinliklerinin temel amaci, proje
iretme ve gelistirme ¢alismalaridir. Proje hazirlama ve gelistirme konularinda bilgi ve beceri
kazandirmak iizere kurumdaki lider 6gretmenler araciligi ile gerekli 6n 6grenmeler saglanarak proje
yonergeleri hazirlanip 6rnekler sunulur Proje konularinin belirlenmesi, se¢ilmesi ve sonuglarinin
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degerlendirilip gelistirilmesinde ¢evredeki is yerleri, iiniversiteler, kurum ve kuruluslarla isbirligi
yapilir. Hem 6gretmenler hem de ¢ocuklar icin birlikte ¢aligmak, birlikte liretmek ve yeni yontemler
kesfetmek igin dogal bir siire¢ ve ortam saglar. NB Ilgi ve Yetenek Alanlar1 Gelistirme Programa,
temeli ¢cocuklarin yetenekli olduklar1 ve ilgi duyduklar1 alanlarda desteklenmelerini saglayan, okulda
uygulanan miifredat programiyla biitiinlesebilen yapidadir. Programin uygulanmasi yas gruplarina goére
cesitlendirilmektedir. Program ayni zamanda 6gretmenlerin ve ailelerin egitimlerini kapsamaktadir.
Okuldncesi, ilkdgretim ve ortadgretimde uygulanma olanagi olan, 2005 yilindan itibaren 4 ayr1 6zel
ilkogretim okulunda uygulanan ve halen uygulamasi farkli okullarda devam eden bir programdir.
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