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DERS ADI Kimyasal Maddeler ve Tehlikeleri
UNITE ADI Kimyaya Giris

UNITE NO 1

YAZAR  Prof.Dr. NURULLAH SARACOGLU

* Kimya Bilimi ve Maddenin Dogas1

» Kimya, evrendeki tiim maddelerin yapisini, 6zelliklerini, bilesimini ve doniisiimlerini inceleyen
temel bir bilim dalidir. Dogal olaylar1 anlamaktan endiistriyel {iretim siireclerine, saglik
hizmetlerinden ¢evre korumasina kadar genis bir uygulama yelpazesine sahiptir. Kimyasal maddelerin
gilivenli ve etkin kullanimi, onlarin temel 6zelliklerinin anlagilmasini gerektirir. Bir maddenin yanici,
patlayici, toksik veya korozif olup olmadigi; atomik yapisiyla, molekiiler diizeniyle ve kimyasal
baglariyla dogrudan iliskilidir.

*Maddenin Siiflandirilmasi

* Madde, kiitlesi olan ve uzayda yer kaplayan fiziksel varliktir. Maddeler bilesimlerinin
degismezligine gore saf maddeler ve karisimlar olarak iki ana gruba ayrilir. Saf maddeler her
orneginde ayni tanecik tiirlerini igerir ve elementler ile bilesikler olarak ikiye ayrilir. Elementler
yalnizca tek tiir atomdan olusan ve kimyasal yontemlerle daha basit maddelere ayristirilamayan saf
maddelerdir. Bir elementin kimligi ¢ekirdegindeki proton sayisi ile belirlenir ve her element evrensel
olarak kabul edilen kendine 6zgii bir kimyasal sembol ile gosterilir.

* Bilesikler ise iki ya da daha fazla elementin sabit oranlarda ve kimyasal baglar araciligiyla
birlesmesiyle olusan saf maddelerdir. Bilesiklerin temel 6zelligi fiziksel yontemlerle bilesenlerine
ayrilamamalaridir; ¢linkii atomlar arasinda elektron paylasimi ya da aktarimi sonucu gii¢lii kimyasal
baglar olusur. Bir bilesigin 6zellikleri onu olusturan elementlerin 6zelliklerinden genellikle farklidir;
bunun nedeni kimyasal baglanma sirasinda atomlarin elektron diizenlerinin yeniden
yapilandirilmasidir.

» Karisimlar iki ya da daha fazla saf maddenin kimyasal bag olugsmadan bir araya gelmesiyle olusur ve
homojen ile heterojen olarak siniflandirilir. Homojen karigimlarda (¢6zeltiler) tanecikler molekiiler
diizeyde esit dagilmistir. Heterojen karigimlarda ise birden fazla faz bulunur ve bilesenler makroskobik
olarak ayirt edilebilir.

» Maddenin Fiziksel Halleri ve Ozellikleri

* Maddeler dogada en yaygin olarak kati, sivi ve gaz hallerinde bulunur. Maddenin hangi halde
bulundugu, taneciklerin kinetik enerjileri ile tanecikler aras1 ¢gekim kuvvetleri arasindaki dengeye
baglidir. Kat1 halde tanecikler belirli konumlar etrafinda titresim hareketi yapar ve aralarindaki ¢ekim
kuvvetleri oldukga giicliidiir; katilar belirli sekil ve hacme sahiptir. Sivi halde tanecikler birbirine
yakin ancak konumlar1 sabit degildir ve bu akiskanlik saglar. Gaz halinde tanecikler arasi ¢ekim
kuvvetleri ihmal edilebilir diizeydedir ve tanecikler rastgele hareket eder; gazlarin belirli bir sekli ve
hacmi yoktur.

* Maddelerin tanimlanmasinda fiziksel ve kimyasal 6zellikler kullanilir. Fiziksel 6zellikler maddenin
kimyasal yapist degismeden gozlemlenebilen veya Slgiilebilen 6zelliklerdir; yogunluk, renk, erime ve
kaynama noktalar1 bu gruba drnek verilebilir. Kimyasal 6zellikler ise maddenin kimyasal tepkimeler
sirasinda gosterdigi davraniglar ifade eder; yanicilik, oksitlenme egilimi ve asitlerle tepkime verme
kimyasal 6zelliklere 6rnektir.

* Atom Yapist ve Temel Bilegenler

» Atom bir elementin kimyasal 6zelliklerini tagiyan en kiigiik yap1 tagidir. Atomlar merkezde yer alan
cekirdek ve cekirdegi cevreleyen elektronlardan olusur. Protonlar atom ¢ekirdeginde bulunan ve art1 bir
elektrik yiikii tagiyan temel taneciklerdir. Proton sayisi bir atomun kimligini ve periyodik tablodaki
yerini belirler; bu say1 atom numarasi olarak tanimlanir. Notronlar elektriksel olarak yiikstizdiir ve
protonlarla birlikte ¢ekirdekte bulunur. Cekirdek protonlar arasindaki elektrostatik itmeye ragmen gii¢li
niikleer kuvvet sayesinde kararli bir yap1 olusturur.

* Atom numarasi bir atomun ¢ekirdegindeki proton sayisini ifade eder ve elementin kimligini belirler.
Kiitle numarasi ise proton ve nétron sayilarinin toplamidir ve atomun yaklasik kiitlesini gosterir.
[zotoplar ayn1 atom numarasina sahip ancak farkli ntron sayili atomlardir; kimyasal dzellikleri ayni
olmakla birlikte fiziksel 6zellikleri farklilik gosterebilir.
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* Periyodik Tablo ve Elementlerin Ozellikleri

* Periyodik tablo elementlerin artan atom numarasina gore diizenlenmis halidir. Ayn1 grupta yer alan
elementler benzer degerlik elektron dizilimine sahip olduklarindan benzer kimyasal davranis gosterir.
Ayni periyotta bulunan elementlerin elektron kabugu sayis1 aynidir. Periyodik tablo elementlerin bag
yapma egilimleri, iyonlagma enerjileri, elektronegatiflikleri ve reaktiviteleri gibi 6zelliklerin
ongoriilmesini saglayan giiclii bir modeldir.

« Iyonlagma enerjisi bir atomun elektron vermesi igin gerekli olan enerjidir. Periyot boyunca soldan
saga dogru iyonlagma enerjisi artar, grup boyunca yukaridan asagiya dogru azalir. Elektron ilgisi bir
atomun bir elektron almasi sirasinda toplamda agiga ¢ikan veya alinan enerjidir. Elektronegatiflik bir
atomun bag elektronlarini ¢ekme giiciidiir ve gercekte iki atom arasinda olusan bag i¢in tanimlanan bir
Ozelliktir. Atom yaricap1 periyot boyunca soldan saga kii¢iiliir, grup boyunca yukaridan asag artar.

* Molekiiller, iyonlar ve Kimyasal Baglar

* Molekiiller iki ya da daha fazla atomun kovalent bag ile birlesmesi sonucu olusur. Kovalent bagda
atomlar elektronlarini paylasir ve bu paylasim atomlarin kararli bir elektron diizenine ulagmasini
saglar. Iyonlar bir atomun ya da atom grubunun elektron kaybetmesi veya kazanmasi sonucu olusur.
Elektron kayb1 katyon, elektron kazanimi ise anyon olusumuna neden olur. Zit yiiklii iyonlar arasindaki
elektrostatik ¢ekim iyonik bagin temelini olusturur.

* Metalik bag metal atomlarinin degerlik elektronlarinin serbestce hareket edebilmesi ve pozitif metal
iyonlari ile bu elektronlarin olusturdugu negatif yiik bulutu arasindaki ¢ekim ile olusur. Molekiiller
aras1 etkilesimler molekiillerin fiziksel hallerini, erime-kaynama noktalarini etkiler ancak kimyasal
Ozellikleri degistirmez. Baslica g tiirli vardir: dipol-dipol etkilesimleri, London kuvvetleri ve hidrojen
bagi. Hidrojen bagi bir molekiilde azot, oksijen veya flor atomuna bagli hidrojen atomu ile bagka bir
molekiildeki azot, oksijen veya flor atomu arasinda olusan gii¢lii bir dipol-dipol etkilesimidir.

* Kimyasal Formiiller ve Adlandirma

» Kimyasal adlandirma bilesiklerin formiillerinden kimyasal kimliklerinin ve 6zelliklerinin
tiiretilmesini saglayan evrensel bir dildir. [UPAC tarafindan belirlenen kurallar elementlerin metalik
karakterine, bag tiiriine ve merkez atomun yiikseltgenme basamagina gére kategorize edilir. Iyonik
bilesikler dnce katyon ad1 sonra anyon adi seklinde adlandirilir. Sabit degerlikli metaller i¢cin metalin
adi1 dogrudan belirtilir. Degisken degerlikli metaller i¢in metalin o bilesikteki yiikii metal adindan
hemen sonra parantez i¢inde Roma rakama ile yazilir.

Molekiiler bilesiklerde atomlarin sayisi Latince dneklerle kesin olarak belirtilir. i1k elementin sayisi
bir ise mono dneki kullanilmaz ancak ikinci elementin sayis1 bir olsa dahi mono 6neki mutlaka
kullanilir. Asitler yapilarindaki anyonun oksijen igerip igermemesine gore ikiye ayrilir. Ikili asitler
hidrojen ve ametal igerir ve hidro dneki ile adlandirilir. Oksoasitlerde isimlendirme tiiredikleri
anyonun adina gore doniigiir.

» Kimyasal Tepkimeler ve Hesaplamalar

+» Kimyasal olaylarda madde tamamen yeni 6zelliklere sahip baska maddelere doniigiir. Atomlarin tiirii
degismeden atomlarin birbirleriyle yaptiklar: baglanma sekli degisir. Her kimyasal tepkime kiitlenin
korunumu kanununa uymak zorundadir; tepkimeye giren maddelerde bulunan atomlarin tiir ve sayilari
tepkime sonucunda olusan maddelerdeki atomlarin tiir ve sayilariyla esit olmalidir. Bu esitligi
saglayabilmek i¢in kimyasal formiillerin dniine stokiyometrik katsayilar yazilir.

Mol kavrami mikroskobik taneciklerle 6l¢iilebilir kiitleler arasinda koprii kurar. Bir mol madde
Avogadro sayis1 kadar (6,022 x 1023) tanecik igerir. Molar kiitle bir elementin bir moliiniin gram
cinsinden kiitlesidir ve sayisal olarak atom kiitlesine esittir. Molekiil kiitlesi molekiilii olusturan
atomlarin atom kiitlelerinin toplamidir ve atomik kiitle birimi veya gram/mol cinsinden ifade edilir.
Stokiyometri denklestirilmis denklemlerle tepkimelerdeki maddeler arasinda kiitle, hacim ve madde
miktar1 gibi niceliksel iligkiler kurulmasini saglar.

*Organik ve Anorganik Bilesikler

*Anorganik bilesikler genellikle karbon-hidrojen iskeleti igermeyen, iyonik karakterli ve asit-baz-tuz
karakterindeki maddelerdir. Organik bilesikler ise karbon atomunun olusturdugu zincir ve halka
yapilarina dayanir. Karbonun dort bag yapabilme yetenegi ve hibritlesme tiirleri (sp3, sp2, sp)molekiil
geometrisini ve reaktiviteyi belirler.

*Organik kimyada maddenin fiziksel ve biyolojik etkilerini fonksiyonel gruplar belirler. Alkol, eter,
amin, karboksilik asit gibi gruplar; maddenin yaniciligini, toksisitesini ve ¢oziliniirliigiinii tanimlar.
Organik tepkimeler genellikle katilma, eliminasyon ve yer degistirme olarak siniflandirilir; bu
siireglerin bilinmesi endiistriyel risklerin degerlendirilmesi i¢in elzemdir.
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DERS ADI Kimyasal Maddeler ve Tehlikeleri
UNITE ADI Tehlikeli Kimyasal Maddeler

UNITE NO 2

YAZAR  Prof.Dr. NURULLAH SARACOGLU

TEHLIKELI KIMYASAL MADDELER TEHLIKELI KIMYASAL MADDE

Tehlikeli (zararli) madde veya uluslararasi kisaltmasiyla HAZMAT (Hazardous Material); esyalara,
¢evreye veya organizmalara zarar verebilme potansiyeline sahip her tiirlii saf kati, sivi ve gaz madde
veya onlarin karigimlari olarak tanimlanabilir.

TEHLIKELI KIMYASAL MADDELERIN GENEL OZELLIiKLERI VE MUHTEMEL
ETKILERI

Tehlikeli maddeler acil veya uzun siireli saglik sorunlarina neden olabilir. Bu maddelere maruz
kalinmasi durumunda; * Zehirlenme, * Tahrig, * Kimyasal yaniklar, « Hassasiyet, « Kanser, * Dogum
kusurlar1 veya ¢ Cilt, akciger, karaciger, bobrek ve sinir sistemi gibi bazi organlarin hastaliklar1
meydana gelebilir. Tehlikeli maddeler; asindirici, yanici, patlayici, kendiliginden yanabilen, toksik,
oksitleyici veya su ile reaktif olabilen maddelerdir. Bu maddeler 6liimciil olabilir ve insanlar1 ciddi
sekilde yaralayabilir veya 6ldiirebilir, mal ve ¢evreye zarar verebilir. Tehlikeli maddeler viicuda
genellikle ii¢ yoldan biri veya birkacindan girerler. Bunlar; « Soluma, * Emilim, ¢ Sindirim. Dérdiincii
bir yol enjeksiyon (cilde niifuz) yolu ile etkilenmedir.

TEHLIKELI MADDELERIN SINIFLANDIRILMASI

Maddelerin ve Karisimlarin Siniflandirilmasi, Etiketlenmesi ve Ambalajlanmas1 Yonetmeligi (SEA
Yonetmeligi) ile hedeflenen amag; AB CLP Yonetmeligi ile uyumlastirilmasini ve piyasaya arz edilen
maddelerin, karigimlarin ve bazi esyalarin, insan saglig1 ve ¢evre lizerinde yaratabilecekleri olumsuz
etkilere kars1 iistiin koruma saglamak ve serbest dolagimlarini temin etmek {izere siniflandirilmasini,
etiketlenmesini ve ambalajlanmasini saglamaktir. GHS Nedir? Kimyasallarin Siniflandirilmasi ve
Etiketlenmesinin Kiiresel Uyumlastirilmis Sistemi (GHS - Globally Harmonised System), Birlesmis
Milletler tarafindan tehlikeli kimyasallarin ayni sekilde siniflandirilmasi ve etiketlenmesi i¢in
gelistirilmis ve uluslararasi kabul edilmis bir sistemdir. Kiiresel uyumlagtirilmis sistem (GHS),
kimyasallarin siniflandirilmasi ve etiketlenmesini 3 sinifa ayirmistir. Bunlar; « Fiziksel tehlikeler, ¢
Saglik tehlikesi, « Cevresel tehlikeler. CLP (Classification, Labelling, Packaging = Siniflandirma,
Etiketleme, Paketleme) Yonetmeligi, Avrupa Birligi siniflandirma sistemini, kimyasal madde ve
karigimlarint Kiiresel Uyumlastirilmis Sistem'e etiketleme ve ambalajlama konusunda hizalayan bir
Avrupa Birligi diizenlemesidir. Genel olarak, SEA etiketi bir madde veya karisim i¢in belirlenmis
siniflandirmalar1 yansitmak i¢in Birlesmis Milletler Kimyasallarin siniflandirma ve etiketlemesi i¢in
Kiiresel Uyumlastirilmis Sisteminden (GHS) alinan etiket elemanlarini tasimaktadir. Avrupa Birligi
ic asamal1 toksik seviye (¢ok toksik, toksik, zararli) kabul ederek kimyasallar1 siniflandirmaktadir.
Avrupa toplulugunun siniflandirmasinda; ¢ Parlayici,  Patlayici, * Oksitleyici, ¢ Reaktif, « Zehirli, ¢
Tahris edici, * Hassasiyet olusturucu, » Kanserojen, *« Uremeyi etkileyen, » Mutajenik etkileri olan, ¢
Cevreye zarar veren kimyasallar siniflandirma kapsamina alinmigtir. Tehlikeli kimyasal maddeler risk
durumlarina gore uluslararas: siniflandirmada asagida verilen 9 Sinifa ayrilmigtir. Sinif 1: Patlayicilar
Sinif 2: Gazlar Sinif 3: Sivilar Sinif 4; Katilar Sinif 5: Oksitleyici maddeler ve organik peroksitler
Sinif 6: Toksik ve mikrop bulastirict maddeler Sinif 7: Radyoaktif maddeler Sinif 8: Asindirici
(korozif) maddeler Sinif 9: Diger tehlikeli maddeler « Patlayict maddeler, kimyasal reaksiyonun bir
sonucu olarak hizli bir sekilde infilak etme ya da patlama kabiliyeti olan malzeme ya da maddelerdir.
* Gazlar, tehlikeli madde yonetmelikleri ile 50 °C'de 300 kPa ya da daha yiiksek buhar basincina sahip
maddeler veya standart atmosfer basincinda 20 °C'de tamamen gaz olan ve bu maddeleri igeren
materyaller olarak tanimlanmaktadir. ¢ Yanici sivilar, ii¢ paketleme grubundan birine dahil edilirler. ¢
Paketleme grubu I, dietil eter veya karbon disiilfid gibi 101.3 kPa mutlak basingta ve herhangi bir
parlama noktasinda baslangi¢c kaynama noktasi 35 °C veya altindaysa; ¢ Paketleme grubu II, benzin
(benzin) ve aseton gibi 101.3 kPa mutlak basingta 35 °© C'den biiyiik bir baglangi¢ kaynama noktas1 ve 23
° C'den diisiik bir parlama noktasina sahiplerse veya; * Paketleme grubu III, kerosen ve dizel gibi
Paketleme Grubu I veya II'ye dahil etme kriterlerini karsilanmadiginda. * Yanici katilar: Kolayca
tutusabilen ve kolayca yanabilen kati maddeler, kendiliginden yanabilen katilar, kendiliginden tutusan
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kati maddeler ve suyla temas ettiginde tehlike arz edenler olarak {i¢ sinifa ayrilirlar. « Sinif 5,
oksitleyici ajanlar ve organik peroksitlerden olusur. » Toksik ve mikrop bulastirict maddeler; toksik
(Zehirli) maddeler, solundugunda, yutuldugunda veya cilt tarafindan absorbe edilmesi halinde 6liim
veya insan sagligina ciddi hasarlara neden olabilecek toksik maddeler, insan sagligina zararl toksik
maddeler ve mikrop bulastirict maddeler olarak siniflandirilirlar. « Biyolojik tehlikeli maddeler,
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan iki kategoriye ayrilir: Kategori A: Enfeksiydz (Bulasici),
Kategori B: Ornekler (viriis kiiltiirleri, patoloji 6rnekleri, kullanilan intravendz igneler). » Radyoaktif
maddeler, iyonlagtirict radyasyon yayan (uranyum, pliitonyum) maddelerin bir bilesimini veya
maddeler igerir. » Asindirict maddeler organik dokuyu eritebilen veya bazi metalleri ciddi sekilde
zarar veren maddelerdir. « Sinif 9, diger kategorilere girmeyen tehlikeli maddelerdir.

TEHLIKELI MADDELER iCiN ONEMLI KODLAR

Tehlikeli maddelerin igerdigi riskler, R (Risk) ibareleri ve bu risklere karsi alinmasi gereken giivenlik
Onlemleri ise S (Giivenlik) ciimleleri olarak verilmektedir. * Risk kodlar1 ve ibareleri Kimyasallarin
tagidiklar: 6zel risk faktorleri hakkinda kullaniciy1 bilgilendirmek iizere, etiketlerinde "R" kodlar1
olarak bilinen risk kodlarin1 tagirlar. « Giivenlik kodlar1 ve ciimleleri Kimyasal maddelere ait riskleri
ortadan kaldirmak veya en aza indirmek i¢in, alinmasi1 gereken 6nlemler "S" kodlar1 olarak bilinen
uluslararasi giivenlik kodlaridir. Kiiresel Uyumlastirilmis Sistemi (GHS) sisteminde eski AB
siniflandirma sisteminde gecen R-ibarelerinin (Risk Phrases) yerini Tehlike Ciimleleri/Zarar ifadeleri
(H-ifadeleri/H-Ibareleri: Hazard Statements) ve S-ibarelerinin (Safety Phrases) yerini Onlem
Ciimleleri/Onlem Ifadeleri (P-Ifadeleri/P-ibareleri: Precautionary Statements) almistir. GHS'de
kullanilan H ve P ibarelerinin anlamlar1 « Zarar ifadeleri: H H200 Serisi: Fiziksel zarar ifadeleri ve
kodlar1 H300 Serisi: Sagliga iligskin zarar ifadeleri ve kodlar1 H400 Serisi: Cevresel zarar ifadeleri ve
kodlar1 Ilave zarar ifadeleri ve kodlar1 o Fiziksel 6zellikler o Sagliga iliskin 6zellikler o Bazi
karisimlara iliskin ilave etiket unsurlari/bilgileri « Onlem ifadeleri: P P100 Serisi: Genel amagli
onlem ifadeleri ve kodlar1 P200 Serisi: Tedbir amacgh 6nlem ifadeleri ve kodlar1 P300 Serisi:
Miidahale amagli 6nlem ifadeleri ve kodlar1 400 Serisi: Depolama ile ilgili 6nlem ifadeleri ve kodlari
500 Serisi: Bertaraf amagli 6nlem ifadeleri ve kodlar
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UNITE ADI Patlayict Maddeler

UNITE NO 3

YAZAR  Prof.Dr. ARIF DASTAN

Canli atiklarindan petroliin olusumu gibi kimyada baz1 tepkimeler asirlar siiren ¢ok yavag tepkimeler
iken, bazi tepkimeler ise saniyeden ¢ok daha kisa siirelerde gergeklesir. Cok hizli gergeklesen bu
tepkimelerde, ayn1 zamanda hizl1 bir hacim geniglemesi de oldugu i¢in bu tepkimeler genelde patlama
olarak adlandirilir. Basit olarak kibritin alevlenmesinden, maden ocaklarindaki siddetli grizu
patlamalarina kadar ani alevlenme ve hareketler patlama olarak nitelendirilir. Patlayici madde, hararet
veya sok tesiri ile kimyasal degisiklige ugrayan, yiiksek derecede 1s1, cok hacimde gaz meydana
getiren, kati, sivi veya gaz halindeki kimyasal maddelerdir. Patlama, belirli oranlardaki yanici gaz, toz
veya buharin hava ve atesleme kaynagi ile temas etmesi sonucunda, ¢ok yiiksek sicaklik ve basing
olusturacak sekilde verdigi hizli tepkimeler olarak nitelendirilir. Patlayict maddeler, kararsiz haldeki
kimyasal madde veya madde karigimlar1 olup, darbe veya kivileim gibi bir etkiye maruz kalmasi
sonucu kendi kendine ilerleyen son derece hizli kimyasal reaksiyonlarla kararli bilesiklere doniigiirken
yiiksek 1s1, ses, darbe etkisi ve gazlar ortaya ¢ikarirlar. Bir patlayicinin sahip oldugu potansiyel enerji
baslica li¢c temel kaynakli olabilir: [J Kimyasal Enerji: (Nitro gliserin, TNT, Tahil tozu vb).
Cogunlukla fiziksel miidahale ile tetiklenir, kimyasal degisimle etkisini gosterir. [ Sikistirilmis Gaz
(Gaz tiipleri veya Aerozol tiipleri vb). Isitma gibi fiziksel miidahale ile tetiklenir, fiziksel degisimle
etkisini gosterir. Patlama kimyasal bir patlama degildir ve mekanik patlama olarak nitelendirilir. [
Niikleer Enerji: (Uranyum-235, plutonium -239 vb). Radyoaktif tiirlerde gézlenen parcalanmalar: ifade
eder. Bir patlamanin olmasi i¢in; 1) Atesleme kaynagi (tutusturucu) (alev, kivilcim, kizgin cisim,
siirtinme, dévme) 2) Patlayic1 gaz, buhar veya toz (yakit) 3) Minimum oksijen konsantrasyonu,
iicgeninin tamamlanmasi gerekir. Bu ii¢ 6geden en az birinin yok edilmesiyle patlamalar
engellenebilir. Tanimlar Patlama: Belirli oranlardaki yanici gaz, toz veya buharin hava ve atesleme
kaynag1 ile temas etmesi sonucunda, ¢ok yiiksek sicaklik ve basing olusturacak sekilde verdigi hizh
tepkimeler patlama olarak nitelendirilir. Atesleme Kaynagi (Tutusturucu): Patlamay1 harekete
gecirmek i¢in kullanilan arag¢ atesleme kaynagi (tutusturucu) (alev, kivilcim, kizgin cisim, siirtiinme,
dovme) olarak tanimlanir. Patlamanin tetiklenmesi i¢in belli bir enerjiye ihtiya¢ duyulur. Bu enerji
bazen kiigiik bir siirtiinme, hatta bir ses dalgasi olabilecegi gibi, bazen bir alev, kivilcim, kizgin bir
cisim hatta biliyiik patlamay1 tetikleyici kiigiik bir patlayici da olabilir. Patlayict Madde: Is1 veya darbe
tesiri ile kimyasal degisiklige ugrayan, ani hacim ve 1s1 artis1 saglayan, bu sayede basing ve sok
dalgasi olusturan kati, s1vi veya gaz halindeki kimyasal maddelere patlayict maddeler denir.
Patlayicilar sebep olduklar1 patlamanin giicii ve patlayicinin igerigine gore farkli siniflar altinda
kategorize edilmistir. 1) Zayif Patlayicilar: 2) Giigli Patlayicilar Zayif Patlayicilar; a) Piroteknikler
b) Propellantlar olarak Kuvetli Patlayicilar ise, a) Birincil Patlayicilar b) Ikincil patlayicilar olarak da
alt smiflara ayrilir. Islevsel gruplarina gore ise patlayicilar bes grup altinda toplanir: 1) Azotiirler ve
fulminatlar. 2) Nitrolu patlayicilar. Yani nitrik asit esterleri ya da tam deyimiyle nitrolu tiirevler. 3)
Nitratlh patlayicilar (Ana bilesimi amonyum nitrat) 4) Klorath (baslica bilesimi sodyumklorat) ve
perklorath (baslica bileseni amonyumperklorat) patlayicilar. 5) Peroksitli patlayicilar Yaygin olarak
karsilagilan patlayicilar; PETN, RDX, Dinamit, ANFO, TNT, Aseton Peroksit, Fulminik asit, Pikrik
asit, Kursun azit, Kursun stefenat, Civa fulminat, DDNP. Patlayicilarda yaygin olarak, azit, nitro ve
peroksit grubu bulunur. Patlayicilarin giicii detonasyon hizi ile ifade edilir. Baz1 kimyasal tepkimeler
patlama derecesinde hizli ger¢eklestigi i¢in, bu tiir tepkimeleri verebilecek kimyasallar miimkiin
oldugunca birbirinden uzakta depolanmali ve ayr1 ayri tasinmalidir. Patlayict maddelerin
depolanmasinda asagidaki hususlarin dikkate alinmasi gerekir. [1 Laboratuvar ya da depoda bulunan
tiim patlayicilar tespit edilir. [J Depolama sirasinda zamanla peroksit olusturabilecek sivilarin
bulunmasina izin verilmez ya da bunlar diger kimyasallardan izole ve giivenilir ortamlarda muhafaza
edilir. [] Patlayici, parlayici, yanici kimyasallar tiim atesleme kaynaklarindan uzak tutulur. [J
Patlayici kimyasallar i¢in 6zel depolar yapilir ve bunlarin kullanildigr ortamlarda gerekli tedbirler
alinir. [J Patlayict maddeleri kullanan gorevlilere, giivenli depolama metotlari, bunlarin kullanimi ve
kimyasallarin tehlikeleri gibi konularda gerekli egitim verilir ve bilgilendirme yapilir. Bazi
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kimyasallar temel yapilar itibariyla ¢ok giivenilir géziikse de, bunlar kendiliginden yiikseltgenerek
patlayici 6zellikte peroksit olustururlar. Hava, 1s1, 151k ve kimyasal igerisindeki bilesiklerin
etkilesmesi gibi faktorler peroksit olusumuna neden olur. Peroksit olusturma 6zelliginde olan kimyasal
maddelerin etiketleri satin alinma tarihi ve kullanilmaya basladig: tarihi igermelidir. Bu kimyasal
maddelerin etiketlerinde “kullanilmaya bagladig: tarihten itibaren 3 — 6 —9 aylik veya 1 yillik bir
surede imha edilmelidir” agiklamasi bulunmalidir. Baz1 kimyasallar temel yapilari itibariyle ¢ok
glivenilir goziikse de, bunlar kendiliginden yiikseltgenerek patlayici 6zellikte peroksit olustururlar.
Hava, 1s1, 151k , kimyasal i¢erisindeki bilesiklerin etkilesmesi gibi faktorler peroksit olusumuna neden
olur. Bu tiir kimyasallar kullanilmadan 6nce mutlaka peroksit testi yapilmalidir. Peroksit olusturma
Ozelliginde olan kimyasal maddelerin etiketleri satin alinma tarihi ve kullanilmaya basladig: tarihi
igermelidir. Bu kimyasal maddelerin etiketlerin “kullanilmaya basladigi tarihten itibaren 3 — 6 -9
aylik veya 1 yillik bir surede imha edilmelidir” agiklamasi1 bulunmalidir.

3. Unite - Patlayici Maddeler 6



Qve]

. g

V>
e\

Atatiirk Universitesi
Acikdgretim Faklltesi

DERS ADI Kimyasal Maddeler ve Tehlikeleri
UNITE ADI Yanicl, Patlayic1 Ve Zehirli Gazlar
UNITE NO 4

YAZAR Prof.Dr. ARIF DASTAN

GIRIS

Gerek yanict ve patlayici 6zellikleriyle ve gerekse toksin ve bogucu etkisiyle gazlarin insan sagligi ve
cevre lizerine pek ¢cok olumsuz etkisi vardir. Riskin bilinmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasiyla ile bu
olumsuzluklar en aza indirgenebilir. Maddenin ¢ok nadir olarak bulundugu plazma hali bir tarafa
birakilirsa madde yaygin olarak kati, sivi ve gaz olmak iizere ii¢ temel halde bulunur. Bunlarin i¢inde
maddenin en hareketli hali gaz halidir. Bu da gazlarin hizli bir sekilde yayilmasina, yani gaz toksin
ozellikte ise yada patlayici 6zellikte ise etkisini en hizli, en etkin ve en genis alanda gdstermesini
saglar. Ornegin gaz halindeki bir maddenin, alev, kivilcim, kizgin veya kor halindeki tutusturucu
kaynak ile bulusmasi, cilt ile temasi, solunum yoluyla i¢ organlara ulagmasi, kat1 ve sivilara gore ¢ok
daha yiiksektir.

GAZLARIN SINIFLANDIRILMASI

Kimyasal 6zellikleri bakimindan gazlar dort gruba ayrilir 1) Parlamayan, yanmayan Gazlar 2) Reaktif
Gazlar 3) Toksin Gazlar 4) Parlayan, yanan, patlayan Gazlar Parlamayan, yanmayan gazlar, hi¢bir
konsantrasyonda hava veya oksijen ile yanmazlar. Bunlara 6rnek olarak; hava, azot (N2) helyum (He)
ve diger asal gazlar (Neon (Ne), Argon (Ar), kripton (Kr), ksenon (Xe), radon (Rn), karbon dioksit
(CO2), kiikiirt dioksit (SO2) verilebilir. Reaktif gazlar, uygun sartlar altinda diger maddelerle kimyasal
olarak tepkimeye girerler. Bu gazlara 6rnek olarak; Flor (F2), Klor (CI12) verilebilir. Toksik (zehirli)
gazlar, atmosfere yayilarak solunduklarinda ciddi saglik problemleri ve siddetli sizilara yol
acabilirler. Bu tiir gazlara, CI2 (Klor), H2S (Hidrojen siilfiir), NH3 (Amonyak), CO (Karbon monoksit)
gibi ¢ok siklikla karsilastirilan gazlar 6rnek olarak verilebilirler. Gazlar insan biinyesi lizerindeki
olumsuz etkileri agisindan da farkli siniflara ayrilirlar. 1. Basit Bogucu Gazlar 2. Kimyasal Bogucu
Gazlar Kimyasal bogucu gazlarda ise, bunlar kana karisarak alindiginda kana karisarak degisik
mekanizmalarla hiicre fonksiyonlarini etkiler ve toksik etki gdsterir. Bunlara 6rnek olarak asagidaki
gazlar verilebilir (ppm derisiminde verilen degerler, ¢alisma ortaminda bulunmasina izin
verilebilecek maksimum degerleri ifade etmektedir: Threshold Limit Value (TLV) = Egik Sinir
Degerleri): Karbon monoksit (CO) : 50 ppm Hidrojen siyaniir (HCN) : 10 ppm Hidrojen siilfiir (H2S) :
10 ppm Bir de tahrise sebep olan gazlar sinift vardir. Bu tiir gazlar 6zellikle iist solunum yollarinda,
gozlerde, deride ve hassas bolgelerde gesitli derecelerde tahrise neden olabilirler. Ornek olarak;
Amonyak (NH3): 25 ppm Klor (C12): 1 ppm Azot dioksit (NO2): 5 ppm Kiikiirt dioksit (SO2): 0,1 ppm
Ozon (03): 0,1 ppm

YAYGIN OLARAK KARSILASILAN GAZ PATLAMALARI

Metan Yada Grizu Patlamas1 Metan (bataklik gazi olarak da bilinir) renksiz ve kokusuz bir gaz oldugu
i¢in duyu organlari ile fark edilmesi zordur. Maden ocaklarinda gézlenen patlamalarin ¢ogu bu tiir bir
patlamadan kaynaklanmaktadir. C6p birikintileri ve batakliklarda meydana gelen patlama da yine
metan gazi olusumundan kaynaklanmaktadir. Dogal Gaz, LPG ve Tiip Patlamasi1 Dogal gazin biiyiik
boliimii, doymus hidrokarbonlarin en kiigiik iiyesi olan metandir. Bu ylizden dogal gaz tipki saf metan
gazi gibi parlayici ve patlayicidir. Blew (Kaynayan Sivi—Genlesen Buhar) Patlamas1 Bir parlama ya
da patlama alevinin, depolanmis haldeki sivilastirilmis gaz tanklarina ulagsmas1 ve tanklar1 digaridan
1sitmaya baglamasi ile yiiriiyen bir hadisedir. Tankin i¢indeki sivilagtirilmig gaz, disardan alinan 1sinin
etkisiyle hizli bir sekilde genlesir ve bu genlesme tankin i¢indeki basincin artmasina yol agar.
Tanklarin emniyet valflerinden gaz ¢ikisi baslar ve ¢ikan bu gazlar da yanarak alevin biiylimesine
sebep olur.

KiMYASAL SILAH OLARAK YAYGIN SEKIiLDE KULLANILAN GAZLAR

» Hardal Gazi (Mustard Gase), * VX ¢ Sarin Gazi * Klorin (Klor gazi, C12) « Hidrojen Siyaniir (HCN)
Hardal Gaz1 (Mustard Gase): Kimyasal adi1 bis(2-kloretil) sulfit’tir. Yapi itibariyle tehlikeli olabilecek
islevsel grubu yok gibi goziikse de, su ve nem ilegok hizli bir sekilde niikleofilik yer degistirme
tepkimesi vererek HCI gazi liretir. VX: IUPAC ad1 O-etil S-[2-(diizopropilamino)etil]
methilfosfonotiyoat’tir. VX gazi, yiiksek etkinlikte toksin 6zellik tasir ve buhariyla viicudun merkezi
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sinir sistemini kilitler. VX, diger bir tiirevi olan sarin gazindan 100 kat daha fazla zehirlidir. Yavas bir
sekilde bozundugu i¢in cografi etkisi ancak aylar sonra geger. Sarin Gazi: IUPAC ad1 2-(floro
-metil-fosforil)oksipropan’dir. Sarin gazi asir1 zehirli bir sinir tahribat ajanidir. Eser miktardaki bir
damlasi bile insan1 6ldiirebilir niteliktedir. Sarin gazinin iiretimi ve depolanarak saklanmasi 1993'te
CWC (Kimyasal Silahlar Konvensiyonu) tarafindan yasaklanmigtir. Sarin patlamanin ardindan
dakikalar sonra dliime neden olur. Viicuda solunumla giren gaz gozlerde ve deride tahrise neden olur.
Solunumu durduran gaz, kaslar eriterek kurbanin 6liimiine neden olur. Klorin (Klor gazi, C12): Klor,
flordan sonra en aktif halojendir. Organik molekiillerle tepkime veren bu gaz, aktif kimyasallarla
yangina ve patlamaya neden olabilecek 6l¢iide hizli tepkime verir. Gozlerde ve deride tahrise neden
olan gazin belirtisi agir1 terleme, gérme bulaniklig1 ve yanma ile ortaya ¢ikar. Teneffiis edildiginde,
nefes borusunda yanmaya ve akciger tahrisine yol acar. Bir kag saat i¢inde akcigerde dnemli
tahribatlara neden olan gaz, sonrasinda 6liime neden olabilir. Hidrojen Siyaniir (HCN): Yanici bir gaz
olan siyaniir, renksiz ve kokusuzdur. Yanmasiyla zehirli gaz ortaya ¢ikarir ve biiylik yanginlara da
neden olabilir. Gozlerde ve deride yanmanin yant sira solunum zorluguna da yol agar. Solunumla
viicuda alindiginda uykusuzluk, kesik soluk alma ve biling azalmasina neden oldugu gibi, viicudun
merkezi sinir sistemini de kilitler. Temiz hava tahris olmamis akcigerleri, suyla yapilacak durulama
deriyi ve gozleri gazin ektisinden koruyabilir. Yaygin olarak ii¢ ¢esit gdz yasartici gaz bulunmaktadir: «
CS (Klorobenzilidenemalononitril) « CN (Kloroasetofenon) * Biber Gazi (misir yag1 ile karistirilmis
ac1 kirmizi biber) Gazlarin tehlikeli yonlerini bertaraf etmek ya da en aza indirmek i¢in alinacak
tedbirler ve adimlar1 su sekilde 6zetlenebilir. » Patlama risklerinin Belirlenmesi ¢ Patlayict ortamin
olusmasinin 6nlenmesi veya yok edilmesi « Konsantrasyonlarin sinirlandirilmasi « Patlayici
konsantrasyonunu izlenmesi * Atesleme kaynaklarinin patlayici ortam ile bir araya gelmesinin
Oonlenmesi * Tehlikeli bolgelerin siniflandirilmasi ¢« Gaz tiiplerinin etiketlenmesi ¢ Gaz tiiplerinin
uygun bir sekilde tasinmasi * Gaz tiiplerinin uygun bir sekilde depolanmasi
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TEHLIKELI SIVILAR VE OZELLIKLERI SINIF 3 — YANICI SIVILAR

Yanict bir sivi, parlama noktasi 60.5 oC'den fazla olmayan bir s1vi ya da s1vi hdlde olup tagima i¢in
1sitilmig halde bulundurulan ve parlama noktasi 37.8 oC ve iizerinde olan maddelerdir.

PARLAMA NOKTASI, YANMA VE PATLAMA NEDIR?

Parlama noktasi: Bir s1vi buharinin havayla birlikte alevlenebilir bir karigim olusturdugu en diisiik
sicakliktir. Yanma: Yanic1t maddenin 151 ve oksijenle birlesmesi sonucu olusan kimyasal bir olaydir.
Patlama: Patlama, genellikle 1sinin yilikselmesi ve gazlarin salinmasi ile olusan hizli ve yiiksek bir
sesle bir sekilde hacim artis1 ve enerjinin aciga ¢iktig1 olaydir. Parlayici ve Yanict Sivilar Parlayict
s1v1 (Sinif ), parlama noktast 37.8 oC’1n altinda ve 37.8 oC’daki buhar basinci 276 kPa’1 agsmayan
swvilar parlayici sivi, yani, Sinif I olarak kabul edilir. Sinif I sivilar, I-A, I-B ve I-C olmak tizere alt
siniflara ayrilir. Yanici sivi, parlama noktasi 37.8 oC ve daha yiiksek olan sivilardir. Yanici sivilar II,
III-A ve I1I-B alt siniflara ayrilir.  Parlayici sivilar kolayca tutusur ve sondiiriilmesi zordur. ®
Parlayic1 ve yanici sivilarin buharlar: oda sicaklifinda bulunabilir ve hava ile patlayici karigimlar
olusturabilir. ¢ Parlayici sivilardan iiretilen buharlar ¢ogunlukla havadan agir oldugundan, bir binada
mevcut en diislik seviyeyi arayacaktir. « Parlayici buhar, havalandirma yoluyla uzaklastirilmazsa, bir
atesleme kaynagina akabilir ve buhar kaynagina geri donebilir. Parlayic1 Sivilarin Ozellikleri
Uguculuk, bir sivinin buharlagma egilimi veya kabiliyetidir. Buhar basinci, sivinin uguculugunun bir
Ol¢iisiidiir. Kaynama noktasi, buhar basincinin atmosferik basinca esit oldugu sicakliktir. Parlama
noktasi, stvinin yiizeyine yakin buhar konsantrasyonunun tutusabilir bir karisim olugturacak kadar
yiksek oldugu minimum sicakliktir. Genel olarak, parlama noktasi azaldik¢a yanici bir sivinin nispi
tehlikesi artar. Parlama araligi, buharin tutusabilen ve havadaki hacminin hacimce yiizdesi olarak ifade
edilen hava karisimina oranidir. Yanici aralik Alt Yanici Sinir (LFL) ve Ust Yanici Sinir (UFL)
tarafindan sinirlandirilmigstir. Kendiliginden tutusma sicakligi, bir buhar-hava karigiminin bir kivileim
veya aleve gerek kalmaksizin kendiliginden tutusabilecegi minimum sicakliktir. Buhar yogunlugu, bir
buharin havaya kiyasla agirligmin bir dl¢iisiidiir. Parlayici Stvi Kullanma Onlemleri » Buhar
birikmesinden kaginilmali ve elektrik ve statik elektrik kaynaklar1 dahil tutusma kaynaklar1 kontrol
edilmelidir. « Dokiilen parlayici sivilar statik elektrik iiretebilir. Metalik veya metalik olmayan
konteynerler i¢in topraklama kayislarinin kullanilmasi veya yapistirilmasi statik olusumunu
Onleyebilir. « Miimkiin oldugunca plastik veya metal kaplar veya giivenlik kutular1 kullanilmahdir. *
Acik kaplarla ¢alisirken, yanici buhar birikimini kontrol etmek i¢in laboratuvarda ¢eker ocak
kullanilmalidir. « Cam kaplar1 tagimak icin sise tasiyicilart kullanilmalidir. « Kivileim ¢ikmasini
onlemek i¢in kivilcim ¢ikarmayan, kendinden emniyetli endiiksiyon motorlu veya hava motorlu
ekipman kullanilmalidir. « Kivilcim iiretebilecekleri i¢in, seri sargili motorlu ekipman kullanmaktan
kacinilmalidir. « Yanici sivilar agik alevle 1sitilmamalidir. « Buhar iiretimi ve buna bagli tutusma riski
en aza indirilmelidir. * Yanici sivilar1 birinden digerine aktarirken metal kaplar, elektriksel olarak
yapistirtlmalidir. Yanici ve Parlayici Sivilarin Depolanmasi * Yanici sivilar, yeterince serin yerlerde
depolanmalidir. » Yanici sivilar iyi havalandirilmis bir alanda depolanmalidir. ¢ Alevlenir ¢oziiciilerin
kullanildig1 ve depolandigi yerlerde sigara kullanim1 ve agik alevler yasaklanmalidir. « Alevlenir
maddelerin depolanmasi i¢in en giivenli yol tasinabilir, onayli giivenlik kaplar1 kullanmaktir.
Alevlenir maddeler metal malzemeden aktarilirken, ¢alisan kapali transfer sistemi kullanilmali veya
uygun egzoz havalandirmasi bulunmalidir. * Cok kolay alevlenir maddeler gii¢lii oksitleyicilerden ve
kendiliginden yanmaya yatkin maddelerden ayr1 tutulmalidir. « Cok ugucu sivilarin depolandigi yerde
kullanilan elektrik lambasi techizat1 ya da aparati tutugsmaz olarak onaylanmis olmalidir. » Acil
durumlar i¢in yangin sondiirme cihazlar1 ve emici inert malzemeler bulundurulmalidir. « Depolama
odalar1 yangina en az iki saat dayanikli malzemelerden yapilmis olmalidir. « Depolama odalar:
otomatik kapanan yangin kapilariyla donatilmis olmalidir. « Depolama odalarinin tesisatlarinin elektrik
topraklamasi yapilmali, duman veya yangin detektorleri yerlestirilmis olmalidir. * Yanici ve parlayici
sivi igeren depolama tanklarinin sivi cinsini ve akis yoniinii belirtmek tizere farkli giivenlik renklerine
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boyanmalidir. Giivenlik Onlemleri Yanic1 ve parlayici sivilar birbirleriyle karistirilmamalidir. Yanici
sivilarin depolandigi, kullanildig: veya islendigi bir binada sigara icilmesine, ¢akmak ve diger
kivilcim ireten cihazlara izin verilmemelidir. Statik elektrikten kaynaklanan baslica tehlikeler,
kivileim desarjlarindan kaynaklanan yangin ve patlamalardir. Laboratuvarlardaki parlayici ve yanici
swvilarin hacimleri, yapilacak is i¢in gereken asgari diizeyde tutulmalidir. Parlayict ve yanici sivilar
i¢in cam ve plastik kaplarin kullanimindan kaginilmalidir. Ancak; « Metal bir kap icerisinde sivinin
saflig1 etkileniyorsa veya sivi metal kabin asir1 korozyonuna sebep oluyorsa, Sinif IA ve Simif IB
sivilari, 5 1'den fazla olmayan cam kaplarda saklanabilir. « Kazara kirilmalara kars1 6nemli koruma
saglayan kirilmaya dayanikli kaplamaya sahip cam kaplar bulunmaktadir. Parlayici aerosoller ve
kararsiz sivilar, Sinif IA sivilari olarak islem gérmelidir. Parlayici ve yanici sivilar, asitler, bazlar,
asindiricilar ve oksitleyiciler gibi uyumsuz malzemelerden ayrilmali ve depolanmalidir. Bos ve
kismen dolu kaplar, yanici s1vi depolamaya uygun bir alanda depolanmalidir. KRIYOJENIK SIVILAR
Kriyojenik bir s1vi, kaynama noktas: -90 oC'nin altinda olan bir s1v1 olarak tanimlanir. Yaygin
kriyojenler Ar, He, H2, N2, O2 ve CH4’diir. Tehlikeler Tehlikeler arasinda yangin, patlama,
gevreklesme, basing ylikselmesi, donma ve bogulma olabilir. Sikistirilmis gazlar i¢in gézlemlenen
giivenlik dnlemlerinin ¢ogu, kriyojenik sivilar i¢in de gegerlidir. Kriyojenik sivilarin benzersiz
ozelliklerinden iki ek tehlike olusur: * Son derece diisiik sicakliklar - Kriyojenik sivilarin soguk
kaynama buhar1 insan dokusunu hizli bir sekilde dondurur. Kriyojenik sivilarin neden oldugu soguk
yaniklar1 ve donma agir doku hasarina neden olabilir. « Buharlagma - Tiim kriyojenik sivilar
buharlagtiginda biiyiik miktarlarda gaz iiretir. Bu nedenle, basingli kriyojenik kaplar genellikle ¢coklu
basing tahliye cihazlari ile korunur. Kapali bir alanda kriyojenik sivilarin (oksijen harig)
buharlagtirilmasi bogulmaya neden olabilir. S1vi oksijenin buharlagsmasi, diger malzemelerin
yanmasini destekler. Sivi hidrojenin buharlagmasi, hava ile son derece yanici bir karisim olusturur.
Kriyojenik Sivi Kisisel Koruyucu Ekipmanlar1 (KKE) Kriyojenik sivilarin taginmasi i¢in asagidaki
KKE onerilir: « Koruyucu gozliik iizerine tam yiiz korumasi, * Kriyojenik olarak derecelendirilmis
gevsek eldivenler, « Uzun kollu gomlek veya laboratuvar 6nliigii ve mangetsiz pantolon, *
Konteynerlerin tasinmasinda gorevli kisiler i¢in giivenlik ayakkabilari onerilir. Kriyojenik Sivi
Depolama Konteynerler Kriyojenik sivilar, miktara ve istenen kullanima bagli olarak ¢esitli kaplarda
tasinabilir, saklanabilir ve kullanilabilir. « Dewar kaplari, kriyojenik sivilari depolamak i¢in
kullanilan, basingsiz, ¢ift cidarli kaplardir. » Dewar siseleri, genellikle sadece birkag saat boyunca
siviyl muhafaza eden daha kiiciik ¢ift cidarli kriyojenik saklama kaplaridir. * Kriyojenik S1vi
Silindirleri, yalittimli, vakum kilifli, basing¢li kaplardir. Bu silindirler, 80-450 litre arasinda degisen
cesitli ebatlara sahiptirler. Kriyojenik Sivilar1 Kullanma Cogu kriyojenik sivi, buharlastiginda
kokusuz, renksiz ve tatsizdir. Kriyojenik sivilar atmosfere maruz kaldiginda, soguk kaynar gazlar,
havadaki nemi yogunlastirarak goriilebilir bir sis olustururlar. * Kriyojenik sivilar iyi havalandirilan bir
alanda kullanilmalidir. « Kapali kaplarda kullanildiginda, bu buharlasma c¢ok biiyiik basinca neden
olabilir. » Daima uygun KKE kullanilmalidir. « Kriyojenik sivilarin taginmasi ve kullanimi i¢in daima
uygun kaplar kullanilmalidir. « Kap ve basing tahliye vanasi dikkatli bir sekilde incelenmeli, kusurlu
kaplar kullanmamalidir. * Cildin yanmasini ve donmasin1 6dnlemek i¢in bu sivilar1 her zaman dikkatli
kullanilmalidir. » Sicak bir kabi kriyojenik siviyla doldururken, tasirken veya bu sivilarin igine
nesneler yerlestirirken, kaynama ve sigramay1 en aza indirmek icin bu islemler yavasca
gergeklestirilmelidir. » Yalitilmamais borulara veya kriyojenik sivilar igeren kaplara
dokunulmamalidir. « Kriyojenik sivi banyolarindan kiigiik parcalar1 ¢ikarmak i¢in tahta veya kauguk
masa kullanilmalidir « Tkincil bir kaba aktarirken, ikincil kabin kapasitenin % 80'inden daha fazlasi
doldurulmamalidir. « Donmus malzemeyle tikali olmadigindan emin olmak i¢in soguk banyolar1 sik
sik kontrol edilmelidir. KOROZIF (ASINDIRICI) MALZEMELER VE SIVILAR Korozif (Asindirici)
madde, maruz kalan viicut dokularini tahrip eden ve kimyasal olarak yok eden maddelerdir. Asindirici
Sivilar Asindirict sivilar (0rnegin, mineral asitler, alkali ¢ozeltiler ve bazi oksitleyiciler) cok dnemli
bir tehlikeyi temsil eder. Asagidakiler dikkate alinmalidir: * Asindirict kimyasallarin kullanildig: tiim
laboratuvarlarda géz ve yiiz koruyucularin takilmasi 6nemlidir. « Kimyasallara dayanikli koruyucu
elbise ve eldivenler, cilt temasini dnlemek i¢in giyilmelidir. ¢ Cok fazla miktarda 1s1 olugtugundan,
hizl1 buhar patlamasini 6nlemek icin, her zaman suya asitler veya bazlar (tersi degil) eklenmelidir. *
Asitler ve bazlar depolama i¢in ayrilmig olmalidir. « Sivi agindiricilar géz seviyesinin altinda
saklanmalidir. Asit Depolama Fosforik asit, hidroklorik asit, nitrik asit, siilfiirik asit ve perklorik asit
de dahil biitiin mineral asitler, asindirici asitler i¢in tasarlanmis bir kabinde saklanabilir. Asetik asit
gibi organik asitler, mineral asitlerden ayr1 olarak depolanmalidir. Pikrik asit, birgok metalle veya
kurudugunda kendi basina patlayici tuzlar olusturabilir. Diger depolama gruplariyla uyumlu degildir ve
ayri olarak depolanmalidir. Perklorik asit oldukga giiclii bir oksitleyicidir ve tiim organik maddelerden
uzak tutulmalidir.

ORGANIK COZUCULER (SOLVENTLER)

Organik ¢dziiciiler bir veya daha fazla maddeyi ¢6zebilen veya dagitabilen karbon bazli maddelerdir.
Organik ¢oziiciiler genellikle ticari endiistrilerde rutin olarak kullanilan kimyasal bir bilesik sinifidir.
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Ugucu ve yanici ¢oziiciiler, ¢eker ocak igerisinde kullanilmalidir. Agik alev veya atesleme kaynaklari
bulunan bir yerde eter veya yiiksek derecede yanici ¢oziiciiler asla kullanmamalidir. Organik Coziicii
Cesitleri: Bir ¢oziiciliniin kimyasal siniflandirmasi kimyasal yapisina dayanir. « Hidrokarbon ¢oziiciiler,
ii¢ alt gruba ayrilir. Alifatik, aromatik ve parafinik ¢oziiciiler. « Oksijenli ¢oziiciiler, bir ¢cok alt grubu
vardir: alkoller, ketonlar, esterler, eterler, glikol eterler ve glikol eter esterleri gibi. « Halojenlenli
¢oziiciiler, klor, brom veya iyot gibi bir halojen igeren ¢oziiciilerdir. Yaygin olarak kullanilan bazi
¢oziiciiler ve kullanimlari: * Aseton (endiistriyel kaplama) ¢ Trikloro etilen (yag alma) ¢ Toluen
(endiistriyel kaplama, imalat) * Diklormetan olarak da bilinen metilen kloriir (boya ¢ikarma) » Metil
etil keton (MEK) (baski miirekkebi) * Perkloro etilen (kuru temizleme) * Beyaz ruh (boyalar, bask1
miirekkebi, imalat) « Etilen glikol eterleri (bakim ¢alismalari; yari iletken endiistrisi) Solventler
viicuda nasil girer? Solventlerin viicuda girmesinin ii¢ yolu vardir: Soluma: Coziiciilerin ¢ogu ¢ok hizl
bir sekilde havaya buharlasirlar. Solunan buhar, akcigerlerden kan dolasimina kolayca gegerler. Yutma:
Coziicli damlaciklari koklanabilir veya yutulabilir. Cilt Emilimi: Coziicliler dogrudan temas yoluyla
cilt iizerinden emilerek, kan dolagimina girebilir. Saglik etkileri nelerdir? Kisa siireli maruz kalma
agagidakilere neden olabilir: « Dermatit veya cilt problemleri, * Bas agrisi, « Uyusukluk,  Zayif
koordinasyon, * Mide bulantisi. Solventlere tekrarlanan (uzun siireli) maruz kalma asagidakileri
etkileyebilir: » Beyin ve sinir sistemi * Bilt, * Karaciger, « Kan olugturan sistem, * Bobrekler, *
Erkeklerin ve kadinlarin dogurganligi, « Hamile kadinlarda fetus ve kendiliginden kiirtaj olasiligini
arttirmasi. Solventlerin sinir sistemi lizerindeki etkileri Solvent maruziyetinden sinir sisteminin zarar
gordiigiine dikkat ¢cekilmektedir. Buna ndrotoksisite denir. Akut ve kronik nérotoksisite belirtileri
gozlenir. Norotoksisite testleri Periferik sinirler iizerindeki toksik etkileri tanimlamak i¢in faydali
testler vardir. Sinir iletim ¢alismalar1 (NCS) ve elektromiyografik ¢calismalar (EMG), ellerde veya
ayaklarda karincalanma veya uyusukluk veya buna bagl kas zayifliginin oldugu durumlarda kullanilir.
Davranigsal etkileri bulmak i¢in bir dizi néro-psikometrik test gelistirilmistir. Bu testler sunlardir: °
Motor hiz1 « El istikrar1 » Alg1 hiz1 » Reaksiyon hizi, el-g6z koordinasyonu ve el becerisi » Sozlii ve
gorsel hafiza ve 6grenme * Uyarilmis kortikal potansiyeller Kimler risk altindadir? Asagidaki
endiistrilerdeki ¢alisanlar 6zellikle risk altinda olabilir: « Temizlik, « Kuru temizleme, * Kimyasal
iretim, « Ayakkabi, ¢ Plastik maddeler, ¢ Baski, ¢ Sprey boyama, * Yar1 iletken endiistrisi, « Makine
bakimi.
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Yanma bir yakit ile oksitleyici arasinda yiiksek sicaklikta ger¢ceklesen 1siveren (ekzotermik) bir
kimyasal tepkimedir. Yanma olayimin olusabilmesi i¢in yangin ti¢liisii ad1 verilen yanic1t madde, 1s1 ve
oksijenin mutlaka bir arada bulunmasi gerekir. Bu nedenledir ki yanginlari1 sondiirmek i¢in bu ii¢liiniin
birbiri ile olan iliskisi kesilmelidir. Yanic1 katilar; normal kosullar altinda bir tutusma kaynagi
varliginda kolayca alev alabilen veya ufak bir siirtiinme halinde bile yangina sebep olabilen, maddenin
kat1 fazinda bulunan her tiirlii malzemelerdir. Genel olarak, yanic1 katilar yiiksek sicakliklarda
ayrigirlar veya atese maruz kaldiklarinda siddetli bir sekilde yanarlar, asitlerle veya bazlarla temas
halinde ayrisirlar ve toksik reaksiyon iirlinleri liretebilirler. Yanic1 katilarin siniflandirilmasi, yanma
hizi testleri ad1 verilen kat1 6rnegin bir test tiipil igerisine yerlestirilip daha sonra tutusturulmasi ile
belirlenir. Yanici1 katilar hassasiyeti giderilmis patlayicilar, kendiliginden yanabilen katilar, kolayca
tutusabilir katilar ve suyla temas ettiginde tehlike arz eden katilar basliklari altinda dort sinifta
toplanabilir. Yanma hiz1 test sonuglarina gore yanici katilar iki kategoriye ayrilir; Kategori 1: Su ile
sondiiriilmeye kars1 direngli cok hizli yanan metaller ve kati bilesikler. Kategori 2: Su ile
sondiiriilebilen yavas yanan metaller ve kat1 bilesikler. Yanici katilar ile ilgili bazi genel giivenlik
etiketleri vardir. Ornegin; Islandiginda veya su ile temas etti§inde yanic1 6zellik gdsteren tehlikeli
maddeler i¢in mavi zemin ilizerine beyaz isaretlemeler kullanilmaktadir. Tutusturulabilen 6rnegin
tamamen alev almasi 10 dakika veya daha kisa zamanlarda gerceklesen metal tozlar1 veya metal
alagimlar1 da yanici katilar sinifina girerler. Tiim yanic1 metaller i¢in pargacik boyutlar azaldikga
yanma tepkiselligi artar. Ancak tutusma sicakligi metalden metale farklilik gosterir. Yanici katilar
sinifina giren metaller tutustuklarinda ¢ok siddetli bir sekilde yanmaya baslarlar ve ¢ok yiiksek
miktarda 1s1 ag1ga ¢ikar. Diger taraftan metal olmay1p da yanici katilar sinifina giren ¢ok siddetli
yanan ve sondiiriilmesi gii¢ olan kimyasallar da vardir. Yanic1 katilar gerekli 6nlemlerin alinmis
oldugu 6zel kosullarda saklanmalidirlar. Yanici katilar uygun kosullar altinda muhafaza edilmez iseler
biiyiik yanginlara sebep olabilirler. Yanici katilarin yiizey alanlar1 genisletilmis bir sekilde saklanmas1
(cok kiiclik partikiil hale getirilmis metal tozlar1 vb.), zarar verme risklerini ve dogacak zararin
biiyiikliigiinii artirir. Bu tiir maddeler 1sitilmamalidir. Ayrica bu tiir maddelerin depolandig1 alanlarda
sirtinmeye ve elektrik kontagina bagli kivilcim olugsma riskleri ortadan kaldirilmalidir. Bu nedenle
yanici katilar gerekli 6nlemlerin alinmis oldugu 6zel kosullarda saklanmalidirlar. Oksitleyici
kimyasallar oda sicakliinda veya diisiik sicakliklarda oksijen veya diger oksitleyici gazlar (brom, klor
veya flor) aciga ¢ikaran kat1 maddelerdir. Oksitleyici kimyasallarin genel 6zellikleri, olas1 tehlikeleri
ve is saglig1 ve giivenligi kapsaminda alinmas1 gereken dnlemlerin daha anlasilir olabilmesi adina,
ylikseltgenme-indirgenme (Redoks) tepkimeleri, oksitleyici, indirgeyici ylikseltgeme ve indirgeme
temel kavramlar1 6grenmelidir. Redoks tepkimeleri tiirler arasi elektronlarin transferine dayal
tepkimeler ailesinin bir iyesidir. Yiikseltgenme elektron kaybini tanimlarken, indirgenme elektron
kazanmayla ilgilidir. Yiikseltgenme- indirgenme tepkimelerinde alinip verilen elektron sayilari
birbirine esit olmalidir. Bir redoks reaksiyonunun tam olarak anlasilabilmesi ve dogru olarak
yazilabilmesi i¢in, bilesiklerde yer alan atomlarin oksidasyon (yiikseltgenme) basamaginin bilinmesi
sarttir. Oksidasyon basamagi bir atomun bir bilesik icerisindeki etkin yiikii olarak tanimlanir ve
belirlenmis kurallar i¢erisinde hesaplanir. redoks tepkimelerinde yiikseltgenen tiirlerin oksidasyon
basamag artar iken, indirgenen tiirlerin oksidasyon basamagi azalir. Redoks tepkimelerinde oksitleyici
maddeler elektron kazandiklarindan dolay1 kendilerinin indirgendikleri ve karsi tiirii yiikseltgedikleri
sOylenebilir. Oksidasyon basamagi bir atomun bir bilesik i¢erisindeki etkin yiikii olarak tanimlanir ve
belirlenmis kurallar icerisinde hesaplanir. Giiglii oksitleyici kimyasallar yanici organik veya diger
oksitleyici maddeler ile birlestiklerinde patlayici karisim1 formuna doniisebilirler. Bu 6zellikleri
nedeniyle oksitleyici kimyasallar yanict maddelerin yanina istiflenmemelidirler. Diger taraftan
oksitleyici kimyasallar; yangin olugum riskini ve var olan yanginin siddetini artirirlar, yaninda
bulunduklar1 kendiliginden tutusma riski olmayan kimyasallarin yanmasina neden olurlar, yaninda
bulunduklari yanici maddelerin ¢ok siddetli bir sekilde alev almasina ve ¢ok biiyiik yanginlarin
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olusumuna neden olurlar. NFPA teknik komitesi tarafindan hazirlanan NFPA 430; oksitleyici
kimyasallarin giivenli olarak depolanmasini saglamak icin gereken siniflandirma sistemi hakkinda
detayli bilgi vermektedir. 4 siniftan olusan bu siniflandirma sistemi oksitleyici kimyasallarin yanici
maddelerin yanma hizlar1 lizerindeki etkisine bakilarak hazirlanmistir. Oksitleyiciler oda sicakliginda
veya yliksek sicakliklarda kendiliginden oksijen meydana getirirler ve sok ile 1sitma altinda siddetle
patlayabilirler. Farkli kimyasal kararsizliklarindan dolay1 oksitleyici aktif maddeler beklenmedik
sekilde patlayici olup bu yiizden tehlike tehdidi gosterirler. Oksitleyiciler organik maddelerle temas
edince siddetle tepkimeye girerler. Bu nedenle oksitleyicilerle, organik maddelerin etkilesiminden
kaginilmalidir. Oksitleyici kimyasallar depolanirken dikkat edilecek en dnemli ve 6ncelikli husus; s6z
konusu maddelerin yanici ve parlayici maddelerden tamamen izole edilmesidir. Yukarida belirtilen
risklerinin yani sira, oksitleyici kimyasallar toksik ve asindiric1 olabilirler. Ayrica oksitleyici
kimyasallar yap1, maruz kalma yolu (soluma, géz veya deri temasi veya yutma) ve dozaja bagli olarak,
insan sagligina 6nemli zararlar verebilirler. Bu nedenle oksitleyici kimyasallar1 kullanmadan 6nce
mutlaka madde giivenlik bilgi kartlar1 (MSDS) okunmalidir. Oksitleyici kimyasallar ile ¢alisilirken
bir¢ok hususa dikkat edilmelidir. Bu hususlarin en 6nemlileri; oksitleyici katilar ile ¢calisirken, uygun
kisisel koruyucu giysiler giyilmeli, ger¢eklestirilecek olan deneyde veya baska uygulamada oksitleyici
miktart minimum miktarlarda tutulmali, oksitleyici maddeler ile ¢alisilirken miimkiin oldugunca
1sitma iglemlerinden kaginilmali, oksitleyicilerin yaninda kesinlikle sigara i¢ilmemelidir.
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RADYOAKTIF MADDELER

Bu iinitenin amaci, radyoaktif maddeler konusunda bilgi sahibi olmak ve giinliik hayatta bir¢ok alanda
karsimiza ¢ikan radyasyon i¢in farkindalik olugturmaktir.

RADYOAKTIVITE

Bir atomun ¢ekirdegindeki proton sayisi ndtron sayisina esitse (proton sayisi/ndtron sayisi=1), boyle
atomlar kararli olup 151ma yapmazlar yani tanecikler ya da 151k yayarak kendiliginden pargalanmazlar.
Atom numarasi 83’ten biiyiik olan elementler kararsizdirlar ve daha kararli atomlara doniismek igin
1s1ma yaparlar. Kararsiz ¢cekirdege sahip atomlarin yaptig1 bu isimalar radyoaktiflik (radyoaktivite ya
da 151n etkinlik) olarak adlandirilir. Bu olay ilk kez 1896 yilinda Fransiz fizik¢i Henri Becquerel
tarafindan ortaya gikarilmigtir. {1k radyoaktiflik terimi ise Polonya asilli kimyager ve fizikgi Marie
Curie tarafindan kullanilmistir. Radyoaktiflik iki farkli sekilde meydana gelebilir. Dogadaki kararsiz
elementlerin, disaridan hi¢cbir miidahale olmadan kararli hdle gegmek i¢in yaptiklari 1s1maya dogal
radyoaktiflik denir. Dogada kararli olan elementler yapay yollarla (¢cekirdeklerine yeni tanecikler
eklenerek) kararsiz hale getirilebilirler. Bu sekilde radyoaktif hale getirilen ¢ekirdeklerin
parcalanmasi sonucu meydana gelen 151ma ise yapay radyoaktiflik olarak isimlendirilir. Dogal
radyoaktiflik kararli bir ¢ekirdek olusana kadar radyoaktif bir izotopun digerine parcalanarak doniismesi
seklinde devam eder. Boylece radyoaktif bozunma serileri olusur. Bu seriler {i¢ grupta incelenebilir. ©
Uranyum(U) Serisi: 238Uranyum (Kiitle numarasi =238) elementi ile baglar. Cekirdek
parcalanmalarindan sonra grubun en son iiyesi kararli bir element olan 206Kursun (Kiitle numarasi
=206) olusur. * Aktinyum (Ac) Serisi: 235Uranyum (Kiitle numaras1 =235) elementi ile baslar, ¢ekirdek
parcalanmalarindan sonra kararli bir element olan 207Kursun (Kiitle numarasi1 =207)’ye dondsiir. ¢
Toryum (Th) Serisi: 232Toryum (Kiitle numaras1 =232) elementi ile baslar, ¢ekirdek
parcalanmalarindan sonra kararli bir element olan 208Kursun (Kiitle numarasi1 =208)’e doniisiir.
Radyoaktif bir ¢ekirdegin kararli bir izotopuna bozunma hizi, radyoaktif elementten kararli elemente
doniisen atom sayisiyla dogru orantili olup, bu deger yarilanma siiresi ile ilgilidir. Bir radyoaktif
atomun baslangi¢c miktarinin yariya inmesi i¢in gegen siireye yarilanma siiresi (yar1 dmiir) denir ve t1/2
sembolil ile gdsterilebilir. Bu siireler birkag saniye olabilecegi gibi yillar da alabilir. Radyasyon
Cesitleri Dogal ya da yapay radyoaktif ¢ekirdekler kararli yapiya gecebilmek i¢in disariya hizl
parcaciklar veya elektromanyetik dalga seklinde tasinan fazla enerji salarlar. Bu tanecikler ya da
enerji radyasyon (131n1m) olarak adlandirilir. Radyasyon; 1) iyonlastirici radyasyon ve 2) iyonlastirici
olmayan radyasyon seklinde siniflandirilir. Radyasyon Seviyeleri Bir defaya mahsus olarak viicuda
alinan 10000 mSv’lik radyasyon dozu hastalanmaya ve ardindan birkag¢ hafta i¢inde 6liime neden olur.
Viicuda bir defada 1000 mSv’lik radyasyon dozu alindiginda mide bulantisina neden olur; fakat aninda
6liim olay1 goriinmez. Isinlanmadan uzun yillar sonra her 100 kisiden 1’inde kansere neden olabilir. 100
mSv’lik dozun bir defa alinmasi durumunda ise gozlenebilen bir etkisi olmaz. Radyasyon kaynaklari
ile caligmayan toplumdan bir kisinin yilda (ardisik bes yilin ortalamasi 1 mSv’i gegmemek sartiyla)
almasina izin verilen doz 5 mSv’tir. Dogal kaynaklardan yayilan deniz seviyesindeki normal ve
diinyadaki tiim insanlar tarafindan alinan minimum doz 1 mSv’tir. Isinlanmadan uzun yillar sonra
kanser olma olasilig1 100.000 kiside 1 kisidir. Niikleer santralin hemen yaninda yasayan kisilerin
alabilecegi doz 0,05 mSv’tir. Radyasyonun duyu organlarimizla tespit edilmesi miimkiin degildir. Bu
ylizden radyasyona hassas cihazlar kullanilmaktadir. Fakat bu cihazlar radyasyonun sadece madde ile
etkilesen kismini dlgmektedir. Olgiim icin kullanilan cihazlar sunlardir: « Iyon Odas1 Dedektorii:
Yiiksek doz siddetlerini 6l¢cmede kullanilir. Radyasyonlari ayirt etme 6zelligi yoktur. « Geiger-Miiller
Dedektorii: Az iyonlasan yiiklii parcaciklar ve diisiik enerjili Gama ve X 1sinlar1 6l¢iiliir. Parcacik
enerjisinin dl¢iilmesi ve pargacik tiirlerinin ayirt edilmesi s6z konusu degildir. « Orantili Sayagclar:
Diisiik enerjili X ve Gama 1sinlar1 ve alfa par¢aciklarinin 6l¢iimii yapilir. » Sintilasyon (Pirildama)
Dedektorleri: Alfa pargaciklarini, beta pargaciklarini ve diisiik enerjili X ve gama 1sinlarint 6lgmek
i¢in kullanilir.  Yariiletken Dedektorler: Genellikle radyasyonun enerjisini 6l¢mek i¢in kullanilirlar.
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* Notron Dedektorleri: Ikincil iyonlayici 1sinlar dlgiiliir. RADYASYON KAYNAKLARI insanlar
diinyada yasadiklar siire i¢erisinde siirekli olarak radyasyonla i¢ i¢cedir. Diinyanin olusumuyla birlikte
var olan milyarlarca yil gibi ¢ok uzun 6miirlii radyoaktif elementler yasanilan ¢evrede dogal bir
radyasyon seviyesi olusturmuslardir. Yasadigimiz yer, bu yerin toprak yapisi, oturulan binalarda
kullanilan malzemeler, mevsimler, kutuplara olan uzaklik ve hava sartlari maruz kaldigimiz dogal
radyasyon seviyesinin bilyiikliigiinii belirleyen nedenlerden bazilaridir. Radyasyon kaynaklari dogal ve
yapay olmak lizere iki kisma ayrilabilir. 1) Dogal radyasyon kaynaklari: Dogal radyasyon kaynaklari, ¢
Uzaydan gelen kozmik 1ginlar,  Dogadaki kisa yar1 dmiirli radyoaktif elementlerin yaydigi gama
1sinlari, * Viicudumuzdaki (6zellikle potasyum-40) radyoaktif elementler (dahili radyasyon), *
Yiyecekler-igecekler ve soludugumuz havadan aldigimiz radyoaktif maddeler, * Radyumun bozunmasi
sonucunda olusan radon gazi seklinde siniflandirabilir. Dogal radyasyon kaynaklarindan dolay1 maruz
kalinan radyasyon dozunun diinya ortalamalarina bakildiginda; kozmik 1sinlardan 0,39 mSv/y1l, dahili
radyasyondan 0,23 mSv/y1l, yiyecek-icecek ve solunan havadan alinan 0,25 mSv/yil, radon gazindan
dolay1 alinan 1,3 mSv/yil’dir. Gerek topraktan gerekse yagislar yoluyla havadan alinan radyoaktif
maddeler gidalarin yapisinda dogal radyoaktivitenin olusmasina neden olur. 2) Yapay Radyasyon
Kaynaklar1: Teknolojinin gelismesinden dolay: bir¢ok isin daha kolay, iyi ve ¢abuk yapilmasina imkéan
sagladigi i¢in bazi1 radyasyon kaynaklarinin yapay yollarla iiretilmesine ihtiya¢ duyulmustur. Bu
kaynaklardan dolay1 da belli miktarlarda radyasyon alinmaktadir. Fakat bu kaynaklardan alinan dozlar,
dogal kaynaklara gére hem daha diisiik hem de kontrol altinda tutulmasi miimkiindiir. T1p, ziraat ve
endiistride kullanilan X 1g1nlari, yapay radyoaktif maddeler ve niikleer bomba denemelerinde olusan
niikleer serpintiler, yapay radyasyon kaynaklari sinifinda yer almaktadirlar. Niikleer Enerji Santralleri
Uranyum gibi agir radyoaktif maddelerin parcalanmasi ya da hafif radyoaktif atomlarin birleserek daha
agir atomlari olusturmasi sonucunda ortaya ¢ikan ¢ok biiyiik miktardaki enerjiye niikleer enerji denir.
Niikleer gii¢ santrallerinde yakit hammaddesi olarak uranyum kullanilir. Béliinebilme yetenegine sahip
olan uranyum-235 izotopu dogada bulunan uranyumun binde yedisi (%0,71) kadardir. Dogal uranyumun
igindeki uranyum-235 izotopunun oranini artirmak i¢in zenginlestirme islemi yapilir. Niikleer santral
yakit1 olan uranyumun madenciligi, islenmesi, santralde kullanilmas1 ve atik haline geldikten sonra
depolanmasi sirasinda ¢evreye ¢ok az miktarda radyoaktif madde salinir. Bu salinimlardan diinyada
maruz kalinan yillik ortalama doz miktar: 0,008 mSv’dir. Ayrica niikleer santrallerde meydana
gelebilecek kazalar sonucunda da ¢evreye bir miktar radyoaktif madde salinabilir. Diinyada bugiine
kadar dort biiylik niikleer santral kazasi olmustur. RADYASYONDAN KORUNMA YOLLARI
Hayatimizin hemen hemen her alaninda karsimiza ¢ikan radyoaktif maddelerden tamamen korunmamiz
miimkiin olmamaktadir. Ancak alinacak tedbirlerle maruz kalinacak radyasyon miktar1 azaltilabilir.
Her iilkenin radyasyon giivenligi ile ilgili uyguladig: yasa, tiiziik ve yonetmelikleri bulunmaktadir. Bu
yasa, tiiziilk ve yonetmeliklerdeki maddeler Uluslararasi Radyolojik Korunma Komisyonu (ICRP)’nun,
diinya genelinde radyasyon ve biyolojik etkileri iizerine yapilan aragtirmalarinin sonuglarina gore
giincellenmektedir. Ulkemizdeki tiiziik ve yonetmeliklere gore, TAEK den izin alinmadan radyasyon
iireten tesis ve cihazlar herhangi bir amag i¢in bulundurulamaz, kurulamaz ve kullanilamaz. Toplumda
yasayan insanlar i¢in, dogal radyasyon kaynaklar1 ve tibbi uygulamalardan dolay1 alinan dozlar hari¢
yillik doz sinir1 1 mSv olarak kabul edilmistir. Calisma alanindan dolay1 radyasyona maruz kalan
insanlarin radyasyon dozunu dlgen cihazlarla siirekli olarak kontrol altinda tutulmalar1 gerekmektedir.
Radyasyona maruz kalan ¢aligsanlarin, dahili radyasyondan korunmak i¢in solunum cihazli 6zel giysiler
veya maskeler giyinmesi gerekmektedir. D1 radyasyon tehlikesine karsilik ise, kaynak yaninda
gereginden fazla bir siire kalinmamali, miimkiin olabildigince radyasyon kaynagina uzak bir mesafede
calisilmali ve radyasyon kaynagi ile ¢alisan arasina engelleyici bir zirh malzemesi (6rnegin kursun
levha v.b) yerlestirmelidir.
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Tehlikeli olarak kabul edilen kimyasallar taniml1 dokuz sinifa ayrilmistir. Tagima sirasinda tehlike
arz eden ama tanimli siniflardan (ilk sekiz sinif) herhangi birine uymayan asbest, hava yastigi
sisiricileri ve kuru buz gibi kimyasallara diger tehlikeli kimyasallar ya da Sinif 9 kimyasallar denir.
Bu tehlikeli kimyasal sinifi ile ilgili tehlike piktogramlarinin alt beyaz kisminda 9 rakami yer alir.
Arka plani beyaz olan etiketin iist yarisinda yedi siyah dikey cizgiyle birlikte alt1 beyaz ¢izgi
olmalidir. Smif 9 tipi tehlike kimyasallarin ilk boliimiinii asbestler olusturur. Asbest; Isiya, aginmaya
ve kimyasal maddelere ¢ok dayanikli lifli yapida kanserojen bir mineraldir. Mavi, kahverengi ve beyaz
olmak iizere ii¢ ¢esidi vardir. Lifleri solundugunda 6ldiiriicii olabilir. Kullanim alani ¢ok genis olan
asbest; akciger (Asbestoz), girtlak ve sindirim sistemine 6liimciil zararlar verebilmektedir. Bu sinifa
giren diger malzeme tiirii de yangin durumunda dioksin olusturabilen maddeler ve aparatlardir. Bu
malzeme ve aparatlarin icerisinde karbon, klor, oksijen ve hidrojen atomlarindan olugan dioksin
bulunmaktadir. Dioksin, kagit iiretim endiistrisi basta olmak {izere ¢esitli endiistriyel proseslerin yan
irlinleridir. En zehirli olan dioksin 2,3,7,8-Tetraklorodibenzo-p-dioksin (TCDD) diye bilinen ve
biinyesinde dort klor bulunduran kimyasal yapidir. Sinif 9 kimyasallarinin diger bir {iyesi de yanici
buhar olusturan maddelerdir. Bu tiir maddeler tutusma noktas1 55 oC’yi gegmeyen, yanici sivilar igeren
polimerleri igerirler. Lityum pilleri de sinif 9 kimyasallar1 arasinda yer alir. Asir1 1s1 liretmesi ve
tutusabilir olmas1 sebebiyle tehlikeli madde olarak kabul edilmektedir. Ancak ebat ve agirligina oranla
yiiksek oranda enerji liretebiliyor olmalar1 tercih edilmelerini saglamaktadir. Cevreye zararli
kimyasallar grubunda ise; ¢evreyi kirletici s1vi veya katt maddeler ile bu maddelerin ¢ozeltilerini ve
karigimlarini (preparatlar ve atiklar gibi) kapsarlar. Ayrica genetik olarak degistirilmis
mikroorganizmalari ve organizmalar1 da kapsamaktadirlar. Artan sicakliga sahip olan maddeler de
sinif 9 kimyasallar1 arasinda yer alir. S1vi halde 100 °C veya iizerinde tasinan ve bu konumdayken
onlarin parlama noktasindan diisiik parlama noktasina sahip olan veya tasima i¢in teslim alinan
maddeleri kapsar. Bunlar ayrica 240 °C veya iizerinde taginan veya tagima i¢in teslim edilen katilari
kapsar. Diger taraftan Bagka bir sinif tanimlanmasinda rastlanmayan ama tasima sirasinda tehlike arz
eden bir¢cok kimyasal ve malzemeler de sinif 9 kimyasallar1 arasinda yer alir. Giinliik hayatimizda
siirekli olarak kullandigimiz kimyasallarin ¢ogu tehlikelidir. Ancak belirli amaglarla ve uygun bir
sekilde kullanilirsa, igerisinde zehirli kimyasallar igermesine veya zaman igerisinde daha tehlikeli bir
kimyasala doniisse dahi makul bir sekilde gilivenilirligi kabul edilebilir. Diinyada yilda milyonlarca
insan ev temizleyicilerin yutulmasi dolayisiyla zehirlenmektedir. Binlerce ¢ocuk ve yetiskin evdeki
kimyasallarla temas yiiziinden kalic1 olarak sakat kalmakta veya yaralanmaktadir. Ev kimyasallarina
bagli zehirlenmeler, kimyasallarin kazara alinmasi veya iiriinlerin yanlis kullanilmalar1 sonucu
meydana gelebilmektedir. Ev kimyasallar1 ev igerisinde ve diginda kullanimlarina gore
gruplandirilmaktadir. Ev igerisinde kullandigimiz sinif 9 tipi kimyasallarin baginda ¢amagir ve bulasik
deterjanlar1 gelmektedir. Giinliikk hayatimizin vazgecilmezi haline gelen bu malzemelere ciddi
biitceler ayirmaktayiz. Yapilan arastirmalar viicudumuza giinde 75 mg’a kadar deterjan gectigini ve
bunun sebebinin iyi durulanmamis yiyecek ve igcecek kaplari oldugunu ortaya koymustur. Deterjan
kimyasallarinin akciger ve beyin hiicrelerini dogrudan etkiledigi unutulmamalidir. Solunum yoluyla
viicudumuza giren bu temizlik iiriinleri beyin damarlarina, akcigerlerdeki bronslara zarar verir. Bundan
bagska; kana karisarak dolasim bozukluklarina, Alzheimer gibi agir beyin hastaliklarina, bobrek,
karaciger hastaliklarina ve hatta kisirliga yol agabildigi bilinmektedir. Piyasada satilan bulagik
deterjanlarinin ¢ogu fosfat ve klor ihtiva etmektedir. Camasir deterjanlar1 katyonik, anyonik ve non-
iyonik olmak iizere {i¢ gruba ayrilir. Dahili olarak alindig1 zaman katyonik deterjanlar ¢ok toksiktir.
Yutulmasi bulanti, kusma, sok, kasilma ve koma ile sonuglanan durumlar olusturabilir. Iyonik olmayan
deterjanlar daha az toksik olup ancak deri ve gozleri tahris edebilir ya da sizi diger kimyasallara daha
duyarl hale getirebilir. Biiylik miktarda deterjana maruz kalinirsa astim gelisebilir. Ev igerisinde
kullanilan diger sinif 9 tipi kimyasal ise cok amagcli temizleyicilerdir. Deterjan, yag sokiicii maddeler,
¢oziiciiler ve/veya dezenfektanlari igerir. Cok amacgh temizleyiciler deri, géz, burun ve bogazi tahris

8. Unite - Giinliik Yasamda Karsilasilabilecek Tehlikeli Kimyasallar 16



edebilirler. Cildi korumak i¢in her zaman lastik eldiven giyinilmelidir. Bu temizleyicilerle bulundugu
ortamda iyi bir hava sirkiilasyonu olmalidir. Klor kimyasal savasin ilk silahidir. II. Diinya Savasi
sonrasi bu ucuz kimyasal her yerde kullanilmaya baslandi. Biiyiik kar yapilmasi i¢in igme suyumuza ve
diger tiriinlere katildilar. Klor meme kanserinin ilk sorumlusudur ve 6liimciil olabilir. Bilim adamlar1
klorla ¢alisirken koruyucu eldivenler, yliz maskeleri takar ve havalandirma olan bir yerde ¢alisirlar. Ne
yazik ki yine de bulasik ve ¢camasir deterjanlari ve diger temizlik {iriinlerinde en fazla kullanilan
maddedir. Diger taraftan 1800’1l yillardan bu yana igme suyunda dezenfektan olarak kullanilan klor;
aslinda giivenli ve etkili oldugu i¢in degil, maliyet agisindan en ucuz oldugu i¢in tercih edilmektedir.
Klor, igme suyu veya kanalizasyon sisteminde organiklerle birleserek son derece tehlikeli bir kimyasal
madde olarak bilinen trihalometanlar1 meydana getirir ki, artik bu kimyasalin hayvan testleri sonucunun
kanserojen oldugu Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan rapor edilmistir. Evlerimizde ¢ok fazla
kullandigimiz ¢amasir suyu kisa siire igerisinde buharlasir. Evde temizlik yapan kisi ise zehirli havayi
solumaya baglar. Bu atmosferde uzun siire ¢alismis kisi akciger kanseri riski tagimaktadir. Cogunlugu
sudan olusan ¢amasir suyu %0.70 - %5,25 araliginda sodyum hipoklorit kimyasal: igerir. Amonyak;
evde kullandigimiz yiizey temizleme kimyasallarinin birg¢ogunun temel bileseni amonyaktir.
Amonyaga maruz kalindiginda kimyasal yaniklara ve solunum sistemi tahribatina sebep olur. Asir1
solundugunda, siimiik membranlari olumsuz etkilenir. Klorlu iiriinlerle (6rnegin beyazlaticilar)
reaksiyona girip 6limciil nitelikteki bir gaz olusturabilir. Bu sebeple amonyagi diger temizlik
maddeleri ile karistirmak ¢ok tehlikelidir. Ev igerisinde kullandigimiz firin temizleyicileri,
antibakteriyel el sabunlari, pencere ve cam temizleyicileri, kiif ve mantar gidericiler, lavabo agicilar,
hali temizleyiciler, fare zehirleri ve bocek 6ldiiriicii spreyler diger sinif 9 kimyasallar1 arasinda yer
almaktadir. Diger taraftan evin disinda da kullandigimiz ¢ok sayida sinif 9 kimyasali mevcuttur.
Antifriz, motor yagi, plastik boya, akiiler, bahce ve havuz temizleyicileri ve yabani ot ilaglar1 bu
kimyasallar arasinda yer alir. Kimyasallar1 kullanmaya baglamadan 6nce giivenlik dnerilerini tam
anlamiyla uyguladiginizdan emin olunuz. Aksi halde; hijyen ve temizlik adina kendinize ve
¢evrenizdekilere zarar vermis olursunuz.
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«Z1t yiiklii iyonlar (metal-ametal) arasindaki elektrostatik ¢ekimle iyonik bag; ametal atomlarinin
elektronlarini ortaklaga kullanmasiyla kovalent bag olusur.

*Ayni veya farkli ametal atomlarinin kovalent baglarla bir araya gelerek olusturdugu yap1 birimine
molekiil denir.

*Elementler, artan atom numaralarina gore Periyodik Tablo'da siralanmistir; yatay siralara periyot,
dikey stitunlara grup adi verilir.

*Periyodik tabloda elementler metaller, ametaller ve soygazlar olarak siniflandirilir; ayni gruptaki
elementler genellikle benzer kimyasal 6zellikler gosterir.

*Metaller genellikle parlak ve iletkenken, ametaller genellikle mat ve yalitkandir.

*Bilesiklerin adlandirilmasi, IUPAC (Uluslararasi Temel ve Uygulamali Kimya Birligi) tarafindan
belirlenen evrensel kurallara gore yapilir.

sIyonik bilesikler adlandirilirken &nce katyonun, ardindan anyonun ad1 sdylenir; degisken degerlikli
metallerin yiikii parantez i¢inde Roma rakamuyla belirtilir.

*Kovalent (molekiiler) bilesiklerin adlandirilmasinda, atomlarin sayilar1 Latince 6neklerle (mono, di,
tri, tetra, penta...) ifade edilir.

*Asitler, yapilarinda oksijen bulunup bulunmamasina gore ikili asitler veya oksoasitler olarak
siniflandirilarak isimlendirilir.

*Mol kavrami, atom ve molekiil gibi ¢ok kii¢iik tanecikleri gram ve litre gibi 6lgiilebilir biiyiikliiklere
baglayan temel birimdir.

*Bir mol madde, 6,022 x 1023 (Avogadro Sayis1) kadar tanecik igerir; bir maddenin bir moliiniin gram
cinsinden kiitlesine mol kiitlesi denir.

*Kimyasal tepkimelerde atomlarin tiirli ve sayis1 korunur; tepkime denklemleri kiitlenin korunumu
yasasina gore katsayilarla denklestirilir.

-Yanma tepkimeleri, maddelerin oksijenle (O2) etkileserek 1s1 ve 151k ac¢iga ¢ikardigi hizl siireclerdir;
organik maddelerin oksijen yetersizliginde gergeklesen eksik yanmasi sonucu zehirli karbonmonoksit
(CO) gazi olusur.

-Asit-baz tepkimeleri, bir asit ile bazin etkileserek tuz ve su olusturdugu, genellikle 1s1 agiga ¢ikaran
notrlesme tepkimeleridir.

Anorganik bilesikler genellikle karbon-hidrojen iskeleti igermeyen; asit, baz, tuz ve oksitlerden olusan
iyonik karakterli maddelerdir.

-Organik bilesikler, karbon atomunun dort bag yapabilme yetenegi ile olusturdugu karmasik zincir ve
halka yapilarina dayanan bilesiklerdir.

-Fonksiyonel gruplar (alkol, eter, amin vb.), organik molekiillerin kimyasal reaktivitesini, uguculugunu,
¢Oziinlirliigiinii ve toksik etkilerini belirleyen ana merkezlerdir.

-‘Organik tepkimeler genel olarak katilma, eliminasyon ve yer degistirme (siibstitiisyon) tepkimeleri
olarak siniflandirilir.

*Atik Yonetimi ve Yasal Yaptirimlar

*Kimyasal atiklar "besikten mezara" (cradle to grave) ve "kirleten 6der" ilkeleriyle yonetilir. Atiklarin
takibi MoTAT sistemi iizerinden dijital olarak yapilir ve hiyerarsik olarak dncelik her zaman atigin
kaynaginda 6nlenmesindedir. Mevzuatin ihlali durumunda ii¢lii bir yaptirim mekanizmasi devreye
girer: Sirketlere yonelik idari para cezalari, ihmali olan gergek kisilere yonelik hapis cezalar1 (TCK)
ve devletin yaptig1 masraflar1 igsverenden geri istedigi riicu davalari. Bu yaptirimlar, kimyasal
glivenliginin sadece bir prosediir degil, hayati bir yasal zorunluluk oldugunu teyit eder.
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KIMYASAL TEHLIKELER-DEGERLENDIRME VE KONTROL

Bu iinitede, is yerinde tehlikeli kimyasallarla ilgili riskleri degerlendirmede, saglik ve giivenligi
korumak i¢in gerekli dnlemleri belirlemede yapilmasi gerekenler ele alinmigtir.

KIMYASAL TEHLIKELERIN DEGERLENDIRILMES]

Isyerlerinde genel olarak karsilasilan tehlikeli kimyasallara asagidaki 6rnekler verilebilir. + Ham
maddeler, ¢oziiciiler, temizlik maddeleri, tutkallar, regineler, boyalar gibi isleme tabi tutulmasi,
depolanmasi veya kullanilmasi i¢in is yerine getirilen maddeler, « Kaynaktan/lehimlemeden gelen
tozlar, ahsabin iglenmesinden kaynaklanan tozlar, boya kaynakli buharlar, tas ocak¢ilig1 tozlar1 gibi bir
proses veya ¢alisma aktivitesi tarafindan iiretilen maddeler, « Is prosesi ile iiretilen yan iiriinler, artiklar
veya atiklardan olusan maddeler veya karigimlar. Bu gibi tehlikeli kimyasallara maruz kalindiktan
sonra meydana gelebilecek sorunlar; « Asindirici bir siviya temas sonucu cilt yaniklari veya tahrigler, ¢
Zehirli gazlarin solunmasindan sonra biling kaybi, ¢ Zehirli gaz solunumu siiresince bag agrisi veya
bulant1 gibi akut belirtiler, * Zehirli bir maddenin cilde temas1 yoluyla zehirlenme, ¢ Astim, * Dermatit
(deri iltihab1), « Kanserojen bir maddeye maruz kaldiktan yillar sonra ortaya ¢ikabilen kanser vakalari,
* Mutajenik bir maddeye maruz kaldiktan yillar sonra ortaya c¢ikabilen genetik hasarlar seklinde
orneklendirilebilir. Kimyasal maddelerle ¢alismalarda yapilacak risk degerlendirmesinde agsagida
belirtilen hususlar 6zellikle dikkate alinir: » Kimyasal maddenin saglik ve giivenlik yoniinden tehlike
ve zararlari, » Imalatc1, ithalat¢1 veya saticilardan saglanacak Tiirkge malzeme giivenlik bilgi formu,
Maruziyetin tiirii, diizeyi ve siiresi, * Kimyasal maddenin miktari, kullanma sartlar1 ve kullanim
siklig1, » Kimyasal madde i¢in mesleki maruziyet sinir degerleri ve biyolojik sinir degerleri, « Alinan
ya da alinmas1 gereken Onleyici tedbirlerin etkisi, * Varsa, daha 6dnce yapilmis olan saglik
gozetimlerinin sonuglari, » Birden fazla kimyasal madde ile ¢alisilan igslerde, bu maddelerin her biri
ve birbirleri ile etkilesimleri. Ayrica biyolojik sinir degerine sahip tehlikeli kimyasal maddelerle
yapilacak caligmalarda gerekli saglik gézetimi yapilmali ve calisanlara ise baglamadan bu konu
hakkinda gerekli bilgiler verilmelidir. Kursun ve iyonik kursun bilesikleri bu tiir maddeler arasinda yer
alir. Bu maddeler i¢in biyolojik izleme, absorpsiyon spektrometri veya esdeger sonucu veren bir bagka
metot kullanilarak, kanda kursun seviyesinin (PbB) 6l¢iimiinii kapsar. Kursun ve iyonik kursun
bilesikleri i¢in baglayici biyolojik sinir degeri 70 pg Pb/100 ml kan’dir. « Havadaki kursunun, haftada
40 saat calisma siiresine gore hesaplanmis, zaman agirlikli ortalama konsantrasyonu 0,075 mg/m3’°ten
fazla ise, » Calisanlardan herhangi birinin kanindaki kursun seviyesi 40 ug Pb/100 ml kandan fazla ise,
tibbi gdzetim yapilir. Is sagligi ve giivenligi uzmani gorevlendirme yiikiimliiliigiiniin yiiriirliige
girmedigi is yerleri i¢in, bakanlik tarafindan yayinlanan risk degerlendirmesinin yerine kullanilamayan
fakat calisma ortamini iyilestirmeye yonelik kontrol listeleri bulunmaktadir. Tehlikeli kimyasal
maddelerle ¢calismalarda alinmasi gereken dnlemler Tehlikeli kimyasal maddeleri igeren yeni bir
faaliyete baglanabilmesi i¢in risk degerlendirmesi yapilmali ve gerekli tiim onlemler alinmalidir.
Tehlikeli kimyasal maddelerin kullanildig1 is yerlerinde ¢alisanlar1 saglik ve giivenlik yoniinden tehdit
eden riskler ¢esitli dnlemlerle yok edilebilir ya da en aza indirilebilir. Bu dnlemler; « Is yerinde uygun
diizenleme ve i organizasyonu yapilir. « Tehlikeli kimyasal maddelerle en az sayida calisan ile
¢aligmalar yapilir. « Calisanlarin maruz kalacaklari madde miktarlari ve maruziyet siireleri miimkiin
olan en az diizeyde olacak sekilde ayarlanir. « Isyerinde kullanilmas: gereken kimyasal madde miktar1
en az diizeyde tutulur. « Isyeri bina ve eklentileri her zaman diizenli ve temiz tutulur. « Calisanlarin
kisisel temizlikleri i¢in uygun ve yeterli sartlar saglanir. » Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve
artiklarinin ig yerinde en uygun sekilde islenmesi, kullanilmasi, taginmas1 ve depolanmasi i¢in gerekli
diizenlemeler yapilir. « Miimkiinse is yerinde kullanilan tehlikeli kimyasal madde, ¢alisanlarin saglik
ve glivenligi yoniinden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan bagka bir madde ile degistirilir.
TEHLIKELI KIMYASALLARIN KONTROLU Kimyasal tehlikelere ve zehirli maddelere maruz
kalmanin kontrol edilmesi, ¢alisanlar1 korumanin temel yontemidir. Kontrollerin hiyerarsisi,
uygulanabilir ve etkili kontrollerin nasil uygulanacagini belirleme araci olarak kullanilir. Bu

10. Unite - Kimyasal Tehlikelerin Dederlendirilmesi ve Kontrol 19



hiyerarside; miimkiinse, tehlike veya tehlike kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi (eleme) ya da tehlikeli
maddenin tehlikeli olmayanla veya daha az tehlikeli olanla degistirilmesi (ikame) ve bu basamag1
izleyen mithendislik kontrolleri en ¢ok tercih edilen adimdir. Miithendislik kontrollerinin
gergeklestirilemedigi bazi durumlarda veya yeni miihendislik kontrollerinin uygulanmasindan sonra
farkli prosediirlere ihtiyag duyuldugunda idari veya calisma pratigi kontrolleri uygun olabilir. Kigisel
koruyucu donanimlar (KKD) en az tercih edilen ancak yine de etkili olabilen bir yontemdir. Ayrica
igveren, is yerinde tehlikeli kimyasal maddeler ile calisanlar1 bu maddelerin tehlikelerinden korumak
icin, risk degerlendirmesi sonuglarini ve risk dnleme prensiplerini dikkate alarak bu maddelerin
islenmesi, depolanmasi, taginmasi ve birbirini etkileyebilecek kimyasal maddelerin birbirleriyle
temasinin onlenmesi de dahil olmak {izere, yapilan isin 6zelligine uygun olarak asagida belirtilen
oncelik sirasma gore teknik dnlemleri almal ve idari diizenlemeleri yapmalidir: « Isyerinde parlayici
ve/veya patlayict maddelerin tehlikeli konsantrasyonlara ulasmasi ve kimyasal olarak kararsiz
maddelerin tehlikeli miktarlarda bulunmasi 6nlenir. * Bu miimkiin degilse, is yerinde yangin veya
patlamaya sebep olabilecek tutusturucu kaynaklarin bulunmasi 6nlenir. Kimyasal olarak kararsiz
madde ve karisimlarin zararli etki géstermesine sebep olabilecek sartlar ortadan kaldirilir. « Bu da
miimkiin degilse, parlayici ve/veya patlayict maddelerden kaynaklanan yangin veya patlama halinde
veya kimyasal olarak kararsiz madde ve karisimlarinin zararli fiziksel etkilerinden ¢alisanlarin zarar
gérmesini 6nlemek veya en aza indirmek icin gerekli 6nlemler alinir. Alinabilecek onlemler arasinda;
* Patlama basincinin etkisini azaltacak diizenlemeler yapilmasi, » Tesis, makine ve ekipmanin siirekli
kontrol altinda tutulmasi, * Isyerlerinde, s1v1 oksijen, s1v1 argon ve s1vi azot bulunan depolama
tanklarinin yerlestirilmesinde asgari giivenlik mesafelerine uyulmasi sayilabilir. Uygun bir kontrol
yontemi segmek her zaman kolay degildir. Siklikla, tehlikeleri ve riskleri degerlendirmek ve
onceliklendirmek i¢in bir risk degerlendirmesi yapmay1 igerir. Buna ek olarak, hem normal hem de
olas1 veya olagandist durumlar incelenmelidir. Her program, bireysel is yerlerinin ihtiyaglarina gore
6zel olarak tasarlanmalidir. Bir kontrol yontemi se¢gmek i¢in asagidakiler uygulanabilir: » Gegici ve
kalict kontrollerin degerlendirilmesi ve se¢ilmesi, * Kalic1 (mithendislik) kontroller yiiriirliige
girinceye kadar gegici dnlemlerin uygulanmasi, « Makul derecede uygulanabilir oldugunda kalict
kontrollerin uygulanmasi. Kontroliin etkili bir sekilde ¢alistigindan ve tehlikeye maruziyetin
azaltildigindan veya yok edildiginden emin olmak i¢in hem tehlikeyi hem de kontrol yontemini
izlemek 6nemlidir. Bunun i¢in; fiziksel muayene, test, maruz kalma degerlendirmesi, gézlemler,
yaralanma ve hastaliklarin izlenmesi, kaza/olay sorugturma raporlari, ¢alisanlarin geribildirimleri gibi
bazi durumlar takip edilebilir. Ayrica, * Kontroller sorunu ¢6zdii mii? « Herhangi bir yeni tehlike olustu
mu? * Yeni tehlikeler uygun sekilde kontrol edildi mi? « izleme siiregleri yeterli mi? « Calisanlar
durum hakkinda yeterince bilgilendirildi mi? ¢ Yeni durumla basa ¢ikmak icin oryantasyon ve egitim
programlari degistirildi mi? ¢ Gerekli 6nlemler var mi?  Tehlike kontrollerinin etkinligi, tutanaklarla
belgelendirildi mi?  Bagka ne yapilabilir? gibi sorulara cevap vermek kontrol 6nlemlerinin
etkinliginin gozlemlenmesi acisindan oldukca 6nemlidir. Is yerindeki tehlikeli kimyasal maddelerden
kaynaklanacak acil durumlarda 6zellikle asagidaki hususlar dikkate alinir: ¢ Acil durumlarin olumsuz
etkilerini azaltacak onleyici tedbirler derhal alinir ve ¢calisanlar durumdan haberdar edilir. Acil
durumun en kisa siirede normale donmesi i¢in gerekli ¢alismalar yapilir ve etkilenmis alana sadece
bakim, onarim ve zorunlu islerin yapilmasi i¢in acil durumlarda gorevlendirilen ¢alisanlar ile is yeri
disindan olay yerine intikal eden ekiplerin girmesine izin verilir. * Etkilenmis alana girmesine izin
verilen kisilere uygun kisisel koruyucu donanim ve 6zel giivenlik ekipmani verilir ve acil durum devam
ettigi slirece kullanmalar1 saglanir. Uygun kisisel koruyucu donanimi ve 6zel giivenlik ekipmani
bulunmayan kisilerin etkilenmis alana girmesine izin verilmez. ¢ Tehlikeli kimyasallarla ilgili
bilgiler ve acil durum miidahale ve tahliye prosediirleri kullanima hazir bulundurulur. Isyerindeki acil
durumlarda goérevlendirilen ¢alisanlarin ve is yeri digindaki ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma
ve yanginla miicadele gibi konularda faaliyet gosteren kuruluslarin bu bilgilere ve prosediirlere kolayca
ulasabilmeleri saglanir. Isveren, is yerinde ¢alisanlar1 ve ¢alisan temsilcilerini ¢calistiklar1 tehlikeli
kimyasal maddeler konusunda bilgilendirmekle de yiikiimliidiir. Bu amagla ¢esitli egitimler
diizenlenmelidir. Bu egitimler asagidaki konular hakkinda bilgileri igermelidir. * Risk degerlendirmesi
sonucunda elde edilen bilgiler, * Isyerinde bulunan veya ortaya gikabilecek tehlikeli kimyasal
maddelerle ilgili bu maddelerin taninmasi, saglik ve giivenlik riskleri, meslek hastaliklari, mesleki
maruziyet sinir degerleri ve diger yasal diizenlemeler hakkinda bilgiler, « Calisanlarin kendilerini ve
diger ¢aligsanlar tehlikeye atmamalari icin gerekli dnlemler ve yapilmasi gerekenler, * Tehlikeli
kimyasal maddeler i¢in tedarik¢iden saglanan Tiirk¢e malzeme giivenlik bilgi formlar1 hakkindaki
bilgiler, » Tehlikeli kimyasal madde bulunan béliimler, kaplar, boru tesisati ve benzeri tesisatla ilgili
mevzuata uygun olarak etiketleme/kilitleme ile ilgili bilgileri. Tehlikeli kimyasallarla yapilan
caligmalarda risk degerlendirmesi sonucu ortaya ¢ikan sonuclara gore, caligsanlara veya ¢aligan
temsilcilerine sozlii talimat ve yazili bilgilerle desteklenmis egitimler verilmelidir. Bu egitimler
degisen sartlara gore giincellenmelidir. Tehlikeli kimyasallarin kullanildigi is yerlerinde risk
degerlendirmesi yapildiktan sonra elde edilen sonuglarda saglik agisindan risk altinda oldugu
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belirlenen ¢alisanlar uygun saglik gdzetimine tabi tutulur. Alinacak énlemlerde bu gézetimlerin
sonuclar1 dikkate alinir. Bu gozetimler 6zellikle; « Belirli bir hastalik veya saglik yoniinden olumsuz
bir etkilenmeye neden oldugu bilinen tehlikeli kimyasal maddeye maruziyetin s6z konusu oldugu, *
Calisanlarin 6zel calisma sartlarinda hastalik veya etkilenmenin ortaya ¢ikma olasiliginin bulundugu, *
Calisanlar tizerinde yapilacak tetkiklerin olusturdugu riskin kabul edilebilir diizeyde oldugu,
durumlarda yapilir. Saglik gézetimleri, hastalik ve etkilenmeyi tespit edecek gegerli tekniklerin
bulundugu durumlarda yapilir. Saglik gézetiminde biyolojik izleme ve gerekli incelemeler yer alir.
Saglik gozetimi yapilan her ¢aligsan i¢in kisisel saglik ve maruziyet kayitlari tutulur ve giincellenir. Bu
kayitlar, yapilan saglik gézetimi ve kisinin maruziyet diizeyi izleme sonug¢larinin bir 6zetini igerir.
Saglik ve maruziyet ile ilgili kayitlar, gerekli oldugu durumlarda incelenmesi igin hasta mahremiyeti
de dikkate alinarak uygun bir sekilde saklanir. Istenilmesi durumunda kayitlarin bir 6rnegi Bakanliga
verilir. Calisanlar, kendilerine ait saglik muayene sonuglar1 ve etkilenme diizeylerine ait bilgileri
gorme hakkina sahiptir. Isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde, isveren saglik ve maruziyet
kayitlarii Sosyal Giivenlik Kurumu il miidiirliigiine teslim eder. Is yerinde tehlikeli kimyasal maddeye
maruz kalan bir ¢alisana saglik gézetimi yapildiginda, maruz kaldig1 maddeden kaynaklanan
tanimlanabilir bir hastalik veya olumsuz saglik etkisi gériilmesi veya biyolojik sinir degerin
agildiginin tespit edilmesi halinde, ¢alisan durumdan haberdar edilir ve kendisine yapilmasi gerekli
saghk gozetimi ile ilgili gerekli bilgi ve tavsiyeler verilir. Bu durumda; ¢ Yapilan risk
degerlendirmesi gozden gegirilir ve gerek goriilmesi halinde yenilenir. ¢« Riskin dnlenmesi veya
azaltilmasina yonelik mevcut dnlemler gdzden gegirilir ve gereken onlemler alinir. « Caligsanin yaptigi
isten alinarak tehlikeli kimyasal maddeye maruziyet riskinin olmadig1 baska bir iste ¢alistirilmasi da
dahil riskin 6nlenmesi veya azaltilmasina yonelik gerekli 6nlemlerin alinmasinda, is yeri hekiminin,
i§ giivenligi uzmaninin, diger uzman kisilerin veya Bakanlik yetkililerinin 6nerileri dikkate alinir. »
Tehlikeli kimyasal maddelere maruz kalan bagka ¢alisanlar da varsa saglik durumlar1 kontrol edilir ve
bu ¢alisanlar siirekli saglik gézetimi altinda tutulur.
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Bu iinitede, kimyasal maddelerin is yerlerinde nasil depolanmasi gerektigi, kimyasal maddenin
tasinmasi durumlarinda yapilmasi gerekenler ve olusacak tehlikeli atiklarin en dogru sekilde nasil
imha edilebilecegi konulari ele alimmistir. TEHLIKELI KIMYASALLARIN DEPOLANMASI
Tehlikeli kimyasallarla ¢alisilan is yerlerinde, kimyasallarin giivenli bir sekilde depolanmasi ¢calisma
ortaminin ve ¢evrenin giivenligi ile ¢aligsan sagliginin korunmasi agisindan 6nemli bir konudur. Koti
veya yanlis depolama uygulamalari, patlama, yangin ya da zarar verme potansiyeli olan uyumsuz
malzemeler arasinda istenmeyen reaksiyonlara yol agabilir. Tiim kimyasallar, depolama alaninda bir
ya da daha fazla kimyasal kabinin kirilmasi durumunda birbirine karismamas1 gereken maddelerin
karigmasini ya da reaktif buhar olusumunu 6nleyecek sekilde muhafaza edilmelidir. Depolama
alanlarinda, atolye veya laboratuvarlarda kimyasallarin dogru saklanmas1 bazen karmasik ve potansiyel
olarak kafa karistirict olabilen bir sorundur. Dogru depolamanin genel amaci kimyasallar {izerinde
kontrolil saglamaktir. Kimyasallarin uygun depolanmasi i¢in en 6nemli nedenler; « Kimyasallarin etkin
yonetimini saglamak, ¢ Yangin riskini azaltmak, ¢ Acil durumlarda yanlishkla karigmasini 6nlemek, ¢
Asindiric1 ve zehirli kimyasallara maruz kalma riskini en aza indirmek, » Ilgili yasal yiikiimliiliiklere
uygun hareket etmektir. Tehlikeli Kimyasallar1 Giivenli Depolama ilkeleri Kimyasallarin giivenli
depolanmasina, depo edilecek kimyasallarin ve bunlarin tehlikeli 6zelliklerinin belirlenmesi ile
baslamalidir. Bir¢ok kimyasal miktar ve konsantrasyonuna bagli olarak, ciddiyeti degisebilen bir¢ok
tehlikeye sahip oldugu i¢in, bir kimyasalin en iyi nerede depolanacagi ve depolama i¢in ne tiir bir
korumanin gerekli oldugunu belirlemek her zaman kolay degildir. Ayristirma; tehlikenin ciddiyetine,
toplam miktara ve depolanacak kaplarin boyut, kirilganlik ve direncine bagl olarak tavsiye edilen bir
islemdir. Bununla birlikte; kimyasallarin alevlenebilme, bir arada bulunabilme 6zellikleri ve sicaklik,
havalandirma gibi faktorler depolamada dikkat edilecek hususlar arasinda yer alir. Kimyasal
maddelerin bir arada bulunabilme, yani uyumlu ya da uyumsuz olma 6zellikleri; » Tehlike sinifi
(parlayici, toksik, oksitleyici vb.), « pH degeri (asidik, bazik vb.), « Genel kimyasal yapisi (organik ya
da inorganik), * Maddenin hali (kati, siv1 ve gaz) degerlendirilerek belirlenir. Bu degerlendirmeler
yardimiyla siniflandirilan kimyasal maddelerin birbirleriyle etkilesimleri sonucunda tehlikeli
reaksiyonlarin olugmamasi i¢in hangi sinifin birlikte depolanip depolanmamasi gerektigi Kimyasal
Depolama Matrisi ile belirtilmistir. Siyaniir, kakodilik asit gibi yiiksek zehirli kimyasallar, kat1
sodyum azid veya pikrik asit gibi sarsilmaya duyarli kimyasallar ve amil nitrit gibi bagimhilik
olusturan kimyasallar kolay ulagilabilir olmasin1 engellemek i¢in kilitli dolaplarda saklanmalidir.
Peroksit olusturan kimyasallar ve uzun siireli saklamaya kars1 sarsilma hassasiyeti gosterebilecek
kimyasallar ayri olarak saklanmali ve bu maddelerin etiketlerinde satin alinma tarihi, kullanilmaya
baglandig1 tarih ve “kullanilmaya bagladig1 tarihten itibaren 3 - 6 - 9 aylik veya 1 yillik bir slirede imha
edilmelidir.” agiklamasi bulunmalidir. Peroksit olusturan kimyasallar serin, karanlik ve kuru bir yerde
saklanmalidir. Yanici sivilar, agik etiketli yanici s1vi dolaplarinda (alev gegirmez ve metal dolaplar)
ve; * Yangin durumunda en az 90 dakika dayanabilen, « Herhangi bir kaza durumunda hasarlara
dayanacak kadar saglam, * Dokiilen maddenin digari akmamasi i¢in en biiyiik kap boyutunun %110’na
sahip i¢ hacimli, * Igerigi belirtmek icin uygun sekilde etiketlenmis ve tehlikenin niteligini belirtmek
iizere isaretlenmis, * Tehlikeli alanlardan ve acil kagis yollarindan, 1s1 veya atesleme kaynaklarindan
uzak kalacak sekilde yerlestirilmis ortamlarda saklanmalidir. Havalandirma; kimyasallar ve bunlarin
yanici, agindirici, tahris edici ya da zehirli olan gazlar1 ya da buharlarinin tehlikeli veya zararh
miktarlarda salindig1 kaplar i¢in gereklidir. Havalandirmali bir depolama, kokulu veya ¢ok ugucu
olarak siniflandirilan maddeler i¢in 6zellikle 6nemlidir. Eldeki maddenin verebilecegi reaksiyonlar
bilinmiyorsa, saglanan koruma kapsamini olumsuz yonde etkileyecegi ve kazara dokiilme ve/veya
uyusmayan maddelerle temas riskini arttiracagi i¢in genellikle bu kimyasallarin keskin kokulu gazlarin
bulundugu dolaplarda depolanmasi 6nerilmemektedir. Kimyasal maddeler depolanirken dikkat edilmesi
gereken dnemli bir etken ise ortam sicakligidir. Kendiliginden alevlenebilme 6zelligine sahip
maddeler depolanirken; * Yangina dayanikli giivenlik dolaplarinda depolanmali, sayet biiyiik kapasiteli
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dolaplarda depolama yapiliyorsa bu dolaplar havalandirma sistemine sahip olmalidir. « Depolama
dolaplari, topraklama baglantis1 yapilmis, 1s1-sigortali ve 6zel kilitleme sistemine sahip olmalidir.
Basingli gaz tiiplerinin depolanmasi Basingli gaz tiipleri depolanirken dikkat edilmesi gereken hususlar
sunlardir: « Zehirli, kriyojenik ve asal gazlar ayr1 yerlerde depolanmalidir. « Biitiin gaz tiipleri dik ve
diismesine engel olacak sekilde depolanmalidir. « Asetilenin ve propanin, kullanilirken veya
istiflenirken yatay birakilmamasina dikkat edilmelidir. « Depolama plani, depolama ve bosaltmay1
uygun zamanda yapabilmeyi saglayacak sekilde tasarlanmalidir. » Gaz tiiplerinin bulundugu depolarda
birden fazla ¢ikis olmasi saglanmalidir. » Gaz tiipleri, 1s1 ve alev kaynagindan uzak tutulmalidir. « Gaz
tiiplerinin iizerine agir malzeme diigsmesine karsi tedbir alinmalidir. « Gaz tiipleri acil ¢ikis yollar1 ve
kapilarina, bina giris ve ¢ikislarina ve ulasim yollarina konulmamalidir. « Depolama diizeni, “Acil
Durum Plan1”nda acikg¢a belirtilmelidir. « Depoda yanginla miicadele ekipmanlar: bulundurulmalidir. «
Tiipler, tasima araciyla birlikte depolanmamalidir. * Dolu tiipler sicaklik degismelerine, giinesin dik
1sinlarina, radyasyon 1sisina, soguga ve neme karst korunmalidir.  Dolu tiipler isyerlerinde
depolanirken miimkiin oldugu kadar az miktarda tiip bir arada bulundurulmalidir. « Dolu ve bos tiipler
ayri yerlerde depolanmalidir. « Bos oksijen tiipleriyle bos yanici gaz tiipleri birlikte depolanmamalidir.
» Asindirict sivilar ve yanici-tutusturucu madde kaynaklari, gaz tiiplerinin depolandigi alanda
bulundurulmamalidir. « Depolama sahasindaki tiiplerin igerigini ve muhtemel tehlikelerini gosterecek
etiketlerin olmasina dikkat edilmelidir. » Depolama sahasina tiiplerdeki gazlarin cinsine gore uyar1
levhalar1 asilmalidir. « Tiipler, etrafi ¢evrilmis ve ¢esitli hava sartlarindan korunabilecek, yangina
dayanikli ayr1 binalarda veya bdlmelerde depolanmalidir. « Depolama alanlarinin uygun havalandirma
tertibatinin olmasi ve yeteri kadar kapisinin bulunmasi saglanmalidir. « Tiipler, tagima esnasinda veya
kullanilmadiklarinda kapaklar1 kapali tutulmalidir. Bir¢ok laboratuvar, atdlye veya bunlarla iliskili
depolarda yanlis saklama uygulamalarina asagidaki 6rnekler verilebilir: * Kimyasallarin
uyusmazliklari géz 6niine alinmadan alfabetik sirayla ismine gore saklanmasi, « Kimyasallarin, tim
asitler birlikte, biitlin organikler birlikte olacak sekilde yanls se¢ilmis kategoriler halinde
depolanmasi, * Kimyasallarin raflara ortalama g6z seviyesinin / bag yiiksekliginin {istiinde
depolanmasi, ¢ Raflarin asir1 kalabalik olmasi, kaplar ve siv1 siselerin diger kaplarin {istiinde durmasi,
» Kimyasallarin kullanimdan sonra, uygun depolama alanina birakilmak yerine tezgahlarda
birakilmasi, « Hem kimyasallarin hem de plastik ambalajin bozulmasina neden olacak sekilde
kimyasallarin dogrudan giines 15181 altinda depolanmasi, ¢ Bir¢cok kaplarda alinis tarihi, ag¢ilis tarihi
veya maddeden sorumlu kigi belirtilmemesinden dolay1 stok kontroliiniin zayif ya da mevcut olmamasi,
* Kaplarda etiket bulunmamasi ya da bulunan etiketlerin okunakli olmamasi, ¢ Yanici ¢oziiciilerin, ev
tipi buzdolaplarinda saklanmasi, * Kullanilmayan ve istenmeyen kimyasallarin atilmak yerine
dolaplarda saklanmasi. TEHLIKELI KIMYASALLARIN TASINMASI Is yerlerinde kullanilan birgok
tehlikeli kimyasal maddenin ¢alisma, temizlik vb. durumlardan dolay1 bir yerden baska bir yere
tasinmasi gerekebilir. Tehlikeli kimyasal maddeler taginirken; « Tasima goérevlisi tehlikeli maddenin
riskleri hakkinda bilgilendirilmelidir. » Tagima gdrevlisi tehlikeli maddenin risklerine gore kisisel
koruyucu donanim (KKD) giymelidir. * Her tehlikeli madde i¢in o madde ile ¢alisan kisi, kendi
kimyasalini uygun sekilde tagimalidir. « Taginirken asir1 yiiklemeden kaginmali, maddeler azar azar
tasinmalidir. ¢ Farkli gruplar bir arada tasinmamalidir. Bu maddeler inorganik, oksitleyici, indirgeyici,
asit, baz ve parlayicilar olarak ayr1 ayr1 tasinmalidir.  Tehlikeli maddeler asansor ile taginirken
asansore bagka kisilerin binmesine izin verilmemelidir. « Kimyasal maddeler, kullanilmadiklar1
zaman ¢aligma masalarinin lizerine asla konulmamalidir. « Tehlikeli maddeler kucakta, elde degil;
tekerlekli ve kenarlar1 destekli yiik tasima arabalar1 veya kaplari ile tasinmalidir. « Cam siseler
kirilmaktan korumak amaciyla etrafina destek olarak mukavva vb. kullanilmalidir. « Kimyasal madde
iceren siseler higbir sekilde boyun kisimlarindan tutularak tasinmamalidir. « Gaz tiipleri taginirken
vanalar1 kapatilmalidir. » Tehlikeli maddeler yiik arabalarindan depolara taginirken, ¢alisanlarin
olmadig1 veya en az oldugu bdliim kullanilmalidir. KIMYASAL ATIKLARIN IMHASI Asagida
verilen tehlikeli 6zelliklerden birini ya da birden fazlasini tagiyan atiklar tehlikeli atik olarak
nitelendirilmektedir. ¢ Patlayic1 « Oksitleyici ¢ Yiiksek Oranda Alevlenir » Alevlenir ¢ Tahris edici ¢
Zararli » Zehirli « Kanserojen « Asindiric1 (Korozif) » Enfeksiyon yapici » Ureme sistemine toksik
Mutajenik « Hassaslagtirict « Ekotoksik Kimyasal maddelerin kullanildig1 ¢alisma alanlarinda birgok
tehlikeli atik meydana gelmektedir. Bu atiklarin uygun bir sekilde imha edilmemesi hem insan
sagligin1 hem de ¢evre giivenligini tehdit etmektedir. Kimyasal maddelerin tehlike 6zellikleri;
tutusabilme, korozyon, reaktivite ve zehirliliktir. Tutusabilme 6zelligi gosteren atiklar: » Parlama
noktas1 60 °C'den daha diisiik olan sivilar « Normal sicaklik ve basing altinda kendiliginden yanabilen
katilar « Oksitleyici malzemeler « Alevlenebilir sikistirilmis gazlar « Etanol, sodyum nitrat, hidrojen
gazi, ksilen ve aseton i¢eren 6rnekler Korozyon 6zelligi gosteren atiklar: » pH degeri 2'ye esit veya
daha diisiik ya da 12,5'e esit veya daha biiyiik olan sulu ¢ozeltiler « Hidroklorik asit, nitrik asit ve
sodyum hidroksit i¢ceren 6rnekler Reaktivite 6zelligi gosteren atiklar: ¢ Su ile karistirildiginda siddetli
reaksiyon gosteren veya toksik dumanlar iireten malzemeler * Asitler veya bazlarla karistirildiginda
zehirli dumanlar lireten siyaniir veya siilfiir tagiyan atiklar « Normalde kararsiz veya patlayict maddeler
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* Sodyum metali, reaktif siilfitler, potasyum siyaniir ve pikrik asit iceren 6rnekler Zehirlilik 6zelligi,
uygun olmayan bir sekilde imha edildikleri takdirde yeralt1 sularin1 kirletme potansiyeline sahip atiklar
icin gecerlidir. Tehlikeli atiklarin, iiretiminden nihai bertarafina kadar; « insan saghigina ve cevreye
zarar verecek sekilde dogrudan veya dolayli bigimde alici ortama verilmesinin dnlenmesi, *
Uretiminin ve tasinmasinin kontroliiniin saglanmasi, * ithalinin yasaklanmasi ve ihracatinin kontrolii,
Y énetiminde gerekli teknik ve idari standartlarin saglanmasi, « Uretiminin kaynaginda en aza
indirilmesi, * Uretiminin kaginilmaz oldugu durumlarda, iiretildigi yere en yakin mesafede bertaraf
edilmesi, * Yeterli bertaraf tesisi kurulmasi ve bu tesislerin ¢evresel bakimdan saglikli bir sekilde
kontrolii, « Cevreyle uyumlu yonetiminin saglanmasina yonelik prensip, politika ve programlarin
belirlenmesi i¢in hukuki ve teknik esaslarin belirlenmesi amag¢lanmistir. Tehlikeli atiklarin
toplanmasi, taginmasi, nakliyesi, uzaklastirilmasi, depolanmasi ve imhas1 asamalarinda asagidaki
hususlara uymak gereklidir; « Lavaboya ve kanalizasyona dokiilmemeli, evsel atik ile karistirilmamali,
buharlasarak atmosfere karigsmasina izin verilmemelidir. * Atiklar ayr1 ayri islenmelidir. Tehlikeli
atik listesinde bulunan bir atigin tehlikeli olmayan bir atik ile karistirilmasi durumunda karigim
tehlikeli atik olarak degerlendirilmelidir. » Atik gazlar, iireticiye geri verilmeli ve atmosfere verilmesi
onlenmelidir. » Tehlikeli atik tagiyan ve “Tehlikeli Atik” sembolii bulunan ambalajlar hi¢bir zaman
evsel atik ile karistirilmamalidir. « Ozel tehlikeli atiklar, her tiirlii akii, pil, civa iceren 6l¢ii aletleri,
floresan lambalar orijinal kutular1 i¢inde kirilmadan toplanmalidir. « Uzman personel tarafindan test
edilene kadar bilinmeyen atiklar tehlikeli atik olarak yonetilmelidir. Tehlikeli atiklar i¢in uygulanan
bertaraf islemleri asagida verilmistir. * Fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6n islemler » Derine
enjeksiyon ¢ Siirekli depolama
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KIMYASAL MADDELERE KARSI ACIiL YARDIM

Bu iinitede, kimyasal maddelerle ¢alisildiginda ne gibi 6nlemlerin alinmasi ve ilk yardimin nasil
olmas1 gerektigi incelenecektir.

KIMYASAL MADDELERIN TANINMASI

Kimya laboratuvarlarinda ya da kimyasal maddelerin bulundugu alanlarda ¢alisildiginda herhangi bir
kazaya maruz kalma ihtimalinin yiiksek oldugu unutulmamalidir. Y eterince bilgi sahibi olmamak,
calisma ortaminin ciddiyetini kavrayamamak, dikkatsiz ¢aligmak, acele etmek ve ¢alisilan ortamin
temizligine 6zen gostermemek bu kazalarin en temel sebepleri arasinda yer almaktadir. Calisirken
kullanilan ya da ¢alisma ortaminda bulunan kimyasal maddelerin 6zelliklerini (yanici, zehirleyici,
zararl igerik depolama v.b.) bilmek olduk¢a 6nemlidir. Bu amagla hemen hemen her kimyasal madde
icin Giivenlik Formu (Material Safety Data Sheet=MSDS) bulunmaktadir. Bu formlarda kullanilacak
kimyasal maddeler icin; * Isim ve icerik bilgileri, « Uretici firma bilgileri, * Zararli madde icerik
bilgileri, * Fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, * Depolama bilgileri, * [lkyardim bilgileri, * Tagima
bilgileri, * Yangin-patlama bilgileri, « Kisisel korunma bilgileri, * Cevreye olan etkileri ile ilgili
bilgiler, « Tepkime ve kararlilik bilgileri, * Toksikoloji (zehirleme) bilgileri, * Imha etme bilgileri, ¢
Mevzuat ile ilgili bilgiler, * Diger bilgiler bulunmaktadir. Kimyasal madde veya karisimlarin
bulundugu kaplarin iizerinde giivenlik bilgi formunda yer alan bilgilerin 6zetlendigi etiketler, 20 Ocak
2009 tarihinde Avrupa Birligi (AB) tarafindan getirilen yeni siniflandirma etiketleme ve ambalajlama
(Classification, Labelling and Packaging=CLP) tiiziigii ile kimyasal madde etiketleri yenilenmistir.
Bunlara ilaveten, kimyasal madde etiketleri iizerinde, kullanilan kimyasal maddenin veya karisimin
icerdigi risk ve giivenlik durumunu belirten R (Risk) ve S (Safety) kodlar1 da yer almaktadir. Etiketler,
madde veya kargimin tehlike kaynaklarini ve ciddiyetini agiklayan tehlike ifadelerini ve bu tehlikelerin
insan sagligina veya ¢evreye olan olumsuz etkilerini engellemek veya en aza indirmek i¢in dnlem
ifadelerini tasimalidir. Bununla birlikte, sayet madde ya da karisimin daha ciddi bir tehlike gdstermesi
s0z konusu ise etikette tehlike (danger), daha az tehlikeli ise uyar1 (warning) kelimesi de bulunmalidir.
KIMYASAL MADDE KAZALARINDA iLK YARDIM

Kimyasal maddelerle ¢alisildiginda veya calisilan ortamda kimyasal maddeler bulundugunda meydana
gelebilecek kazalar esnasinda yapilmasi gereken miidahaleleri bilmek oldukg¢a 6nemlidir. Laboratuvar
ortamlarinda en ¢ok karsilasilan kazalar; kimyasallarin solunumu veya emilimi yoluyla gergeklesen
zehirlenmeler, kimyasal menseli yaniklar, yanginlar, kazayla viicudun bir kisminda gergeklesen
kesikler ve patlamalardir. Kimyasal Zehirlenmeler Herhangi bir kimyasal madde ¢ok kiigtik
miktarlarda bile solundugunda, emildiginde, yutuldugunda veya enjekte edildiginde zehir etkisi
gosterebilir. Zehirlenme maddenin kati, s1vi ya da gaz hallerinden biriyle meydana gelebildigi gibi
maddenin tozuyla da olabilmektedir. Zehirlenmelerde genel olarak; « Zehirli maddeye temas eden
kisim bol suyla yikanir. « Zehirlenme agiz yoluyla gergeklesmis ise kisiye bol su veya siit i¢irilir. Eger
alinan madde baz ise kisiye seyreltik asetik asit veya seyreltik sitrik asit ¢ozeltisi igirilir. Asit ise,
ag1z once bol su daha sonra %5’lik sodyum bikarbonat ¢ozeltisi ile calkalandiktan sonra bol su veya siit
icirilir. » Zehirlenme gazdan kaynaklaniyorsa, kisi hemen agik havaya ¢ikarilir. « Zehirlenmeye sebep
olan madde, tahris edici bir tiirden ise kisiye kusturma iglemi uygulanmaz. * Laboratuvarda herhangi bir
yere civa (toksik madde) dokiildiigiinde hemen o bolge bosaltilmali, ¢iplak elle kesinlikle
dokunulmamali, oda sicakliginda bile buharlagma 6zelligi oldugundan kaza ortami havalandirilmali ve
civanin alinmasi i¢in siringa ya da enjektdr kullanilmalidir. Toplanan civa 6rnekleri i¢inde su bulunan
agzi1 kapali bir siseye konulmalidir. Civa buhar1 solumalari veya civa temaslar1 zehirlenmelere neden
olmaktadir. « Benzen, yanici ve oldukea toksik bir ¢oziiciidiir, uzun siire etkisinde kalindiginda kansere
yol agmaktadir. » Hidrojen siyaniir (HCN) ¢ok zehirli, renksiz, ugucu bir maddedir. Zehirlenme, bogaz
agrisi, géz yasarmasi, burnun akmasi, solunum gii¢ligii, bas agrisi, mide bulantisi, bas dénmesi,
halsizlik gibi belirtilerle baslar, daha sonra solunum durur, biling kaybolur ve insan soka girer.
Zehirlenme karsisinda sahis hemen temiz havaya ¢ikarilmali, oksijen verilmeli ve suni solunum
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yaptirilmalidir. Sonra acilen bir saglik kurulusuna goétiiriillmelidir. « Bu nedenlerle; kimyasallar kesinle
dogrudan veya dolayli solunmamali, dikkatli taginmali, tatlarina bakilmamali ve cilde
dokiilmemelidir. Kimyasal Yaniklar Kimyasal maddelerle temas halinde en sik rastlanan kazalardan
birisi yanik olusumudur. Yaniklarda; « Kimyasal maddenin dokiildigii kisimdaki giysiler ¢ikarilarak
deriyle temasi kesilir. « Siilfiirik Asit, nitrik asit, vb. derisik asitlerin cildimize dokiilmesi veya
sicramas1 durumunda olusan yaniklarda hemen bol su ile 3-5 dakika arasi asit dokiilen veya sigrayan
bolge yikanmali ve daha sonra tanin’in alkoldeki ¢ozeltisi veya sodyum bikarbonat ¢ozeltisi ile
yikanmalidir. * Bundan bagka asidi nétrallestirmek i¢in doymus sodyum bikarbonat ¢ozeltisi de
kullanilabilir. « Alkali metallerden kaynaklanan yaniklarda, yanan kisim 6nce bol suyla ardindan %1’
lik asetik asit ¢ozeltisi ve tekrar su ile yikanmalidir. « Bazlardan meydana gelen yaniklarda, bazdan
etkilenen bolge dnce bol suyla ardindan seyreltik asetik asit ¢ozeltisi ile yikanmalidir. » Asit, brom ya
da baz goze sigradiginda dnce bol su ile sonra asit veya brom sigramalari i¢in; %1,0'lik sodyum
bikarbonat, baz sigramalari igin ise %1,0'lik borik asit ¢dzeltisi ile gbze banyo uygulamasi yapilmali
ve sonra hemen bir doktora basvurulmalidir. « Fosfor yaniklarinda yanan bélge, 6nce soguk su ile iyice
yikanmali ve sonra %2,0'lik bakir siilfat veya %1,0'lik glimiis nitrat ¢dzeltisi emdirilmis bir sargi bezi
ile sarilmalidir. Sonra konusunda uzman doktora basvurulmalidir. Kesikler ¢« Laboratuvarda ¢alisirken
kaza sonucu olusan viicuttaki kesik kii¢iik ise, kanin birkag¢ saniye akmasina izin verilmelidir. * Yaral
bolgede cam pargaciklar: varsa bir pens yardimiyla bunlar toplanmali ve sonra yarali kesim alkol veya
oksijenli su ile yikanmali ve sargi bezi ile sarilmalidir. * Yikama isleminde asla su
kullanilmamalidir. « Derin olan kesiklerde ise kan akisinin durdurulmasi i¢in kanayan yerin st kismi1
hemen iple sikilmali ve ardindan derhal tibbi yardim alinmalidir. Yanginlar Kimyasal maddelerin
bir¢ogu yanici 6zellige sahip olup (aseton, etilalkol, dietileter vb.) bu gibi maddelerin bulundugu
ortamlarda oldukg¢a dikkatli olmak gerekmektedir. Bu ve benzeri maddelerden dolay1 yangin ¢ikmamasi
i¢in; * Yanici 6zellige sahip maddelerle ¢alisildiktan sonra hemen ¢aligma ortamindan
uzaklastirilmali, eger ¢aligma ortamina dokiilmiigse temizlenmelidir. * Yanic1i maddelerin atiklar
lavabolara ve ¢evreye dokiilmemelidir. « Alevle ¢aligilirken, ortam yakinlarinda kolay alev alabilen
maddeler bulundurulmamalidir. « Yanict maddelerin bulundugu cam kaplar direkt giin 15181 alan
ortamlara maruz birakilmamalidir. « Tam sénmemis kibrit ¢opii gibi maddeler ¢6p kutusuna
atilmamalidir. « Kolay buharlasan sivilarla ¢eker ocak gibi kapali ve havalandirmasi bulunan
ortamlarda ¢alisiimalidir. « Igerisinden dogal gaz, tiip gaz gibi gazlarin gectigi borular sik sik kontrol
edilmeli, catlama ve kopma vb. durumlarda derhal degistirilmelidir. Biitiin 6nlemler alinmis olmasina
ragmen yine de yangin ¢ikma ihtimali miimkiindiir. Yanginlar, yanic1 madde tiirii ve ¢ikis sebebine gore
dort grupta toplanabilir: A siift yanginlar: Odun, kumas, kagit benzeri maddelerin tutusmasiyla
meydana gelen yanginlardir. Bu yanginlarin sondiiriilmesi i¢in ortamin sicakligi su yardimiyla
maddenin tutugsma sicakliginin altina diisiiriilmesiyle yapilir. B sinifi yanginlar: Yanici sivilar veya
sivilagabilen katilardan dolay1 meydana gelen yanginlardir. Sicaklik alev alma noktasinin altina zor
diisiiriildiigii ya da diigiiriilemedigi i¢in bu yanginlarin soéndiiriilmesi zordur. Bu tiir yanginlari
sondiirebilmek i¢in, yanan kismin iizeri battaniye, kopiik, karbondioksit veya alev almayan bagka bir
siviyla ortiilerek havanin oksijeni ile olan temas kesilir. C sinift yanginlar: Yanici gazlarin (LPG,
hidrojen vb.) sebep oldugu yanginlardir. Kuru kimyasal tozlar (grafit) yardimiyla sondiiriilebilirler.
Ayrica elektrikli cihazlardan kaynaklanan yanginlar da bu simifta yer almaktadir. D sinifl yanginlar:
Magnezyum, sodyum, lityum gibi yanabilen metallerden kaynaklanan yanginlardir. Bu yanginlar kuru
kimyasal tozlar (grafit) yardimiyla sondiiriilebilirler.

YANGIN SONDURME YONTEMLERI

Sogutmak ya da havay1 kesmek yoluyla yanginlar sondiiriilebilir. Sogutma: Bu yontemde en ¢ok
kullanilan su ile sogutmadir. Su, yangin ortamina piiskiirtiilerek ya da kiitlesel olarak gonderilir. Isinin
diistiriilmesi ve oksijenin azaltilarak yanginin sdndiiriilmesi prensibine dayali bir sondiirme ¢esididir.
Suyun kullanilamadig1 sogutma islemlerinde yanict maddeyi dagitma yontemi kullanilir. Yangina
sebep olan maddenin dagitilmasiyla yiiksek 1s1 boliinerek diiser ve yangin yavas yavas soner. Havay1
kesme: Yanginin devamliligini saglayan ortamdaki oksijenin varligidir. Bu yontemde yangin ortaminin
havayla olan temasi kesilir. Bunun i¢in yangin ortamini 6rtme, oksijensiz birakma ya da yanici
maddenin ortadan kaldirilmasi gibi yollar uygulanir. Yangin sondiirmek i¢in ¢esitli arag ve
malzemeler kullanilmaktadir. Bunlar; ¢ Su; kullanilan en yaygin yangin sondiirme maddesidir. A tipi
yanginlar i¢in ¢ok iyi bir sondiiriiciidiir. Ancak elektrik temasinin oldugu ortamlarda yangin sondiiriicii
olarak su kullanilmamalidir. « Kum; havayla temas kesme esasina dayanan bir sondiirme aracidir.
Yanici maddeyi tamamen Orter. Oldukga giivenli bir yangin sondiiriiciidiir. * Karbondioksit (CO2) gazi;
yanict maddeyi oksijensiz birakarak yanginin séndiiriilmesini saglar. Havadan daha agir olan bogucu bir
gazdir. Ancak agik alanlarda ve hava akiminin oldugu yerlerde CO2 gazi kullanarak yangini sondiirmek
zordur. * Kopiik; yangini 6rtme, bogma, sogutma, 1s1y1 yayma ve su buhari olusturma o6zellikleri
yardimiyla yanginin sénmesini ya da kontrol edilmesini saglar. Heptafloropropan (HFC-227); yangina
neden olan kimyasal reaksiyonlar1 bozma ve 1s1 enerjisini absorbe etme (sogurma) 6zellikleri
sayesinde yanginin sénmesini saglar. A ve B smifi yanginlar i¢in ideal bir sondiiriiciidiir.
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TEHLIKELERDEN KORUNMA

Tehlike, biiyiik zarar veya yok olmaya yol agabilecek durum, muhataradir. Tehlikeli kimyasallarla
caligsan personelin ¢alisma ortamina ve ¢alistig1 maddelerin tehlike sinifina bagh olarak uygun
ekipman ve techizati kullanmas1 gereklidir. Ekipman ve techizat se¢iminde asil olan tehlikenin
meydana gelmesi durumunda secgilen ekipman ve teghizatin kisiyi muhtemel tehlike ve
yaralanmalardan en iist diizeyde korumasidir. Tehlikeli kimyasallarla ¢alisilirken kimyasallarin
tehlikelerinden korunma amaciyla bazi arag, gereg, malzeme, ekipman ve koruyucu techizata ihtiyag
duyulur. Herhangi bir amaci gergeklestirmek iizere kullanilan ama kullanildik¢a tiikenmeyen nesnelere
arag¢ denir. Gereg ise yine herhangi bir amaci gergeklestirmek iizere kullanilan ancak kullanildik¢a
tilkenen ya da azalan nesnelerdir. Kullanilabilir cisimler yapmak amaci ile dogal ya da yapay olarak
iiretilmis maddelere malzeme denir. Ekipman takim, techizat ise donatidir. Tehlikeli kimyasallarla
calisilan bir ortamda muhtemel tehlike temel olarak iki sebepten kaynaklanir; tehlikeli durumlar ve
tehlikeli davranislar. Tehlikeli durumlara 6rnek olarak; uygun olmayan koruyucular kullanma, kusurlu
alet/techizat kullanimi, yetersiz havalandirilmis ortam, emniyetsiz yontem ve sartlarda ¢alisma
verilebilir. Tehlikeli davraniglar i¢in ise; emniyetsiz ylikleme ve sakalagma gibi disiplinsiz
davraniglar 6rnek olarak verilebilir. Toplu korunma ve kisisel korunma uygulamalar1 Tehlike olusturan
durum veya davraniglarin sonucunda iki tip maliyet sz konusudur. Bunlardan birincisi; is giicii kayba,
mahkeme masraflar1 gibi dogrudan maliyetlerdir. ikincisi ise yeni ¢alisanlarin yetistirilmesi,
motivasyon kaynakli verim kaybi1 ve sigorta maliyetlerinin artmasi gibi dolayli maliyetlerdir.
Tehlikelerden korunmanin iki yolu vardir. Bunlar toplu korunma uygulamalar1 ve kisisel korunma
uygulamalaridir. Kigisel korunmanin basi kisisel koruyucu donanim kullanimidir. Kisisel koruyucu
donanimlar Calisani risklere kars1 koruyan ve amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arac,
gereg ve cihazlara kisisel koruyucu donanim denir. Kisisel koruyucu donanimlarla ilgili ilk diizenleme
olarak Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan 2 Temmuz 2013 tarih ve 28695 sayili Resmi
Gazete’de “Kisisel Koruyucu Donanimlarin isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda Y énetmelik”
yayinlanmistir. Bu Yonetmelik’in amact; is yerlerindeki risklerin dnlenmesinin veya yeterli derecede
azaltilmasinin, teknik tedbirlere dayali toplu korunma ya da is organizasyonu veya ¢alisma yontemleri
ile saglanamadig1 durumlarda kullanilacak kisisel koruyucu donanimlarin 6zellikleri, temini,
kullanim1 ve diger hususlarla ilgili usul ve esaslar1 belirlemektir. Birden fazla riskin bulundugu ve
calisanin bu risklere karsi ayni anda birden fazla kigisel koruyucu donanimi kullanmasini gerektiren
durumlarda, bir arada kullanilmaya uygun olan ve bir arada kullanildiginda s6z konusu risklere kars1
koruyuculugu etkilenmeyen kisisel koruyucu donanimlar segilir. Kigisel koruyucu donanimlarin
kullanim sartlar1 ve 6zellikle kullanilma siireleri; riskin derecesi, maruziyet siklig1, her bir calisanin
is yaptig1 yerin 6zellikleri ve kisisel koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak belirlenir. Tek
kigi tarafindan kullanilmasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin, zorunlu hallerde birden fazla kisi
tarafindan kullanilmasini gerektiren durumlarda, bu kullanimdan dolay1 saglik ve hijyen problemi
dogmamasi i¢in her tiirlii 6nlem alinir. Kigisel koruyucu donanimlar, igveren tarafindan {icretsiz verilir,
imalatc1 tarafindan saglanacak kullanim kilavuzuna uygun olarak bakim, onarim ve periyodik
kontrolleri yapilir, ihtiya¢ duyulan parcalar1 degistirilir, hijyenik sartlarda muhafaza edilir ve
kullanima hazir bulundurulur. Igveren, kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere kars1 kullanacagi
konusunda ¢alisan1 bilgilendirir. Birden fazla riskin bulundugu ve ¢alisanin bu risklere karsi ayni1 anda
birden fazla kisisel koruyucu donanimi kullanmasin1 gerektiren durumlarda, bir arada kullanilmaya
uygun olan ve bir arada kullanildiginda s6z konusu risklere kars1 koruyuculugu etkilenmeyen kisisel
koruyucu donanimlar seg¢ilir. Kigisel koruyucu donanimlar ¢alisanlarin kolayca erisebilecegi yerlerde
ve yeterli miktarlarda bulundurulur. Kisisel Koruyucu Donanim Y 6netmeligi kapsamina giren
iirlinlerde uygun sekilde CE isareti ve Tiirk¢e kullanim kilavuzu bulunur. CE isareti, Avrupa Birligi'nin
(AB), teknik mevzuat uyumu cercevesinde mallarin serbest dolagiminin tam anlamiyla saglanmasi
amaciyla {iriinlerin teknik yapilarina iliskin mevzuati daha basit ve genel héle getirmek i¢in 1985
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yilinda benimsedigi Yeni Yaklasim Politikas1 kapsaminda hazirlanan Yeni Yaklasim Direktifleri
kapsamina giren lriinlerin, bu direktiflere uygun oldugunu ve gerekli biitiin uygunluk degerlendirme
faaliyetlerinden gectigini saglik, giivenlik, tiiketicinin ve ¢evrenin korunmasi gerekliliklerine
uygunlugunu gosteren birlik isaretidir. Conformité Européenne kelimelerinin bag harflerinden olusur.
Risk, belirli bir zaman araliginda, hedeflenen bir sonuca ulagamama, kayba ya da zarara ugrama
olasilig1 olarak tanimlanabilir ve gelecekte olusabilecek potansiyel sorunlara, tehdit ve tehlikelere
isaret eder. Bu nedenle, kisisel koruyucu donanimlarin se¢imi i¢in 6ncelikle muhtemel riskler
belirlenmelidir. Tehlikeli maddelerle ¢alisilirken risk altinda bulunan viicut kisimlari: Bas, iist beden,
alt beden ve diger kisimlardir. Isletmelerde dncelikle yapilmasi gereken isletme ortamindaki
tehlikelerin belirlenmesi ve bu tehlikelerin ortamdaki degerinin 6l¢iilmesidir. Kisisel koruyucu
donanim kullanimina baglanmadan dnce, ortamdaki kirleticilerin belirlenmesi, dl¢iilmesi ve buna gore
kisisel koruyucu donanim se¢imi ve ardindan kisisel koruyucu donanimin kullanim, bakim ve muhafaza
egitiminin verilmesi gereklidir. Koruyucu donanimlar segilirken yukarida bahsedilen risk faktorlerinin
yaninda insan viicudunun kisimlarinin da bilinmesi ve buna gore se¢im yapilmasinda fayda vardir.
Tehlikeli maddelerle ¢alisilirken risk altinda bulunan viicut kisimlari; bas, list beden, alt beden ve
diger kisimlardir. Kisisel koruyucu donanim segerken dikkat edilmesi gereken bir diger husus tehlikeli
maddelerle ¢alisilan is kollar1 ve sektorlerin cinsidir. Calisilan is kolu veya sektorde insan viicudunda
risk olusturan bolgeye gore se¢cim yapilmasi gereklidir.
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KISISEL KORUYUCU DONANIMLARLA ILGILi HUSUSLAR

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanim sartlar1 6zellikle kullanim siireleri, riskin derecesine ve
maruziyet sikligina, is¢inin ¢alistig1 yerin 6zelliklerine ve kisisel koruyucu donanimin performansina
bagli olarak belirlenmelidir. Kisisel koruyucu donanimlar, isveren tarafindan {icretsiz verilmeli, bakim
ve onarimdan ve/veya ihtiya¢ duyulan elemanlarinin degistirilmelerinden sonra, hijyenik sartlarda
muhafaza edilmeli ve kullanima hazir bulundurulmalidir. Kisisel koruyucu donanimlar1 kullanan
kisiler; korunmanin gerekliligini, koruyucunun baska korunma ydnteminin yerine veya yani sira
kullanilmasinin nedenlerini ve bunu kullanarak saglayacaklari yarari anlamis olmalidirlar.
Calisanlarin viicutlarindaki risk bolgelerine gore yaralanma sekilleri ¢esitlilik gosterir. Caligsanin bag
kismindaki yaralanma nedenleri genel olarak, diisen cisimler, bir cismin kopmas1 veya patlamasi ile
meydana gelen diisiisler, elektrik kacagi ve bunlara yakalanma olaylaridir.

KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN KULLANIMI VE HAZIRLANMASI

Goz ve yiiz kismindaki yaralanma nedenleri genel olarak, toz ve diger metal talag1 gibi ugcan
parcaciklardan, sigrayabilecek sivi metallerden, asitler veya diger yakici sigrayabilecek sivilardan ve
bu s1vilarin buharlarindan, sigcrayabilecek veya piiskiirebilecek kan veya diger potansiyel enfekte viicut
sivilarindan, kaynaktan veya lazerden olusan yogun 1siktan kaynaklanir. EI ve kol kismindaki
yaralanma nedenleri; yanmalar, zedelenmeler, aginma ve yipranmalar, kesikler, delinme, kirilma,
kimyasal uygulamalar, yiiksek sicaklikta ve kesici aletlere ekipmansiz dokunulmasi, elektrik isleri ile
kauguk icerikli giysi ve ekipmanlar ile calisgilmamasidir. Kisisel koruyucu donanimlar genel olarak su
sekildedir; bas, kulak, goz ve yliz, solunum sistemi, govde ve karin, el ve kol, ayak ve bacak, cilt, viicut
koruyucular. Bas koruyuculari, ¢calisanin bas kismindaki yaralanma nedenleri genel olarak, diisen
cisimler, bir cismin kopmasi veya patlamasi ile meydana gelen diisiisler, elektrik kacag: ve bunlara
yakalanma olaylaridir. Bas koruyucu olarak baretler, kep, bone ve sag fileleridir. Baretlerin plastik ve
yiksek diizeyde yalitkan plastik olan tiirleri vardir. Plastik baretler, darbe tesirlerinden korunmak i¢in
kullanilir. Diisme mesafesine bagli olarak 10-15 kg agirhigindaki cisimlerin etkilerinden korur. Demir-
¢elik, madencilik, bina, gemi, tiinel ingaatlarinda ve cesitli sanayi is kollarinda kullanilir. Yalitkan
Ozelligi nedeni ile 600 volt’a kadar giivenlik saglarlar. Yiiksek diizeyde yalitkan plastik baretler, hem
darbelere hem de elektrik enerjisi tehlikelerine kars1 kullanilir. Yiiksek diizeyde yalitkan 6zellige
sahiptir. 30.000 volt’a kadar bozulmadan koruyucu 6zelligini gosterirler. Genellikle, elektrik islerinde
kullanilirlar. Kulak koruyucularinin yiiksek miktarda giiriiltiiye maruz kalinan ¢aligmalarda
kullanilmas1 gerekmektedir. Uzun siire bu ortamlarda ekipmansiz ¢alismak gecici veya kalic1 sagirliga
yol agabilir. Bu tip ekipmanlar giiriiltiiyli insan sagligina uygun olacak seviyeye kadar indirebilmelidir.
Giiriilti maruziyeti, en diisitk maruziyet etkin degeri olan 80 dB degerini astiginda, isveren kulak
koruyucular saglayarak is¢ilerin kullanimina hazir halde bulunmalidir. Giiriiltii maruziyeti en yiiksek
maruziyet etkin degeri olan 85 dB degerine ulastiginda ya da bu degerleri agtifinda ise uygun kulak
koruyucular1 kullanilmalidir. Calisanin g6z ve yiiz kismindaki yaralanma nedenleri genel olarak, toz ve
diger metal talag1 gibi ucan pargaciklardan, sigrayabilecek sivi metallerden, asitler veya diger yakici
sigrayabilecek sivilardan ve bu sivilarin buharlarindan, sigrayabilecek veya piiskiirebilecek kan veya
diger potansiyel enfekte viicut sivilarindan, kaynaktan veya lazerden olusan yogun 1siktan kaynaklanir.
Goz ve yiiz koruyucu olarak gozliikler, migferli siperler, el ve yiiz siperleri kullanilir. Isyeri havasinda
bulunan zararli maddeler; metal tozlari, ¢6ziiciiler (solventler) ¢esitli zehirlenmelere sebep olurlar ve
bu durumda solunum sistemi korucular1 kullanilmalidir. Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler,
hava beslemeli solunum cihazlari, takilip ¢ikarilabilen kaynak maskesi bulunduran solunum cihazlari,
dalgi¢c donanimi, dalgig elbisesi bu tiir koruyuculardir. Delinme, kesilme, ergimis metal sigramalari ve
kimyasallara kars1 korunmak i¢in gévde ve karin koruyucu donanima ihtiyag vardir. Bu donanima,
koruyucu yelek, ceket ve onliikler, 1sitmali yelekler, cankurtaran yelekleri, X-1sinina karsi koruyucu
onliikler, viicut kusaklar1 ya da kemerleri 6rnek olarak verilebilir. Calisanin el ve kol kismindaki
yaralanma nedenleri genel olarak yanmalar, zedelenmeler, aginma ve yipranmalar, kesikler, delinme,
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kirilma, kimyasal uygulamalar, yiiksek sicaklikta ve kesici aletlere ekipmansiz dokunulmasi, elektrik
isleri ile kaucuk icerikli giysi ve ekipmanlar ile ¢calisilmamas1 gibi nedenlerden kaynaklanir.
Calisanin ayak ve bacak kismindaki yaralanma nedenleri genel olarak; agir ekipman ve malzemelerin
calisanin ayagina diismesi veya yuvarlanarak eziklige sebep olmasi, ¢ivi vb. sert cisimlerin ayaga
batmasi, yiiksek sicaklikta ergimis metallerin ve kimyasallarin ayaga dokiilmesi veya sigramasi, sicak
ve 1slak zemindir. Yuvarlanan ve agir malzemelerle ¢alisilan iglerde, ayak parmaklarinin korunmasi
i¢in ¢elik burunlu ayakkabi, bot veya ¢izme kullanilir. Patlayic1 maddelerle ¢alisilan yerlerde, insan
viicudunda olusan statik elektrigin, tehlikesiz bir sekilde, topraga iletilmesi i¢in iletken ayakkabilar
kullanilir. Yalitkan ayakkabilar ise elektrik soku kazalarinda koruyucudurlar ve kuru ve saglam
haldeyken tesirli bir koruma saglar. Patlayict madde imalinde, benzin ve hidrokarbon bulunan tanklarin
temizlenmesinde ise kivilcim ¢ikarmayan ayakkabilar tercih edilir. Sulu, camurlu ve asitli ortamlarda
alt1 lastik veya plastik botlar ve ¢izmeler kullanilir. Bacaklari, atese ve si¢grayan kivilcimlara kargi
korumak i¢in dokiim islerinde ve firinlarda tozluklar kullanilir. Cilt koruyucular deride meydana
gelebilen yaralanmalar igin kullanilan koruyuculardir. Cildi yaralanma ve yanmalara karsi koruyan
krem ve merhemler 6rnek olarak verilebilir. Viicut koruyucular diismeye kars1 koruma saglayan
parasiitgli kemeri ve ayrica laboratuvar 6nliigii, tulum gibi koruyucu giysilerdir.
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