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UNITE ADI Gérme Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Arac-Gere¢ Tasarlama
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YAZAR Do¢.Dr. TAMER KARAKOC

GORME ENGELI OLAN COCUGUN GEREKESINIMLERINE UYGUN ARAC GEREC
TASARLAMA

Ozel egitimde sahip olunan yetersizlik tiirii veya diizeyi dikkate alinmadan; ”6zel egitime ihtiyac1 olan
bireylerin bagimsiz yasamalarina yardimci olmak™ temel amacidir. Bu amag¢ dogrultusunda, 573 sayili
ozel egitim hizmetleri kanun hiilkmiinde kararnamesi ile “Ozel egitime ihtiyac1 olan bireyin egitim
performanslar1 dikkate alinarak; amac, igerik, arag-gere¢ ve 6gretim siireclerinde uyarlamalar
yapilarak, yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte egitilmelerine dncelik verilir,” 6zel egitim ilkesi
ifade edilmistir. Bu baglamda farkli yetersizlik tiiriine sahip dgrencilerin bulundugu egitim
ortamlarinda 6grencilerin 6grenmelerinin daha iyi gerceklesebilmesi i¢in bireysel farkliliklar
dogrultusunda hazirlanmis olan ders arag gereglerine gereksinimleri olabilmektedir. Hazirlanacak arag
-gereglerin gorme engelli bireylerin gelisim diizeylerin, ¢esitli, dayanikli, saglam ve islevsel olmasi
onem arz etmektedir.

Gormenin Onemi ve Gorme Yetersizligi ile fliskili Tanimlar

Gorme engeli olan ¢ocuga uygun olarak ara¢ gereg tasarlayabilmek i¢in 6ncelikle gérme duyusunun
onemi ve gorme yetersizligi hakkinda bilgiye sahip olmak 6nem arz etmektedir. Gérme duyu organt,
diger duyulara gore gevreye iliskin bilginin daha kisa siirede edinilmesine hizmet etmesinden dolay1
insan i¢in en dnemli duyu kanali olarak kabul edilmektedir. Ogrenmelerin hemen hemen tamamina
yakini gérme ve isitme duyu kanallarindan alinan bilgiler vasitasiyla gergeklesir. Dolayisiyla gorme
organinin zedelenmesi sonucunda gorsel fonksiyonlarin yitirilmesi ile birey 6grenme siireglerinde
sikintilar yagar. Ancak 6gretim ortamlarinda yapilan uyarlamalarla gérme engelli birey dokunma,
isitme, koklama ve artakalan gérme giiciinii kullanarak bilgi, beceri ve bagimsiz olarak yasamini
rahatlikla siirdiirebilir. Gérme yetersizligi olan bireyler literatiirde az goren ve total kor olarak
siniflandirilmaktadir. Az goren; gérme duyusunu 6grenme amaciyla kullanabilen, gérme potansiyelini
en iist diizeyde kullanabilmek i¢in optik arag-gereclere ve ¢evresel diizenlemelere ihtiyag duyabilen
kisi olarak tanimlanmaktadir. Kor ise; gorme duyusunu 6grenme amaciyla kullanamayan, egitimde
dokunsal ve isitsel materyallere ihtiya¢ duyabilen kisi olarak tanimlanmaktadir.

Gorme Engeli Giicliigii olan Cocugun Gereksinimlerini Belirleme

Ogrenme ile olusturdugumuz semalarin dnemli bir kism1 gérsel uyaranlar araciligiyla olusmaktadir.
Bu gorsel uyaranlarin sinirli olmasi ise gérme engeli olan ¢ocuklarin biligsel ve akademik ve
gelisimsel becerilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu nedenle géorme engeli olan ¢ocuklarin
yeterliliklerinin ve gereksinimlerinin belirlenmesi dikkatli bir sekilde ger¢eklestirilmelidir.
Gelisimsel Gereksinimlerin Belirlenmesi

Literatiir ve gelisim envanterleri incelendiginde; gérme yetersizligi olan bireylerin gelisimsel olarak
degerlendirilmesinde, biligsel, dil ve iletisim, sosyal, fiziksel, 6z-bakim/giinliik yasam ve islevsel
gorme becerileri alanlar1 goriilmektedir. Gelisimsel alanlarda ¢ok fazla beceri olmasi mutlaka gelisim
envanteri ya da Olgeklerini kullanmay1 zorunlu kilmaktadir. Gelisim araglarinin yaninda bu alanlar ile
ilgili degerlendirmenin nasil yapilacagi 6nem arz etmektedir.

Bilissel gelisim

Zekanin gelisiminde gérmenin biiyiik rol oynadigi iyi bilinmektedir. Gérme yetersizligi olan ¢ocuklar
degerlendirildiginde; bu ¢ocuklar sanki biligsel gelisim agisindan geri kalmig gibi goriinebilir. Ancak
unutulmamalidir ki; gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin zekasi uyaranlarin niteliginden dolay1 farkh
yollarla gelisebilir.

Dil ve iletisim gelisimi

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin dilin 6n hazirlik asamasinda genelde dezavantajlar1 yoktur, ¢linkii
bu “dilin” ¢ogu isitsel kesif veya otoriter taklittir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar iliskileri
goremediginden nesneleri/olaylar etiketlemeye basladiginda (nesnelere, insanlara ve eylemlere s6zciik
ekleme) gecikmeler meydana gelebilir.

Sosyal gelisim

Sosyal etkilesimin ¢ogunlugunun gorsel ipuglarindan kaynaklanmasi nedeniyle, gorme yetersizligi olan
bireyler; iletisimi baglatma, siirdiirme gibi etkilesime dayal: siireclerde uyum sorunlar: yasayabilirler.
Gorme yetersizligi olan bireylerde bu problem durumu en aza indirgemek i¢in iletisim, etkilesim ve
sosyal becerilerle ilgili destek hizmetlerin saglanmasi 6nem arz etmektedir.

Fiziksel gelisim
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Gorme yetersizligi olan ¢ocuk, kaslar1 harekete gegirmek ve giiclendirmek i¢in fiziksel yetenege
sahiptir, ancak siklikla hareket etme motivasyonundan yoksundur, ¢iinkii bunu yapmak i¢in hicbir sebep
yok gibi goriinmekle birlikte, gorme yetersizligi olan ¢ocugun gérememesi ne tiir bir harekette
bulunabilecegini ve dykiinecegi hareketin ne olacagina hizmet etmemektedir.

Oz-bakim/giinliik yasam becerileri

Temizlik, tuvalet, giyinme-soyunma ve yemek yeme gibi kisinin kendisi ile ilgili beceriler 6z-bakim
becerilerini temsil ederken; odasini diizeltme, ulagim araglarini kullanma, matik kullanma gibi kendi
ile ¢gevresindeki becerileri iligkilendiren isler ise giinliikk yasam becerilerini 6rneklendirmektedir.
Islevsel gérme becerileri Islevsel gérme degerlendirmesi, klinik degerlendirmelerin diginda
egitimciler tarafindan bireyin ger¢ek yasaminda veya ¢evresinde gérmesini nasil kullandigini
belirlemeye yonelik yapilan degerlendirmedir. Yapilan bu degerlendirme sonucunda, gérme sorunu
yasayan az goren 6grencinin; gérme keskinligi, gorsel alan kayb1, 6grenme araglari, yardimci araglar
ve uyarlamalarla ilgili dneriler ortaya ¢ikarilabilir. Bu ¢er¢evede egitim ortamlarinda gérme
yetersizligi olan bireylerin islevsel gorme degerlendirmelerinin yapilmasi, egitimcilere destek
hizmetlerin saglanmasinda 11k tutmaktadir. Tiim gelisimsel gereksinimler gz oniine alindiginda,
yasanti1 eksikligi ve yetersiz egitimle kars1 karsiya kalan gérme yetersizligi bulunan birey gelisimsel
alanlarda gecikmeler yasarken, uygun deneyimlerde bulunabilme firsati yakalayan ve nitelikli egitim
alan gérme yetersizligi olan birey ise gelisimsel diizeye uygun beceriler sergileyebilmektedir. Gérme
engelli bireylere saglanacak egitsel ve tibbi hizmetlerin yeterliliginin saglanmasinda bu ¢ocuklarin
gelisimsel performanslarinin dogru dl¢iilmesi yapilacak egitsel ¢alismalar i¢in 6n kosuldur. Ancak
alan yazin incelendiginde, gérme engelli bireylerin gelisimlerinin degerlendirilmesinde kullanilan
Olgme araglarinin bu kosulu kargilamadigi ve sayica yetersiz oldugu dikkat cekmektedir. Gorme engelli
bireyler i¢in yapilan degerlendirmeler, formal ve informal olmak {izere farkl sekillerde yapilmaktadir.
Ulkemizde gorme engelli cocuklar1 degerlendirmek igin 6l¢iit bagimli 6l¢ii araglar1 (OBT), gdzlemler,
kontrol listeleri ve gelisim 6lgekleri kullanilmaktadir. Bu araglar kullanilarak ¢ocuklarin gii¢li ve
zayif yonleri degerlendirilmekte, ayni1 zamanda ¢ocuklarin gereksinimleri belirlenebilmektedir. Bu
degerlendirmeler araciligiyla ¢ocuklar hakkinda gergekei ve giivenilir bilgiler elde edilebilmektedir.
Akademik Gereksinimlerin Belirlenmesi

Gorme engeli olan ¢ocuklarin akademik gereksinimlerinin belirlenmesine yonelik, Milli Egitim
Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yayimlanan
performans degerlendirme formlar1 kullanilabilmektedir. Bu formlar; 6grenmeye hazirlik, psikomotor
beceriler, 6z bakim becerileri, giinliik yasam becerileri, sosyal gelisim becerileri, bagimsiz hareket
becerileri, Tiirkge ve matematik becerilerine iliskin alanlar1 kapsamaktadir. Ornek olarak kullanilan
formlarda akademik disiplin alanlarina iligkin alt 6rnek amaclara yer verilmistir. Ancak alt amaglar
ihtiyaca yonelik olarak ilk ve ortaokul miifredati incelenerek zenginlestirilebilir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Gérme Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Ara¢-Gereci Hazirlam:
UNITE NO 2

YAZAR Do¢.Dr. TAMER KARAKOC

GORME ENGELLI COCUKLARIN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLANAN ARAC
GERECI HAZIRLAMAK

Gozler, insan yasaminda onemli bir yere sahiptir. Gozler araciligiyla bir¢cok bilgi, beceri vs.
ogrenmekteyiz. Bu nedenle, gorme engelli ¢cocuklar i¢in hazirlanacak veya gelistirilecek arag
gereglerin, ¢ocuklarin biitiin duyularma hitap etmesi 6nemlidir. Oncelikli olarak gérme becerilerini
dikkate alarak ara¢ gerecglerin planlanmasi gerekmektedir. Ancak gérmenin yani sira, 6zellikle
dokunsal ve isitsel 6geler yer verilmesi ayrica 6nem arz etmektedir. Ara¢ geregler egitimin
zenginlestirilmesi, kalic1 §grenmelerin saglanmasinda énemli bir yere sahiptir. Ogrenciler arag
gerecler ile 6grendiklerini daha iyi organize edebilmektedirler. Gorme engelli ¢ocuklar s6z konusu
oldugunda, materyal kullanim1 daha da islevsel hale gelebilmektedir. Bu ¢ocuklar gorsel
sinirliliklarindan dolay1, bir¢ok nesneyi, konuyu kavrami 6grenme de problemler yasayabilmektedirler.
Gorme engelli cocuklar gorsel sinirliliklarindan dolayi, bir¢ok nesneyi, konuyu kavrami 6grenme de
problemler yasayabilmektedirler. Bu nedenle;

* Arag gereg kullanimi ile ¢gocuklarin 6grenme yasantilar: desteklenmelidir.

» Gorme engelli cocuklarin egitim 6gretim faaliyetlerinde somut yasanti1 sunma firsatindan dolay1 arag
gereglerin cogunlukla kullanilmasi gerekmektedir.

* Arag gerecler birden fazla duyuya hitap etmelidir.

» Arag geregler 0grencilerin bireysel 6zelliklerine ve gereksinimlerine uygun olmalidir. Bu ve buna
benzer bir¢cok nedenden dolayi ara¢ gere¢ se¢imi ve bunlarin etkin kullanim1 6nemli bir role sahiptir.
Hazirlanacak arag geregler, gorme engelli ¢ocuklarin gelisimsel ve akademik 6zelliklerine uygun bir
sekilde planlanmalidir. Cocuklarin gelisimsel ve akademik gereksinimlerinin dikkate alinmasi,
islevsel ara¢ gereclerin se¢ilmesinde 6nemli bir role sahip olacaktir. Ancak gérme becerilerini yani
sira dinleme, konusma ve dokunma gibi diger becerilerinde desteklenmesi, materyal se¢iminde dikkat
edilmesi gereken 6nemli hususlardandir.

GORME ENGELLI COCUK iCiN YAPILMIS ARAC GEREC ORNEKLERINi INCELEME
Gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in malzemenin dokunsal veya alternatif medya araciligiyla
saglanmasi, 6grencinin potansiyelini ortaya ¢ikarmasini kolaylagtiracaktir. Ayrica egitim ortamlarinda
kullanilan materyaller, arag geregler gérme yetersizligi olan bireylerin gereksinimleri dikkate alinarak
secilmeli, gerekli durumlarda uyarlanmali ve yardime1 teknoloji araglari (assistive technology) ile
entegre edilmelidir. Gorme yetersizligi ile ilgili alanyazin taramasi yapildiginda ¢ok sayida ve ¢esitte
materyal ve arag¢ gerecgle karsilagilmaktadir. Konular1 anlamlandirmada dokunsal grafikler, zaman
seritleri, tarih seritleri gibi bir¢ok uyarlanmis materyal bulunmanin yanisira bu araglar akademik,
gelisimsel, bagimsiz yasam gibi bircok alanda kullanilmaktadir. Ornegin; sesli kitaplar, dokunsal
haritalar, sesli yazilimlar, biiyiitiicli araglar, 6l¢iim araglari, renk ayirt ediciler, para tanimlayicilar,
konusan cihazla, oyun eglence araglari, spor araglari vs.

TASARLANACAK ARAC GERECIN AMAC VE KAZANIMI BELIRLEME

Amac Belirleme

Gorme engelliler i¢in gelistirilmesi veya tasarlanmasi planlanan ara¢ gereglerin oncelikle
amagclarinin belirlenmesi gerekmektedir. Amaglarin sadece biligsel olarak degil, duyussal ve
psikomotor olarak da 6zel hedefler seklinde olusturulmalidir. Amaglarin gesitliligi ve zenginligi
O0gretimin niteligini belirler. Biligssel amag; bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme
agamalarina uygun olarak olugturulabilir. Bir bilgiyi hatirlama ve sdyleme, 6rnek verme, degisik
durumlara transfer etme gibi durumlar biligsel amaci ifade etmektedir. Duyussal amaglar; alma,
tepkide bulunma, deger verme, orgiitleme, bir deger veya degerler biitiiniiyle nitelenmislik gibi
agamalarda olusturulabilir. Duyussal amaglarda farkinda olmak, eglenmek, istekli olmak, deger
vermek gibi boyutlar bulunmaktadir. Bu baglamda somut araglar gereglerle etkinligi keyifli hale
tasimak gorme yetersizligi olan birey i¢in duyusgsal alana hitap edecektir. Psikomotor amaglar ise;
algilama, kurulma, kilavuz denetiminde yapma, mekaniklesme, karmasik davranig, durum uydurma ve
yaratma gibi boyutlardan olusan zihin ve kas sisteminin esgiidiimiini kullanmay1 gerektiren
amacalardir.

Kazanim Belirleme

Arag gereg gelistirmede dnemli olan diger bir unsur ise, amag¢ ya da amaglar dogrultusunda ¢ocuklarin
kazanacagi kazanimlarin planlanmasi veya belirlenmesi gerekir. Yani; ara¢ gere¢ veya materyal,
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gorme engelli ¢ocuklara neyi kazandiracak? Hangi becerileri kazandiracak? Hangi alanlara katl
saglayacak? Bu ve buna benzer sorulara 6ncelikli olarak cevap aranmasi amag ve kazanimlarin
belirlenmesinde yol gosterici olacaktir. Arag gere¢ veya materyallerin amag ve kazanimlari
belirlenirken, s6z konusu ¢alisma grubunun (gérme engelli) 6zellikleri dikkate alinmalidir. Bu
ozellikler gelisimsel oldugu gibi akademik alanlar1 da kapsamalidir. Gereksinimlerden yola ¢ikarak
arag gereclerin amag ve kazanimlari belirlenebilmektedir. Gereksinimlere uygun ara¢ gere¢ segilmesi
de bu konuda etkili olabilmektedir. Ayrica gérme engelli ¢ocuklarin iletisim becerileri, matematik
becerileri, okuma yazma becerileri gibi ¢esitli disiplin alanlarindaki hazir bulunusluk diizeyleri,
materyal veya ara¢ gere¢ secimini etkileyebilmektedir. Materyallerin amag¢ ve kazanimlarinin
belirlenmesinde gelisimsel 6zellikler, akademik beceriler i¢in 6n kosul olusturmaktadir. Ek olarak
amaclar ne kadar ¢ok kazanima hizmet edecek bigimde planlanirsa, gérme yetersizligi olan birey icin
tiim ortamlarda biitiinlestirme daha kolay saglanabilecektir. Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu
kisma yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu kisma
yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir.
Metin bu kisma yazilmalidir. Metin bu kisma yazilmalidir.

MATERYALI SECME

Gorme becerilerini destekleyebilecek arag gerecglerin se¢ilmesi, az goren ¢ocuklar i¢in 6nemli bir
avantaj olacaktir. Gorme engelli cocuklarin ilgileri, dikkatleri veya ihtiyaglari, ara¢ gere¢ seciminde
onemli unsurlar olabilmektedir. Segilecek ara¢ geregler, gorme engelli cocuklarin gelisimsel ve
akademik o6zelliklerine uygun bir sekilde planlanmalidir. Segilecek gdrsel materyallerin, gorme
yetersizligi olan 6grenciler tarafindan kullanilmasi i¢in uyarlanmasi gerekir. Gorme engelli ¢ocuklara
yonelik materyaller ¢ok karmagik bir yapiya sahip olmamalidir. Basit ara¢ gereclerden daha karmasik
olanlara dogru bir sira izlenmesi uygun olmaktadir. Bu konuda ¢ocuklarin bireysel 6zeliklerini ve
farkliliklarini dikkate almak daha fonksiyonel olacaktir. Dokunma ve isitme duyularini destekleyen ve
bu duyularin gelisimini hedefleyen arag¢ gerecler ile ¢ocuklara dogrudan yasantilar sunmasi1 bakimindan
onemlidir. Bu nedenle materyal se¢ciminde s6z konusu 6zelliklerin dikkate alinmasi, alanda ¢alisan
egitimcilere yararli olacaktir.

TASLAK CALISMALAR OLUSTURMA

Gorme engelli 6grenciler i¢in taslak ¢aligmalar olusturulurken, materyalin amaci, kazanim ya da
kazanimlari, gerekli malzemeler planlandiktan sonra aracin olusturulmasi, gérme durumuna gore
olusturulun amacin gorsel ya da dokunsal malzemelerle desteklenmesi gerekmektedir. Taslak arag
gerecler egitimciler tarafindan hazirlanabildigi gibi, gdrme yeterliliginden etkilenmis dgrenci ile
birlikte de olusturulabilir. Ogrencinin ek bir yetersizligi (ellerini kullanamamas1 vb.) yoksa birlikte
olusturulan arag¢ geregler, gorme yetersizligi olan bireyin ara¢ gerecle yapilan etkinligi
i¢sellestirmesini ve kalict izli 6grenmesi saglayacaktir.

2. Unite - Gérme Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Arac-Gereci Hazirlamak - | 4



DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Gérme Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Ara¢-Gereci Hazirlam:
UNITE NO 3

YAZAR Do¢.Dr. TAMER KARAKOC

GORME ENGELLI COCUKLARIN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLANAN ARAC-
GERECIi HAZIRLAMAK - 11

Gorme duyusu yagamimizda basat olarak kullandigimiz ve bilgilerin % 85 gibi biiyiik bir oranini
kazanma firsatini elde ettigimiz 6nemli bir duyu kanalidir. Gérme engelli bireyler gérememe ya da
gorme kayiplarindan dolay1 ¢evrelerinde olan olay, olgu gibi birgok durumu anlamak ve yorumlamakta
yetersiz kalabilirler. Bu baglamda gérme engelli 6grenciler i¢in hazirlanan taslak araclarla onlara
cevrelerinde olup biten olay, olgu ve degisen durumlar: somutlastirma saglanabilir. Gorme engelli
¢ocugun gereksinimleri géz 6niinde bulundurularak hazirlanan; oyunlara, aktivitelere, etkinliklere uygun
materyal taslaklar1 incelenmeli ve taslaklasin arasindan egitim ortamlarina gore en uygun taslak
secilmelidir. Taslak se¢giminde ¢cocugun i¢inde bulundugu egitim ortam ve imkanlar1 géz 6niinde
bulundurulmali ve taslaklarin amaca uygunlugu degerlendirilmelidir.

GORME ENGELLi COCUGUN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLANAN ARAC-
GERECI HAZIRLAMAK

Gorme engelli bireylere uygun arag-gereci tasarlayabilmek i¢in; gérme diizeylerini dikkate almak en
onemli degiskenlerdendir. Bu ¢er¢evede gdorme engelli bireylerin gérme durumu ya da gérememe
durumuna gore, diger bir deyisle az goren ya da total kor olma durumuna gore hazirlanacak araglarin
gorsel veya dokunsal araglar olmasi1 gerekmektedir. Total kor bireyler i¢in dokunsal olarak hazirlanan
aracglarin isitsel yollarla onlara sunulmasi girdilerin biitiinliiglinii olusturacagi unutulmamalidir. Az
goren bireyler i¢in hazirlanan materyallerin onlarin islevsel gérme diizeylerine gore olusturulmasi
onem arz etmektedir. Oniinde bulundurulmali ve taslaklarin amaca uygunlugu degerlendirilmelidir
TASLAKLAR ARASINDAN UYGUN ORNEGi SECMEK

Taslak ornekleri incelenirken taslagin kazanim amaclari, kullanilacak malzemeler ve hazirlanisi alt
basliklar1 altindaki bilgiler dikkatle incelenmeli ve grenci i¢in uygunlugu degerlendirilmelidir. Ornek
Asagida “Geometrik sekilleri taniyalim” taslak 6rneginin amaci, malzemeleri ve hazirlanisi
orneklendirilmistir: Amaci: Gérme engelli birey tabladaki sekil kabartmalarina dokunarak hangi
geometrik sekil oldugunu sdyler ve ona uygun dolgu sekli bularak diigmeler. Tasarlanan bu aragla
gorme engelli bireylerin parmak kas kuvveti, tutus sekli gibi ince kas becerileri; geometrik sekilleri
tanima, eslestirme, ayirt etme gibi zihinsel islemleri ve 6z-bakim becerilerinden giyinmede kullanilan
diigmele kullanma gibi bircok kazanim desteklenebilir. Malzemeler: Polar kumasg, renkli kumaslar,
strafor kopiik, diigme, lif ipi, dikis ipi, elyaf. Hazirlanisi: Polar kumas iizerine geometrik sekiller
¢izilir. Uzerine igne ard1 teknigi ile belirginlestirilir. Ortalarina diigme dikildikten sonra strafor
kopiige kaplanarak tablo haline getirilir. Renkli kumaslar cesitli geometrik sekillerde dikilir. I¢i elyaf
ile doldurulur. Dolgu sekillerin arkalarina diigmeye iliklemek i¢in t1g ile zincir yapilir.

ARAC YAPIMINA UYGUN FiZiKi ORTAMIN DUZENLENMESIi

Gorme engelli cocugun gereksinimlerine uygun materyal tasarim agamalar1 uygun sekilde yapildiktan
sonra gorme engelli ¢ocuk i¢in materyali hazirlama asamalarina gegilir. Tasarlanacak arag i¢in
gerekeli malzemelerin bir listesi ¢ikartilmali ve bu liste yardimiyla ihtiya¢ duyulan malzemeler
onceden temin edilmelidir. Temin edilen malzemeler arag¢ yapimi i¢in kullanilacak fiziki ortama
tasinmalidir. Ayrica ara¢ yapiminda kullanilacak fiziki ortamda materyalleri hazirlarken kullanilacak
kurutma, sikma, baski yapma, bekletme vb. islemler i¢in agirliklar, tutacaklar, masalar bulunmasi
islem siirecini kolaylastiracaktir. Ara¢ yapimi i¢in genis, diizenli, yeterli calisma alaninin oldugu
fiziki bir ortam gereklidir. Bir is kazas1 olmas1 durumunda hizli miidahale edilebilmesi i¢in ilkyardim
malzemelerinin bulundurulabilir. Gorme engelli bireyler arag gerecleri dokunsal olarak kullanacaklar:
i¢in kullanim aninda zarar gérme, dagilma, par¢alanma gibi istenmedik durumlarin olusmamasi i¢in
malzemelerin dayanikli olmas1 tercih edilmelidir. Ayrica 6gretim materyali birden fazla kez
kullanilacagi i¢in kolay par¢alanmayan ve sekil degistirmeyen bir malzemelerin kullanilmasi
onerilmektedir.

MALZEME OZELLIKLERI

Gorme engeli bulunan bireylerin bazilar1 gérmelerinin bir kismini kullanabildikleri i¢in gorsel
malzemeler kullanilirken kontrast 6geler kullanimi tercih edilmelidir. Yazili malzeme kullanim1
gorsel malzemeler kadar 6nemlidir. Gormesini kullanabilen gérme engelli tarafindan okunabilecek bir
boyutta yazi kullanim1 materyalin anlagilirligini arttiracaktir. Kullanilacak malzemelerde bir desen
olmasi ya da farkli bir dokunma hissi vermesi dokunma duyusunun aktif kullanilmasina neden olacak
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ve iletilmek istenen mesajin alinmasini kolaylastiracaktir. Dokunsal duyarliligi tam olarak
gelismemis erken cocukluk déoneminde bulunan gérme engelli kiigiik cocuklar farkli ylizeylere
dokunmaktan kaginirlar. Bu nedenle baglangi¢ asamasinda ¢ok yumusak peliis yiizeyler ya da ¢ok sert
ve piirlizli ylizeylerden ziyade, kii¢iik cocugun korkuya kapilmayacag basit yiizeyli materyal
ozelliklerine dikkat edilmelidir. Dokunsal farkindalik ve duyarlilik gii¢lendikge farkli dokunsal
malzemelerin kullanilmasi tavsiye edilmektedir.

ISLEM BASAMAKLARININ UYGULANMASI

Materyal hazirlanmadan 6nce uygulama islem basamaklari ¢ikartilmali ve islem basamaklari i¢in bir
siralama yapilmalidir. Materyalin hazirlanmasi i¢in islem basamaklarinin uygulanacagi yer daha
oncesinden sec¢ilen uygun fiziksel ortamdir. Materyal tasarimlari arasindan gérme engelli 6grencinin
gereksinimleri, 6gretimsel amaglar1 géz oniinde bulundurularak kazanimlarina uygun bir materyal
secilir. Gorme engelli cocugun taninarak gereksinimleri ve 6gretimsel amaclarinin belirlenmesiyle
baglayan materyal hazirlama siirecinin son uygulama basamagi materyalin hazirlanmasi yani iglem
basamaklarinin uygulanmasidir. Gérme engelli bireyler i¢in hazirlanan 6grenme materyalleri sahip
olduklar1 6zellikler agisindan ¢esitlilik gdstermekle birlikte ne tiir bir 6gretim materyali olursa olsun
degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu tiir materyaller degerlendirilirken dncelikle hazirlanan arag etkili
bir 6grenmeyi gergeklestirebilme ve genel tasarim 6zelliklerine sahip olma derecesi gz oniinde
bulundurulmalidir. Bu iki 6zellik biitiin 6gretim materyallerinin sahip olmas1 gereken 6zelliklerdir.

+ Ogretim materyali amaglara uygun mu? Ogretim materyali basit ve anlasilir m1? Ogretim
materyalinin kullanim1 kolay m1? Ogretim materyali igerikte yer alan bilgilere uygun mu? Ogretim
materyali gergek yasamla tutarlilik gosteriyor mu? Ogretim materyali grencinin diizeyine uygun mu?
gibi sorularin cevaplarina 6gretimle ilgili unsurlar denir.

» Gorsel unsurlar, sdzel unsurlar, bigimlendirme, renk, sekil, ¢ekicilik katan unsurlar gibi 6zellikler ise
materyalin tasarim agisindan uygunlugunu gosterir. Kullanilacak materyalin tasarim agisindan
uygunlugu énemlidir.

» Tasarim agisindan uygunlugunun degerlendirilmesi Ogretimsel unsurlarin degerlendirilmesi igin bir
degerlendirme formu hazirlanabilir. Bu degerlendirme formu yardimiyla hazirlanan materyal
degerlendirilir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii Olan Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Ara
UNITE NO 4

YAZAR Do¢.Dr. CEM ASLAN

GIRIS

Bir¢ok bilgi, duygu ve diislince, konusma ve iletisim becerileri ile aktarilmaktadir. Ancak, bireylerin
isitme ve konusma becerilerinde meydana gelen yetersizlik durumlari; ¢gocuklarin sosyal uyum, gelisim
ve iletisim gibi 6zelliklerini sergilemelerinde énemli bir dezavantaj olusturmaktadir. Dil gelisimi
ac¢isindan, konugmanin ve isitmenin énemli bir rolii bulunmaktadir. Bir¢ok bilgi, duygu ve diisiincenin
karsimizdaki bireylere aktarilabilmesinde, bireylerdeki akademik basarinin saglanabilmesinde ve
bireylerin sosyalizasyon siirecinde dilin, dolayisiyla isitme ve konusma becerilerinin 6nemli islevleri
bulunmaktadir. S6zel dilin kazanilma siirecinde de konusma temel bir aragtir. Ciinkii dil, insanlarin
iletisim kurmak amaciyla gelistirdikleri bir anlagsma aracidir. Bu anlamda isitme engelli; isitme
duyarliliginin kisinin gelisim, uyum, 6zellikle iletisimdeki gérevleri yeterince yerine getirememesi
durumu olarak ifade edilirken, dil ve konusma giicliigii olan bireyler ise; dili kullanma, konusmay1
edinme ve iletigim becerilerinde sergiledikleri gii¢liikkler nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetlerine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

Isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii olan Cocugun Gereksinimlerini Belirleme

Bu iinitede; isitme engeli, dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin gereksinimlerinin belirlenmesi
iizerinde durulmus, gelisimsel ve akademik gereksinimlerin nasil degerlendirilecegi genel hatlari ile
agiklanmistir. Isitme engeli olan gocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢cocuklar akademik
becerilerde sinirliliklara ve gelisimsel zorluklara sahip olabilmektedirler. Bu durum ¢ocuklarin
gelisimlerini ve egitim olanaklarindan yararlanmalarini olumsuz yonde etkileyebilen bir unsur
olabilmektedir. Bu nedenle, isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin
yeterliliklerinin ve gereksinimlerinin belirlenmesi dikkatli bir sekilde gergeklestirilmelidir. Unitenin
devam eden boliimiinde, isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin
gelisimsel gereksinimleri ile akademik gereksinimlerinin belirlenmesi hakkinda agiklamalara yer
verilmistir.

Gelisimsel Gereksinimlerin Belirlenmesi

Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklarm gelisimlerini
degerlendirebilecegimiz ¢ok az sayida standartlastirilmis ara¢ mevcuttur. Degerlendirmeler, formal ve
informal olmak {izere farkli sekillerde yapilmaktadir. Formal anlamda bazi araglarin gelistirildigi ve
kullanildig: ifade edilmesine ragmen Tiirkiye’de standart olarak kullanilan araglarin ¢ok sinirli oldugu
ifade edilmektedir. Informal araglar olarak da dlgiit bagimli 6l¢ii araclar1 (OBT), gézlemler, kontrol
listeleri ve hata analizlerinin kullanildig: ifade edilmektedir. Bu informal araglar kullanilarak
¢ocuklarin gii¢lii ve zayif yonleri degerlendirilmekte, ayni zamanda ¢ocuklarin gereksinimleri
belirlenebilmektedir. Bu degerlendirmeler araciligiyla, ¢ocuklar hakkinda gergekei ve giivenilir
bilgiler elde edilebilmektedir. Unitede gocuklarn gelisimsel gereksinimlerini
degerlendirebilecegimiz bazi formal ve informal araglar tanitilmistir. Bunlardan bazilar;
Disiplinlerarast Oyuna Dayali Degerlendirme Cocuklarin gelisim ve 6grenmelerini degerlendirmek
amaciyla kullanilan gegerli ve giivenilir bir degerlendirme yontemidir. 6 ay ile 6 yas araliginda olan
¢ocuklarin sosyal-duygusal, biligsel, dil-iletisim, sinir ve psikomotor gelisim alanlarini
degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir. fletisim ve Sembolik Davranislar Olgegi Amaci; iletisim
bozukluklar1 olan ya da risk altinda olan gocuklar1 erken donemde tanilayabilmek, ¢ocuklarin iletigim
davraniglarinin profilini ortaya koyabilmek, sagaltim planlarina yardimci olabilmek ve zaman
icerisinde olusan degisiklikleri izleyebilmektir. Dil Ornegi Analizi Okul dncesi donem ¢ocuklarinin
dil gelisimlerinin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Bu yontem en ¢ok kullanilan yontemler
arasinda yer almaktadir S6zciik Dagarcigi Kontrol Listesi Ailelerin erken ¢ocukluk donemindeki
cocuklarin veya bebeklerinin alic1 ve verici sdzciik dagarciklarini gostermek i¢in kullandiklar: bir
aractir.

Vaka Incelemesi

Dil ve konugma gii¢ligiiniin tiirli ve derecesini, gocugun hayatini nasil etkiledigini, gligliigiin
nedenlerini, sagaltimda olusabilecek problemlerin kestirilmesini, hangi yontemlerin
kullanilabilecegini belirlemek veya kararlagtirmak icin kapsamli bilgiler sunan bir degerlendirme
stirecidir.

Dinamik Degerlendirme

Dil ve konusma terapistleri ile farkli dil miidahalelerinin degerlendirilmesi olarak ifade edilmektedir.

4. Unite - Isitme Engeli, Dil ve Konusma Gii¢lii§ii Olan Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Arag-Gere¢ Tasarlama 7



Bu degerlendirmedeki genel amag, ¢ocuklarin 6grenme potansiyellerini belirlemek ve ¢ocuklarin
O0grenme yasantilarina rehberlik etmektir.

Sozel Olmayan Zeka Testi

Geleneksel zeka testleri igitme engeli ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin degerlendirilmesi
icin gecerli 6l¢limler yapmada sinirli kalmaktadir. Bu nedenle bu ¢ocuklarin degerlendirilmesinde
sozel olmayan zeka testlerinin kullanilmasinin daha gegerli ve gilivenilir sonuglar verecegi
aciklanmaktadir. Ankara Artikiilasyon Testi 2 ile 12 yas arasindaki ¢ocuklarin Tiirkce'deki sesleri
edinme ve liretebilme becerilerini degerlendirmek amaciyla hazirlanmis ve standardize edilmis bir
testtir Tiirkce Sesletim-Ses Bilgisi Testi 3 yas ve listii cocuklardaki sesletim ve ses bilgisel
bozukluklarin1 degerlendirmek amaciyla gelistirilmis bir testtir.

Akademik Gereksinimlerin Belirlenmesi

Okuma-yazma becerileri basta olmak {izere bir¢ok beceri alaninda ¢ocuklarin gereksinimleri
bulunmaktadir. Bu nedenle 6grencilerin akademik gereksinimleri belirlenirken 6ncelikle okuma,
yazma, matematik vb. gibi beceri alanlar1 degerlendirilmektedir. Ozel egitim alaninda akademik
gereksinimlerin tespiti 5nem arz etmektedir. Ozel egitime gereksinim duyan ¢ocuklarin egitimlerini
planlama ve degerlendirme de bu bilgiler oldukca 6nemlidir. Bu 6nem isitme engeli olan ¢ocuklar ile
dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklar i¢in de gecerlidir. Bu ¢ocuklarin akademik gereksinimleri
degerlendirebilecegimiz, Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireyler igin Performans Belirleme Formu ve
Isitme Yetersizligi Olan Bireyler I¢in Performans Belirleme Formu bulunmaktadir.

Isitme Yetersizligi Olan Bireyler icin Performans Belirleme Formu

Isitme engeli olan ¢ocuklarin performanslarini belirlemek ve buna dayali olarak egitim plani
hazirlamak amaciyla hazirlanmistir. Formun igerisinde su beceriler yer almaktadir; isitme egitimi, dil
egitimi, sosyal iletisim becerileri okuma-yazma ve anlama becerileri ve matematik becerileri.

Dil ve Konusma Giicliigii Olan Bireyler icin Performans Belirleme Formu

Dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin performanslarini belirlemek ve buna dayali olarak egitim
plani hazirlamak amaciyla hazirlanmistir. Formun igerisinde su beceri alanlar1 bulunmaktadir;
sesletim ve ses bilgisi, akici konusma, ses bozukluklarinin sagaltimi, gelisimsel dil ve edinilmis dil
bozukluklarinin sagaltimi.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii Olan Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tas:
UNITE NO 5

YAZAR Do¢.Dr. CEM ASLAN

GIRIS

Son yillarda, simnif i¢i ve dig1 uygulamalarda 6grencilerin ara¢ gere¢ kullanmalarinin desteklenmesi ve
cocuklarin gesitli ara¢ gerecleri kullanmaya tegvik edilmesi, egitimcilerin iizerinde tartigtigi nemli
konulardan biridir. Egitim ortamlarinda arac gere¢ kullanim1 gelisen teknoloji ile birlikte ilerleme
gostermektedir. Ayni zamanda basit ara¢ gereglerden ¢ok daha kompleks olanlara dogru ¢ok sayida arag
gere¢ bulunugu goriilmektedir. Bu ara¢ gerecler kullanilarak egitim 6gretim faaliyetlerinin
gelistirilmesi, 6gretimlerin etkili ve ekonomik hale getirilmesi ve edinilen bilgilerin kalic1 olmasinin
saglanilmas1 amaclanmaktadir. Ayrica, arag gere¢ kullanimai ile 6grencilerin 6grendiklerini
zihinlerinde daha iyi anlamlandirmalarinin saglanacag diisliniilmektedir. Egitimde ara¢ gerec ya da
materyal kullanimi, egitim 6gretim faaliyetlerinin gelistirilmesi, 6gretimlerin etkili ve ekonomik hale
getirilmesi ve dgrenciler ya da ¢ocuklar tarafindan edinilen bilgilerin kalici olmasini
desteklemektedir. Bu anlamda, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin egitim ortamlarinda kullanildig:
gibi, 0zel egitim alaninda ve yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar i¢inde ara¢ gere¢ kullanim1 6nemli
goriilmektedir. Ozel gereksinimli cocuklar s6z konusu oldugunda, arag¢ gereglerin kullanilmasi veya
Ogretimin arag gereglerle desteklenmesinin 6nemi daha da artmaktadir. Ciinkii 6zel egitim, ara gerece
dayali uygulamalarin yogun olarak kullanildig: bir alandir. Bu anlamda 6zel egitime gereksinimi olan
cocuklara yonelik ara¢ gerec se¢imi, tasarlanmasi veya gelistirilmesi, ara¢ gereclerine etkin kullanimi1
ile temin edilmesi 6nemli durumlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu ara¢ gerecler yardimi ile yeni
bilgilerin eski bilgilerle biitiinlestirilmesi ve 6nemli bilgilere materyaller iizerinden odaklanilmasi
saglanabilmektedir.

isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii Olan Cocuklar i¢in Ara¢ Gere¢ Kullaniminin Onemi
Isitme engeli olan ¢ocuklar, bazi isitsel sinirliklar yasamaktadirlar. Bu nedenle, isitme engelli
¢ocuklarin isitememelerinden dolay1 bu ¢ocuklar i¢in hazirlanacak veya gelistirilecek olan arag
gereclerin gorsel olarak olusturulmasi gerekmektedir. Ayrica projektorler, powerpoint sunular, panolar,
tabletler, TV’ler, resimler, filmler vb. birgok materyalin isitme engelli cocuklara yonelik olarak
kullanilabilecegi ifade edilmektedir. Bu ara¢ geregler yardimi ile kavramlarin zihinde
birlestirilebilmesi, yeni bilginin biitiinlestirilmesi ve 6nemli bilgilere odaklanilmas:
saglanabilmektedir. Isitme engelli gocuklarin isitme kalintilarinin olabilecegi ise goz ard1
edilmemelidir. Nitekim isitme yetisini belirli diizeylerde kullanilabilen ¢ok sayida isitme engeli olan
¢ocuk bulunmaktadir. Bu nedenle, ara¢ gereglerin sesli uyaran 6zelliklerinin de bulunmasi géz 6niine
alinmalidir. Bu dogrultuda, isitme engeli olan ¢ocuklar; 6zellikle isitmeyi saglayan, isitmeyi gelistiren
ve iletisimi destekleyen gesitli teknolojik arac gerecleri de kullanmaktadirlar. Isitme kaybimin tiirii ve
derecesine bagli olarak kullanilan teknolojiler, zaman/siire ve ¢ocugun gereksinimleri
degisebilmektedir. Ancak yine de ¢ocuklarin isitme ve gorme yolu ile bilgiye erisebilmelerini
saglamak temel amagtir. Dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin 6zellikle dil ve konugma
becerilerine iligkin kazanimlar1 gerceklestirebilmeleri i¢in 6grenme siirecinde gerekli arag-gerec ve
materyallerin saglanmas1 gerekmektedir. Bu ¢ocuklar genellikle iletisim baslatmada, ilgilerini ¢eken
nesneleri kullanmaktadirlar. Bu ylizden ortamin ilgi ¢ekici olmasi, dilin kullanimina ve dil 6gretimi
i¢in uygun ortamlarin saglanmasina yardimci olacaktir. Ayni zamanda dil gelisiminin desteklenmesi
amaciyla gercek nesneler ile ¢calisilmali ve ¢ocuklarin bu nesneleri aktif bir sekilde kullanmalari
saglanmalidir. Boylelikle dil gelisiminine dogal ortamda da destek olunacaktir. Dil ve konusma
bozuklugu olan ¢ocuklar i¢in ara¢ gere¢ hazirlarken ve tasarlarken ¢cocuklarin yasina, dil gelisim
Ozelliklerine, saglik durumlarina, yetersizlik derecelerine, bilissel, sosyal ve fiziksel 6zelliklerine
dikkat edilmesi onemli goriinmektedir. Bu sayede, ¢ocuklarin gereksinimlerine uygun daha gergek¢i ve
islevsel arag-gereglerin hazirlanmasi1 miimkiin olabilecektir. Daha biiyiik cocuklarda veya yetigkinlerde
ise meslek, yas, sosyo-kiiltiirel vb. gibi 6zellikler dikkate alinarak uygun arag-geregler kullanilmalidir.
Bunlarin haricinde genel olarak ¢ocuklarin giinliik yasantisinda olan, ilgi alanlarini yansitan ve gelisim
Ozelliklerine uygun arag-geregler se¢ilmelidir.

Isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii Olan Cocuk i¢in Yapilmis Ara¢ Gere¢ Orneklerini
inceleme

Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklar igin yapilmis ya da gelistirilmis
herhangi bir ara¢ gereg, her ¢cocuk icin tek, dogru ve etkili bir ara¢ olmayabilir. Bir diger ifadeyle,
¢ocuklarin bireysel farkliliklarindan dolay1 bir ¢ocugun gereksinim duydugu ara¢ gereg baska bir ¢ocuk
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i¢in ihtiya¢ olmayabilir. Bu nedenle, o ¢ocuk i¢in etkili ve gerekli olan materyal diger cocuk i¢in
yararh bir arag gereg¢ olarak goriilmeyebilir. Bu anlamda, 6zellikle cocuklarin gereksinimleri
dogrultusunda her ders igin farkli arag gerecler veya materyallerin kullanilmasi gerekebilir. Hatta ayn1
ders igerisinde dahi farkli arag gereglerin kullanim1 s6z konusu olabilir. Ayrica bir kazanim igin
birden fazla arag-gereg¢ kullanilabilecegi gibi, ayn1 arag geregler birden fazla kazanimin
gerceklestirilmesinde de kullanilabilmektedir.

Tasarlanacak Ara¢ Gerecin Amac¢ ve Kazanimini Belirleme

Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢cocuklara yonelik gelistirilecek ya da
tasarlanacak olan ara¢ gereclerin Oncelikli olarak amag¢ ve kazanimlarinin belirlenmesi gerekmektedir.
Bir bagka ifade ile tasarlanacak olan arag-gere¢ ya da materyalin, isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve
konugma giicliigii olan ¢ocuklara hangi kazanim ya da becerileri kazandiracagi, hangi alanlara katki
saglayacagi belirlenmelidir. Ayrica istenilen kazanimlarin ya da davranislarin, hangi diizeyde
(biligsel, psikomotor, duyussal) olacaklar1 dncelikli olarak belirlenmelidir. Ciinkii, etkili bir egitim-
Ogretim ortaminin saglanabilmesi i¢in tiim ¢ocuklarin 6grenme stillerine uygun materyallerin
hazirlanmasi 6n kosul olarak ele alinmaktadir. Bu baglamda isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve
konusma gii¢liigii olan ¢ocuklara yonelik arag-gereglere iliskin amac¢ ve kazanimlari belirlerken, dikkat
edilmesi ve ilizerinde durulmasi gereken 6nemli noktalardan biri, s6z konusu ¢ocuklarin gereksim
duydugu alanlarin belirlenmesidir. Materyali Segme Isitme engeli olan ¢ocuklarn 6grenme ortaminda
oyuncaklar, ¢esitli nesneler ve dogal malzemeler gibi ¢esitli ara¢ gereglerin ve materyallerin
kullanilmasi; ayn1 zamanda 6gretimlerin grafikler, videolar, slaytlar, bilgisayarlar gibi arac¢ gereglerle
desteklenmesi isitme engelli ¢ocuklarin egitim hizmetlerinden daha etkin bir sekilde yararlanmalarina
hizmet edecektir. Bu nedenle, isitme engeli olan ¢ocuklara yonelik arag¢ gereclerin ya da materyallerin
secilmesinde bu dzelliklere dikkat edilmesi gerekmektedir. Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve
konugma giicliigii olan ¢ocuklar i¢in materyal ya da arag¢ gere¢ se¢iminde, bu ¢ocuklarin akademik ve
gelisimsel gereksinimlerinin dikkate alinmasi, daha islevsel materyallerin se¢ilmesi ve kullanilmasi
bakimindan 6nemli goriilmektedir. Arag gereg¢ / materyali secerken dikkat edilmesi gereken pek ¢ok
unsurun oldugu da unutulmamalidir.

Arag Gerec / Materyali Secerken Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

* Cocuklarin 6zellikleri ve gereksinimlerine uygun olmalidir.

* Arag gereclerin gercek yasam ile olan iligkileri diisiiniilmelidir.

» Ayni arag geregler birden fazla kazanim ig¢in kullanilmalidir.

* Cocuklarin gilivenligini tehdit edecek 6zellikler icermemelidir.

» Cocuklarin bireysel veya grup egitimlerine katilabilmelerini saglayacak tiir ve ¢esitlilikte
materyaller kullanilmalidir. « Materyaller, 6gretimi destekleyecek nitelikte olmalidir.

* Cocuklarin ilgi ve isteklerine uygun olarak onlarin eglenebilecegi, merak edecegi veya katilmak
isteyecegi arag¢ gereglerin secilmesine 6zen gosterilmelidir.

» Arag gerecleri segme, gelistirme ve kullanma gibi siire¢lere ¢ocuklarin aileleri de dahil edilmelidir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI isitme Engeli, Dil ve Konusma Giicliigii Olan Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tas:
UNITE NO 6

YAZAR Do¢.Dr. CEM ASLAN

GIRIS

Egitim ortaminda materyal ve arag-gere¢ kullanimi, etkili bir 6gretim siireci gergeklestirmeyi ve
kalic1 6grenmelerin olusturulmasini amaclamaktadir. Ogretimin ayrilmaz bir pargasi olarak 8gretim
materyalleri ya da arag-geregler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu amagla ¢ok c¢esitli arag-gerecler ve
materyaller bulunmakta ve egitim ortamlarinda bu materyaller siklikla kullanilmaktadir.
Ogrendiklerimizin biiyiik bir cogunlugunun gorsel deneyimler sonucu elde edildigi belirtilmesine
ragmen hazirlanacak olan arag-geregler birden fazla duyuya hitap etmelidir. Literatiirde, birgok
aragtirma sonucu, égrendiklerimizin biiyiik bir ¢ogunlugunun gérsel deneyimler sonucu elde edildigini
gostermektedir. Ogrendiklerimizin yaklasik olarak %85’inin gérme duyusu ile saglandig1 ifade
edilmesine ragmen; igitme, koklama, dokunma, tatma ve koklama duyular ile edindigimiz bilgiler de
yadsinamaz bir orandadir. Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklar isitme
ve konugma becerilerinde sinirli davraniglar sergilediklerinden dolay1 s6z konusu ¢ocuklarin
konusulanlar1 duyabilmesi ve konuyu anlayabilmeleri amaciyla, goze hitap eden ¢ok sayida gorsel arag
-gerecin kullanilmasi ve arag-geregler yardimai ile konularin ilgi ¢ekici hale getirilmesinin énemli
oldugu diisiiniilmektedir. Bu anlamda, kullanilacak, tasarlanacak ya da gelistirilecek arag-gereclerin
birden fazla duyuya hitap etmesi dnemli goriillmektedir. Cilinkii bir 6nceki iinitede de bahsedildigi izere
¢ok duyulu 6grenmelerin daha iyi 6grenmeye ve kaliciligia hizmette ettigi bilinmektedir.

iSITME ENGELI, DiL VE KONUSMA GUCLUGU OLAN COCUGUN
GEREKSINIMLERINE UYGUN ARAC-GERECi HAZIRLAMAK

Isitme engeli olan gocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklara yonelik olusturulan taslak arag-
gere¢ ¢alismalari ile ilgili olarak; taslaklar arasindan uygun 6rnegi se¢mek, ara¢ yapimina uygun fiziki
ortamin diizenlenmesi, malzeme 6zellikleri, islem basamaklarinin uygulanmasi ve degerlendirme
basliklar1 aciklanmastir.

Taslaklar Arasindan Uygun Ornegi Se¢mek

Ogretimsel amacli olarak hazirlanan arag-gereglerin ve materyallerin se¢imini etkileyebilecek birgok
faktor bulunmaktadir. Bu etmenler, genel egitim ortamlarindaki normal gelisim gosteren cocuklara
yonelik arag-gereclerin secilmesini etkiledigi gibi, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar icinde ayni
durumlar gegerlidir. Yetersizlikten etkilenmis olsun ya da olmasin tiim ¢ocuklar i¢in egitimin dnemli
bir pargasini dgretimsel arag-gerecler ve materyaller olusturmaktadir. Ogretim hedefleri, dgretim
yontemleri, 6grenci 6zellikleri, 6gretim ortamlari, arag-gereglerin 6zellikleri, beceri, maliyet, temin
etme ve zaman vb. gibi etmenler arag-gere¢ se¢cimini etkileyebilen dnemli unsurlardir. Ayrica
ogrencilerin bireysel farkliliklar1 ve gelisimsel ya da akademik gereksinimleri de arag- gereg
seciminde 6nemli 6zelliklerdendir. Bu 6zellikler, genel egitim ortamlarindaki normal gelisim gésteren
cocuklara yonelik arag-gereclerin secilmesini etkiledigi gibi, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar
iginde ayn1 durumlar gegerlidir.

Arac¢ Yapimina Uygun Fiziki Ortamin Diizenlenmesi

Ogretim ortamlarinin sahip olduklari fiziksel imkanlar (aydinlatma sistemleri, siralar ve dizilisleri,
simif biiyiikligii ve boyu vb. gibi), arag-gere¢ ve materyal se¢cimini dogrudan etkiledigi gibi, materyalin
ve arag- gereglerin etkililigini de etkilemektedir. Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma
glicliigii olan ¢ocuklar i¢in tasarlanmig arag-gerecler arasindan uygun 6rneklerin segilmesinde;
oncelikli olarak s6z konusu ¢ocuklarin gereksinimleri, bireysel 6zellikleri ve bireysel farkliliklari
dikkate alinmalidir. Ayrica s6z konusu ¢ocuklarin gelisimsel ve akademik gereksinimleri de uygun
ornegin secilmesinde dnemli bir etken olmaktadir. Isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma
glicliigii olan ¢ocuklar i¢in arag-gere¢ ya da materyal se¢iminde, birgok duyuya hitap edecek gorsel ve
isitsel materyallerin tercih edilmesi, 8gretimsel etkinliklerin verimliligini arttirabilmektedir. Isitme
engeli olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklarin 6zellikleri ve gereksinimleri, arag-
gerec segiminde onemli bir unsur olmasina ragmen 6gretmenin kullanacagi 6gretim yontemleri de arag
-gerec seciminde belirleyici olabilmektedir. Ogretmenler her ders veya kazanim igin farkli arag-
gerecleri kullanabilmektedirler. Malzeme Ozellikleri Arag-gereclerin tasarlanmasinda, isitme engeli
olan ¢ocuklar ile dil ve konusma gii¢liigii olan ¢ocuklar i¢in farkl: tiirde, dokuda ve dzellikte ¢esitli
malzemelerin kullanildig: ifade edilmektedir. Arac-gere¢lerin yapiminda; renk, ¢izgi, alan, doku, yazi,
harf ve yaz1 gibi tasarim dgeleri dikkate alinirken; biitiinliik, basitlik, oran-6l¢ek, yakinlik-uzaklik gibi
Ozelliklerin de uygulanmasi gerekmektedir. Bu 6zellikler, literatiirde genel olarak 6gretim materyali
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tasarim ilkeleri olarak bilinmektedir. Bu ilkeler iki boyutta ele alinmaktadir. Bunlardan ilki
yapisal/bi¢gimsel elemanlarin kullanim ilkeleri, diger ise yerlesim elemanlarinin kullanim ilkeleridir.
Bu iki genel kategori igerisinde pek ¢ok sayida 6ge bulunmaktadir. Alan Alan, hazirlanan materyal ya
da arag¢ gerece genel olarak bakildigi zaman goriilen ve hissedilen bosluk veya doluluktur.

Renk

Cocuklarin dikkatini ¢eken, hatirlamay1 kolaylastirict ve algilama tizerinde etkileri olan dnemli bir
Ogedir.

Cizgi

Cocuklarin dikkatini ¢gekmeye yardimci olan, ayn1 zamanda gorsellige ve vurgulamaya olanak saglayan
bir dgedir.

Doku

Daha ¢ok dokunma duyusuyla hissedilen ve bu yoniiyle etki birakan bir 6zelliktir.

Sekil

Sekil, bir yiizey iizerinde olusturulmus iki boyutlu bigimlerdir. Kendilerine baglanan bir ¢izgi, bir sekli
olusturur.

Boyut

Arag-gereglerin boyutlar1 hakkindaki yargilar, arag-gerecleri ¢gevreleyen diger nesneler hakkindaki
bilgimize baghdir.

Oran-Olcek

Oran-0lgek arag-gereclerin veya arag-gereclerdeki nesnelerin, resimlerin vs. biiyiikliikleri ile ilgili bir
Ogedir.

Denge

Materyal ya da arag-gerecteki gorsel unsurlarin goz tarafindan algilanan agirligi olarak ifade
edilmektedir.

Biitiinliik

Biitiinliik, bir arag-gere¢ ya da materyali olusturan 6gelerin bir biitiin olarak goriinmesini saglayan
Ogelerin arasindaki iligkidir.

Vurgu

Vurgu genel anlamda, materyalde kullanilan gorsellerin belirli bir béliimiine dikkat ¢ekilmesi i¢in
kullanilan 6gedir.

Ritim

Bir materyal {izerinde gdzlerin bir objeden diger bir objeye rahatlikla kayabilmesi olarak
tanimlanabilir.

Ahenk

Arag-gerecin pargalari bir araya geldiginde olusan biitiinliikk duygusudur.

Islem Basamaklarimin Uygulanmasi

Arag-gere¢ ve materyallerin gelistirilmesi, tasarlanmasi veya hazirlanmasinda bazi islem ya da
uygulama basamaklari takip edilebilmektedir. Bu anlamda, daha 6nceki iinitelerde agiklandigi gibi,
arag-gerecin gelistirilmesinde planlanan 6grenci grubunun (isitme engeli olan ¢ocuklar ile dil ve
konusma gii¢liigii olan ¢ocuklar) dncelikli olarak gelisimsel ve akademik gereksinimlerinin
belirlenmesi gerekmektedir. Daha sonraki siirecte, s6z konusu 6grencilerin gelisimsel ve akademik
gereksinimlerine gore, kazandirilmak istenen genel amaglar ve kazanimlar planlanmalidir. Genel
amag ve kazanimlara ek olarak 6gretimsel amaglarin da belirlenmesi ve bu amaclarinda planlanmasi
gerekmektedir.

Degerlendirme

Bir sonraki adimda ise, amag¢ ve kazanimlara yonelik olarak arag-gereg taslaklari olusturulmalidir. Son
olarak gelistirilen arag-gereglerin ¢ocuklar a¢isindan uygunlugu, kontrol listeleri vasitasiyla
degerlendirilmelidir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Zihin Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Ara¢-Gere¢ Tasarlama
UNITE NO 7

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

ZIHINSEL ENGELLILERIN TANIMI VE OZELLIKLERI

Zihinsel yetersizligi olan birey, zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda
farklilik gosteren, buna bagli olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da
sinirliliklar1 olan, bu 6zellikleri 18 yasindan dnceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve 6zel egitim ile
destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireydir. Zihinsel engelli ¢ocuklar homojen bir grup degildir.
Kendi i¢lerinde 6nemli farkliliklar: vardir. Bu nedenle zihinsel engelli ¢cocuklarin siniflandirilmasina
ihtiya¢ duyulmaktadir.

1. Psikolojik Siniflandirma Zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarin % 90’1mna yakinini hafif derecede
olan ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu ¢ocuklar yasitlariyla karsilastiklarinda, benzerlikleri
farkliliklarindan ¢ok daha fazladir. Zihinsel yetersizlikleri orta ve agir derecede olanlarin tiim zeka
geriligi gdsteren ¢ocuklar igerisinde oranlar1 ise % 40 kadardur.

1.1 Hafif Derecede Zihinsel Engelliler Zeka boliimii puani 50 - 55 ile yaklagik 70 arasinda olan
kisilerdir. Bu ¢ocuklarin ¢cogunlugu ilkokulda basarisizlikla karsilasincaya kadar gelisimleri normal
¢ocuklardan 6nemli bir farklilik gdstermemesi nedeniyle genellikle okula baslayincaya kadar ayirt
edilemezler.

1.2. Orta Derecede Zihinsel Engelliler Zeka boliimii puani 35-40 ile 50-55 arasinda olan kisilerdir.
Zeka yaglar1 yaklasik olarak 6-8,5 yas arasinda yer almaktadir. Dil gelisimi, sosyal, duygusal veya
davranis problemleri ile temel akademik becerileri kazanmada gecikme goriilmektedir. Genellikle
erken ¢ocukluk egitimi doneminde fark edilmektedirler.

1.3. Agir Derecede Zihinsel Engelliler Zeka bolimii puanlar1 20-25 ile 35-40 arasinda olan kisilerdir.
Bu ¢ocuklarin neredeyse tamami dogumda ya da hemen sonrasinda farkina varilirlar. Zihinsel
engellilige motor problemler ile konusma dil problemleri eslik etmektedir. Oz bakim becerilerini
bagimsiz ya da gézetimle yapabilmektedirler.

1.4. Cok Agir Derecede Zihin Engelliler Zeka boliimii puanlar1 20-25’in altinda olan bireylerdir. Ozel
egitim kurumlarina devam edememekte, genellikle ailelerinin bakim ve korumasina muhtag olarak
yagsamlarini siirdiirmektedirler.

2. Egitsel Siniflandirma Klasik egitsel siniflandirmalarda zihinsel engelliler genellikle egitilebilir,
ogretilebilir ve kurumluk ya da bagimli olmak iizere siniflandirilmaktadir.

2.1. Egitilebilir zihinsel engelliler Zeka boliimleri 50-54 ve 70-75 arasinda olan bireylerdir. Okul
¢aginda akademik ¢alismalarda gerilik gosterirler. Ortalama iigilincii ya da dordiincii sinif diizeyinde
akademik bilgi ve beceri kazanabilirken bu diizeye normallere gore daha ileri yaglarda ulagirlar. «
Egitilebilir” terimi i¢ine giren ¢ocuklarin okuma yazma, matematik gibi temel akademik becerileri
ogrenebileceklerini agiklamaktadir.

2.2. Ogretilebilir zihinsel engelliler Zeka bdliimleri 25-35 ve 50-55 arasinda olan bireylerdir.
Genellikle okul 6ncesi donemlerde yetersizlikleri fark edilir. Ciinkii gelisim 6zelliklerinde
normallerden dnemli derecede farklilik gosterirler.

2.3. Agir ve ¢ok agir derecede zihinsel engelliler Zeka bolimleri 35 ve daha altindadir. Yetersizlikleri
dogustan fark edilir. Bazi1 basit 6z bakim becerilerini 6grenebilirler.

OGRETIM ARAC-GERECLERI

Ogretme-6grenme siirecinde materyaller, 6gretimi desteklemek amacryla kullanilmaktadir. Konuya ve
amaca uygun olarak sec¢ilmis materyaller, 6gretilen konuyu canli hale getirmekte, 6gretim siirecini
zenginlestirip, 0grenmeyi artirmaktadir. Materyaller ayni1 zamanda dgrencilerin ilgi alanlarini
genisletmekte, motivasyonlarini da yiikseltmektedir. Ogretim materyalleri goklu 6grenme ortami
saglar. Ogretim materyalleri goklu 6grenme ortami saglar. Ogrenmelerimizin % 83’ii gérme, % 11’i
isitme, % 3,51 koklama, % 1,51 dokunma ve % 1 i tatma duyulariyla gerceklesir. Ayrica insanlar,
okuduklarinin % 10’unu, isittiklerinin % 20’sini, gordiiklerinin % 30’unu, hem goriip hem isittiklerinin
%50’sini, sdylediklerinin % 70’ini ve kendi yapip soylediklerinin % 90’1n1 hatirlamaktadirlar.
Ogrenme, insanin duyu organlar1 araciligiyla aldig1 uyaricilart algilamasi, yorumlamasi ve
anlamlandirmasi olarak diisiiniiliirse; 6grenme ortami ve dgretme etkinligi ne kadar ¢ok duyu organina
hitap ederse, 6grenme olay1 da o kadar iyi ve kalic1 izli olmakta, unutmada ge¢ gerceklesmektedir.
Ogretim materyallerinin se¢iminde ve kullaniminda bazi kurallara dikkat edilmesi gerekmektedir.

1. Materyal segiminde, materyallerin ele alinan konuya ve ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun olmasina
dikkat edilmelidir. Materyaller yalnizca 6gretim diizeyine gore degil, ayn1 zamanda 6grencilerin
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gereksinimlerine gore de diizenlenmelidir.

2. Ozel gereksinimi olan 6grenciler, bir konuyu 8grenmek igin kullandiklar1 materyalleri baska bir
konuyu 6grenirken kullanmada ya da ayni1 konuya iliskin problemi, farkli materyalleri kullanarak
¢6zmekte zorlanabilirler.

3. Ogrencinin 6grenmesinin tiim duyulariyla desteklenmesi énemli bir konudur. Ogretimde kullanilan
cesitli araglar ve modeller 6grenciye gorsel malzeme saglamasi bakimindan 6nemlidir. Ancak gorsel
bilginin sozel bilgi ile de desteklenmesi gerekmektedir.

Zihin Engelli Ogrencilerde Ogrenme Siireclerinde Ara¢ Gere¢ Gelistirmenin Onemi

Ozel egitim, arag gerece dayali uygulamalarin yogun olarak kullanildig1, yaparak yasayarak 6grenme
etkinliginin ve birden fazla duyu organina hitap edilerek yapilan 6gretimlerin daha etkili ve verimli
oldugu bir egitim alanidir. Ogretim materyallerinin se¢imi, temin edilmesi ve kullanimi kadar etkin
kullanimi da 6nemli olmaktadir. Materyallerin etkin kullanimu ile ilgili olarak dnemli sorunlarin
oldugu bilinmektedir. Bu sorunlarin asilmasi i¢in 6ncelikle sorunun tespiti ve analizi biiyiik 6nem
tasimaktadir Zihinsel engelli gocuklar, 6grenme ve diger aktivitelere gerekli zaman dilimi igerisinde
dikkatlerini odaklamada yetersiz olabilmektedirler. Dikkat siireleri kisa ve daginiktir. Bu durum
zihinsel yetersizlikler yaninda giidiilenme eksikligi ile ifade edilmektedir. Zihinsel engelli ¢cocuklarin
¢ogu olumsuz gevre kosullarindan gelmektedir. Ailelerin sahip oldugu ¢ocuk sayisi ¢oktur. Ayrica
ailelerin egitim diizeyi diisliktiir. Bu kosullarda cocugun 6grenmeye giidiilenmesi yeterli degildir. Diger
yandan zihinsel engelli ¢ocuklarin ge¢miste 6grenmeye iliskin bagarisiz yasantilarinin olmasi
ogrenmeye iliskin tutumlarini olumsuz olarak etkilemektedir. Dikkat siirelerinin kisa ve daginik olmasi
dgrenme aktivitesi ile ulasilmaya ¢alisilan hedefe ulasilamamasina neden olmaktadir. Ozellikle
secici dikkat ile ilgili sorunlarinin olmasi dikkatlerini vermeleri gereken yere degil, yetiskinin
davraniglarina odaklamalari ile kendini géstermektedir. Ayrica bu bireylerin, bir isi siirdiirme veya
yeni materyallere dikkatini kaydirma ile ilgili sorunlari bulunabilir. Bu 6zellikteki ¢ocuklar somut
nesne ve konular1 daha kolay 6grenebilmektedirler. Bu somutlastirma siirecinde egitimciler tarafindan
alinacak veya tasarlanacak 6gretim materyalleri olduk¢a 6nem tasimaktadir. Cocuga uygun bir arag
gerec saglam, kullanigl, temizligi ve bakimi kolay, amaca uygun, birden ¢ok amaca hizmet edecek,
¢ocuga zarar vermeyecek sekilde olmalidir. Ara¢ geregler estetik olmali, gdze hos goriinmeli,
arastirma ve kesfetmelerini saglamali, yaraticiliklarini desteklemeli ayrica giivenilir olmalidir.
Cocugun gelisim diizeyine gore ara¢ ve gerecler basitten karmasiga, kolaydan zora, bilinenden
bilinmeyene dogru giden bir sira ile verilmelidir. Segilen ara¢ ve gereglerin egitim programindaki
amaglarla ulagsmak i¢in tutarlilik gostermesi gerekmektedir. Erken ¢ocukluk déneminde zihinsel
engelli cocugun gelisimini destekleyen egitici oyuncaklara ve arag gereclere yer verilmelidir. Daha
ileri donemlerde kitaplara, dergilere ve ¢esitli zihinsel gelisimine katkida bulunan oyunlara yer
verilebilir. Cocuklarin gelisim diizeyine gore oyuncaklarin par¢a sayisi azaltilarak ya da arttirilarak
oyunlar oynanabilir. Nitelikli her tiirlii ara¢ ve gerecin cocugun gelisimine katki saglayacagi gergektir.
Onlarin yapabildikleri becerileri tekrarlayabilecegi, yapamadigi becerileri 6grenmesini saglayan arag
gere¢ secmek dnemlidir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARIN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLAN
UNITE NO 8

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARIN GELISIMSEL OZELLIKLERI

Bu bagslik altinda sirasi ile zihin engelli ¢ocuklarin psikomotor, algisal, dil ve sosyal gelisim
ozelliklerine yer verilecektir.

Psikomotor Gelisim

Cocugun en dnemli 6zelliklerinden birisi de siirekli biiyiime, gelisim ve degisme siireci i¢inde
olmasidir. Psikomotor gelisim, motor becerilerde ortaya ¢ikan davraniglarin kontrol altina alinmasi
siirecidir ve motor becerilerinin performansinin giderek artmasini saglayan sinir kas mekanizmasinin
olgunlagma bi¢imi olarak ifade edilmektedir. Psikomotor gelisim, normal gelisim gdsteren ¢ocuklar
kadar zihinsel engelli ¢ocuklar icinde 6nem tasimaktadir. Zihinsel engelli bireylerin genel olarak
motor gelisim Ozelliklerine bakildiginda; zihinsel engelli ¢ocuklarin gelisimsel amalar normal
gelisim gosteren ¢ocuklarla aynidir. Ancak gelisimleri daha geridir. Normal gelisen ¢ocuklara gore
daha gec yiirimekte ve daha ge¢ konusmaktadirlar. Hafif zihinsel engelli ¢ocuklar, bedensel goriiniim
ac¢isindan normal gelisen yasitlarindan ¢ok farklar1 yoktur. Bedensel ve motor 6zelliklerdeki
yetersizliklerin nedenleri hem gelisim bozukluklarindan hem de gelisim i¢in gereken ortamin zihinsel
engelli ¢ocuga saglanmamasindan kaynaklanmaktadir. Psikomotor beceriler, biiyiik ve kii¢iik motor
beceriler olmak iizere ikiye ayrilir. Zihinsel engelli 6grenciler hem biiyiik hem de kii¢iik motor
becerilerde akranlarindan daha geride bir performans sergileyebilir. Bu 6zellikte olan ¢ocuklarin
psikomotor becerilerle ilgili gereksinimlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Belirlenecek olan
gereksinimlere uygun gelistirilecek olan materyaller araciligi ile zihin engelli 6grencilerin psiko-
motor becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler yapilir.

Algisal Gelisim

Algi; cevredeki uyaran goriintiilerinin organizasyonu ve yorumlanmasi siirecidir. Algi duyusal verilerin
biitiinsel bir oriintii halinde bir araya getirilmesi ile belirir. Alginin incelenmesi, bellek, diisiinme gibi
biligsel siirecler ile yakindan ilgilidir. Isitsel, gdrsel ve dokunsal olarak 3’e ayrilmaktadir.

Dil Gelisimi

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar, ¢evreleri ile etkilesime girmeleri sonucu dogal olarak kazandiklar1
dilin igerik, bi¢im, kullanim bilesenlerini yine ¢evre ile etkilesim ve dogal ortamlardaki yasantilari
sonucunda kolay ve hizli bir sekilde gelistirebilmektedirler. Yasamin ilk iki yilinda ¢ocuklar
ebeveynleriyle, dil gelisimlerinin temellerini olusturacak yasantilar gecirirler. Bu zaman siirecinde,
¢ocuklar yiizlerce sozciigii anlar, siralar ve konusma mekanizmasini nasil kontrol edecegini 6grenirler.
0-6 yas arasinda ¢ocuklar kendi dillerinin yapilarini, dilbilgisel kurallarini edinirler. Zihinsel engelli
cocuklar ifade edici dil boyutunda yasadiklar: giigliiklerin yani sira dili anlamada da problem
yagayabilmektedirler. Buna bagli olarak verilen yonergeleri yerine getirmede, dil bilgisi kurallarini
anlamada ve okunan bir dykiiyii anlamada zorluk g¢ekebilmektedirler. Ifade edici dil becerisi sinirlt
olan zihinsel engelli cocuklar, konusma seslerini ¢ikarabilen, belirli s6zciikleri veya climleleri olan
fakat sozciik tiirleri ve kurduklar1 ciimle yapilar gesitlilik gdstermeyen, bir¢ok amag i¢in dili
kullanamayan ¢ocuklardir. Bu ¢ocuklarin ifade edici dili normal gelisim gosteren yasitlarina gore
geridir Zihinsel engele bagl olarak ortaya ¢ikan dil gelisimlerinde gerilik, ¢evrenin bu ¢ocuklarin
ihtiyaglarina gore diizenlenmemesi, i¢inde bulunduklar1 ortamin dil kazanimini sinirlayici 6zellikte
olmasindan da kaynaklanabilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin dili kullanmasina yol agacak ortamlar
hazirlanarak, bu ortamlarda dilin bigimsel ve anlamsal 6zelliklerinin kazandirilmasina 6nem
verilmelidir. Cesitli yetersizliklerden etkilenmis dil problemi olan ¢ocuklara dil 6gretmek amaci ile
alan yazinda etkililigi kanitlanmis ¢esitli dil 6gretim yontemleri bulunmaktadir. Bu 6gretim
yontemleri asagida agiklanmigtir Sosyal Gelisim Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ve akranlari
arasindaki etkilesim azliginin bir¢ok nedeni olabilmektedir. Bunlardan bazilari; bu ¢ocuklarin sosyal
beceri yetersizligi, yetersizligi olmayan akranlariyla birbirlerini tanimalar1 i¢in yeterli firsatlarin
olmamasi, iletisim becerilerindeki yetersizlikleri ve akranlariyla ayni ortamda yeterince birlikte
olamayislaridir (Avcioglu, 2003). Yetersiz sosyal beceriler yiiziinden, zihinsel yetersizligi olan
cocuklar ile 6zel egitime gereksinim duymayan akranlari arasinda, etkilesim icin firsatlar
olusamamaktadir. S6zii edilen bu nedenlerin y1g1s1ml etkisi, hem zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar,
hem de akranlar1 arasinda iletisim ve etkilesim yetersizligine neden olmaktadir (Thorkildsen, 1985).
Sosyal becerilerdeki yetersizlikler bu 6grencilerin akran iliskilerini etkiledigi gibi okuldaki
o6grenmeleri, buna bagli olarak da yasam kaliteleri de dogrudan etkilenebilmektedir. Sosyal
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becerilerdeki bu yetersizlikler 6grencinin akranlariyla, 6gretmenleriyle, anne babalariyla etkilesimini
hatta yetigkinlik donemlerinde is yasantilarin1 da olumsuz olarak etkilemektedir. Bu yiizden, zihinsel
yetersizligi olan 6grenciler, belirli sosyal becerileri kazanma ve bu becerileri kullanma konusunda
destege gereksinim duymaktadirlar.

ZiHINSEL ENGELLiI COCUKLARIN AKADEMIiK GEREKSINIMLERI

Cesitli nedenlerle okuma-yazmay1 ve temel matematik becerilerini 6grenemeyen ¢ocuklarda da
genellikle zihinsel bir gerilige rastlamak miimkiin olabilir. Zihinsel gerilik ya da baska nedenlerden
dolay1 okuma yazmayi ve temel matematik becerilerini 6grenemeyen 6grencilere, destek egitim ya da
0zel egitim simiflarinda farkli uygulamalarin yapilmasi gerekir (Sar1, 2003). Akademik becerileri
6grenmeye hazir olma, ¢ocuklarin takvim yasindan ¢ok bireysel gelisim ve yeterlilikleriyle ilgilidir.
Herhangi bir yetersizligi olmayan ¢ocuklarda okuma yazmaya ve temel matematik becerilerine hazir
olma genellikle 6 yas civarinda iken, zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklarda yetersizligin
derecesine gore ileri yaslara kadar geciktigi sdylenebilir. Ogrenme hizlari, yetersizligi olmayan
akranlarindan daha yavas olan bu ¢ocuklar, diger ¢ocuklarin bir y1l iginde 6grendikleri okuma yazma ve
matematik becerilerini daha uzun siirede ve zor 6grendikleri bilinir. Temel matematik ve okuma yazma
becerilerinin kazanilmasi cocugun zihinsel, sosyal, duygusal ve fiziksel yonden uygun gelisim
basamagina ulagmasi ile miimkiin olacagi s6ylenebilir. Zihinsel 6grenme yetersizligi olan 6grencinin
temel matematik becerilerini ve okuma yazmay1 6grenmis olmasi kendine giiveninin artmasina ve buna
bagli olarak sosyallesmesine katkida bulunur. Cevresini genisletir, zihinsel ve motor gelisimine
yardimci olur, yasamini kolaylastirir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin temel akademik becerilerini edinme
ve dgrenme siireglerinde arag gerec ve ders materyallerinin énemli bir yeri vardir. Ogrencilerin
zihinsel gelisimleri bireysel farkliliklar géstermekle birlikte zihinsel siirecler ve islevlerle ilgili bazi
genel 0zellikleri vardir. Zihinsel engelli kisilerin 6grenmeleri giic ve zaman alicidir. Ancak ihtiyaca
uygun tasarlanan 6gretim arag-gerecleri kullanildiginda bu ¢ocuklar akranlari ile ayni zaman da olmasa
bile temel okuma yazma ve matematik becerilerini 6grenebilmektedirler.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Zihin Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Ara¢-Gereci Hazirlamal
UNITE NO 9

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARIN GELISIMSEL GEREKSINIMLERINE YONELIK
MATERYAL HAZIRLAMA

Materyal tasarlama ve gelistirme, genel egitim siniflarinda oldugu kadar zihinsel engelli ¢ocuklarin
egitim gordiigii sinif ortamlarinda da oldukca dnemlidir. Biligsel sosyal, dil ve psikomotor becerilerde
akranlarindan geri kalan zihinsel engelli ¢cocuklara gelisimsel ve akademik alanlarla ilgili
gereksinimlerinin karsilanmasinda kullanilacak olan 6gretim materyalleri, onlarin bu alanlardaki
gereksinimlerini karsilamalarini kolaylastiracaktir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin 6gretmenleri, onlara
anlatacaklar1 konularla ilgili etkili ders sunumlarini 6grencilerinin bireysel 6zelliklerine uygun
materyallerle desteklediklerinde zihinsel engelli cocuklar kendilerine aktarilan bu bilgileri daha kolay
ve kalict bir sekilde 6grenebilirler. Genel egitim siniflarinda normal gelisim 6zelligi gosteren
cocuklarin 6gretmenleri birgok 6gretim materyalini hazir bir sekilde edinebilirken baz1 6gretim
materyallerini kendileri olusturmak zorunda kalmaktadir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin 6gretmenleri ise
gereksinim duyduklart materyallerin ¢cogunu kendisi hazirlamak zorunda kalmakta ve ¢ok azini hazir
bir sekilde bulabilmektedir. Egitim ortaminda zaten dezavantajli durumda bulunan zihinsel engelliler
kendi bireysel 6zelliklerine uygun materyaller tasarlanip hazirlanmadiginda daha da dezavantajh
konumla karsi karsiya kalmaktadir. Materyal hazirlama siireci; amag, malzemeler, 6n kosullar,
materyali olusturma, 6gretimde uygulama ve degerlendirme basliklarindan olugsmaktadir. Amag
kisminda; hazirlayacagimiz materyalin, hangi gereksinimi karsilayacag ifade edilmelidir.
Malzemeler kisminda; amag olarak belirledigimiz gereksinime uygun gelistirecek oldugumuz
materyalin malzemelerine karar verilmelidir. On kosullar; Gelistirecek oldugumuz materyali
kullanacak olan 6grencinin gelisimsel ve akademik agidan hangi 6n kosullar1 tasimasi gerektigine
karar vermek dnemlidir. Gerekli 6n kosul becerilere sahip olmayan 6grenciler i¢in hazirlanan
materyallerin etkisi diisiik olabilir. Hazirlama; materyalin yapim siireci Ogretimde uygulama;
hazirladigimiz materyal tek basina bir anlam ifade etmemektedir. Hazirlanan materyali 6gretimde
nasil kullanacagimiz biiylik 6nem tasimaktadir. Bu nedenden dolay1 hazirlanan materyali 6gretim
siirecinde nasil kullanacagimizi bilmemiz énem tagimaktadir. Degerlendirme kisminda; 6grenci igin
hazirlanan materyalin 6gretim sonunda nasil bir davranis degisikligine yol ac¢tiginin belirlenmesi
gerekir. Degerlendirme sonucunda gelistirilen materyalin etkisi de test edilmis olunur.

Ornek 1: Gelisim alan1 biiyiik motor beceri Alt alan: Cizgileri takip ederek yiiriime Amag: Ogrenci
¢izgilerin lizerine basarak ¢izgilerden olusan hat dogrultusunda bagimsiz bir sekilde yiirtir.
Malzemeler: Piiriizsiiz beton zemin, renkli sprey boya veya renkli kalin bant Hazirlama; Bu materyali,
¢ocugun egitim aldig1 kurum veya okulda bulunan simifinin oldugu koridorda hazirlanabilir. Sprey
boyalarla veya bantla koridorda diiz veya dalgali yonlerde cizgili bir hat olusturulabilir. Onkosullar;
Ogrencinin dengeli bir sekilde ayakta durabilmesi, bagimsiz adim atabilmesi. Uygulama; Ogrencinizi
koridora ¢ikarin ve ¢izgili yiiriime hattinizin &niine getiriniz. Ogrencinizin dikkatini iizerinize
toplayarak siz ¢izgili hatta bir ka¢ adim atarak model olun. Daha sonra onun ¢izgili hatta yiirlimesini
sOyleyin. Bagimsiz bir sekilde yiiriiyebiliyorsa alkiglayin. Yiirliyemiyorsa omuzlarindan hafifce
fiziksel destek uygulayin ve yiiriimeye cesaretlendirin. Degerlendirme; Ogrencinizin ¢izgili hatta
yiriime davranigini gdzlemleyin. Hat boyunca yiiriiyor ve keyif aliyorsa materyaliniz etkili. Y{irlimiiyor
ise farkli renkler veya farkli gorsellerle alternatif materyaller olusturabilirsiniz.

Ogretim Materyallerinin Malzeme Ozellikleri

Kullanilacak malzemelerin dayanikli olmasi 6nemlidir. Kullanim aninda zarar gérme, dagilma,
par¢calanma gibi istenmedik durumlarin olusmamasi i¢in malzemelerin dayanikli olmasi tercih
edilmelidir. Ayrica 6gretim materyali birden fazla kez kullanilacag i¢in kolay par¢alanmayan ve
sekil degistirmeyen bir malzemelerin kullanilmasi 6nerilmektedir. Gorsel malzemeler kullanilirken
benzesik 6geler kullanimi tercih edilmelidir. Gergek malzemelerin kullanimini tercih edilmemelidir.
Son yillarda yapilan arastirma sonuglar1 gercek malzemelerin kullanildig1 materyallerin baslangigta
ogrencilerin dikkatini ¢cekmesine karsilik daha sonra onlari gereksiz ayrintilarla ilgilenmeye
yonelttigini ortaya koymaktadir (Ergin, 1995).

Arac¢ Yapimina Uygun Fiziki Ortamin Diizenlenmesi

Arag¢ yapimi i¢in kullanilacak fiziki ortamin genis olmasi 6nemlidir. Materyallerin yapim siirecinde
ihtiya¢ duyulabilecek makas, maket bicag, cetvel, yapistirici, igne, iplik, bant vb. temel uygulama
araglarinin ortamda bulundurulmasi gerekmektedir. Boylece ihtiya¢ duyulan temel uygulama araci
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hemen kullanilabilir (Rotter, 2006). Ayrica ara¢ yapiminda kullanilacak fiziki ortamda materyalleri
hazirlarken kullanilacak kurutma, sikma, baski yapma, bekletme vb. islemler i¢in agirliklar,
tutacaklar, masalar bulunmasi islem siirecini kolaylastiracaktir. Arag yapimi i¢in genis, diizenli,
yeterli calisma alaninin oldugu fiziki bir ortam gereklidir (Tor ve Erden, 2004). Bir is kazas1 olmasi
durumunda hizli miidahale edilebilmesi i¢in ilk yardim malzemelerinin bulundurulabilir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Bedensel Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Ara¢-Gerec Tasarlama
UNITE NO 10

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

BEDENSEL ENGELLI COCUKLARIN GEREKSINIMLERINE UYGUN ARAC GEREC
TASARLAMA

Bedensel yetersizlikler; ¢esitli hastaliklar, kazalar, travmalar, timorler veya dogumsal anomaliler
nedeniyle kas, kemik ve eklemlerden olusan iskelet sisteminin islevlerini yerine getirememesi
sonucunda meydana gelen yetersizlikler olarak tanimlanmaktadir. Genellikle bedensel yetersizlik
terimi kullanilsa da bedensel yetersizligi olan ¢cocuklar, ortopedik veya néromotor yetersizliklere sahip
olabilir. Bu yetersizlikler, viicudun bazi boliimlerinin hareket ettirilmesi, kullanilmasi, hissedilmesi
veya kontrol ettirebilmesini saglayan merkezi sinir sistemini etkileyen yetersizliklerdir.

Bedensel Engelin Nedenleri

Bedensel yetersizliklerin nedenleri dogum 6ncesi nedenler, dogum sirasi nedenler ve dogum
sonrasindaki nedenler olmak iizere 3 baslik altinda incelenir.

Bedensel Engellilerin Siniflamasi

Bedensel yetersizlik ya da saglik sorunlarinin siniflandirilmasi derecesine veya meydana geldigi yere
gore olmak tizere iki degisik sekilde yapilmaktadir.

Bedensel yetersizlik ya da saghk sorunlarinin derecesine gore siniflama

Hafif, orta ve agir sekilde siniflandirildig1 gibi genel olarak sinir sistemi ile ilgili yetersizlikler ve kas
iskelet sistemi ile ilgili yetersizlikler seklinde de siniflandirilabilir.

Sinir Sistemi ile Tlgili Bedensel Yetersizlikler

Merkezi sinir sistemi biitiin viicudun kontrol sistemidir. Merkezi sinir sisteminde meydana gelen bir
zedelenme bireyin belirli viicut pargalarini hareket ettirme, kullanma, hissetme ve kontrol etme
becerilerinde yetersizliklere neden olmakta ve kas kontrolii ve hareketlerin sinirlanmasi nedeni ile
kollarda ve bacaklarda kuvvet kaybi1 ya da fel¢ ortaya ¢ikmaktadir. Bu tiir bir motor yetersizlik, bireyin
kiiciik kas ve biiyiik kas alanlarinda islev kaybina yol agmaktadir.

Sinir sistemi ile ilgili olarak ortaya ¢ikan bedensel yetersizliklerden en ¢ok goriilenleri serebral palsi,
spina bifida, cocuk felci, multiple skleroz, omirilik zedelenmesi ve travmatik beyin yaralanmalaridir.
Kas-iskelet Sistemi ile ilgili Bedensel Yetersizlikler

Viicut hareketleri kemikler, kaslar ve eklemler araciligi ile ger¢eklesmektedir. Kemikler viicudun
belirli bir bigim ve yapiya sahip olmasini, kemiklerin iizerinde yer alan kaslar ise hareket edebilmeyi
saglamaktadir. Kas-iskelet sistemi ile ilgili bedensel yetersizlikler; kemikler, eklemler ve kaslar gibi
viicudun fiziksel yapisi ile ilgili yetersizlikleri kapsamaktadir. Bu yetersizlikler dogustan olabildigi
gibi sonradan gegirilen hastaliklar sonucu da aciga ¢ikabilmekte ve kollarin ve bacaklarin
kullaniminda yetersizlige neden olabilmektedir. Bu gruba 6rnek olarak, kas hastaligi, kol-bacak
eksikligi, gelisimsel kalga ¢ikiklig1, dogustan sekil bozuklugu, romatoid artrit ve atesli romatizma gibi
durumlar sayilabilir.

Bedensel Engellilerin Gelisimsel Ozellikleri

Bedensel yetersizligi olan ¢ocuklarin kendilerine 6zgii fiziksel, dil, konugma, zihinsel sosyal ve
duygusal 6zellikleri bulunmamaktadir. Bedensel yetersiz olan ¢ocuklarin tiimiinde ortak olan 6zellik
bedensel hareketlerinin normal olarak iglevde bulunmalarinin engellenmis olmasidir. Bu ¢ocuklarda
denge bozukluklar1 goriiliir. Bedensel yetersizligi olan ¢gocuklarin pek ¢ogunun zorunlu olarak doktora
gitmesi veya ¢ok hastalanmasi nedeniyle evde yatmasi okuldan ve derslerden geri kalmasina neden
olmaktadir. Normal zeka diizeyinde olsa dahi bu durumlarindan dolay1 okul basarilart diistiktiir.
Yiirlime, kogma, tirmanma gibi hareketlerden kaginirlar. Kendilerine giivenleri azdir. Motor
koordinasyonlar1 zayiftir. Bedensel yetersizligi olanlarin zaman zaman uyum problemleri oldugu bir
gercektir. Ancak bu problemleri bedensel yetersizlikten kaynaklanmaktan ¢ok bedensel yetersizligi
olanlarin toplum tarafindan nasil algilandigi, toplumun onlara yonelik tutum ve davraniglarindan
kaynaklanmaktadir. Yazi yazmada zorlanirlar. Bedensel yetersizligi olan ¢ocuklarin toplumda
yayginlik orani kesin olarak bilinmemekle birlikte toplumda yayginligi % 0,5 ile %2 arasinda
degismektedir.

Egitsel Diizenlemeler ve Uyarlamalar

Teknoloji Uyarlamalar:

Teknolojik gelismelerin sagladigi olanaklar ¢ocuklarin yasamlarini ve hareket etmeyi kolaylagtirmak,
iletisim kurma 6grenmeyi artirmak konusunda yardimci olmaktadir. Bulunduklar1 ¢evreyi kontrol
edebilmek amaciyla yliksek teknoloji araglar kullanilabildigi gibi, sap1 kalinlagtirilmis basit kasiklar
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gibi diisiik teknolojili araglar da gocuklar ve ailelere yardim olabilmektedir. Birgok durumda ne tiir bir
teknoloji olacagina karar vermek zor olmaktadir. Ne tiir bir tekerlekli sandalye kullanilmas:1 gerektigi,
tekerlekli sandalyenin motorlu ya da elektrikli olup olmayacagi, bireyin bagimsiz olarak hareke
edebilmesi i¢in bas, boyun ve benzeri desteklere gerek olup olmadig1 ve benzerleri teknolojiye karar
vermeden Once belirlenmesi gereken konulardir.

Giinlimiizde bilgisayarlar yazi yazma, yazicidan yazilanlar1 alma, iletigsim, matematik ve yaraticilik
gibi bir¢ok alandaki beceriler i¢in kullanilmaktadir. Agir derecede bedensel yetersizligi olanlar, bir¢ok
uyarlamalarla bilgisayar kullanabilmektedirler. Sesle, goz hareketi ile agizda tutulan ya da basa
tutturulan bir cubukla, bir parmakla, ayak bagparmagi ile ya da bireyin yetersizligine gore olusturulmus
bagka bir uygun yontemle bedensel ve saglik yetersizlikleri olan ¢ocuklarin bilgisayar kullanabilmeleri
saglanmaktadir.

Fiziksel Cevre Uyarlamalari

Bedensel yetersizligi olanlarin topluma daha fazla katilabilmeleri, bulunduklar1 ortamda daha rahat
hareket edebilmeleri i¢in mimari engellerin azaltilmasi gerekmektedir. Giiniimiizde kamuya ait yeni
yapilmakta, kullanilan binalarda engellilerin kullanmasina elverisli olacak sekilde diizenlemelere
gidilmektedir. Eski binalarda engellilere uygun rampalar bulunmamakla birlikte yapilmasi maddi
acidan ¢ok yiik getirmemektedir. Her ¢ocuk i¢in okuluna kolayca gidebilmesi dnemlidir. Yetersizligi
olanlar i¢in 6rnegin tekerlekli sandalye ya da koltuk degnegi gibi araglar kullananlar i¢in bu 6nem daha
da fazladir. Binalarin girisinde uygun niteliklere gore yapilmis rampalarin olmasi, bina ve sinif
kapilarinin tekerlekli sandalyenin gecebilecegi genislikte olmasi, cocugun gidecegi mekanlarin (sinif,
tuvalet, kantin vb.) tekerlekli sandalye ile hareket edebilecegi uygunlukta olmasi, tuvaletlerde engelli
bireyin oturup kalkerken destek alabilecegi tutamaklarin olmasi, zeminin kaymayan malzeme ile kapli
olmasi, hali sagaklar1 gibi hareket sirasinda takilma ve diismeye neden olabilecek engellerin
olmamasi, kapilarda esiklerin olmamasi, kapilarin disa dogru ac¢ilmasi, kap1 ve pencere kollarinin,
musluklarin, elektrik prizlerinin, lamba diigmelerinin uygun yiikseklikte olmasi gibi diizenlemeler
bedensel yetersizligi olan bireyin yagamini kolaylagtirmakta ve digerlerine olan bagimliliklarini
azalmaktadir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Bedensel Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Ara¢-Gereci Hazirla)
UNITE NO 11

YAZAR Do¢.Dr. CEM ASLAN

GIRIS

Bedensel engelli ¢cocuklarin sahip olduklar1 problemler ¢ok genis bir ¢esitlilige sahiptir. Bu nedenle
bedensel engelli ¢ocuklar1 anlayabilmek zor olabilmektedir. Bedensel engelli cocuklar i¢in dogrudan
o0zel egitim hizmetlerinin sunulmas1 gerekir. Ozellikle dgretmenlerin bedensel engelli bir gocuk ile
kargilama ihtimalleri g6z 6niine alinmalidir. Dolayisiyla bedensel engelli ¢ocuklarla ¢alisacak
ogretmenlerin bu ¢cocuklar hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve bu ¢ocuklarin durumlarini anlamalari
biiyiik 6nem arz eder.

Ogretmenlerin bedensel engelli gocuklara yonelik dogru bir yaklasim ve tutum igerisinde olmasi ¢ok
onemlidir. Bu noktada 6gretmenin yapmasi gerekenlerden biri oncelikli olarak bedensel engelli
¢ocugun gereksinimlerini gdz 6niinde bulunmak olacaktir. Bunun i¢in de bizzat 6grenci ile goriigerek
sorunlarini, isteklerini ve ihtiyaglarini tespit etmesi gerekmektedir. Diger taraftan ¢ocugun ailesi ile de
goriigerek ailenin siireg icerisindeki beklentilerini 6grenmelidir.

Bedensel engelli cocuklarin bu uygulamalara katilmalar1 ve/veya ¢esitli arag-geregleri kullanmalari
zor olabilmektedir. Bu zorluklar bedensel engelli ¢ocuklarin bedensel 6zellikleri, gevresel
diizenlemeler, fiziki olanaklar, materyal 6zellikleri gibi farkli kosullardan kaynaklanabilmektedir.
Ancak zorluklarin olmasi bedensel engelli ¢ocuklarin sinif i¢i etkinliklere katilmasina engel teskil
etmemelidir. Bedensel engelli bir gocugun gereksinimlerini belirleme hususunda ¢ocugun
yapabildiklerini ve yapamadiklarin1 dogru bir sekilde belirlemek gerekmektedir. Bu gereksinimler
belirlenirken bedensel engelli cocugun fiziksel, biligsel ve akademik gelisim 6zelliklerinin tespit
edilmesi 6nem arz etmektedir.

Bedensel Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Arac-Gereci Hazirlama
Bedensel Engelli Cocuklarin Gereksinimlerini Belirleme

Bedensel ve devinimsel hareketlerin sinirli olmasi bedensel engelli ¢ocuklarin basta ince ve kaba
motor beceriler olmak {izere bu ¢ocuklarin biligsel, akademik, sosyal vb. becerilerini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Ek olarak, bedensel engelli ¢ocuklarin genel gelisimleri ile birlikte egitim
imkanlarindan maksimum diizeyde faydalanmalarina da engel teskil edebilmektedir. Bu nedenle,
bedensel engelli cocuklarin yeterliliklerini ve gereksinimlerini dikkatli bir bi¢imde belirlemek dnem
arz etmektedir.

Bedensel engelli bir ¢ocugun gereksinimlerini belirlemek i¢in yapabildiklerini ve yapamadiklarini
dogru bir sekilde irdelemek gerekmektedir. Bedensel engelli ¢ocuklarin gereksinimlerinin tespit
edilmesi maksadiyla kaba degerlendirmeler yapilmaktadir.

Bedensel Engelli Cocuklar i¢in Performans Belirleme Formu

Bedensel Engelli Cocuklar i¢in Performans Belirleme Formu; destek egitimine ihtiyaci olan bedensel
engelli cocuklarin asagida belirtilen iceriklere iligskin performans diizeylerinin belirleyebilmek ve
buna dayal1 olarak da bir egitim plani hazirlayabilmek amaciyla kullanilmaktadir.

Performans belirleme formunun icerisinde kaba motor beceriler ve ince motor beceriler olmak iizere
iki kategori alan1 yer almaktadir.

Bedensel Engelli Cocuklar I¢in Performans Belirleme Formu’nun “Kaba Motor Beceriler” basligi
altinda 11 alt beceri alan1 ve bu alanlara yonelik 84 kazanim yer almaktadir. Bedensel Engelli
Cocuklar I¢in Performans Belirleme Formu’nun “Ince Motor Beceriler” baslig: altinda 7 alt beceri
alan1 ve bu alanlara yonelik 62 kazanim yer almaktadir. Her alt beceri alani igerisinde farkli sayilarda
kazanim bulunmaktadir. Bedensel engelli ¢ocuklarin performanslarini degerlendirilirken dort agamal
olc¢iit kullanilmalidir.

Bedensel Engelli Cocugun Akademik Gereksinimlerini Belirleme

Okullardaki egitim-6gretim faaliyetleri anaokulun basglayarak kademeli ve sarmal bir bigimde
artmaktadir. Birinci sinif diizeyinde okuma-yazma becerileri basta olmak tizere ¢ocuklara bilgi, beceri
ve davranis kazandiracak pek ¢ok ders yer almaktadir . Dolayis1 ile ¢cocuklarin akademik
gereksinimleri degerlendirilirken okuma, yazma, matematik gibi disiplin alanlarinin
degerlendirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu degerlendirmelerin sonuglar1 ise ¢ocuklarin akademik
gereksinimleri hakkinda islevsel bilgiler ortaya koymaktadir.

Bedensel Engelli Cocuklar i¢in Arac-Gere¢ Kullanim

Bedensel engelli ¢ocuklarin pek cogu bazi fiziksel sinirliliklarla birlikte hayatlarini siirdiirmek
durumundadirlar. Bu ¢ocuklara yonelik hazirlanacak arag-geregler ve/veya materyallerde ¢ocuklarin
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fiziksel 6zellikleri g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Okul binalarmin erislebilir olmasi, kapilarin uygun genislikte olmasi, rampalarin ve/veya asansorlerin
bulunmasi, klozet ve lavabolarin uygun niteliklere sahip olmasi seklinde 6rneklendirilebilecek pek ¢ok
diizenleme bedensel engelli ¢ocuklar i¢in yapilmalidir. Cilinkii bu tiir arag-gereclerin kullanim1
bedensel engelli bireylerin aktif bir bigimde sosyal yasama katilmalarina yardimei olabilir. Diger bir
ifadeyle olnalarin bagimsiz birer birey olmalarina hizmet edebilir. Bu bilgiler dogrultusunda bedensel
engelli ¢ocuklar tarafindan kullanilan arag-gerecler su sekilde siralanabilir:

Bilgisayar: Bedensel engelli ¢ocuklarin ileitsim kurmalar1 ve farkli sosyal ortamlara gérmeleri
konusunda avantaj saglar.

Protez: Kayip olan uzvun yerine takilan; fonksiyon ve estetik agilardan o uzvun gorevini iistlenen
aletlerdir.

Ortez: Var olan uzvun ya da gévdenin azalan, bozulan veya kaybolan islevlerini iistlenen yardime1
cihazlardir.

Adaptif cihazlar: Bireyin kendi bakim aktivitelerini ve islerini kolaylagtirmak i¢in kullandig1
aracglardir.

Yardimec iletisim teknolojileri: Bireyin konusma, yazma ve okuma gibi becerileri sergilemelerine
hizmet eden teknolojik cihazlardir.

Bir arag-gereg, meteryal, hizmet, iiriin, teknoloji vb. bir cihaz tiim bedensel engelli ¢cocuklar icin tek ve
etkili ¢6ziim olmayabilir. Ciinkii her ¢cocugun kendine 6zgii gereksinimleri, 6zellikleri, 6grenme
yagantilar1 vs. olabilir. Bu durum kullanilan veya kullanilacak arag-geregleri sekillendirmektedir.
Benzer 6zelliklere ve yetersizlik durumlarina sahip ¢ocuklar arasinda bile farkliliklar gézlemlenebilir.
Bu ¢ocuklardan biri i¢in etkili olan bir arag-gere¢ ¢dziimii digeri i¢in etkisiz goriilebilir.

Bedensel engelli ¢cocukklarin kullandiklari arag-gereclerin onlarin gereksinimleri ve 6zellikleri
dogrultusunda ¢esitlendirilebilecegi unutulmamalidir. Bu dogrultuda; bedensel engelli cocuklar i¢in
arag-gerec hazirlarken ve/veya tasarlarken ¢ocuklarin yasina, dil gelisim 6zelliklerine,
saglik/yetersizlik durumlarina, bilissel, sosyal ve fiziksel 6zelliklerine dikkat edilmesi 6nem arz
etmektedir. Bu sayede, ¢gocuklarin gereksinimlerine uygun daha gercek¢i ve islevsel arag-gereglerin
hazirlanmas1 miimkiin olabilir. leriki yas gruplarinda ise meslek, yas, sosyo-kiiltiirel vb. gibi
ozellikler dikkate alinarak uygun arag-geregler kullanilmali, ayrica ¢ocuklarin giinliik yasantisinda
olan, ilgi alanlarini yansitan ve gelisimlerine uygun arag-gerecler tercih edilmelidir.
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Bedensel Engelli Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Tasarlanan Ara¢-Gereci Hazirla)
UNITE NO 12

YAZAR Do¢.Dr. TAMER KARAKOC

BEDENSEL ENGELLI COCUKLARIN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLANAN
ARAC-GERECI HAZIRLAMAK - II

Tiim yetersizlikten etkilenen bireyler i¢inde standart bir yoldan ziyade materyal tasarim siire¢lerinde
ihtiyaca ve etkilenilen diizeye yonelik olarak farklilagtirmalar yapmak gerekmektedir. Bu nedenlerden
dolay1 bedensel engelli bireyler i¢in materyal tasarim siireci bedensel engelli bireylerin 6zelliklerinin
belirlenmesiyle baslar. Hi¢cbir bedensel yetersizligi olan bireyin ihtiyaglar1 standart olmadigi i¢in
bireysel farkliliklarinin belirlenmesiyle baslayan siire¢ bu bireyler i¢in belirlenecek gelisimsel ve
akademik gereksinimlerine hizmet edecek hedeflerin belirlenmesiyle devam eder.

Bedensel engelli ¢ocuklar i¢in hazirlanacak arag¢ gereg i¢in amag ve kazanimlarin belirlenmesi, siireg
i¢in iyi karar verilmesi gereken noktalardan birisidir. Ciinkii ama¢ ve kazanimlar1 belirledikten sonraki
agamada bu amac ve kazanimlara gore tasarlanacak materyali segme asamasina gecilecek ve bir
sonraki agamada ise taslak ¢calismalar yapilmaya baslanacaktir.

Bedensel engelli gocugun gereksinimleri goz 6niinde bulundurularak hazirlanan; oyunlara, aktivitelere,
etkinliklere uygun materyal taslaklari incelenmeli ve taslaklasin arasindan egitim ortamlarina gore en
uygun taslak secilmelidir. Taslak se¢iminde ¢ocugun i¢inde bulundugu egitim ortam ve imkanlar1 géz
oniinde bulundurulmali ve taslaklarin amaca uygunlugu degerlendirilmelidir.

BEDENSEL ENGELLi COCUGUN GEREKSINIMLERINE UYGUN TASARLANAN ARAC
GERECIi HAZIRLAMAK

Bedensel engelli cocugun gereksinimlerine uygun arag-gereg tasarlama siirecinde; amaclar, hedef ve
kazanimlarin yanisira materyali segme ve ona uygun taslak olusturma ¢alismalar1 gerekmektedir.
Bedensel engelli ¢cocugun ihtiyacina yonelik olarak tasarlanacak arag¢ gerecin amag ve kazanimini
belirlemek i¢in;

1.Tasarlanacak arag¢ gerecin temel amaglarini ve

2.Tasarlanacak ara¢ gerecin temel kazanimlarin1 dikkate almak gerekir.

Bedensel engelli bireyler i¢in hazirlanacak ara¢ gerecin amag ve kazanimlari belirlenirken Milli
Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan 2022
yilinda yayimlanan Bedensel Engelli Bireyler Destek Egitim Programi amac ve kazanimlar: 6rnek
olarak kullanilabilir.

Amagc ve kazanimlarin gelistirilmesine yonelik olarak materyal se¢iminde ¢ocugun giinliik yasamina
katk1 sunabilecek her tiirlii; oyuncak, esya, hazir/hazirlanabilecek vb. islevsel malzemeler tercih
edilmelidir. Son olarak; 6grencinin performans degerlendirmesi yapildiktan, kazandirilacak hedef
davraniglar/kazanimlar segildikten ve bireysel farkliliklar g6z dniine alinarak uygulanacak
uyarlamalara karar verildikten sonra taslak ¢aligmalara baslanabilir.

TASLAKLAR ARASINDAN UYGUN ORNEGi SECMEK

Asagida “Kumdan Kaliplar Etkinligi” taslak 6rneginin amaci, malzemeleri ve hazirlanisi
orneklendirilmistir:

Amaci: Bedensel engelli bireylerin kumdan kaliplarla tasarimlar yaparak motor becerilerine katki
sunmaktir.

Kumdan Kaliplar etkinligi hem kollart hemde parmaklar1 kullanarak motor becerileri desteklemek i¢in
tasarlanmigtir. Ancak bu oyun bir¢ok amacin ¢alisilmasinda ve pekistirilmesinde rahatlikla
kullanilabilir. Tasarlanan aracla bedensel engelli cocuklara dogrudan 6gretim yontemiyle; model olma,
rehberli uygulama ve bagimsiz uygulama asamalari ile 6gretim yapildiktan sonra, bedensel engelli
cocuk farkli oyuncaklarla degisik kalip caligmalar1 yaparak hem eglenecek, hemde motor becerilerini
gelistirecektir. Oyun esnasinda ¢ocuk kendi kas kabiliyeti dogrultusunda sekli kaliptan dogru
cikarabiliyorsa, fiziksel yardimda bulunmayiniz.

Malzemeler: Ince kum, su ve farkli kalip oyuncaklar.

Hazirlanisi: Bir miktar ince kuma ¢amur olmayacak, 1slandiginda kaliba girecek kivamda su dokiilerek
karistirilir. Kum dagilmayacak hamur haline geldikten sonra I¢i bos oyuncak kaliplar secilir. Degisik
kalip oyuncaklara kum doldurulduktan sonra diiz bir zemine kalip ters ¢evrilerek gerceklestirilen
tasarim ¢ikarilir.

ARAC YAPIMINA UYGUN FiZiKi ORTAMIN DUZENLENMESI

Tasarlanacak arag icin gerekeli malzemelerin bir listesi ¢ikartilmali ve bu liste yardimiyla ihtiyag
duyulan malzemeler 6nceden temin edilmelidir. Temin edilen malzemeler ara¢ yapimi i¢in
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kullanilacak fiziki ortama taginmalidir. Materyallerin yapim siirecinde ihtiya¢ duyulabilecek temel
uygulama araglarinin ortamda bulundurulmas: gerekmektedir. Arag yapimi icin genis, diizenli ve
yeterli ¢alisma alaninin oldugu fiziki bir ortam gereklidir.

MALZEME OZELLIKLERI

Kullanilacak malzemelerin dayanikli olmasi 6nemlidir. Kullanim aninda zarar gérme, dagilma ve
par¢calanma gibi istenmedik durumlarin olusmamasi i¢in malzemelerin dayanikli olmasi tercih
edilmelidir. Ger¢ek malzemelerin kullanimi tercih edilmemelidir. “Duyu Algi Motor/Duyusal
Islemleme” becerilerinde tam olarak gelismemis erken ¢ocukluk doneminde bulunan bedensel engelli
kii¢iik cocuklar farkli ylizeylere dokunmaktan kaginirlar. Bu nedenle baslangi¢ asamasinda ¢ok
yumusak peliis yiizeyler ya da ¢ok sert ve piiriizlii ylizeylerden ziyade, kiigiik cocugun korkuya
kapilmayacagi basit yiizeyli materyal 6zelliklerine dikkat edilmelidir. Dokunsal farkindalik, algi,
duyarlilik ve islemleme gelistik¢e farkli dokunsal malzemelerin kullanilmasi tavsiye edilmektedir.
ISLEM BASAMAKLARININ UYGULANMASI

Materyal hazirlanmadan once uygulama islem basamaklari ¢ikartilmali ve islem basamaklari i¢in bir
siralama yapilmalidir. Materyalin hazirlanmasi i¢in iglem basamaklarinin uygulanacagi yer daha
oncesinden se¢ilen uygun fiziksel ortamdir. Materyal tasarimlari arasindan bedensel engelli 6grencinin
gereksinimleri, 6gretimsel amaglar1 géz oniinde bulundurularak kazanimlarina uygun bir materyal
secilir. Bedensel engelli gocugun taninarak gereksinimleri ve 6gretimsel amaglarinin belirlenmesiyle
baglayan materyal hazirlama siirecinin son uygulama basamagi materyalin hazirlanmasi yani igslem
basamaklarinin uygulanmasidir.

Bedensel engelli bireyler i¢in hazirlanan 6grenme materyalleri sahip olduklari 6zellikler agisindan
cesitlilik gostermekle birlikte ne tiir bir 6gretim materyali olursa olsun degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu tiir materyaller degerlendirilirken dncelikle hazirlanan arag etkili bir 6grenmeyi
gerceklestirebilme ve genel tasarim 6zelliklerine sahip olma derecesi goz dniinde bulundurulmalidir.
Bu iki 6zellik biitiin 6gretim materyallerinin sahip olmasi1 gereken 6zelliklerdir.

+ Ogretim materyali amaglara uygun mu? Ogretim materyali basit ve anlasilir m1? Ogretim
materyalinin kullanim1 kolay m1? Ogretim materyali igerikte yer alan bilgilere uygun mu? Ogretim
materyali gergek yasamla tutarlilik gosteriyor mu? Ogretim materyali 6grencinin diizeyine uygun mu?
gibi sorularin cevaplarina 6gretimle ilgili unsurlar denir.

» Gorsel unsurlar, sdzel unsurlar, bicimlendirme, renk, sekil, ¢ekicilik katan unsurlar gibi 6zellikler ise
materyalin tasarim agisindan uygunlugunu gosterir. Kullanilacak materyalin tasarim agisindan
uygunlugu dénemlidir.

» Tasarim agisindan uygunlugunun degerlendirilmesi Ogretimsel unsurlarin degerlendirilmesi igin bir
degerlendirme formu hazirlanabilir. Bu degerlendirme formu yardimiyla hazirlanan materyal
degerlendirilir.
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UNITE ADI YAYGIN GELISIMSEL BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN GEREKSINIMLERIl
UNITE NO 13

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

YAYGIN GELISIMSEL BOZUKLUK

Yaygin gelisimsel bozukluklar (YGB), sosyallesme ve iletisim gibi ¢oklu temel fonksiyonlarin
gelismesinde gecikmeleri de igeren bir spektrum bozuklugudur. Bu grupta yer alan en ¢ok bilinen
yaygin gelisimsel bozukluk otizmdir. Bu yelpazede yer alan diger bozukluklar, Rett Sendromu,
Cocuklugun Dezintegratif Bozuklugu, Asperger Sendromu ve Bagka Tiirlii Adlandirilamayan Bozukluk
(Atipik Otizm)’tur. Atipik otizm, dil ve sosyal iletisimle ilgili sorunlar, dilin amaca yonelik
kullanimindaki sorunlar, asir1 ¢ekingenlik, agir1 utangaglik, giindelik ve 6zel yasaminda belli ilkelere
agir1 kat1 yaklagim ve baglilik gibi durumlarla iligkili olarak goz oniine alinabilir. Baz1 kisilik tipleri
ve bozukluklar (sizoid kisilik, sizotipal kisilik, ¢ekingen kisilik) yine atipik otizmle iliskili olabilir,
fakat farklar vardir. Ornegin, sizoid kisilikler toplumsal iliskileri anlar, 6zellikle istemezler. Buna
karsin otizmli bireylerde iliski kurma arzusu oldugu, ama beceremedikleri ileri siiriilmistiir. Atipik
otizmle tipik otizm arasindaki farklar oldukg¢a tartigmalidir. Arastirmalar ve sonuglari yeterli olmasa
da elde edilen belli bulgular vardir. Tipik otizmde, tani kalicidir. Hafiften agira giden bir yelpazesi
vardir. Dil sorunu bazi olgularda diizelir, ama ¢ogu kez kalicidir. Kendine zarar verme davranisi siktir.
Yas, cins, ailede benzer durum dzellikleri ve iletisim sorunu temelde atipik otizmle aynidir.
Stereotipilerin agirlig1, sikligi, siddeti kii¢iik yaslarda atipik otizmle ayni olabilir ve ilerleyen yasa
ragmen degismeden kalici olabilir. Zeka en agirdan en hafife kadar degisen diizeylerde geri olabilir.
Dar ilgi alani, takintili davranis, duysal belirtiler atipik otizmde goriilenle ayni1 olabilir. Geg
yiiriiyebilir. Oz bakim sorunlar1 belirgindir ve ilerleyen yasa ragmen kalic1 olabilir. Buna karsin atipik
otizmde ilerleyen yasla tan1 degisebilir ve bir kisilik 6zelligine doniisebilir. Otizm belirtileri zamanla
kaybolabilir; iyi egitimle ve elverisli sartlarda tamamen normale donebilir. Agir formu yoktur ve hafif
otizmden ayrilmasi zordur. Bu nedenle normal gelisimin bir pargasi olarak goriilebilir. Otizme 6zgii
davraniglar belirli durumlarda (zorlanma) agiga ¢ikacak sekilde maskelenebilir veya degisik
goriinlimler altinda gizlenebilir (yalanci disa doniikliik vb.). Mizah1 anlama ve olusturmada, karsi
cinsle iliski basta olmak iizere insan iliskilerinde hep ciddi sorunlar yasanir. Dil sorunu varsa kisa
siirelidir; sonug olarak diizgiin gramer ve fonoloji ile konusurlar. Kendine zarar verici davranis
goriilmez. Belirtiler siddet ve bir araya gelis yogunlugu ac¢isindan, toplumsal yasayis ve diizeni bozacak
sekilde belli bir sinir1 agmaz. Dil ve Sosyal Beceriler Sosyal beceride yasanilan kisitliliklar, yasamin
ilk yillarinda kendini gostermekle birlikte, bireyin yasi arttik¢a, ileri diizeyde sosyal becerilerin
gerekliliginin artmasi ile birlikte bireyin yasadigi sosyal, iletisimsel, etkilesimsel gii¢liigiin siddeti de
artmaktadir. Ornegin, yasitlar gibi paralel oyun oynamasi gerekirken, yalniz oynamay: tercih eden,
sosyal iletisim baslatmada giigliik yasayan birey, bilissel siire¢lerin artmasiyla birlikte zihin kurami ve
ahlaki diizeyin de farklilagmasi ile daha karmagik sosyal davraniglar ve empatik beceriler gerektiren
sosyal becerilere maruz kalirlar. Dolayisiyla ¢ocuklarin sosyal beceri kazanimina odaklanmak
gerekmektedir. Ornegin;

* Bagkalarina yardim etme,

* Bagkalarindan yardim / bilgi isteme,

* Yardim ve destek gordiigii kisiye tesekkiir etme,

* Yaptig1 hatalar kargisinda hatirlatma gerekmeksizin 6ziir dileme,

» Herhangi bir konu hakkinda konugma baglatabilme,

» Kendisine sorulan sorulara cevap verme,

* Toplumsal kurallara uyma,

* Sirasini bekleme,

* Cevresindeki kigilerle isbirligi yapma,

* Elestiriye agik olma,

* Yapilan is ile ilgili ¢evresindeki kisilerin fikrini alma,

* Yeni tanistig1 kisiye kendisini tanitabilme,

* Birlikte zaman gec¢irme, gibi

Motor Gelisim

Otizmli olan ¢ocuklar kaba ve ince motor becerileri gerceklestirmede bazi yetersizliklere sahip
olabilmektedir. Bu yetersizliklerin nedenleri genellikle duyusal isleyis, kaslarin zayifligi ve motor
planlama problemiyle iliskilidir. Bundan dolay1 bu ¢ocuklar kaba motor becerileri kullanmay1
gerektiren grup etkinliklerine katilmayabilirler. Otizmli ¢ocuklar denge problemi, koordinasyon
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eksikligi, el parmaklarinda kuvvetsizlik ve genel olarak parmak ucunda yiiriime gibi motor problemler
yagsayabilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin, motor gelisim siirecinde gecikmeler ve giicliikler yasadiklar
belirtilmektedir. Otistik ¢ocuklarin ip atlama, dans, yiizme gibi biiylik kas motor becerilerin
kullanilmasini gerektiren bazi hareketleri taklit etme yetilerinin ¢ok az ya da hi¢ olmamasina bagl
olarak daha ge¢ dgrendikleri goriilmektedir. Otizmli ¢gocuklarda goriilen motor problemler motor
koordinasyon problemleri ile iliskilidir. Otizimli Cocuklarin Siklikla Karsilagtiklar1i Sorunlar

* Sosyal Etkilesim Sorunlar

« fletisim Sorunlar1

» Sinirl/Tekrarlayici 1lgi ve Davranislar
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DERS ADI Ozel Egitimde Ara¢ Gereg¢ Gelistirme

UNITE ADI Yaygin Gelisimsel Bozuklugu Olan Cocuklarin Gereksinimlerine Uygun Ara¢-Gereci H
UNITE NO 14

YAZAR Oz Egit. Uzm. SIBEL CARKACI CAKMAK

GIRIS

Gelisim Ozellikleri farkli olan 6grencilerin tamamina ydnelik olarak basarili egitim verebilmek i¢in;
uygun ders programini olusturma, etkili 6gretimsel yontemler gelistirme ve uygun 6gretimsel
materyalleri se¢meyi kapsayan ¢ok yonlii degisiklikler ve kapsamli ¢6zlimler olmasi gerekmektedir.
Egitimde kullanilacak materyaller, 6grencilerin 6zelliklerine uygun olmalidir. Ayrica kolaylikla elde
edilebilir ve kullanilabilir olmas1 gereklidir. Farkli gelisimsel 6zelliklere sahip 6grencilerin
bulundugu sinif ortaminda 6grencilerin 6grenmelerinin gergeklesebilmesi i¢in bireysel farkliliklar
dogrultusunda hazirlanmis olan ders arac geregleri ve materyaller saglanmalidir. Bireysel farkliliklar
dogrultusunda hazirlanmis olan ders arag¢ gerecleri ve materyaller egitim uygulamalarinda dgrencilere
yeni olanaklar saglayarak egitim ortaminin zenginlesmesine yol agmaktadir (Yesil, 2014). Ayni
sekilde dgretim materyallerinin, 6grencilerin bireysel ihtiyaclarini karsilamada yardimci olmalidir.
Her dgrencinin 6grenme ihtiyaclari ve 6grenme stili farklidir. Ogrenme stili varsayimina gore biitiin
cocuklar 6grenebilir, fakat ¢cocuklarin hepsi ayni bicimde 6grenemez. Cocuklar farkli yollarla
dgrenirler ve biitiin cocuklara uyan tek bir 6grenme yaklasimi yoktur. Ogrenmenin tasarlanmasi ve
uygulanmasimi farkli 6grenme tarzlarini dikkate alarak ger¢eklestirmek gerekmektedir.

YAYGIN GELIiSiM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN GEREKSINiM DUYDUGU
ALANLAR ve UYGUN ARAC GERECI TASARLAMA SURECI

Yaygin gelisim bozuklu olan ¢ocuklar siklikla; dil ve iletisim, sosyal beceriler, dikkat becerileri,
motor beceriler ve akademik cecerilere gereksinim duymaktadir. Onlarin bu alanlarda ki
gereksinimlerini net bir sekilde ortaya koymak i¢in “Kontrol Listeleri”nden yararlaniriz. Bu sayede
¢ocugun hangi beceri veya becerileri 6grenmeye gereksinimi oldugunu ortaya koymus oluruz.
Belirledigimiz arag gerece uygun materyal hazirlamak i¢in asagidaki basmaklar sirasi ile takip edilir.
Bunlar;

Amag belirleme

Materyali tasarlama

Malzemelere karar verme

Onkosullar1 belirleme

Materyalin Yapimi

Ogretimde kullanim

Degerlendirme

Taslaklar Arasindan Uygun Ornegi Segmek

Ogretimsel amacli olarak hazirlanan arag-gereglerin ve materyallerin se¢imini etkileyebilecek birgok
faktor bulunmaktadir. Bu etmenler, genel egitim ortamlarindaki normal gelisim gosteren ¢cocuklara
yonelik ara¢ gereglerin secilmesini etkiledigi gibi, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar icinde ayni
durumlar gegerlidir. Yetersizlikten etkilenmis olsun ya da olmasin tiim ¢ocuklar i¢in egitimin dnemli
bir pargasini, dgretimsel arag gerecler ve materyaller olusturmaktadir. Ogretim hedefleri, dgretim
yontemleri, 6grenci 6zellikleri, 6gretim ortamlari, ara¢ gereglerin 6zellikleri, beceri, maliyet, temin
etme ve zaman vb. gibi etmenler arag gere¢ se¢imini etkileyebilen énemli unsurlardir. Ayrica
ogrencilerin bireysel farkliliklar ve gelisimsel ya da akademik gereksinimleri de arag gereg
se¢iminde onemli 6zelliklerdendir. Bu 6zellikler, genel egitim ortamlarindaki normal gelisim gosteren
cocuklara yonelik ara¢ gereclerin secilmesini etkiledigi gibi, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar
icinde ayni1 durumlar gegerlidir.

Arac¢ Yapimina Uygun Fiziki Ortamin Diizenlenmesi

Ogretim ortamlarinin sahip olduklar1 aydinlatma sistemleri, siralar ve dizilisleri, sinif biiyiikliigii ve
boyu vb. fiziksel imkanlar, ara¢ gere¢ ve materyal secimini dogrudan etkiledigi gibi, materyalin ve
arag¢ gereclerin etkililigini de etkilemektedir. Yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocuklar ile dil ve
konugma giicliigii olan ¢ocuklar i¢in tasarlanmis arag¢ geregler arasindan uygun 6rneklerin se¢ilmesinde;
oncelikli olarak s6z konusu ¢ocuklarin gereksinimleri, bireysel 6zellikleri ve bireysel farkliliklari
dikkate alinmalidir. Ayrica s6z konusu ¢ocuklarin gelisimsel ve akademik gereksinimleri de uygun
ornegin secilmesinde dnemli bir etken olmaktadir. Yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocuklar ile dil ve
konugma giicliigii olan ¢cocuklar i¢in ara¢ gere¢ ya da materyal se¢iminde, bir¢ok duyuya hitap edecek
gorsel ve isitsel materyallerin tercih edilmesi, 6gretimsel etkinliklerin verimliligini
arttirabilmektedir. Yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocuklar ile dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklarin
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ozellikleri ve gereksinimleri, ara¢ gere¢ se¢iminde dnemli bir unsur olmasina ragmen 6gretmenin
kullanacagi 6gretim ydntemleri de arag gereg seciminde belirleyici olabilmektedir. Ogretmenler her
ders veya kazanim i¢in farkli arag geregleri kullanabilmektedirler.

Malzeme Ozellikleri

Arag-gereclerin tasarlanmasinda, yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocuklar ile dil ve konugma gii¢liigii
olan ¢ocuklar i¢in farkl: tiirde, dokuda ve 6zellikte ¢esitli malzemelerin kullanildig: ifade
edilmektedir. Arac gereclerin yapiminda; renk, ¢izgi, alan, doku, yazi, harf ve yaz1 gibi tasarim 6geleri
dikkate alimirken; biitiinliik, basitlik, oran-6l¢ek, yakinlik-uzaklik gibi 6zelliklerin de uygulanmasi
gerekmektedir. Bu 6zellikler, literatlirde genel olarak dgretim materyali tasarim ilkeleri olarak
bilinmektedir. Bu ilkeler iki boyutta ele alinmaktadir. Bunlardan ilki yapisal/bigimsel elemanlarin
kullanim ilkeleri, diger ise yerlesim elemanlarinin kullanim ilkeleridir. Bu iki genel kategori
igerisinde pek ¢ok sayida 6ge bulunmaktadir.

Alan

Alan, hazirlanan materyal ya da ara¢ gerece genel olarak bakildig1 zaman goériilen ve hissedilen bosluk
veya doluluktur.

Renk

Cocuklarin dikkatini ¢eken, hatirlamay1 kolaylastirict ve algilama iizerinde etkileri olan dnemli bir
ogedir.

Cizgi

Cocuklarin dikkatini gekmeye yardimci olan, ayn1 zamanda gorsellige ve vurgulamaya olanak saglayan
bir 6gedir.

Doku

Daha ¢ok dokunma duyusuyla hissedilen ve bu yoniiyle etki birakan bir 6zelliktir.

Sekil

Sekil, bir ylizey iizerinde olusturulmus iki boyutlu bigimlerdir. Kendilerine baglanan bir ¢izgi, bir sekli
olusturur.

Boyut

Arag gereclerin boyutlar1 hakkindaki yargilar, arag geregleri ¢evreleyen diger nesneler hakkindaki
bilgimize baghdir.

Oran-Ol¢ek

Oran-0lgek, ara¢ gereclerin veya arag gereglerdeki nesnelerin, resimlerin vs. biiyiikliikleri ile ilgili bir
ogedir.

Denge

Materyal ya da arag¢ gerecteki gorsel unsurlarin gz tarafindan algilanan agirligi olarak ifade
edilmektedir.

Biitiinliik

Biitiinliik, bir ara¢ gere¢ ya da materyali olugturan 6gelerin bir biitiin olarak gdriinmesini saglayan
Ogelerin arasindaki iligkidir.

Vurgu

Vurgu genel anlamda, materyalde kullanilan gorsellerin belirli bir boliimiine dikkat ¢ekilmesi ig¢in
kullanilan 6gedir.

Ritim

Bir materyal {izerinde gdzlerin bir objeden diger bir objeye rahatlikla kayabilmesi olarak
tanimlanabilir.

Ahenk

Arag gerecin parcalar1 bir araya geldiginde olusan biitiinliik duygusudur. Islem Basamaklarinin
Uygulanmasi Arag gere¢ ve materyallerin gelistirilmesi, tasarlanmas1 veya hazirlanmasinda bazi
islem ya da uygulama basamaklar: takip edilebilmektedir. Bu anlamda, daha dnceki {initelerde
acgiklandig gibi, ara¢ gerecin gelistirilmesinde planlanan 6grenci grubunun (yaygin gelisim bozuklugu
olan ¢ocuklar ile dil ve konugma gii¢liigii olan ¢ocuklar) 6ncelikli olarak gelisimsel ve akademik
gereksinimlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Daha sonraki siirecte, s6z konusu 6grencilerin
gelisimsel ve akademik gereksinimlerine gore, kazandirilmak istenen genel amaglar ve kazanimlar
planlanmalidir. Genel amag ve kazanimlara ek olarak gretimsel amaglarin da belirlenmesi ve bu
amaglarinda planlanmas1 gerekmektedir.

Degerlendirme

Bir sonraki adimda ise, amag¢ ve kazanimlara yonelik olarak ara¢ gereg taslaklari olugturulmalidir. Son
olarak gelistirilen ara¢ gereglerin ¢ocuklar agisindan uygunlugu, kontrol listeleri vasitasiyla
degerlendirilmelidir.
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