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Parazitin Tanim

Bir canlinin kendinden daha biiyiik bir canlinin {izerinde veya i¢inde, gegici veya siirekli olarak az ya
da ¢ok onun zararina yasamasi anlamina gelir. Parazitin {izerinde veya i¢inde yasadigi canliya konak
ad1 verilir. Parazitler bitkisel ya da hayvansal kdkenli olabilirler. Bitkisel kdkenli parazitler
Phytoparazit (mantar, virus, bakteri), hayvansal kdkenli olanlar zooparazit olarak adlandirilir.
Zooparazitler protozoa ve metazoa olarak ayrilir. Protozoalar tek hiicreli parazitlerdir ve bu canlilardan
protozooloji bilimi bahseder. Metazoalar ¢ok hiicreli olan helmint ve artropodlar1 kapsar ve bu canlilar
ise helmintoloji ve artropodoloji bilimleri ele alir. Bu yiizden parazitolojiyi bitkisel ve hayvansal
parazitoloji diye ikiye ayirmak miimkiindiir. Hayvanlarda ve insanlarda yasayan parazitlerden s6z eden
bu bilime Medikal (T1ibbi) Parazitoloji ad1 verilmektedir. Genel olarak parazitoloji bilimi konak ve
parazit arasindaki iliskiyi arastirir. Paraziter Hastaliklarin Onemi Parazit yasamda, canlilardan
birisinin digerine zarar vermesi s6z konusudur. Iste bu noktada saglik ve ekonomik agidan olusan
sorunlar On plana ¢ikmaktadir. Parazit hastaliklar1 genelde 6ldiiriicii olmayan, uzun yillar devam eden
kronik seyirli hastaliklar olup, yillar gegtikge hayvan ve insanlarda tahribati artan, canlilarda her gegen
giin zararl etkileri biriken ve ekonomik olarak toplumun gelismesini etkileyen hastaliklardir.
Ozellikle gocuklarda bedensel ve zihinsel gelisimi etkilemesi nedeniyle de 6liimciil hastaliklar kadar
onemsenmesi gerekir. Yirminci yilizyilin baglarinda ¢ogunlukla az gelismis iilkelerde goriilen ve ¢ogu
zaman tedavi edilmeden kendiliginden iyilesebilen paraziter enfeksiyonlar, giiniimiizde diinyanin
gocler, seyahatler, savaslar gibi nedenlerle ve kanser basta olmak i{izere hizli bir gsekilde artan ve
bagisiklik sistemini zayiflatan hastaliklardaki artiga bagh olarak dliimciil seyir gosterebilmektedir. Bir
toplumda saglikli bireylerin gelismesi ve verimliligin artmasi i¢in parazit hastaliklarin kontrol altina
alimmas1 ve dnlenmesi zorunludur. Parazitlerin Siiflandirmasi1 Ortak 6zelliklere sahip canlilarin ortak
bir grup altinda birlesmesi taksonomik siniflandirma olarak tanimlanir. Bu sekilde farkli 6zelliklerde
birden ¢ok grup olusur.

Bu gruplarin olustugu boliimler asagida belirtilmistir. * Alem (Kingdom) ¢ Sube (Phylum) ¢ Sinif
(Class) ¢ Dizi-takim (Order) ¢ Aile (Family) ¢ Cins (Genus) * Tiir (Species) En {istte bulunan grup daha
fazla canli barindirmasina karsin bu canlilarin ortak 6zellikleri azdir. Alta dogru indikce ortak
ozellikler artar. Modern klasifikasyona gore canlilar hiicresel yap1 gostermeyenler ve hiicresel yap1
gosterenler olmak iizere iki boliime ayrilmistir. Hiicresel yap1 gdstermeyen grupta (viriisler, viroidler,
prionlar) ¢ekirdek, sitoplazma ve i¢indeki organeller bulunmaz. Hiicresel yap1 gosteren grupta ise
hiicrelerinde ¢ekirdek bulunup bulunmamasina gore prokaryot ve dkaryot (gercek ¢ekirdek) olarak
ayrilirlar. Okaryotik canlilarin hiicrelerinde ¢ekirdek ve ¢ekirdekgik vardir. Bu canlilar dort aleme
ayrilir. Bu alemlerden parazitolojiyle yakin ilgisi olan protista (tek hiicreliler alemi) ve metazoa (¢cok
hiicreliler) alemleri bizim ders konumuzun kapsamindadir. Serbest Yasamdan Paraziter Yasama Gegis
Hayvanlardan koken alan ve zooparazit olarak isimlendirilen parazitler {izerine yapilan ¢aligmalar bu
canlilarin serbest dogadaki yasamdan zaman igerisinde paraziter yagama gecis yaptigini
diisiindiirmiigtiir. Paraziter yasam ile serbest yagam arasinda farkli paraziter dereceler vardir.
Symbiozis Birlikte yasam veya ortak yasam anlamina gelmektedir. Farkli tiirden iki ya da daha fazla
sayida organizmanin birbirlerine daima yarar saglama zorunlulugu olmaksizin, ¢ok yakin is birligi
halinde bir arada yasamas1 demektir. Birligi olusturan tiirlerin birbirlerine etkileri dikkate alinarak
simbiyozis; forezis, kommensalizm, mutualizm ve parazitizm olmak iizere 4 alt gruba ayrilir.
Kommensalizm Sofra arkadasligi, sigintilik, ayni masada yemek gibi isimler alir. Birlikteligi
olusturan iki organizmadan birinin yararlandi8i, digerinin ne kesin bir yarar ne de kesin bir zarar
gordiigii, yani tek tarafli yararlanmanin var oldugu bir simbiyoz seklidir. Sigint1 konagin dokulariyla
degil, yararlanamadig1 gida maddeleri ile beslenir. Konak ile si§int1 arasinda metabolik bir iligki
yoktur. Konak bu iliskiden mutlak bir yarar veya zarar gérmez. Sigint1, konagin viicudu iginde ise
endokommensalizm, disinda ise ektokommezsalizm olarak da adlandirilir. Forezis Kiigiik bir canlinin
daha biiyiik bir canli tarafindan tasinmasidir. Genellikle iki tiirden daha kii¢lik olan1 foront yani tasinan,
daha biiyiik olani konak yani tagiyandir. Aslinda bu tiir yasam seklinde rastlantisal bir iliski s6z
konusudur. Tki canli arasinda herhangi bir metabolik ya da fizyolojik iliski yoktur. Mutualizm
Karsilikli yararlanma, yardimlasma anlamina gelir. Iki canlinin birlikteligi iki tarafin da faydasinadur.
Cogu zaman mutualizmde iki canl birbirine metabolik olarak bagimlidir. Birinin digerinden ayr1
yasamasi miimkiin degildir, zorunlu olan bu mutualizm sekline likenler 6rnek verilebilir. Likenler bir
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alg ile mantarin birlesmesinden olusur. Algler fotosentezle mantara organik besin saglarlarken
mantarlar ise alglere destek ve koruyucu olurlar. Ayrica su ve mineral tuzlarinin emilmesi i¢in gerekli
nemli ortami saglarlar. Parazitizm: Ortaklardan birinin yarar, digerinin ise zarar gordiigii simbiyotik
iligski seklidir. Faydalanan canliya parazit, faydanilan ya da zarar goren canliya da konak denir.
Parazitizm bu kitabin esas i¢erigini olusturmaktadir. Parazitizmin her bir 6zelligi ayr ayr1
incelenecektir. Parazitlerin ve Paraziter Hastaliklarin Isimlendirilmesi Parazitlerin bugiin ki
isimlendirilmesi, yani binominal isimlendirme 1758 yilinda Linne’nin “Sistema Natura’" isimli
eserinde yazilmis ancak tam anlasilamamasindan dolayi tiim zoolojide kullanilmaya ¢ok sonraki
yillarda baglanmistir. Daha sonraki yillarda ingiliz Doga Bilimciler Dernegi, Alman ve Fransiz
Zooloji dernekleri ortak yaptiklari ¢calismalarla her iilkeye ait ulusal isimlendirme kullanma yerine
tiim {ilkelerin ortak kullanip anlayabilecegi bir isimlendirme sistemi yapmak i¢in 1948 yilinda 1.
Uluslararasi Zooloji Kongresini Paris de toplamistir. Kongrenin kararinda “Takson” ad1 verilen
birbirleri ile iligkili halinde bulunan canlilar toplulugu esas alinarak, daha 6nce hi¢ karsilasilmamas,
biitiin ve saglam &zelliklerini kapsayan 87 maddelik “International Code of Zoolojigical Nomenculature
” isimlendirmenin temel esaslar1 belirlenmistir. Bu esaslara gore parazitllerin isimlendirilmesindeki
temel unsurlar sunlardir. « Sinif, takim, takimalti, familyaiistii, familya ve familyaalt1 tek isimle
isimlendirme uninominal isimlendirme olarak adlandirilir. * Genelde iki isim ile adlandirma
kullanilir. Mutlaka biiyiik harfle baglayan birinci isim cins isimdir. Ikinci isim ise kiigiik harfle yazilir.
Bu adlandirmaya binominal denir. « Istisna olarak tiir ismi bulunan kisinin ad1 verildiyse biiyiik harfle
yazilabilir. « Cins isimleri farkli ise tiir isimleri ayn1 kullanilabilir. « Parazitin cins ve tiir ad1
yazildiktan sonra parantez i¢inde bulunan kisinin adi ve bulundugu yil bildirilmelidir. « Baz1 parazit
adlar1 cinsine veya tiiriine cok benzeyen 6zelliklerini ayirt etmek icin cins isminden sonra cins alt
kelimesi parantez i¢inde tiir alt kelimesi ise tiirden sonra yazilir. Ug isimle adlandirmaya trinominal
isimlendirme denir. * Dort isimle adlandirmaya quatrenominal isimlendirme denir. Parazit
hastaliklarinin isimlendirmesi i¢in Avrupa Parazitoloji Federasyonun uzun siiren ¢aligmalar1 sonunda
1988 yilinda “Standized Nomenculature of Animal Parasitic Diseases” isimli adlandirma sistemi
olusturulmustur ve kullanilmaya baglanmistir. Ancak halen bu adlandirma sistemini kullanmak
istemeyen bilim adamlar1 vardir. Bu sisteme gore: ¢ Parazit hastaliklarinin isimlendirmesinde “osis”
eki cins isme eklenerek olusturulmasi yaygindir. Bu ek cins isme daha uygundur. * [asis ve asis
eklerinin cins isme eklenmesi ile yapilir. Tiir isminin sonuna olmadig1 i¢in kullanimi azdir. ¢ Osis eki
kullanilirken cins adin son harfi diiser ve osis eki eklenir. ¢ Parazitin cins isminin son harfi X ise X
yerine ic sesleri getirilir. Sonuna osis eki takilir. « Bazen cins isimde bir degisim olmaz ve cinsin
sonuna osis eki direk eklenir. Bu kurallara alternatif olarak bazi hastaliklarin isimlendirmesinde farkli
isimlendirmeler yapilir. ¢ Parazitlerin neden olduklar1 semptomlara veya parazitlerin 6zelliklerine
gore adlandirilir. « Parazitleri bulan arastiricilar dikkate alinarak adlandirilir. » Tiirlin yaptig1 hastaligi
adlandirmak igin tiirli gosteren kelimeye bir sey ilave edilmez, cins ismine ek gelir.
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Giris

Parazitlerin canliligin1 devam ettirebilmek icin dis cevre ve konaktaki kosullara ¢ok iyi uyum saglama
yetenegi vardir. Gelisim siiresi boyunca kistlenme, tekrar aktif doneme déonme, gelisimin gegici
duraksamasi gibi hizli bir degisim gozlenir. Paraziter yasama gegen canlilarin bigimlerinde, ¢esitli
sistemlerinde degisiklikler olusur ve bu sayede paraziter yasama uyum saglar.

PARAZITLERDE MORFOLOJIK VE FIZYOLOJIK ADAPTASYON

* Viicut sekilleri degismistir. Ektoparazitlerin ¢ogunun viicut yiizeyine yapigsmak, tutunmak ya da daha
kolay hareket edebilmek icin viicutlarinin yukaridan asagi basiktir (dorso-ventral). Bazilari ise
yanlardan(bilateral) basiktir. Ektoparazitlerde viicut uzunluguna dikkat ettigimizde genelde boy
kisalmaya egilimlidir. Endoparazitlerde viicut seklinde olan degisiklikler daha farklidir. Bagirsak
parazitlerinde genelde viicut sekli uzamistir ve enine segmentlere ayrilma egilimindedir. Dokularda
yasayan parazitlerin dis ¢evre ile iletisimleri kesilmistir ve konak ile iliskilerinde giiven vardir. Bunun
sonucu olarak da bir¢cok doku paraziti kiiresel bir form almistir. Baz1 doku parazitlerinde ise, fazla
besin absorbsiyonu i¢in yiizey alaninin genisledigi goriilmektedir. ¢ Biiytikliik {izerinde fazla degisiklik
olmamistir. Biyiikliik ile ilgili degisiklikler parazitlerde pek goriilmemekte, goriilse bile bu
biiyiikliigiin artmas1 yoniindedir. Parazitik protozoonlarin ¢ogunun biiyiikliigii serbest yasayanlardan
farkli degildir. Endoparazitlerde, parazitlerin yumurta ve larvalarinin biiylikliigi, serbest
yasayanlarinkine oranla daha kii¢iiktiir. Bunun nedeni disariya ulagsmak i¢in fazla sayida yumurta
iiretmesi veya kii¢iik formlarin konagi daha kolay istila edebilmesidir. * Renk degismistir. Renk
konusunda ektoparazitlerin cogunda biiyiik bir degisiklik olmaz. Endoparazitlerden dokularda
yasayanlarda pigmentasyon yoklugu dolayisiyla viicut beyaz veya sarimsidir. Renkli olanlarda
endoparazitlerin bagirsaklarindaki depo besin, yumurta veya solunum pigmentlerinin renkli olmasindan
kaynaklandigi goriiliir.  Yapisal farklilasmalar meydana gelmistir. Paraziter yasama adapte olmus
canlilarda yapilarinda farklilasma gériiliir. Ornegin parazitlerin cogunda yapisma organi bulunur.
Clinkii parazit varligini siirdiirebilmek i¢in konak ile siki bir bag kurmak zorundadir. Parazit canlilarda
sik goriilen bir yapigsma organeli ¢gekmen-vantuzlardir. Bunlar az veya ¢ok derin olan viicut
cokiintiileridir ve kas yapidan olusmustur. En basit gekmen diyebilecegimiz bothrialar 6zel kasl kenara
sahip olmayan, yarik goriinlimiinde olan yapilardir. Polar filamentler Myxosporidialarda sik goriilen
gecici yapisma organelidir. * Sindirim sistemi degismistir. Sindirim sistemindeki degisiklikler tiim
parazit gruplarinda aymi degildir ve gruplar arasinda biiyiik farkliliklar gézlenir. Kanla beslenen
parazitlerin ¢cogunda, 6zellikle aralikli kan emen cinslerde, sindirim sistemi bdliimlerinde hipertrofi
goriilebilir. Bir¢cok protozoon ve metazoon parazit viicut ylizeyinden osmozla gidalar alirlar, yani bu
yonde adaptasyona ugramislardir. ¢ Sinir sistemi degismistir. Diger 6nemli bir degisiklik sinir
sisteminde olmustur. Tiim parazitler 6zellikle de endoparazitler derecesi farkli olmakla birlikte,
basitlesmis bir sinir sistemine sahiptir. Bunu en giizel duyu organlarinin kaybinda gérmekteyiz.
Parazitlerin serbest yasayan gelisme donemlerinde bazen goriilen duyu organlari parazitik yasama
gecince yok olmaktadir. Bosaltim ve osmoregiilator sistem pek etkilenmemistir. * Solunum degismistir.
Temel olarak parazitlerin solunumu serbest yagayanlarinkine benzer. Doku ve viicut bosluklarinda
yasayan parazitlerin solunumu kendilerini saran konak dokusu ile ayni kosullara sahiptir. Onlara
oksijen ya konagin kan1 ya da konagin solunum organlari ile tasinir. Bagirsak parazitleri genelde
oksijensiz ortamda yasamaktadir. » Hareket organlari genellikle dejenere olmustur. « Ureme organlari
gelismig, lireme yetenegi artmistir. Parazitlerde fireme nesillerini devam ettirmek i¢in 6nemli bir
fonksiyon oldugundan artma gdzlenmistir. Parazitik yasamda parazit ile konak arasindaki bagdan 6tiiri,
karsit cinsler ile karsilagma zorlagsmis ve hermafroditizm artmigtir. Déllenme isleminde kolaylik
bazen ciftlerin birlikte bulunmasi ile kolaylasir. Ornegin kanatlilarda trakede yasayan Syngamus
trachea’nin erkek ve disileri daimi ¢iftlesme halinde bulunur. Parazitlerin lireme sistemlerinde goriilen
bir 6zellik fazla dol vermesidir. Parazitlerin karsilastiklar1 pek ¢ok olumsuz kosullara kars: tiirlerini
devam ettirmeye yardime1 olur. * Yumurtalarda sekilsel degisiklikler olmustur. Parazitlerin
yumurtalarinda da sekilsel degisiklikler olmustur. Schistosoma yumurtalarinda konaktan ¢ikmay1
kolaylastiracak diken bulunur. Bit yumurtalar: konak saglarina veya tiiylere yapiskan bir salgi ile
baglanabilir ki bu da konakta tutunmasini kolaylastirir. Parazitlerin Viicut Yapilar1 Protozoonlarin
Viicut Yapist Protozoonlar metazoonlarin tek hiicresine biiyiik benzerlik gosterir. Ancak protozoon tek
basina bir organizmadir ve yasam faaliyetlerini tek bagina siirdiiriir. Protozoonlar mikronla
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Olgiilebilecek kadar kiigiik canlilardir ve sabit bir sekilleri yoktur. Yasadiklari ortamin farkli
ozelliklerine gore bile ayni tiirler arasinda bile farklilik gosterebilir. Degisik gelisme donemlerinde
farkli sekillerde olabilirler (yuvarlak, oval, comak, mekik, armut gibi). Protozoonlarin viicutlari
genellikle simetrik olmakla birlikte bazilarinda asimetri goriilebilir. Viicutlar1 hiicre zar1 (plazma
membrani), sitoplazma ve ¢ekirdekten (nukleus) olusur. Helmintlerin Viicut Yapist Helmintler halk
arasinda serit, solucan, kurt gibi isimler alan omurgasiz ¢ok hiicreli canlilardir. Iki tarafi simetrik
yapidadir. Paraziter yasadiklar1 yere gore adaptasyonlar: farkli boyutta olabilirler. Hayata uyum
derecelerine gore degisik helmintler arasinda yapisal farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin boylar farkli
olup, birka¢ milimetreden metrelerce uzunluga ulasabilirler. Viicutlar kiitikiila ad1 verilen ve konagin
sindirim enzimlerinden koruyan bir katman ile ortiiliidiir. Kiitikiila viicudu ¢evrelerken farklilagarak
konak organizmasina tutunmay1 ve girmesini saglayan birtakim yapilar bulundurur. Helmintler arasinda
gesitlilik ¢oktur. Bizim konu kapsamimizda insan ve hayvanlar arasinda parazitlenen trematod, cestod
ve nematodlar hakkinda bilgi verilecektir. Artropodlarin Viicut Yapist Artropodlarin en biiyiik 6zelligi
viicutlarinin eksoskeleton olarak isimlendirilen sert bit kitin tabakasi ile 6rtiilmiis olmasidir. Ayaklari
eklemlerden olugmusgtur ve viicutlar: segmentlesme gostermistir. Viicutlar: simetriktir ve genellikle
viicut sekilleri dorso-ventral basiktir (Bit, tahtakurusu, hamam bocegi). Ancak yanlardan basik olan
tiirler de bulunmaktadir (pire). Artropodlar omurgasiz canlilardir. Viicutlarinin dis kismindaki kitin
viicut zarinin altindaki hiicrelerden salinir ve alblimin ve karbonhidrat yapisindadir. Bu tabaka zirh gibi
canliy1 sarar ve bu sayede artropod dis etkenlerden korunmus olur. Ayni zamanda viicut i¢indeki sivinin
buharlagmasini onleyerek, kuruyup canlinin 6lmesini engeller. Kitin tabakas1 deri solunumu yapmasini
engeller (bazi uyuz etkenleri harig). Ayrica esneme 6zelligine sahip olmadig i¢in bilylime agamasinda
artropodlar gomlek degistirir. Artropodlarin viicutlar1 genelde bas (caput), govde (toraks), karin
(abdomen) olmak tizere 3 boliimden olusur (bit, pire, sinek, tahta kurusu). Fakat bazi artropodlarin bu
segmentli yapilar1 birlesmistir. Viicut tek bir par¢adir (Kene, uyuz etkenleri, akarlar). Basta agiz,
anten, palp ve goz gibi organlar bulunur. Parazitlerde Beslenme Parazitlerin konaklarina ihtiyag
duymalarinin nedeni yagamalari i¢in bazi 6nemli maddeleri sentezleyemeyerek bu maddelere ihtiyag
duymalaridir yani parazitler metabolizma ag¢isindan yetersizdir. Bu durum dogada serbest olarak
yasayabilen canli ile parazit arasindaki farki olusturmaktadir. Thtiyaglarini konaktan temin ederlerken
konaklarina hastaliklar1 bulastirirlar ve onlarin metabolizma iirlinlerini tiiketirler. Beslenemeyen canli
temel ihtiyag¢larini karsilayamaz (solunum, hareket, iireme vb.) ve canli 6liime mahkiimdur. Bunun i¢in
konak parazit i¢in vazgecilmezdir. Her canli gibi parazit de ihtiyaci olan besin maddelerinin bulundugu
ortama yonelir. Ornek verecek olursak tiim mide barsak parazitleri konagin sindirim kanalinda
sindirilmis maddeleri ¢esitli yollarla alarak yasamsal fonksiyonlarini kolayca yerine getirir. Buradan
anlagilacagi gibi parazitlerin sindirim sistemi az gelismistir ya da hi¢ bulunmaz. Protozoonlar ihtiyac1
olan besin maddelerine ulagsmak i¢in aktif ya da pasif hareket ederek onlara yonelir. Beslendigi
maddeye gore ya enerji harcamadan pasif transport ile gidasini viicut i¢ine alir ya da enerji harcayarak
aktif transport ile gidasini i¢ine alir. Diger bir gidanin viicut i¢ine alinma gsekli fagositozistir.
Protozoonlarda beslenme iki ¢esittir. * Heterotrof beslenme ¢ Ototrof beslenme Artropodlarda agiz
yapilari ne ile beslendiklerine ve hangi kk altinda bulunduklarina gére farklilik gdsterir. Ornegin
Antennata kok altindaki parazitlerde agiz yapisi delici- emici, yalayici-emici ya da ¢igneyici ezici
yapida olabilir. Kene gibi Chelicerata kok altinda bulunan parazitlerde ise sokucu-emici 6zelliktedir.
PARAZITLERDE HAREKET

Protozoonlarda Hareket Tiim parazitik protozoonlar konak hiicreyi bulabilmek i¢in harekete sahip
olmak zorundadir. Ancak hareket i¢in organeller bazi protozoonlarda belirginken bazilarinda degildir. *
Pseudopod, yalanci ayak olarak da bilinir. « Flagellum (kamgiyla) ve silium ile de hareket edebilir.
Diger bir hareket sekli ise kayma hareketidir (gregarian hareket). Apikomplexan protozoonlarda
goriiliir. Ancak protozoon hiicrenin her doneminde goriilmez. Hiicre 151k mikroskobu ile bakilirken
hi¢bir hareket organeli olmadan gittigi gézlemlenir. « Bazen de parazit i¢inde bulundugu ortama gore
hareket eder. Kendi enerji harcamaz ortamin yonlendirdigi sekilde gider. Helmintlerde Hareket
Helmintlerin hareketleri azdir. Trematodlar viicutlarinda bulunan diken ve ¢ekmenler yardimi ile
uzayip kisalma ve kivrilma ile hareket ederler. Cestodlar viicutlarindaki kassel yapilar sayesinde dnden
baglayan ve arkaya dogru tekrarlayan kasilma hareketi ile hareket eder. Erigkin cestodtan ayrilan
serbest halkalar da hareket edebilme yetenegine sahiptir. Nematodlar solucan veya yilanvari hareket
ederler. Bu hareket yetenegini viicudunda bulunan kaslarin sirasiyla kasilip gevsemesi ile
gerceklestirir. Bu yilanvari harekete i¢i s1iv1 ile dolu viicut boslugu da yardimc1 olur. Nematodun konak
dokusunda ilerlerken lirettigi bazi enzimler de etkilidir. Artropodlarda Hareket Artropodlarda hareket
genelde toraks bolgesinden ¢ikan {i¢ ¢ift bacak ile olur. Yine bu kok altinda bulunan boceklerde bazen
bir, bazen iki ¢ift kanatlar1 vardir. Bu onlarin konaklari i¢in yer degistirirken u¢malarini saglar.
Acarina takimindaki tiirlerinde eriskinlerinde bulunan dort ¢ift bacak ile hareket eder. Ciyan veya
kirkayak gibi bazi artropod tiirlerinde ise 10-40 aras1 bacak vardir.

PARAZITLERDE UREME VE COGALMA

Parazitlerde diger canlilarda oldugu gibi eseyli ve eseysiz ¢ogalirlar. Ancak daha fazla {iremeyi
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saglamak i¢in daha 6zellikler kazanmistir. « Erkek ve disilerin birbirini bulmasini kolaylastirma °
Genglerin sayisinin arttirilmasi * Serbest genglerin direnglendirilmesi Protozoonlarda Ureme ve
Cogalma Protozoonlar eseysiz ve eseyli olmak iizere ¢ogalirlar. Eseysiz ¢ogalma ¢ Protozoonlar
cogunlukla ikiye boliinerek cogalirlar. « Cok sayida boliinme sizogoni, merogoni olarak bilinir. « Diger
birgoga boliinme sekli sporogoni olarak isimlendirilir. * Tomurcuklanma seklinde iiremede iki veya
daha ¢ok kiz hiicre olusur. Eseyli ¢ogalma * Gametogoni-singami ¢ Konjugasyon seklinde bélinme
Trematodlarda Ureme ve Cogalma Trematodlarin cogu hermafrodittir. Disilik ve erkeklik organlar
ayni fertte bulunmaktadir. Trematodlardaki hermafroditlikde parazit dollenme konusunda kendi kendine
yeterli olabilmekte, baska bir organizmaya gerek duymadan ¢ogalabilir. Ancak ayr fertler arasinda da
dollenme olabilmektedir. Trematodlarin 6zellikle larva sekillerinde eseysiz ¢cogalma goriilir.
Larvalardaki bu ¢ogalmaya pedogenesis denir. Tek bir yumurta ve mirasidyumdan ara konakta
tomurcuklanma ile yiizlerce larva gelismesi pedogenesis seklinde agiklanabilir. Cestodlarda Ureme ve
Cogalma Cestodlar da hermafrodittirler. Buradaki hermafroditizm trematodlardan farklidir. Cestod
halkalarinda 6nce erkek iireme organlari, sonra digi ireme organlari olusur. Buna karsin 6nce gelisen
erkek tireme organlari disilik organlarindan daha 6nce ortadan kaybolur. Buna protandri denir.
Dolayistyla cestodlarda dolleme ayni bireyin degisik halkalar1 arasinda, ayn1 halkada veya farkl
bireyler arasinda miimkiin olmaktadir. Olgun cestodlarda ise boyun bdlgesinden arkaya dogru yeni
halkalarin sekillenmesi seklinde olur. Yani tomurcuklanma yolu ile yeni halkalar meydana getirirler.
Nematodlarda Ureme ve Cogalma Nematodlarda disi ve erkek ayridir. Déllenme erkek ve disi bireyler
arasinda olur. Ureme yumurta, larva, olgun esasma dayanir. Bazi nematodlarda 6rnegin Trichosomoides
crassicauda’da erkek disinin uterusunda bulunur. Nematodlarda bazen disi parazit erkek parazite
gereksinim duymadan larva dogurur. Bu durum partenogenez olarak tanimlanir. Strongyloides
stercoralis’in disi parazit konagin bagirsaklarinda erkege gereksinim duymadan larva dogurmasi bu
duruma 6rnek verilebilir. Artropodlarda Ureme ve Cogalma Cogunlukla cinsiyet ayridir. Erkeklik ve
disilik organlar farkli bireylerdedir. Cok seyrek olarak hermafroditlik goriilebilir. Bazi tiirlerde erkek
olmadan disi iireyebilir.
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Parazitlerin bir kismi1 sadece insanlarda yasamlarini siirdiiriirken, baz1 parazitler de hem insanlarda
hem de hayvanlarda hayatlarini siirdiirebilmektedir. Sadece bir tek konakta yasamini siirdiiren
parazitlere tek konakli (monoksen) parazitler, birden fazla konakta yagamini siirdiiren parazitlere ise
¢ok konakli (heteroksen) parazitler ad1 verilmektedir. Parazitler ister tek konakli olsun ister ¢ok konakl
olsunlar, yasamlarinda her zaman bir veya birden fazla konak kullanmaktadirlar. Heteroksen
parazitlerde, parazitin erigkin formunun yasadigi veya lireme organlar1 gelismis formunun yasadigi
konaklara son konak (kesin konak) ad1 veriliken, parazitin larva sekillerinin veya lireme organlarinin
heniiz gelismedigi formlarinin yasadig1 konaklara da arakonak adi verilmektedir. Arakonaklar; insan,
hayvanlar, balik, salyangoz ve gesitli arthropodlar olabilmektedir. Bazi parazitler gelismelerini
tamamlayabilmek icin birden fazla arakonak kullanabilirler. Tiim yasamlarini parazit olarak siirdiiren
canlilar, hayatlar1 boyunca konaktan konaga gecislerinde bir konak zinciri olusturmaktadirlar. Ornegin
insanlarda sitmaya yol agan Plasmodium’larda konak zinciri, sivrisinek — insan — sivrisinek seklinde
goriilmektedir. Yine insanlarda goriilen Schistosoma’larda konak zinciri insan — salyangoz — insan
seklinde goriiliirken Taenia’larda da insan — s181r — insan olarak goriilmektedir [1]. Son Konak (Kesin
Konak, Hakiki Konak): Parazitin seksiiel iireme ve olgunluga eristigi konaga denir. Eger parazitin
hayatinda seksiiel iireme yoksa (amip) parazitin hangi konaginin son konak olarak adlandirilacagi 6nem
tasimaktadir [2]. Ara Konak: Parazitlerin gelisme formlarinin gelistigi konaklara ara konak denir. Bu
konaklarda parazit erigskin forma erisemez. Bu yiizden sitmada (Plasmodium) sivrisinekler son konak,
insan ise ara konak olarak degerlendirilmektedir [2]. Mekanik Vektor: Hasta canlidan alinan etkenin,
artropodun viicudunda herhangi bir degisiklige ugramadan insan veya hayvanlara tasinmasi durumudur.
Trypanosoma evansi ile enfekte bir hayvandan Tabanus sinekleri kan emerken bu protozoonu alirlar.
Etken sinekte hi¢bir degisiklige ugramadan saglam hayvandan kan emerken Tabanus sinegi bu
protozoonu nakleder. Buna Tasiyip Sokarak Bulastirma denir. Bir kisim artropodlar ise kan emmedigi
halde patojen etkenlerin tasinmasinda rol oynamaktadir ki, buna da Tasiyip Degerek Bulastirma
denmektedir. Karasinek viicuduna veya agiz organellerine yapisan Entamoeba histolitica gibi protozoon
kistlerini, gezindikleri yerlere ve iizerine konduklar1 yiyeceklere bulastirarak hastaligin bulagmasina
yardimci olmaktadir [3]. Biyolojik Vektor: Hasta canlidan alinan etkenin artropodun viicudunda
¢ogalma ve gelisme donemini gegirdikten sonra insan veya hayvana taginmasi seklindeki vektorliiktiir.
Bu da sokucu vektor bulastirmasi ve yutulan vektor bulagtirmasi seklinde iki gesittir. Sokucu Vektor
Bulagtirmasi: Kan emen bir artropodun etkeni sokarak bulastirmasi olup vektoriin viicudunda etken sekil
ya da say1 bakimindan degisiklige ugramaktadir. Bu sekildeki vektor ya iireticidir ya gelistiricidir ya da
gelistirip iireticidir. « Uretici Vektdr: Etken kan emen artropodun viicudunda gogalir fakat sekil
degistirmez. Ornegin gesitli arbo viruslarin bazi sinek tiirleriyle nakledilmesi. * Gelistirici Vektor:
Etken vektorde cogalmaz ama sekil degistirir. Ornegin Wuchereria bancrofti’nin insanlarda sivrisinekle
nakli. * Gelistirip- Uretici Vektdr: Etken hem ¢ogalmakta hem de sekil degistirmektedir. Ornegin insan
sitma etkeni olan Plasmodium tiirlerinin disi Anopheles sivrisinekleri ile nakli. Yutulan Vektor
Bulastirmasi: Vektoriin, viicudunda tagidigi patojenle beraber konak tarafindan yutulmasidir.
Kopeklerdeki Hepatozoon canis’in Rhipicephalus sanguineus kenesinin yutulmasi ile alinmasi. Yine
kopeklerin, Diphylidium caninum tagiyan Ctenocephalides canis adindaki pireleri yutmalariyla enfekte
olmalari. Burada son konak kdpek tarafindan pirenin yutulmasiyla, kdpekte helmintin ergin formu
olusmaktadir [3]. Obligator (Zorunlu) Parazitizm: Parazitlerin birgogu canli kalabilmek i¢in
hayatlarinin bir kismini veya tamamini parazit olarak gecirmek zorundadirlar. Bu tiir parazitlere
obligator (zorunlu) parazitler adi1 verilmektedir. Obligator parazitlerin ¢ogu dogada, yumurta veya kist
i¢inde belli bir siire yasayabilen serbest bir doneme sahiptirler. Obligator parazitizmi; daimi, gegici ve
periyodik olmak tizere ii¢ ana grupta inceleyebiliriz [4,5]. Daimi (Permanent) Parazitizm: Gergek
parazitler bu grupta yer almaktadir. Bu tiir parazitlerin serbest tabiatta bir gelisme donemleri yoktur.
Tiim hayatlarin1 konaklariin iizerinde veya icinde gegirmek zorundadirlar [4,5]. Gegici (Intermittent -
Temporer) Parazitizm: Bu tip parazitizmde parazitin tiim gelisme donemleri dogada bulunmaktadir.
Parazit ihtiyaclarin1 kargilamak i¢in zaman zaman konag1 kullanmaktadir. Serbest yasayan bir¢cok
artropod beslenmeleri ile ilgili olarak bu gruba girmektedirler. Keneler, sivrisinekler, pireler ve
tahtakurular1 bu gruba 6rnek gosterilebilir. Bu artropodlarin beslenme aligkanliklari ile ilgili olarak
konake¢ida kalis siireleride degismektedir. Yani bu gruptaki parazitlerin parazitligi kisa veya uzunca
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siirebilmektedir. Sivrisinekler 1-2 dakikada kan emme islemini tamamladiklar1 halde, kenelerde bu is
glinlerce siirebilmektedir [4,5]. Periyodik (Devri) Parazitizm: Parazitin gelisme déonemleri hem
konakta hem de dogada bulunur. Hiperparazitizm: Parazit olan bir canlinin {izerinde veya i¢inde bagka
bir canlinin parazitlenmesi anlamindadir. Bu durum genelde parazitin paraziti olarak da
adlandirilmaktadir. Bunu daha ¢ok ektoparazit olarak yasayan arthropodlarda gorebiliriz. Keneler
bir¢ok hayvandan kan emerek beslenirler. Bu esnada Babesidae ailesindeki protozoonlar da bu
kenelerde yasamaktadirlar. Ektoparazit olarak yasayan Ctenocephalides canis bir kdpek piresidir. Bu
pire Dipylidium caninum’un cysticercoid adindaki larvasini da tagiyabilmektedir. Ektoparazit olarak
yasayan sivrisineklerde sitma etkeni olan Plasmodium’larin yasamasi da hiperparazitizme 6rnek
gosterilebilir [4,5]. PARAZITLERIN YASAMA YERLERI

Parazitler, bagli olduklari sinif, aile, soy ve hatta tiirlere gore konagin degisik organ ve dokularinda
yagsamaktadirlar. Yasadiklari organ ve dokularin sinirlarin1 genellikle asmazlar. Bazi parazitler
konagin deri ve solungag gibi dis organlarinda yasarlar ki bu tiir parazitlere ektoparazit denir. Konagin
i¢ organlari ve dokularinda yasayanlara ise endoparazit ad1 verilmektedir.
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Hayvanlarda ve insanda hastalik olusturabilen parazitler viicuda ¢esitli yollardan girebilmektedir.
Parazitlerin viicuda girmesi ayn1 zamanda bu hastaliklarin bulagsmasi anlamina gelmektedir. Konak
organizmasi; viicut dis yiizeyi ve derisi ile kendini korumakta dolayisiyla bir¢ok hastalik etkeninin
viicuda girmesini engellemektedir. Buna karsilik bir¢ok hastalik etkeni de viicuda deri yoluyla direkt,
parazitin kendi giicliyle veya bir ara konak vasitastyla girmekte ve hastalik olusturmaktadir. Ektoparazit
adindaki parazitler ise deri lizerine veya deri igine yerleserek bazi deri hastaliklar1 olugturmaktadir.
Deride olusan uyuz, miyazis, sark ¢ibani ve pedikulosis gibi hastaliklar dogrudan deride
goriilebilmektedir [1].

PARAZIiTLERIN KONAKLARA GiRiS$ YOLLARI

1. Ag1z Yolu veya Sindirim Yolu: Parazitlerin konaga girisinde sindirim yolu en énemli giris yoludur.
Parazitlerin enfektif formlarin (yumurta, larva ve ookist gibi) veya bu enfektif formlari tagiyan ara
konaklarin ¢esitli yiyecek ve iceceklerle birlikte pasif olarak yenilmesiyle alinir [4]. Fasciola
hepatica, Dicrocoelium dendriticum, Toxocara canis, Diphylobotrium latum ve Paragonimus
westermanii gibi bir¢cok parazit bu sekilde konaklara bulagsmaktadir [3].

2. Solunum Yolu: Parazitlerin havaya karigmis enfektif formlarinin pasif olarak alinmasiyla
gerceklesir [4]. Oestrus ovis sinekleri koyunlarin burunlarina larvalarini adeta piiskiirtiircesine birakir.
Bu larvalar buradan frontal siniislere gelip yerlesirler. Yine Echinococcus granulosus yumurtalarinin
solunum yoluyla insan akcigerine yerlesebildigi belirtilmistir [3].

3. Deri Yolu: Bazi helmint larvalarinda oldugu gibi bazi parazitlerin enfektif formlar: deriyi aktif
olarak delerek girerler. Yine bazi artrapod larvalarinda oldugu gibi deriyi aktif olarak delerek ¢ikarlar
[4]. Deri yoluyla bulagma aracili (Ara konak / Vektor araciligi ile) ve aracisiz olmak iizere 2 sekilde
gergeklesir [3].

4. Direkt Temas: Konaklarin birbirleriyle yakin temaslar1 esnasinda bit, pire gibi ektoparazitler bir
konaktan digerine kolayca gegebilmektedirler [3].

5. Auto Enfeksiyon: Konagin paraziter enfeksiyonu kendi kendine bulastirmasidir. insan ve képeklerin
diskilartyla disar1 ¢ikan Strongyloides stercoralis larvalar1 perianal ve perineal bolgedelerden deriyi
delmek suretiyle tekrar ayni konagi enfekte edebilmektedirler [3].

6. Uro-Genital Yol: Parazitin bir konaktan digerine ¢iftlesme yoluyla gegmesidir [4]. Trypanosoma
equiperdum ve Trichomonas vaginalis’de oldugu gibi baz1 protozoonlar cinsel yolla bir konaktan
digerine bulasabilmektedir [3].

7. Plasental Yolla (Vertikal Bulagsma): Annedeki parazitin intrauterin (transplasental) veya
transovarian yolla yavruya gecisidir [4]. Toxoplasma gondii, Toxocara canis, Toxocara vitulorum’da
oldugu gibi bazi parazitlerin dogumdan 6nce anneden yavruya plasenta yoluyla gectigi bilinmektedir
[3].

8. Galaktojen Yolla (Siitle Bulagsma): Annedeki parazitin yavruya siit yoluyla gecisidir [4]. Toxocara
canis, Toxocara vitulorum gibi bazi parazitlerde anneden yavruya gegcis siitle olabilmektedir [3].

9. Disk1 ve Idrar Yolu: Basta mide ve bagirsakta bulunan parazitler olmak iizere mide ve bagirsakla
direkt veya indirekt baglantisi olan diger organlarda (akciger, karaciger, 6zofagus, burun gibi) yasayan
parazitlerin gelisme veya enfektif formlar1 digkiyla disar1 atilir. Bu sebeple parazitlerin tanisinda digki
muayenesi bilyiik 6nem tagimaktadir. Bobrekler gibi bosaltim organlarinda bulunan bazi parazitler de
idrar yolu ile digar1 atilmaktadir [4].

10. Burun akintisi, Krase ve Kusmuk Yolu: Burunda yasayan parazitlerin enfektif formlar: burun
akintistyla ve akcigerde yasayan bazi nematodlarin larvalar1 kraseyle, mide ve bagirsakta yasayan
parazitlerin kendileri veya enfektif formlar1 da kusmukla digar1 atilabilmektedir [4].
PARAZITLERIN KONAKLARA BULASMA SEKIiLLERI

Parazitler yagamlarin1 siirdiirebilmek i¢in hayatlarinin bir doneminde veya tamaminda diger canlilara
gereksinim duyarlar. Konak adini verdigimiz bu canlilara parazitlerin bulagsmasi genel olarak iki
sekilde olmaktadir. Bulagma kene, sivrisinek gibi herhangi bir ara konak tarafindan gergeklestiriliyorsa
buna indirekt bulagsma, bulagsma aracisiz gergeklestiriliyorsa buna da direkt bulagsma adi verilmektedir
[3]. indirekt bulasma genellikle deri yoluyla olurken, direkt bulasma ise dzellikle agiz ve deri yoluyla
gerceklesmektedir. Bazi parazitlerin gelisme sekilleri (larva veya kistleri) ara konaklarda bulunur. Bu
ara konaklarin sindirim yoluyla alinmasiyla parazitler konaga bulagmis olurlar. Bu durum aslinda

4. Unite - PARAZITLERIN KONAGA BULASMA YOLLARI ve YERLESTIKLERI YERLER 8



direkt bulagsmanin 6zel bir seklidir. Ayrica histomoniasisde oldugu gibi bazi paraziter etkenler,
Heterakis gallinarum gibi baska bir parazitin yumurta veya larvalar ile de konaklarina
bulasabilmektedir [3]. Indirekt bulasma genel olarak mekanik ve biyolojik bulasma olmak iizere iki
kisimda incelenir. Mekanik bulasmada etkenler ara konak vektoérde herhangi bir gelisme donemi
gecgirmezler. Enfekte son konaktan kan emen vektor etkenleri alir ve ¢ok kisa bir siirede hassas konaga
inokule eder. Tabanus ve Stomoxys gibi sokucu sineklerin mekanik vektorliikk yaptigi bu tiir bulagma
Trypanosoma evansi ve Trypanosoma equinum gibi protozoonlarda goriilmektedir [5]. Biyolojik
vektorliikte ise Trypanosoma’lar ara konak vektdrde belli bir gelisme donemi gecirmektedirler.
Etkenler vektoriin bagirsaginda epimastigot formunda gelisirler. Bunu takiben gelisen metasiklik
trypomastigot adindaki infektif formlar agiza veya tiikiiriik bezlerine yigilirlar. Vektor kan emerken
metasiklik trypomastigot formlarini hassas konaga inokule eder. Buna biyolojik inokulatif nakil denir
(6n durak). Arka durakta ise metasiklik trypomastigotlar son bagirsakta toplanirlar. Buradan
artropodlarin digkisi ile omurgalilarin derilerine veya derilerinde bulunan yara, bereler vasitasiyla
viicutlarina girerler. Buna da biyolojik kontaminatif bulagsma denir. On durak formunda Glossina, arka
durak formunda ise Reduviidae ailesine bagli konik burunlu tahtakurular1 vektorlitk yapmaktadirlar [5].
KONAGIN PARAZITE KARSI REAKSIYONLARI

Parazitlerin konaklara olan etkileri, konaklarin parazitler tizerinde olusturduklari etkilerden ¢ok daha
belirgindir. Beslenme esnasinda alinan gidalar parazitleri etkilemektedir. Bagirsak protozoonlarinin
proteince zengin gidalarla beslenen konaklarda iyi gelisemedigi hatta ¢ogalmadig1 goriilmiis olup,
karbonhidratlarca zengin gidalar alan konaklarda ise hastalik belirtilerinin arttig1 goriilmiistiir.
Karbonhidrath gidalarin, bazi tenyalarin daha iyi gelismesine neden olduklar1 belirtilmistir. Bazi
parazitlerin konak organizmasinda zamanla virulanslarinin arttig1, zamanla konaga daha iyi adapte
olarak hastalik yapic1 etkisinin arttig1 goriilmiistiir [1]. Parazitlerin ¢ogu konak viicuduna giris
noktasindan itibaren, konakta yerlesecekleri doku ve organlara gidinceye kadar bir gé¢ donemi
gegirirler. Bu gd¢ olaylari parazitin bilyiime ve gelismesiyle birlikte seyretmekte olup buna ontogenetik
gb¢ ad1 verilmektedir. Bu go¢ olaylari kisa veya uzun siireli olabilmekte ve parazitin eriskin hale
gelmesiyle neticelenmektedir. Eger normal parazit gelismesi olacaksa, genellikle go¢ belli rotanin
iizerinde gergeklesmektedir. Parazitlerdeki bu gd¢ olayinda konak spesifitesi ¢ok énemlidir. Eger
parazit uygun olmayan bir konaga girerse (sapik ontogenetik go¢) gelisimini tamamlayamaz ve oliir.
Strongyloid ve Ascaroid nematodlarinin larval formlar1 yanhslikla insana girdiklerinde 6nemli
rahatsizliklara yol agmaktadirlar. Bu durum kancali kurt (Ancylostoma) ve ascaridlerin (Toxocara
canis) olusturdugu larva migrans olaylaridir. Larvalar ya ylizeysel dokularda (deri larva gogii —
Ancylostoma spp.) veya derin dokularda (i¢ organ larva gocii —Toxocara spp.) yetersiz bir larva gogiine
yol agmaktadirlar. Cogunlukla larvalar tek bir odakta lmekte ve tanis1 gii¢ hastaliklara yol
agmaktadirlar [2, 3].

PARAZITLERIN KONAKLARDA YERLESTIKLERI YERLER

Parazitler, konagin degisik organ ve dokularinda yasarlar. Bazi parazitler konagin deri ve solungag gibi
dis organlarinda yasarlar ki bunlara ektoparazit ad1 verilir. I¢ organ ve dokularda yasayanlara ise
endoparazit adi1 verilmektedir. Endoparazitlerden dokuda yasayanlara histozoik, hiicre i¢inde
yasayanlara ise intracelluler parazit ad1 da verilmektedir [3].
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Zoonozlar; dogal sartlarda insanlardan hayvanlara, hayvanlardan da insanlara bulasabilen hastalik
etkenleri ve bunlarin olusturduklar1 enfeksiyonlardir. Yeryiiziinde bir¢ok bakteriyel, viral, fungal ve
paraziter etkenler zoonotik hastaliklara yol agabilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’ne (DSO) gore
zoonozlari ii¢ kategoride degerlendirmek miimkiindiir: A-Rezervuar konaklarina gore:
Antropozoonozlar, zooantroponozlar, amfiksenozlar, B-Yasam siklusu tiplerine gore: Direkt zoonozlar,
siklozoonozlar, metazoonozlar, saprozoonozlar, C-Etiyolojik hastalik etkenlerine goére: Artropod,
protozoon, helmintik, bakteriyel, viral, ricketsiyal ve fungal zoonozlar.

ZOONOZ ARTROPODLAR

Insektler, arachnidler, myriapodlar ve crustaceanlar gibi bircok eklem bacakliy1 kapsayan artropodlar,
bizzat kendileri insan ve hayvanlarda hastalik olusturabildikleri gibi cesitli bakteriyel, viral ve
paraziter hastalik ajanlarinin vektorliiklerini yaparak da insan ve hayvan sagligi agisindan énemli rol
oynarlar. Zoonotik dnemleri oldukca fazla olan artropodlar arasinda sivrisinek ve kenelerin yan1 sira
pireler, tahtakurulari, diger Dipteran sinekler ve myiasis etkenleri, uyuz etkenleri ve diger akarlar
bulunmaktadir. Dipteran Zoonozlar Dipteran sinekler arasinda sivrisinekler, kara sinekler, kum
sinekleri, ceratopogonidler, tabanid sinekler ve ¢ece sinekleri yer almaktadir. Sivrisinekler (Culicidae)
Culicidae ailesinde Anopheles, Aedes, Culex, Culiseta, Coquillettidia, Orthopodomyia ve Uronotaenia
gibi soylarda 3600’{in {izerinde tiir bulunmaktadir. Morfolojik olarak kanatlarin arka kenar kisimlarinda
bulunan pul ve killar ile silindirik bir viicut yapisina, uzun bacak ve hortuma sahip olmalar1 dolayisiyla
sivrisinekleri diger dipteran sineklerden ayirt etmek kolaydir. Sivrisineklerin hayat sikluslarinda
yumurta, larva, pupa ve erigkin donemleri bulunur. Sivrisinekler atilmis teneke kutular, araba
tekerlekleri, agac kovuklari, yapraklarin lizeri ve hayvanlarin ayak izlerinde biriken sularda, su
depolarinda, tuzlu batakliklar gibi gesitli 6zellikteki sularda iireyebilirler. Sivrisinekler, sitma ve diger
bir¢ok Plasmodium tiirii, lenfatik filariasis, Japon ensefalitis, Rift Vadisi Hummasi, kanatli ¢gicegi,
dirofilariasis, West Nile, Dengue, Chikungunya, ensefalomiyelitisler gibi enfeksiyonlar: naklederler.
Kara sinekler (Simuliidae) Simuliidae ailesinde 2219 tiir tarif edilmis olup bunlarin yaklasik %801
Simulium soyunda yer almaktadir. Halk arasinda mucuk veya iivez olarak da bilinen bu sinekler, kiigiik,
esmer, kalin viicutlu, kambur sirth sineklerdir. Karasineklerin yasam siklusunda yumurta, 6-7 larval
dénem, pupa ve erigkin donemleri bulunur. Karasinekler sadece hizli akan sularda, barajlardan
birakilan sularda, 6zellikle hidro elektrik barajlarinda tribiinlerden ¢ikan sularda ve daglardan nehirlere
akan su kesimlerinde iiremektedirler. Simuliidler insan ve hayvanlarin agiz, burun delikleri, gdzleri,
kulaklar1 basta olmak lizere viicudun degisik béliimlerine saldirarak rahatsizlik verirler ve hayvanlarda
similotoksikozise bagli 6liimlere sebebiyet verebilirler. Simuliid karasinekler memeli hayvanlarda
Onchocerca volvulus, O. gutturosa, O. cervipedis, O. dukei, O. lienalis, O. ochengi, O. ramachandrini,
O. tarcicola, Dirofilaria ursi, Splendidofilaria fallisensis, Mansonella ozzardi, Trypanosoma cervi ve
kanatlilarda Leucocytozoon anatis, L. smithi, L. caulleryi, Hemoproteus nettionis, Try. confusum, Try.
numidae ve Try. avium gibi parazitlerin yaninda gesitli arboviral ve bakteriyel patojenlerin de
vektorliigiini yaparlar. Kum sinekleri (Psychodidae) Psychodidae ailesinin Phlebotominae alt ailesinde
yaklagik 800’iin lizerinde sinek tiirii bulunmaktadir. Halk arasinda tatarcik olarak da bilinen bu
sineklerin biiylik cogunlugu Lutzomyia soyunda yer almakta olup diger dnemli bir kismi1 da
Phlebotomus ile diger soylarda yer almaktadir. Viicutlart yogun tiiylerle kapl olan sineklerin kanatlari
dinlenme esnasinda “V” harfi pozisyonunda oldugu i¢in diger sineklerden kolaylikla ayirt edilebilirler.
Kum sinekleri karasal ortamda iirerler. Alacakaranlik veya geceleri aktif olan kum sinekleri giin boyu
korunakli seri yerlerde dinlenmeye ¢ekilirler. Hareket alanlar1 oldukga sinirli olup uzak alanlara
ucamazlar. Yagam siklusunda yumurta, 4 larval donem, pupa ve eriskin donemleri bulunur. Visceral ve
kutanoz leishmaniasis’in yanisira vesicular stomatitis ve kum sinegi atesi gibi ¢esitli arboviruslarin ve
insanlarda bartonellosis etkeni Bartonella bacilliformes bakterisinin vektorliiklerini de yapmaktadirlar.
Ceratopogonidler (Ceratopogonidae) Ceratopogonidae ailesinde yaklasik olarak 6000 {izerinde tiir tarif
edilmis olup bu ailedeki en 6nemli tiirler Culicoides soyunda bulunmaktadir. Culicoides tiirlerinin
kanatlarinin iizerleri tiiylerle kapl olup ¢ok sayida agik veya koyu renkli beneklere sahip olmalari
dolayisiyla diger sinek tiirlerinden ayirt edilebilmektedir. Culicoides tiirlerinin disileri, giindiiz aktif
tiirler arasinda bildirilmesine karsin genellikle alacakaranlik veya gece aktif olma egilimindedirler.
Bu sinekler uzak mesafelere ugamazlar. Culicoides tiirleri, yumurta evresi, dort larva donemi, pupa ve
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erigkin donemi olmak {izere tipik nematoceran hayat siklusuna sahiptirler. Culicoides tiirleri, mavi dil
viriisii, Afrika at vebasi viriisii, akabane viriisii, ephemeral fever viriisii, oropouche viriisii gibi ¢ok
sayida viral etkenin yanisira Mansonella ozzardi, Onchocera cervicalis gibi filaryal nematodlarin ve
kanatli hayvanlarda Haemoproteus ve Leucocytozoon tiirleri ile Hepatocystis brayi’nin vektorliiklerini
yaparlar. Tabanid sinekler (Tabanidae) Halk arasinda biivelek, goven, at sinegi gibi isimlerle bilinen
bu sinekler Diptera dizisinin Brachycera alt dizisinde yer almakta olup bu ailede yaklasik 4300’{in
iizerinde tiir bulunmaktadir. Bu ailedeki en 6nemli soylar Tabanus, Haematopota ve Chrysops’tur.
Nematoceran sineklere gore oldukga iri yapilt olan bu sineklerin boyu yaklagik 5-30 mm kadardir.
Yasam siklusunda yumurta, 6-13 larval donem, pupa ve eriskin donemleri bulunur. Bu sinekler
glindiizcii sinekler olup giiniin en sicak saatlerinde yumurtalarini suya yakin yerlerdeki bitkilere, tas
pargasi ve yariklara siralar halinde birakirlar. Tabanid sinekler, at enfeksiy0z anemisi, sigir 10semisi,
domuz kolerasi, sigir vebasi gibi viral etkenleri, Anaplasma marginale, sarbo etkeni Bacillus
anthracis, tiilaremi etkeni Francisella tularensis, Q hummasi etkeni Coxiella brunetti gibi bakteriyel
etkenler ile Mal de Caderas etkeni Trypanosoma equinum, souma etkeni Try. vivax, surra etkeni Try.
evansi, deri hastalig1 etkeni Besnoita besnoiti gibi protozoon etkenleri mekanik olarak naklederken;
Try. theileri gibi protozoer ve Loa loa, Elacophora schneideri gibi filaryal nematodlarin biyolojik
vektorliiglinii yaparlar. Cece sinekleri (Glossinidae) Glossinidae ailesindeki en 6nemli soy Glossina
soyudur. Bu sinekler 6zellikle sabah veya aksamiistii saatlerinde faal duruma gecerlerken giiniin biiyiik
bir bolimiini dinlenerek gegirirler. Sicak, rutubetli ve golgelik alanlari tercih ederler. Cege
sineklerinin disi ve erkek erigkinleri kanla beslenir ve direkt larva dogururlar. Yasam siklusunda 3
larval donem, pupa ve eriskin donemleri bulunur. Cege sinekleri, insanlarda Trypanosoma gambiense
ve Try. rhodesiense, hayvanlarda ise Nagana hastaligi etkeni Try. brucei, Try. suis, Try. congolense,
Try. simiae ve Try. vivax gibi tlirlerini insan ve hayvanlara naklederler. Myiasis etkenleri Diptera
dizisindeki sineklerin larvalarinin canli insan ve hayvanlarin dokularinda meydana getirdikleri
patolojik bozukluklara myiasis denilmektedir. Insanlarda myiasise neden olan tiirler arasinda Lucilia
pp., Sarcophaga spp., Calliphora spp., Psychoda albipennis, Musca domestica, Wohlfahrtia magnifica,
Oestrus ovis, Hypoderma bovis, Gasterophilus spp., Cochliomyia hominivorax, Chrysomya bezziana,
Dermatobia hominis, Cuterebra spp., Cordylobia spp. ve Auchmeromyia luteola gibi sinekler yer
almaktadir. Pireler (Siphoneptera) Siphoneptera dizisinde yaklasik 2600’iin tizerinde tiirii bulunan
pireler 1liman iklim kusagina sahip tiim bolgelerde goriilebilmektedir. Biitiin hayatlarin1 konak tizerinde
gecirmeyen pireler zorunlu-gecici parazitlerdir. Pireler ¢ok fazla konak segiciligi
gostermemektedirler. Insan ve hayvanlar igin en énemli pire tiirleri arasinda Pulex irritians,
Ctenocephalides canis, Ctenocephalides felis, Spilopsyllus cuniculi, Xenopsylla cheopis, Nosopsyllus
fasciatus, Echidnophaga gallinacea ve Tunga penetrans gibi pireler bulunmaktadir. Morfolojik olarak
viicutlar1 yandan basiktir. Diger insektlerden pireleri farkli kilan iigiincii ¢ift bacaklarin diger
bacaklardan bariz bir sekilde uzun olmasidir. Yasam siklusunda yumurta, 3 larval donem, pupa ve
erigskin donemleri bulunur. Pirelerin disileri yumurtalarini genellikle konak iizerine veya gevreye
birakirlar. Pireler insan ve hayvanlarda ¢ok fazla kan emmelerine bagli somiiriicii etkilerinin yanisira
irkiltici ve travmatik etkiye, alerjik reaksiyonlara yol acabilmektedirler. Pireler, Dipylidium caninum,
Dipetalonema reconditum, Yersinia pestis, Francisella tularensis, Bartonella henselae,
Haemobartonella spp., Ricketsia typhi, Ricketsia conorii gibi patojenlerin vektorliiklerini
yapmaktadirlar. Tahtakurular1 (Heteroptera) Heteroptera dizisinde 30.000’nin {izerinde tiir bulunmakta
olup medikal ve veteriner 6neme sahip tiirler Cimicidae ve Reduviidae ailesinde yer alir. Cimicidae
ailesindeki en 6nemli tiir Cimex soyunda bulunurken, Reduviidae ailesindeki en dnemli tiirler ise
Triatoma ve Rhodnius tiirleridir. Ozellikle geceleri kanla beslenmekte olup giindiizleri saklanirlar.
Belli bir konak tercihleri olmay1p insan ve hayvanlardan kan emebilirler. Morfolojik olarak dorso-
ventral basik olan tahta kurularinin viicutlart yamusaktir. Eriskin Cimicid tahtakurular1 kanatsizken,
Reduviid tahtakurularinda ise iki ¢ift kanat bulunmaktadir. Tahta kurularini diger insektlerden ayiran
morfolojik kriterlerden birisi abdomende bulunan koku bezleridir. Yasam siklusunda yumurta, 5 nimf
donemi ve erigkin donemleri bulunur. Yumurtalar1 kanepe ve koltuklarin ¢atlak i¢ kisimlari, duvar
catlaklari, pencere bogluklari gibi ulasilmasi zor alanlara birakirlar. Cimicid tahtakurularinin biyolojik
vektorliik yaptiklari bir patojen heniiz bildirilmemis olup mekanik olarak HIV viriisii ve Hepatit B gibi
viruslari insanlara bulastirabildigi bildirilmistir. Reduviid tahtakurulari ise insanlarda Chagas hastaligi
etkeni Trypanosoma cruzi’nin biyolojik vektorliigiinii yaparlar. Keneler (Acarina: Ixodidae/Argasidae)
Diinyada bugiine kadar Ixodidae ailesinde 720, Argasidae ailesinde 186 ve Nuttalliellidae ailesinde 1
olmak tizere toplam 907 kene tiirii tarif edilmistir. Ixodidae ailesinde Hyalomma spp., Rhipicephalus
spp., Dermacentor spp., Ixodes spp., Haemaphysalis spp., Amblyomma spp. gibi énemli tiirler
bulunurken, Argasidae ailesinde Antricola spp., Argas spp., Nothoaspis spp., Ornithodoros spp. ve
Otobius spp. soylarindaki tiirler bulunmaktadir. Halk arasinda yavsi, sakirga gibi isimlerle bilinirler.
Morfolojik olarak insektlerden farkli olarak viicutlari bag, thorax ve abdomen birlesmis halde tek
parcadir. Hemimetabolar gelisim goriilen kenelerde yagam siklusunda yumurta, larva, nimf ve erigkin
donemleri bulunur. Argasid keneler daha ¢ok kis aylarinda agil ve barinaklardaki yarik ve ¢atlaklarda
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bulunurken, ixodid keneler bahar, yaz ve erken sonbahar donemlerinde aktif olup kig aylarini toprak
altinda, hayvan barinaklarindaki ¢atlak ve yariklar gibi alanlarda inaktif olarak geg¢irirler. Keneler
¢esitli toksikasyonlara (kene paralizi vb.), irritasyonlara, alerjilere, immunolojik reaksiyonlara ve kan
kaybina bagli olarak ekonomik kayiplara yol acarlar. Keneler, babesiosis, theileriosis, cytauxzoonosis,
hepatozoonosis gibi protozoer, acanthocheilonemasis gibi filaryal, anaplasmosis, ehrlichiosis,
aegyptianellosis, kene tifusu, Candidatus Rickettsia vini, lyme hastalig1, tick-borne relapsing fever,
tiilaremi, bartonellosis, hemoplasmosis gibi bakteriyel ve tick-borne encephalitis, Kirim Kongo
Kanamali Atesi, louping-ill ve lumpy skin disease gibi viral bir¢ok enfeksiyonun vektorliigiinii
yaparlar. Uyuz Etkenleri ve Diger Akarlar Acarina simifinda yer alan akarlar, diinya genelinde yaygin
olarak goriilmekte olup 30.000’den fazla tiir bulunmaktadir. Metastigmata dizisinde keneler, Astigmata,
Prostigmata ve Mesostigmata dizilerinde uyuz etkenleri ve diger akarlar yer almaktadir. Morfolojik
olarak viicutlar1 genellikle yuvarlaga yakin (Demodex spp. harig) bir goriiniimde olup tek parcadan
olusmaktadir. Hemimetabolar gelisim gosteren akarlarin yasam dongiisiinde yumurta, larva, ii¢ nimf
doénemi (protonimf, deutonimf, tritonimf) ve eriskin formlar1 bulunur. insan ve hayvanlarda parazitlenen
akarlar arasinda uyuz etkenlerinden Sarcoptes tiirii, karnivorlarada dis kulak yoluna yerlesen Otodectes
synotis, kdpek, kedi ve tavsanlarda parazitlenen Cheyletiella tiirleriyle, kanatlilarda kirmiz1 tavuk biti
olarak bilinen Dermanyssus gallinae, reptil paraziti Ophionyssus natricis, maymunlarin solunum
yoluna yerlesen Pneumonyssus simicola ile Neotrombicula tiirleri bulunmaktadir.
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Dogal sartlarda insanlardan hayvanlara, hayvanlardan da insanlara bulasabilen hastalik etkenleri ve
bunlarin olusturduklari enfeksiyonlar olarak tabir edilen zoonozlar arasinda en 6nemlilerinden biri de
protozoon kaynakli zoonozlardir. Protozoon kelimesi “protos (tek, basit, ilkel)” ve “zoon (hayvan)”
kelimelerinden tiiretilmis olup protozoonlar, hayvanlar aleminin tek hiicreli ve en basit canlilarini
olusturmaktadir. Protozoonlar, biiyiikliikleri 1-400 pm arasinda degisen ve yalnizca mikroskopla
goriilebilen okaryotik canlilardir. Protozoonlar, tek hiicreli olmalarina ragmen farklilasmis viicutlari
sayesinde ¢ok hiicreli canlilarda oldugu gibi lireme, hareket, beslenme, enerji gibi bir¢ok fonksiyonlari
yerine getirebilen organizmlerdir.

ZOONOZ PROTOZOONLAR

Zoonotik karakterli protozoer enfeksiyonlar arasinda; toxoplasmosis, leishmaniasis, cryptosporidiosis,
giardiasis, babesiosis, trypanosomiasis, sarcocystosis, amoebiasis, balantidiasis, cyclosporiasis ve
microsporidiosis gibi hastaliklar bulunmaktadir. Toxoplasmosis Toxoplasmosis, zorunlu hiicre i¢i bir
protozoon olan ve Apicomplexa filumunda yer alan Toxoplasma gondii’nin sebep oldugu protozoer bir
hastaliktir. Tiim diinyada ¢ok yaygin olan bu protozoonun son konaklar1 felidae ailesindeki kedilerdir.
Insan dahil biitiin memeli ve kanatli hayvanlar ara konak gérevi gormektedir. Toxoplasma gondii’nin
yasam siklusunda; ara konaklarda gelisen aseksiiel siklus ile son konak kedilerde gelisen seksiiel siklus
yer alir. Insanlar ve karnivorlar, doku kistleri veya muhtemelen takizot bulunduran az pismis veya ¢ig
etleri yemek suretiyle enfekte olurlar. Biitiin hayvanlar, sporlanmis ookistlerle kontamine su, sebze,
meyve, toprak gibi kaynaklar yoluyla enfeksiyona yakalanirlar. Toxoplasmosisin bulasmasinda birgok
memeli hayvan ve insanda plasenta yoluyla bulagma (transplasental bulagma) da goériilmektedir.
Toxoplasmosis, 0zellikle insan ve koyunlarda konjenital enfeksiyonlara yol agmasi bakimindan ¢ok
onemlidir. Son konak kedilerde enfeksiyon asemptomatik goriilmektedir. Toxoplasmosisin teshisi klinik
olarak ¢ok giictiir. Sabin-Feldman Boya testi toxoplasmosisin teshisinde altin teshis yontemidir.
Toxoplasmosisin tedavisinde clindamycin, trimethoprim-sulfonamide, azithromycin ve pyrimethamine
tiirevlerinin tek basina veya kombine kullanilmasi etkili olmaktadir. Leishmaniasis Leishmaniasis,
Trypanosomatidae ailesindeki Leishmania tiirlerinin sebep oldugu vektor kaynakli zoonotik bir
enfeksiyondur. Leishmania tiirleri, Phlebotomus ve Lutzomyia soylarindaki vektér kum sinekleri
tarafindan nakledilir. Leishmaniasise sebep olan tiirler arasinda, Eski Diinya Leishmania tiirleri (L.
tropica, L. donovani, L. infantum) ve Yeni Diinya Lesihmania tiirleri (L. braziliensis, L. chagasi, L.
mexicana) bulunur. Lesihmania tiirleri insan ve hayvanlarda kutan6z ve visceral lesihmaniosise sebep
olur. Enfeksiyon genellikle insanlarda ve kdpeklerde ¢ok sik goriiliir. Leishmania tiirlerinin hayat
siklusu memeli konak ve vektor arasinda gegcmektedir. Etken, memeli konagin makrofaj, monosit gibi
mononiikleer fagositik hiicrelerinde amastigot formda bulunurken, vektor sinekte promastigot formdadir.
Kutanoz leishmanisosisin; lokal, diffuz ve mukokutan6z olmak iizere li¢c formu bulunur ve deride sinek
1sir1gini takiben kabarcik olusur. I¢ organ lesimaniasisinde ise dalak ve karacigerde asir1 biiyiime sdz
konusudur. Hastaligin teshisi; dalak ve karaciger gibi organlardan veya deri lezyonlarindan biyopsi veya
deri kazintist alinarak etkenlerin mikroskopta direkt gdriilmesiyle konulur. Tedavide 6zellikle sodium
stibogluconate, meglumine antimoniate gibi pentavalan antimon bilesikleri kullanilir. Buna ilaveten
allopurinol, liposomal amphotericin B, paromomycin ve miltefosine de kullanilabilmektedir.
Cryptosporidiosis Cryptosporidiosis, Apicomplexa filumundaki Cryptosporidiidae ailesinde bulunan
Cryptosporidium tiirlerinin neden oldugu zoonotik bir enfeksiyondur. Cryptosporidium tiirleri, mide ve
bagirsak epitel hiicrelerinin mikrovilluslarinda hiicre i¢i ekstrasitoplazmik alanda yerlesim gosterirler.
Cryptosporidium tiirleri arasinda insanlarda enfeksiyona genellikle C. hominis ve C. parvum tiirleri
sebep olmaktadir. Cryptosporidiosiste bulasma, enfekte konaklarin digkilariyla disar1 atilan ookistlerle
kontamine su ve gidalarin agiz yoluyla alinmasiyla meydana gelir. Cryptosporidiosiste insan ve
hayvanlarda goriilen en 6nemli klinik bulgu ishaldir. Cryptosporidium tiirlerinin ookistleri ¢ok kii¢iik
oldugundan flotasyon veya sedimentasyon yontemleriyle diskida etkenlerin Modifiye Kinyoun Asit-Fast
ve Modifiye Ziehl-Neelsen boyama yontemleriyle boyanmasini takiben mikroskopta goriilmesiyle
teshis konulur. Cryptosporidiosisin tedavisinde hayvanlarda halofuginone, paromomycin, azithromycin,
nitazoxanide, tylosin gibi bilesikler, insanlarda ise nitazoxanide tiirevleri kullanilmaktadir. Giardiasis
Giardiasis, Giardiidae ailesindeki Giardia tiirlerinin neden oldugu, akut ve kronik ishalle karakterize
gastrointestinal bir hastaliktir. Insan ve hayvanlarda enfeksiyona yol agan en az alt1 tiiriin varlig

6. Unite - ZOONOZ PROTOZOONLAR 13



bildirilmis olup enfeksiyona yol agan en 6nemli tiir G. duodenalis (G. intestinalis)’tir. Giardia
tiirlerinin hayat siklusunda, kist ve trofozoit olmak iizere iki evre bulunmaktadir. Enfeksiyon, diskiyla
atilan kistlerin kontamine gida ve sularla agiz yoluyla alinmasiyla baslar. Insan ve evcil hayvanlarda
giardiasis genellikle asemptomatik seyrederken en 6nemli klinik bulgu bazen akut ama genellikle
kronik seyirli ishaldir. Giardiasisin teshisi, flotasyon yontemiyle diskida kistlerin veya bazen
trofozoitlerin trichrom veya hematoksilen eozinle boyanmasi sonucu goriilmesiyle yapilabilir.
Giardiasisin hayvan ve insanlarda tedavisinde albendazol ve fenbendazol grubu benzimidazollerle
metronidazol grubu ilaglar etkilidir. Babesiosis Babesiosis, Apicomplexa filumunda Babesiidae
ailesindeki Babesia tiirlerinin sebep oldugu zoonotik karakterli protozoer bir enfeksiyondur. Babesiosis,
evcil ve yabani hayvanlar ile insanlarda goriilen, ixodidae ailesine bagli vektor keneler (Hyalomma,
Rhipicephalus, Haemaphysalis, Ixodes, Dermacentor tiirleri) tarafindan transovarial ve transstadial
olarak nakledilen bir hastaliktir. Hayvanlarda 100’den fazla Babesia tiirii enfeksiyon olustururken,
insanlarda B. microti, B. divergens, B. duncani ve B. venatorum gibi tiirler zoonotik 6neme sahiptir.
Babesia tiirleri heteroksen gelisme gdsteren protozoonlar olup hayat sikluslar1 vektor ixodid kene ile
omurgali konak arasinda gegmektedir. Hastalik hayvanlarda ve insanlarda yiiksek ates, anemi,
hemoglobiniiri ve sarilik gibi klinik semptomlara yol agmaktadir. Hastaligin tanisi, perifer kandan
yapilmis ve Giemsa ile boyanmig preparatlarin mikroskobik incelenmesinde eritrositler i¢erisinde
parazitin goriilmesiyle yapilir. Tedavide hayvanlarda imidocarb dipropionate kullanilmakta olup
insanlarda ise clindamycin tercih edilmektedir. Trypanosomiasis Trypanosomiasis, Trypanosomatidae
ailesindeki Trypanosoma tiirlerinin neden oldugu protozoer bir hastaliktir. Stercorarian (diskiyla
taginan) ve salivarian (tiikiiriikkle taginan) olarak iki grupta siniflandirilan Trypanosoma tiirleri insan ve
hayvanlarda enfeksiyon olusturmaktadir. Stercorarian Trypanosoma tiirleri u¢an tahta kurulari
(Triatoma, Rhodnius spp.), Melophagus ovinus ve Tabanid sinekler tarafindan taginirken, salivarian
gruptaki tiirlerin bityiik cogunlugu ¢ege sinekleriyle (Glossina spp.) biyolojik olarak nakledilmektedir.
Bunun yaninda bazi salivarian tiirler ise tabanid sineklerle (T. evansi, T. equinum) mekanik olarak veya
ciftlesme yoluyla (T. equiperdum) nakledilmektedir. Ozellikle T. brucei gambiense, T. brucei
rhodesiense ve T. cruzi zoonotik karakterli tlirlerdir. Biyolojik olarak Glossina tiirleriyle nakledilen
Trypanosoma tiirlerinin hayat siklusu, bu sineklerin enfekte memeli konaktan kan emerken metasiklik
trypamastigot formlar1 almasiyla baglar. Trypanosoma tiirleri, hayvanlarda Nagana (T. brucei brucei),
Paranagana (T. congelence), Souma (T. vivax), Surra (T. evansi), Mal de Cadares (T. equinum) ve
Dourin (T. equiperdum) gibi hastaliklara yol acarken; insanlarda Afrika Uyku hastaligi (T. brucei
gambiense ve T. brucei rhodesiense) ve Chagas hastaligina (T. cruzi, Amerikan trypanosomiasisi)
neden olmaktadir. Hastaligin tanisi, perifer kandan veya lenf yumrusu punksiyonundan hazirlanan
preparatlarin Giemsa ile boyanarak mikroskopta etkenlerin goriilmesiyle olmaktadir. Tedavide;
hayvanlarda quinapyramine sulfate, isometamidium chloride, diminazene aceturate bilegikleri,
insanlarda ise pentamidin isothianat ve suramin yaygin olarak kullanilmaktadir. Sarcocystosis
(Sarcosporidiosis) Sarcocystosis, Apicomplexa filumundaki hiicre i¢i protozoon olan Sarcocystis
tiirlerinin sebep oldugu bir enfeksiyondur. Sarcocystis tiirleri tiim diinyada yaygin olarak goriilen ve
heteroksen gelisme gdsteren parazitlerdir. Insan ve hayvanlarda enfeksiyon olusturan yaklagik 130
Sarcocystis tiirii bulunmakta olup bu tiirler arasinda 6zellikle tek tirnaklilarda equine protozoal
myeloencephalitise yol acan S. neurona ile insanlarda enfeksiyon olusturan S. hominis ve S. suihominis
tiirleri 6nem arz etmektedir. Sarcocystis tiirlerinin yasam siklusunda, son konaklar1 karnivorlar ve
insanlar olup ara konaklar1 ise memeli ve kanatli hayvanlar ile yine insanlar olabilmektedir. Bu tiirler
ara konaklarin dokularinda kist (sarcokist) olugturmaktadir. Son konaklar kas dokusunda enkiste olmusg
etleri yiyerek enfekte olurlar. Sarcocystosisin klinik semptomlar1 son konaklarda genellikle
asemptomatik seyreder. Hayvan ve insanlarda ishaller goriilebilir. Esas klinik belirtiler at, katir, esek
gibi tek tirnakli hayvanlarda goriilen merkezi sinir sistemi bozukluklaridir. Klinik semptomlarin yani
sira teshis, digkida ookist veya sporozoitlerin sok konakta goriilmesiyle, ara konaklarda ise alinan kas
doku 6rneklerinde parazitin gelisme evrelerinin goriilmesiyle yapilabilir. Hastaligin tedavisinde
insanlarda metranidazole ve albendazole, hayvanlarda ise siilfanamidler ve pyrimethamine grubu
ilaglar kullanilabilir. Amoebiasis Amoebiasis, insan ve hayvanlarda Entamoebidae ailesindeki
Entamoeba tiirlerinin neden oldugu sindirim sistemi hastaligidir. insan ve hayvanlarda birgok tiir
bildirilmis olup bu tiirler arasinda en 6nemlisi E. histolytica ve E. coli’dir. Entamoeba tiirleri
kistlerindeki ¢ekirdek sayisina (1-8 ¢ekirdek) gore gruplandirilmiglardir. Entamoeba tiirlerinde
biyolojik siklus olgun kistlerin kontamine gida, su ve bulasik el vasitasiyla oral yolla alinmasiyla
baslar. insan ve hayvanlarda amipli dizanteriye neden olan amipler, klinik olarak kanli ve mukuslu
ishale neden olurlar. Bagirsak disindaki organlara giden amipler ise gittikleri organlarda apseler
meydana getirirler. Enfeksiyonun teshisi, eksudat ve dokulardan hazirlanan preparatlarda trofozoitlerin,
diskidan yapilan preparatlarda ise lugol damlatilarak ve boyanarak kistlerin goriilmesiyle konur.
Tedavide insan ve hayvanlarda metronidazole veya furazolidon kullanilabilir. Balantidiasis
Balantidiasis; insan, domuz, maymun, rat ve kopeklerde yaygin olarak goriilen ve en biiyiik protozoon
olarak bilinen Balantidium coli’nin sebep oldugu protozoer bir enfeksiyondur. B. coli, Ciliophora
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filimunda bulunan ciliatal1 bir parazit olup kalin bagirsaklarda yerlesim gosterir. Parazitin hayat
siklusunda kist ve trofozoit formlar1 bulunur. Bulagma, enfektif form olan kistlerin insan veya hayvanlar
tarafindan agiz yoluyla alinmasiyla baglar. Hastaligin klinik semptomlar1 arasinda kanli ve sulu ishal
ile karin agris1 goriiliir. Teshis, digkida kist veya trofozoitlerin gériilmesiyle yapilir. Tedavide
tetrasiklinler ve metranidazole grubu ilaglar kullanilabilir. Cyclosporiasis (Cyclosporidiosis)
Cyclosporiasis, Apicomplexa filimunda coccidian bir protozoon olan Cyclospora cayetanesis’in sebep
oldugu bir enfeksiyondur. Cyclosporiasis, 6zellikle insanlarda ve bazen hayvanlarda da goriilebilen bir
enfeksiyon olup bulagma sporlanmis ookistlerin gida veya suyla agizdan alinmasiyla baslar.
Enfeksiyonun klinik semtptomlar1 arasinda en 6nemlisi sulu ishaldir. Teshis, digkida sporlanmis veya
sporlanmamis ookistlerin asit fast boyama ile mikroskopta goriilmesiyle konulabilir. Tedavide
trimethoprim-sulfamethoxazole grubu ilaglar etkili sekilde kullanilabilir. Microsporidiosis
Microsporidiosis, Microporida filimunda bulunan, zorunlu hiicre i¢i parazitik mantar olan ve spor
olusturma 6zelligindeki microsporidialarin sebep oldugu paraziter bir enfeksiyondur. Siniflandirilmasi
tam olarak aydinlatilamamis olan microsporidialar, yillarca protozoon olarak nitelendirilmis, ancak
son yapilan molekiiler ¢alismalarda mantara daha yakin olduklar1 belirlenmistir. insanlar dahil
omurgali ve omurgasizlar: enfekte edebilen microsporidialar arasinda yaklasik 1.200’den fazla tiir
bulunmaktadir. Bu tiirler arasinda Enterocytozoon bieneusi ve Encephalitozoon tiirleri (E. cuniculi, E.
hellem, E. intestinalis, vb.) en 6nemli tiirlerdir. Microsporidialarin yasam siklusunda enfektif dénem
spor formudur. Sporlar ¢evre sartlarinda uzun siire canli kalabilirler. Sporlar, polar tiipleri vasitasiyla
konak hiicrelerini enfekte ederler. Microsporidiosiste, insan ve hayvanlarda klinik olarak tiirlere gore
degismekle birlikte ishalden, keratakonjktivite, kas agrilarindan sinirsel semptomlara kadar birgok
semptom goriilebilmektedir. Teshiste, hiicre killtiirii i¢in taze diski, sistemik enfeksiyonlarda idrar,
viicut sivilar1 (balgam, bronkoalveolar lavaj, nazal akint1 veya beyin omurilik sivis1), konjunktiva
siirlintiisii gibi doku 6rnekleri gelismis mikroskoplarda incelenebilir. Tedavide albendazole grubu
ilaglar kullanilabilmektedir.
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Zoonoz; insanlarla diger omurgalilar arasinda bulagsma potansiyeli olan hastaliklara verilen isimdir.
Bulasma yonii hayvanlardan insanlara ya da insanlardan hayvanlara olabilen bu hastaliklarin etkenleri
bakteri, viriis, mantar, parazit ve prionlar olabilir. Bu etkenler i¢ginde zoonotik parazitler insan ve
hayvan sagligi, gida giivenligi ve ekonomik kaygilar nedeniyle 6nemlidir. insan igin hayvanlar gerek
gida kaynag1 olarak gerekse birlikte yasama kosullarinda, zoonoz parazitleri tagima ve bulastirma
riskini her zaman barindirmaktadir. ZOONOZ TREMATODLAR Zoonoz 6zellik gdsteren trematodlar
bulagma sekline gore; * Gida kaynakli zoonoz trematodlar - Fasciolosis - Balik kaynakli trematodlar ¢
Schistosomosis olarak siniflandirilabilirler. Fasciolosis: Fasciolosis halk arasinda koyun-keci ve
sigirlarin “karaciger kelebegi” olarak bilinir. Fasciola hepatica ya da F. gigantica’nin neden oldugu bu
hastalik son konaklarda (basta ruminantlar olmak iizere insan dahil pek ¢ok memeli) karacigerde
bulunur. Hastaliga insanlarda Tiirkiye’nin biitiin bolgelerinde rastlanabilir ancak bu giine kadar yapilan
tespitlerde Antalya, Isparta, Burdur, Afyon, Konya’da diger illere gore daha fazla olgu bildirilmistir.
Fasciolopsiasis: Fasciolopsis buski hastaligin etkenidir. Bu parazit insanlardaki en biiyiik bagirsak
kelebegidir (2-7.5 cm). insanlardan bagska domuzlarda gériilebilir. Diinyada pek gok iilkeden
bildirilmekle birlikte 6zellikle Cin, Tailand, Taiwan, Vietnam, Banglades, Hindistan gibi Giiney Asya
iilkelerinde daha yogun yayilislar gostermektedir. Balik Kaynakli Trematodlar Clonorchiasis: Cinli
karaciger kelebegi olarak da bilinen bu hastaligin etkeni Clonorchis sinensis’ dir. Dogu Asya’da balik
kaynakli karaciger kelebekleri arasinda en yaygin olanidir. Parazitin insan ve balik yiyen hayvanlarin
(kedi, kopek, domuz, rat) karaciger safra kanallarinda 15 yila kadar yasayabildigi bildirilmigtir.
Ozellikle ¢ig balik tiiketiminin fazla oldugu Cin, Kore, Japonya, Tayvan ve Vietnam’da olduk¢a
yaygindir. Opisthorchiasis: Opisthorchis felineus ve O. viverrini’nin neden oldugu bir hastaliktir.
Insandan baska domuz ve balik yiyen diger etgiller risk altindadir. Polonya, Dogu Almanya ve eski
Rusya’da yaygindir. Heterophyiasis: Daha ¢ok Heterophyes enfeksiyonu olarak bilinir. Hastalig1 yapan
parazitler Heterophyes cinsine bagh tiirler olup, minik (2.5 mm’den kiigiik) bagirsak trematodlaridir.
Enfeksiyon; Japonya, Laos, Kore, Hawai, Balkanlar, Filipinler, Cin, Sibirya ve Tiirkiye’de goriilmiistiir.
Metagonimiasis: Enfeksiyon Metagonimus cinsine bagli baz: tiirler tarafindan meydana gelir.
Insanlardan baska kedi, kopek fare ve balik yiyen kuslarda goriiliir. Yaptig1 bozukluklar, yayilisi,
biyolojisi, belirtileri itibariyle Heterophyiasis’e benzer. Paragonimiasis: Cok sayida tiiriin
(Paragonimus spp.) sorumlu olabildigi 6nemli bir gida kaynakli zoonoz trematod enfeksiyonudur.
Insanlarla birlikte ilgili ara konaklari tiiketen karnivorlarda son konaklik yapabilirler. Giiney Dogu
Asya iilkelerinde akciger enfeksiyonlari arasinda dnemli bir yer tutar. Schistosomosis Schistosomosis
ya da diger adiyla bilharziasis diinyanin degisik iilkelerinde 200 milyondan fazla insan1 etkileyen
onemli bir halk saghig1 sorunudur. insanlarda enfeksiyon meydana getirebilen bes Schistosoma tiiriinden
ticli zoonozdur. Bunlar Schistosoma japonicum, S. mekongi ve S. mansoni’dir. Enfeksiyon 6zellikle
temiz igme suyunun olmadig: fakir iilkelerde goriilmektedir (Afrika). Ulkemizde ise daha ¢ok sporadik
olgular seklinde goriilmektedir, nadiren endemik olarak Mardin’in Nusaybin il¢esinde, akarsularin
kiyisindaki bazi kdylerde rastlanmistir.

ZOONOZ CESTODLAR

Zoonoz ozellik gosteren cestodlar hastaliga neden olan dénemlerinin larva ya da eriskin olmasina gore
ayr1 basliklar altinda incelenir. Larval zoonoz cestodlar Cystic echinococcosis: “Cystic echinococcosis
” ya da “hidatidozis” cestod kaynakli en 6nemli zoonozdur. Bu hastalik tablosuna képek ve yabani
etcillerin (kurt, cakal vb.) ince bagirsaklarinda bulunan Echinococcus granulosus’un larva donemi neden
olur. Bu larvalar insandan bagka koyun, domuz, s1gir, bizon, kegi, at ve diger otgullarda gelisip
hastaliga neden olabilir. Rusya, Orta Asya’nin gogu, Iran ve Tiirkiye, insan cystic echinococcosis
olgularin en ¢ok goriildiigii iilkelerdir. Alveolar echinococcosis: “Alveolar echinococcosis” E.
multilocularis’in larva déneminin kemiriciler, insan ve diger memelilerde meydana getirdigi hastalik
tablosudur. Bu parazitin eriskinleri tilki, kdpek ve kedilerin ince bagirsaklarinda bulunmaktadir. Insan
vakalar1 Tiirkiye, Irak, iran, Afganistan ve Hindistan’da sporadik sekilde goriiliirken Japonya, eski
Sovyetler Birligi ve Dogu Avrupa'da ciddi yayilislar gosterebilmektedir. Kazakistan ve Kirgizistan'da
kopeklerde yiiksek oranda enfeksiyon goriilmiistiir. Cysticercosis: Cysticercosis; insan tenyalarindan biri
olan Taenia solium’un larva donemi Cysticercus cellulosa’nin neden oldugu bir hastalik tablosudur. Bu
tenya igin insan hem son hem de ara konaklik yapabilir. Insandan baska domuzlar da ara konaklik
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yapabilir. Hastalik ¢ig ya da az pismis domuz eti tiikketilen ve T. solium’un yaygin oldugu yerlerde
goriillir. Giiney Asya, Afrika, Bat1 Pasifik (Cin dahil) bolgeleri T. solium’un ¢ok yaygin oldugu
yerlerdir. Olgun zoonoz cestodlar Taeniosis: Taeniosis; Insan tenyalar1 Taenia saginata ve T. solium’un
neden oldugu, s1gir ve domuzlarin ara konaklik yaptig1 gercek bir zoonotik enfeksiyondur. Diinyada s1gir
ve domuz etinin az pismis ya da ¢ig tiiketilebildigi her yerde gériilebilir. Ozellikle az gelismis ya da
gelismemis tilkelerde daha yaygindir. Diphyllobothriosis: Hastalik Diphyllobothrium tiirlerinden
kaynaklanmakla birlikte en yaygin ve énemli tiir Diphyllobothrium latum’dur [4,7]. Insandan baska
balik yiyen kopek, kedi, kutup ayisi, domuz gibi memelilerde de bulunabilir. Bu hastalik Avrupa, Asya,
Amerika kitalarinda suyu soguk iilkelerden bildirilmistir. Diger olgun cestodlar: Diinyada 50 milyondan
fazla insanda Hymenolepis nana varligi tahmin edilmektedir. Hymenolepis nana’nin ara konake1
olmadan da bulagma ve biyolojisini tamamlama kabiliyetinin bu yayginlikta etkili oldugu
diigsiiniilmektedir. Diger eriskinler cestodlar arasinda Dipylidium caninum, Bertiella spp.,
Mesocestoides spp. ve Raillietina spp. bazen insanlarda kaydedilmistir. Ancak bu enfeksiyonlar nadir
rastlanir ve genellikle diisiik patojeniteye sahiptirler.

ZOONOZ NEMATODLAR

Toxocarosis: Toxocarosis diinyadaki en yaygin parazitik zoonozlardan biridir. Hastalik tiim diinyada
goriilebilir ancak 6zellikle tropikal {ilkelerde ¢ok daha yaygindir. Anisakiosis: Anisakiosis gida
kaynakl1 bir nematod zoonozdur. Enfeksiyon erigkinleri deniz memelilerinde bulunan (Ay1 balig,
yunus, balina) Anisakis, Pseudoterranova ve Contracaecum tiirlerinin deniz baliklari, kalamar ve yilan
baliginda bulunabilen larvalarinin agiz yoluyla alinmasi ile olur. Baslarda Asya ve Bat1 Avrupa gibi
¢ig balik tiiketiminin yaygin oldugu yerlerde goriilen bu enfeksiyon artik tiim diinyada
izlenebilmektedir. Trichinellosis: Trichinella cinsi parazitlerin neden oldugu bir hastaliktir. Parazitin
eriskini ince bagirsaklarda larva formu ayn1 konagin ¢izgili kaslarinda bulunur. insan, domuz, rat, fare,
ay1, at, nadiren diger memeliler ve kanatlilar bu parazitin hem ara hem de son konag1 durumundadir.
Diinyanin degisik kitalarindan 55 iilkeden bildirilmistir. Strongyloidosis: Hastaligin etkeni insandan
baska kopek, kedi ve tilkilerde de parazitlenebilen Strongyloides stercoralis’ dir. Deriden giren larvalar
deride hafif dermal lezyonlara neden olabilir. Hastalik Asya, Amerika ve Afrika kitalarinda
goriilmektedir. Tiirkiye’de en ¢ok Akdeniz ve Karadeniz olmak iizere hemen her bdlgede degisik
oranlarda rastlanmaktadir. Angiostrongylosis: Hastaligin etkeni siganlarin (rat) akciger nematodu olan
Angiostrongylus cantonensis’dir. Ara konak veya paratenik konaklar1 ¢ig olarak yiyen insanlarda larva
gb¢ii sonucu eozinofilik meningoensefalitis meydana gelir. Olgularin cogu Giiney Asya ve Pasifik
bolgesinden bildirilmis olsa da diinyanin Afrika ve Karaibler’i iceren bir ¢ok bdlgesinde enfeksiyon
yayilmaktadir. Dirofilariosis: Dirofilaria tiirlerinin (D. immitis, D. repens, D. tenuis) neden oldugu bir
hastaliktir. Son konak durumu olmamakla birlikte insanlara da bulasabilir. Sivrisinekler (Culex, Aedes
ve Anopheles spp.) ara konaklik yaparlar ve kan emme sirasinda enfektif larvalar1 aktarirlar. Amerika
ve Japonya'daki insan vakalarinin ¢ogunlugu akcigerler, Avrupa'da vakalarin cogu derialt1 veya goz
yerlesimi gdsteren hastalik tablolarina neden olur. Ancylostomiasis: Hayvanlarda kancalikurt olarak
ifade edilen Ancylostoma spp. nematodlara ait larvalarin daha ¢ok deri alt1 go¢iiniin (Cutaneous larva
migrans - CLM) neden oldugu hastalik tablosudur. Bulagsma enfekte hayvan diskistyla kontamine
topraktaki ii¢iincii donem larvalarin deriden girmesiyle meydana gelir. Hastalik tiim diinyada ama
ozellikle 1liman iklimlerde goriilmektedir. Capillariosis: iki yiizden fazla tiirii olan Capillaria spp. nin
ii¢ tanesi zoonozdur. Bunlardan C. hepatica hastaligin karaciger formunu, C. philippinennis bagirsak
formunu, C. aerophila akciger formunu olusturur. Bunlardan bagirsak formunun sorumlusu C.
philippinennis en 6nemlisidir. Hastaligin bulagmasina enfektif donemi tasiyan kii¢iik baliklarin ¢ig
tilkketilmesi neden olur. Hastalik 6zellikle Asya’nin degisik bdlgelerinden artan oranlarda
bildirilmektedir.
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Birlikte yasayan iki canlinin iligkisini parazitizm olarak tanimlamanin 6n kosulu bu iliskiden
faydalanan tarafin diger tarafa verdigi zarardir. Parazitlerin bazilar1 konak {izerinde yasadig1 tiim siire
boyunca zararli olabilirken bazilar1 da dénemsel zararlar verebilir. Bazilarinin verdigi zararlar konak
tarafindan ¢ok hizli giderildigi i¢in durum kommensalizm gibi goriinebilir. Tanimlarin dikkatli ve
dogru yapilmasi gerekir. Bugiine kadar kommensal ya da apatojen olarak bildirilen canlilarin
yagsamlarinin dikkatle degerlendirilmesi, besin ve enerji kaynaklarinin arastirilmasi, konak lizerindeki
etkilerinin biyolojik, biyokimyasal ve immiinolojik agilardan incelenmesi gerekmektedir. Konakta
meydana gelen zararin derecesini etkileyen en dnemli faktor alinan parazit sayisidir. Sayi arttikga
hastalik tablosunun siddeti de artacaktir. Ancak bu klinik yansimasi goriilmeyen parazit varliginin
zararl olmadigini séylemek dogru bir yaklasim olmaz. Her parazit yasamini siirdiirmek i¢in
beslenmek, gelismek ve iiremek zorundadir ve bunlari1 yaparken konaga zarar verir. Konagin gordiigii
zarar parazite ve konaga bagl faktorlere gore degismektedir. Parazite bagl faktorlerde parazit sayisi
disinda, parazit tiirii, morfolojik ve fizyolojik 6zellikler, yasam sikluslari, enfeksiyon giicii (virulans)
etkili olurken konagin tiirii, yasi, 1irki, enfeksiyonla daha dnce kargilasma durumu, hazir bulunusluk
(bakim, besleme kosullari), gibi 6zellikler konaga bagl faktorler olarak belirleyicidir. Biitiin bu
faktorler arasindaki karmasik iligki parazitin konaga verebilecegi zarar1 belirler. Hi¢ belirti
gostermeyen hafif enfeksiyonlardan ani 6liimlerle sonlanabilen agir enfeksiyonlara kadar degisik
derecelerde hastalik tablolar1 yasanabilir. PATOJEN VE PATOJENITE TANIMI

Genel anlam1 ile “hastalik yapan herhangi bir madde veya mikroorganizma” olarak tanimlanan *
patojen” ifadesi [1] parazitoloji alaninda; uygun kosullarda hastalik yapma potansiyeli olan parazitleri
ifade eder. Bu parazitlerin bulunduklar1 doku ve organlarda yaptig1 bozukluklara genel olarak patojenite
denir.

PATOJENITEYI BELIRLEYEN FAKTORLER

Konakta parazite bagli patojenitenin olusmasi ve derecesi ¢esitli faktorlere baglidir. Bunlar parazite ve
konaga bagl faktorler olarak iki grupta incelenir. Parazite Bagli Faktorler Parazitin tiirii Her parazit
bulundugu konaklarda kendilerine has morfolojileri ve fizyolojileri ile tiiriine bagli olarak degisen
yerlesim yeri, beslenme sekli, tireme sekli gibi 6zellikler gosterirler. Biitiin bu farkliliklar da parazite
bagli zararlarin seklini ve siddetini degistirir [3]. Parazitin miktar1 Bir parazitin konaga giren ya da
alinan enfektif donem sayisi ne kadar fazlaysa zararl etkileri de o kadar artacaktir. Parazitlerin
morfolojik ve fizyolojik dzellikleri Parazitlerin morfolojilerini olusturan anatomik yapilari,
biiyiikliikleri, beslenme sekilleri, metabolik ¢iktilar1, dokularda ilerleme ve yerlesmelerini saglayan
enzimleri gibi pek ¢ok 6zellik onlarin verecekleri zararlar1 direkt ya da dolayli olarak etkileyecektir.
Parazitlerin biyolojik 6zellikleri Parazitlerin biyolojileri geregi konaktaki son yerlesim yerlerine
ulagsma bi¢imi de patojenite de etkilidir. Cesitli organ ve dokularda go¢ gecirerek hedef yerine ulagan
parazitler, direkt yerlesim gosterenlere gore ¢ok daha fazla zararli olmaktadir. Ya da hiicre iginde
yasayan protozoonlarin konak tarafindan durdurulana kadar ¢ogaldiklar: hiicreleri patlatip yeni hiicrelere
gecmeleri cok dnemli tahribatlara yol acabilmektedir [3]. Parazitlerin virulensi Parazitlerin virulensi,
hastalik olusturma yeteneginin derecesini belirten bir kavramdir. Parazitin ya da diger ajanlarin ne
kadarmin enfeksiyon yapici, ne kadarinin 6liimciil olabilecegi deneysel olarak 6lciilebilir ve “Ortalama
6lim dozu” (LD50) veya “ortalama enfeksiyon dozu” (ID50) olarak tanimlanan sayisal degerlere
ulasgilabilir [1]. Parazitlerin virulensi birbirlerinden farklidir. Dolayisiyla konakta enfeksiyon
olusturmaya yeterli sayilar1 da birbirinden farklidir. Konaga Bagli Faktorler Konagin genel durumu
Sadece paraziter degil tiim enfeksiyoz hastaliklarda bakim ve beslenme kosullarinin iyi olmasi konagin
genel durumunu, dolayisiyla savunma sistemini de olumlu etkiler. Genel durumun iyi olmasi paraziter
etkenlerin bulagmasina engel olamaz ama hastalig1 daha kisa siirede daha az hasarla atlatmasina
yardimei olur. Parazitin bulundugu organ veya doku ¢esidi Parazitin konakta hangi organ ya da dokuda
yasadig1, yapacagi zararlari belirleyen en 6nemli faktordiir. Sindirim sisteminde, solunum sisteminde
ya da dolasim sisteminde yasayan parazitlerin yaptiklar1 bozukluklar agirlikli olarak yasadiklar
organlarin hiicresel yapis1 ve fonksiyonlar1 {izerine olacaktir [3]. Konagin parazite kars1 duyarliligi
Ayni parazit i¢in farkli konaklarda ya da ayni konagin farkli irklari, farkli yaslarinda duyarliligin
degistigi izlenebilir [3].

PARAZITLERIN SOYUCU VE SOMURUCU ETKILERI
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Parazitler yasamlarini siirdiirmek, soylarini devam ettirmek i¢in bulunduklari1 konagi kaynak olarak
kullanirlar. Bu dogrultuda konagin aldig: sindirimi tamamlanmis ya da devam eden besinlere ortak
olma, konagin hiicrelerini, dokularini tiiketme gibi “soyucu ve somiiriicii etki” olarak tanimlanan zarari
direkt olarak gerceklestirebilirler [6]. Dolagim sisteminde yasayan parazitler direkt kanla beslenerek;
konagin hiicrelerine ulagmasi gereken besinleri aldiklart gibi kan hiicrelerini tiikketerek anemi
tablolarina da neden olabilirler. Sindirim sisteminde yasayanlar yine konagin kendisi i¢in aldig1
besinlerden yararlanarak konakta beslenme eksikliklerine dolayisiyla gelisme bozukluklarina neden
olabilirler [6,7]. Parazitlerin besinlere bizzat ortak olma diginda konagin sindirim faaliyetlerini
aksatarak ya da engelleyerek yine konagin besinlerden faydalanmasini dolayli olarak engelleyebilirler.
Konagin sindirim sisteminde yasayan parazitleri sindirmesine engel olmak i¢in parazitler anti-
proteolitik maddeler salgilarlar. Bu maddeler konagin almis oldugu gidalarin da sindirimini azaltir.
Yine bagirsaklarda yasayan bazi parazitlerin gerek epitel tahribati gerekse salgiladiklar1 toksinlerin
neden oldugu ishal nedeniyle sindirimi tamamlanmis besinlerin emilemedigi durumlar ortaya ¢ikabilir
[3].

PARAZITLERIN TOKSIK ETKILERI

Toksin, zehir anlaminda olup toksinlere bagl gelisen durumlar “toksik etki” olarak tanimlanir [1].
Parazitlerin gesitli salgilar1 veya metabolizma artiklari konaklar i¢in toksik etkili olabilmektedir. Bu
toksinler bolgesel maruziyetlerde lokal, kan ya da lenfe ulastig1 durumlarda viicuda yayilarak genel
bozukluklara neden olabilmektedir [3]. Dis parazitlerin ¢ogu kan emme esnasinda salgilarini deriye
verdiklerinden deride kasinti, kizariklik, sisme gibi belirtiler goriilebilmektedir [3]. Bu bolgesel
belirtiler parazit salgilarinin toksik ve irkiltici etkisine karsi konak organizmasinin kendini korumasi
ve tepki vermesidir. Bu tepki ile konak savunma hiicrelerini bdlgeye gondererek zararli unsurlari
ortadan kaldirmaya ya da zararsiz hale getirmeye calismaktadir [8]. Bir¢ok i¢ parazitin salgilari
konakta yayilarak genel toksikasyonlara neden olabilmektedir. Askaritlerle enfekte kopeklerde epilepsi
benzeri sinirsel semptomlar parazitlerin toksinlerinden kaynaklanmaktadir.

PARAZITLERIN MEKANIK ETKILERI

Parazitler biiyiikliiklerine gore konak dokularinda ya da organlarinda mekanik etkilere neden
olabilmektedir [8]. Bu etki tiire bagl olarak parazitlerin erigskin ya da larva donemlerinde olabilir.
Biiyiik boydaki parazitler bulunduklari organlarin lumenlerini (bosluklarini) tikayarak bunlarin
fonksiyonlarini yapmalarina engel olurlar [3 Parazitlerin konak dokularindaki mekanik etkileri bazen
cevre dokulara yaptiklar1 basingla da gerceklesebilir. Ozellikle cestod larvalarinda gériilen bu etki
larvanin yerlesim yerine gore ¢ok 6nemli sonuglar dogurabilmektedir. Zamanla biiyiiyerek hacmini
arttiran larva donemi bulundugu organa ya da ¢evredeki organlara basing yaparak bunlarin
fonksiyonlarini bozabilmektedir.

PARAZITLERIN DOKULARA VE BAGISIKLIK SiISTEMINE ETKiLERIi

Doku bozukluklarina ve reaksiyonlara yol agma Dokularda bulunan parazitler dokularin yapisinda
cesitli degisikliklerin ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir [3]. Bu degisiklikler ise parazitlere kars1
yang1, metaplazi, hiperplazi, neoplazi seklinde tepkilere neden olabilmektedir [7]. « Yangisel
reaksiyonlar Yangisel reaksiyon; parazitlerin dokularda yaptig: toksik, travmatik ya da mekanik etkileri
durdurmak ve gidermek i¢in konak organizmasinin yangi hiicrelerini bélgeye gondermesi ve
olabildigince durumu bertaraf etme ¢abasidir. Organizma zamanla parazitin etrafini fibroz bir kapsiille
¢evirerek paraziti hapseder [3]. * Metaplazik reaksiyonlar Parazitik etkinin bir doku seklini kokeni ayni
bagka bir dokuya doniistiirmesidir [7]. » Hiperplazik reaksiyonlar Parazitlerin etkilerine bagli olarak
hiicre boliinmesindeki artis nedeniyle hiicrelerin sayisal artisina dayanan bir doku biiyiimesidir. ¢
Neoplazik reaksiyonlar Parazitlerin olumsuz etkilerine bagli olarak dokularda farkli tip hiicrelerin
goriilmesi, yeni tip dokularin olusmasidir. Yeni olusan bu dokular genellikle tiimor olarak adlandirilir.
Neoplazi olusturan parazitler arasinda helmintler dnemli bir yer tutar. Bagisiklik sistemine etkileri
Parazitlerin konakta olusturduklar etkiler arasinda parazit antijenleri nedeniyle bagisiklik sisteminde
meydana gelen durumlar da vardir. Parazit antijenlerine kars1 konak bagisiklik sisteminin IgE ve IgG
salgilamasiyla dolasim sisteminde meydana gelen bir dizi olaylar (immunolojide asir1 duyarlilik veya
anafilaksi adi verilir) ani geliserek 6liimciil olabilir.

PARAZITLERIN TRAVMATIK ETKILERI

Kan emerek beslenen parazitler 1sirdiklart bolgelerde yaralanmalara neden olurlar. Buralarda doku
biitiinliigii bozulur.

HASTALIK NAKLETMELERI

Parazitlerin bir kism1 bakteriyel, viral veya paraziter diger hastalik etkenlerinin nakledilmesinde rol
oynarlar.
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DERS ADI Veteriner Parazitoloji

UNITE ADI PARAZITER HASTALIKLARIN TANISINDA TEMEL iLKELER
UNITE NO 9

YAZAR  Prof.Dr. ALi TUMAY GURLER

GIRIS

» Paraziter Hastaliklarin Teshisinde Temel Ilkeler dersinin temel amaci, paraziter hastaliklarda tan
yontemlerine gegmeden Once konu ile ilgili genel bilgi sahibi olunmasi, temel kavramlarin bilinmesi
ve konunun kapsaminin anlasilmasidir. » Ders konusunun icerigini detaylandiracak olursak; « Paraziter
hastaliklarin tanisinda kullanilacak yontemin hazirlanmasi ve numunelerin incelenmesi uzman kisiler
tarafindan yapildigi, « Tan1 materyallerin neler oldugu; hangi organ/doku/hiicreden elde edilecegi;
nerede incelenecegi, * Parazitoloji laboratuvarinda uyulmasi gereken kurallar, « Tan1 materyallerinin
saklanmasi, laboratuvar gonderilmesinde bilinmesi gerekenler hakkinda 6grencilerin fikir sahibi
olmas1 amaglanmistir. « Paraziter hastaliklarda tani, hayvandan alinan 6rnek materyalde parazitin
kendisinin veya gelisim asamasinin direkt olarak goriilmesi ya da varliginin indirekt saptanmasi ile
konur. Tantya gegmeden 6nce incelenecek materyaller toplanmalidir.

CANLI HAYVANLARDAN MATERYAL ALINMASI

* Paraziter hastaliklarin tanis1 amaciyla farkli materyaller kullanilmakta, her materyalin toplanmasi da
farkli olmaktadir. Bu nedenle, materyal alinmasi sirasinda uyulmasi gereken bazi temel kurallar vardir
[1]. Bu kurallar asagida 6zetlenmistir: « Alinacak materyal incelenecek parazit tiiriine gore farklilik
gosterir. Bu nedenle, dogru materyalin alindigindan emin olunmalidir. Ornegin; sindirim sisteminde
yasayan bir parazitin varligini aragtirmak i¢in deri kazintis1 6rnegi alinmamalidir. « Materyal alma
islemi yalniz uzman kisiler tarafindan yapilmalidir. Uzman kisiler konu hakkinda egitimini
tamamlamis Laborant ve Veteriner Saglik mezunlari ve Veteriner Hekimlerdir. Ornegin; hastanin
yanina gitmeden, hasta sahibinden numune génderilmesinin istenmesi hatal1 bir uygulamadir.
Materyalin alinmasi sirasinda hayvana zarar verilmemeli, incelenen hayvan 6lii olsa bile etik kurallara
uyulmalidir. Ornegin; canli hayvandan kan drnegi alinacak ise, dncelikle damar yeri dogru olarak tespit
edilmeli, lizeri alkol ile silinmeli, miimkiinse tek seferde kan alinmali ve deri lizerine pamuk
bastirarak kanama durdurulmalidir.  Teshiste uygulanacak metodun ¢esidine gore alinacak materyalin
miktar1 farkli olur. Bu nedenle yeteri miktarda materyal alindigindan emin olunmalidir. « Toplanan
materyaller farkli kaplara konmali, birbirleri ile temas etmemelidir. Eger eldiven giyiliyorsa, her
materyalde eldiven degistirilmelidir. Ozellikle arastirilacak parazitin tanist molekiiler yontemlerden
birisi ile konacaksa, bu durum ¢ok dnemlidir. « Materyal laboratuvara gonderilinceye kadar dogru
kosullarda saklanmalidir. Ornegin disk1 materyali kisa siireli olarak buzdolabinda, +4°C'de
saklanabilir. * Materyal alirken gerekli tedbirleri almali ve hayvandan bize bulasabilecek zoonoz
etkenlerden kendimizi korumaliy1z. « Alinacak materyale gore alinma teknigi ve miktar1 farklidir.
Digk1 ¢ Diski materyali taze ve temiz olmasi i¢in rektumdan alinmasi 6nerilir. ¢ Biiyiik ruminant ve
tektirnaklilarda rektal olarak 20 gr, kii¢iik ruminantlarda digskilama uyarilarak 10 gr, kedi-kdpeklerde
steril bir baget ucu ile 5 gr digki alinir. « Siirii kontroliinde ise 6rnekleme yontemi ile digki toplanir.
Kan * Kan alma yeri ve miktar1 uygulanacak teshis yontemine ve kan alinan hayvana gore degisir. *
Direkt baki, ince yayma ve kalin yayma preparat1 hazirlanacaksa bir damla alinir. Ciftlik hayvanlari,
kedi, kopek, tavsan, kobayda kuyruk ucundan; fare, si¢an gibi hayvanlarda kuyruk ucundan; kanatlilarda
ise kanat alt1 venasindan veya ibikten kan alinir. * Serolojik ve molekiiler tan1 yontemleri
uygulanacaksa tiipe kan alinir. Tiip i¢ine kan ¢iftlik hayvanlarinda vena jugularis; karnivorlarda arka
bacak venasi, kanatlilarda kanat alt1 venasi; laboratuvar hayvanlarinda kalpten alinabilir. « Antikor
bulmaya dayali serolojik tan1 yontemleri i¢in EDTA'l1 tiipler kullanilmalidir. Deri » Gozle goriilen
ektoparazitler makroskobik olarak toplanabilir. « Uyuz etkenleri i¢in deri kazintis1 alinmalidir. Diger
Yontemler « Idrar 6rnegi bir katater yardimu ile idrar kabina, * Kusmuk &rnegi, 6zellikle s1ivi kismai,
ignesiz siringa temiz bir kaba, Biyopsi materyali steril bir kaniil yardimi ile alinir steril bir kaba
alinir.

POSTMORTEM MATERYAL ALINMASI

» Nekropsi sirasinda materyallerin toplanmasi belli bir siraya gore yapilmalidir. » Once 6lii hayvanin
dis bakis1 yapilir ve varsa ektoparazitler toplanir. « Sonra hayvan agilir, viicut bosluklarinda serbest
dolasan parazitler toplanir, varsa kist/nodiil benzeri yapilar toplanir. » Organlar sistemlere gore agilir.
Once sindirim sisteminden baslanir. Ozefagus, mide ve bagirsaklarin igerikleri birbirleri ile
karismamasi i¢in baglanti yerlerinde ligatiire edildikten sonra kesilerek alinir. ¢ Sindirim organlari
ayr1 kaplara konur, igerikleri kap i¢ine bosaltilir. Icerik ve organ biiyiik bir siizgeg icine konur, akan
musluk altinda yikanir. Siizgegte kalan kisim incelenecek materyal olarak saklanir. « Karaciger, dalak,
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bobrek gibi organlar ayri kaplara alinir. « Kas drnegi olarak diyafram, dil ve kalp kasindan 6rnek alinir.
» Akciger ¢ikartilir, kaba konur, kap i¢cindeyken trakeden igeri dogru su verilerek parazitlerin disari
¢ikmasi saglanir, varsa parazitler toplanir. « Kalp, 6zefagus ve trake ayri olarak alinir.
MATERYALLERIN LABORATUVARA GONDERILMES]

* Materyal ne olursa olsun bazi temel kurallara uyulmasi gereklidir. Bunlar1 baslikla halinde
Ozetlersek; ¢ En kisa siirede ulastirilmali, * Yeterli miktarda gonderilmeli, « Tasima kab1 olarak uygun
malzeme kullanilmali, « Taginma sirasindaki saklama kosulu materyale ve uygulanacak metoda gore
ayarlanmali, * Taginma sirasinda ornekler birbirleri ile direkt temas etmemeli, * Cevre
kontaminasyonu olmamasina 6zen gdsterilmeli, * Her materyal i¢in ayr1 kayit tutulmalidir. » Taginma
sirasinda parazite, materyale, uygulanacak metoda gore degisen farkli muhafaza yontemleri vardir.
Gonderilen materyal;  Parazitin kendisi ya da gelisim agsamasi ise %70'lik etil alkol ya da %10'luk
formol i¢inde, * Digkt ise direkt gdnderilebilir, ancak protozoon aranacaksa %2,5'lik potasyum dikromat
iginde. Tasima siiresi uzun ise %70'lik alkol ilave edilebilir » Kan ise yayma preparat ya da tiip i¢ginde
* Diger materyaller konduklari kaplar i¢inde gdonderilir, * Histopatolojik kesit amaciyla biyopsi
materyali %10'luk formol iginde génderilmeli, * Organ gonderilecekse soguk zincir altinda  Igerik
gonderilecekse %70'lik etilalkol (helmint) veya %?2,5'lik potasyum dikromat (protozoon) i¢inde
muhafaza edilir.
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UNITE ADIDISKI MUAYENESI

UNITE NO 10

YAZAR  Prof.Dr. CENK SONER BOLUKBAS

GIRIS

* Parazit hastaliklarinin tanisinda en ¢ok kullanilan yontem diski muayene teknikleridir. Digkinin
muayenesi ile 6zefagus, mide, ince ve kalin bagirsak gibi sindirim sistemi organlar1 ve karaciger, safra
kanallar1 gibi sindirim sistemi ile iliskili organlarda yasayan parazitlerin yumurta, larva ya da
kistlerini gorebiliriz. Yine solunum sisteminde yasayan parazitlerin yumurta veya larvalari da 6ksiiriik
yoluyla yutaga gelmekte ve yutulduktan sonra digki ile digar1 atilmaktadir. « Digski muayenesine
baslamadan 6nce dikkat edilmesi gereken bazi 6nemli hususlar bulunmaktadir. Her zaman
laboratuvarda caligirken bu maddelere dikkat edilmesi biiyiik onem tagimaktadir. « Calisirken mutlaka
laboratuvar onliigii ve eldiven kullanilmasina dikkat edilmelidir. * Diski1 muayenesinden sonra ortaligin
ve malzemelerin hizlica temizlenmesine dikkat edilmelidir. « Laboratuvara gelen 6rnekler islenirken
ve islendikten sonra her zaman detayl kayit tutulmalidir.

MAKROSKOBIK MUAYENE

* Diski1 muayenesinde dncelikle makroskobik inceleme yapilmalidir. Makroskobik muayenede digkinin
kivami, rengi, kan ya da mukus olup olmadigi, diskinin taze olup olmadigi kontrol edilmeli, notlar
alinmalidir. « Digkinin makroskobik muayenesinde ergin parazitlere ya da sestod halkalarina
rastlanabilir. * Bu durumda eger halka ¢ok kurumussa bir siire kii¢iik bir petri kutusunda fizyolojik tuzlu
su icerinden tutarak halkanin suyu emerek eski goriiniimiine kavugsmasi saglanmali ve halkanin
morfolojik 6zelliklerine bakilarak tan1 konulmalidir. Alternatif olarak gebe halkanin lam lamel
arasinda parg¢alanmasi ve yumurtalarin agiga ¢ikartilmasi ile daha kolay bir sekilde de tan1 konabilir.
MIKROSKOBIK MUAYENE

* Digkinin makroskobik incelemesi tamamlandiktan sonra mikroskobik incelemeye geg¢ilmelidir. *
Mikroskopta inceleme yapilirken lamelin bir kosesinden baglamali ve tiim saha sistematik bir sekilde
taranmali, lamelde bakilmayan bir yer birakilmamalidir. * Deneyimliler i¢in 4x objektifle preparat
sahas1 hizl1 bir sekilde incelenebilirken, deneyimli olmayanlar i¢in 10x objektifle sahanin taranmasi
onerilmektedir. Sahada siiphelenilen bir sey oldugunda ise daha detayli inceleme i¢in 40x objektif
kullanilmalidir * Biitiin parazit tiirlerini tek bir muayene yontemi ile gérebilmemiz miimkiin degildir.
Hasta sahibinden alinacak anemnez, hastanin klinik bulgulari ve digkinin makroskobik incelenmesi
hayvanda bulunabilecek parazit tiirii hakkinda bir 6n bilgi vermekte ve natif muayeninin yaninda uygun
bir zenginlestirme yontemi secmemize yardimci olmaktadir. « Diskinin mikroskobik incelenmesinde
basit (natif) yontem ve zenginlestirme yontemleri kullanilmaktadir.

BASIT YONTEM (NATIiF MUAYENE)

* Natif (Basit) muayene en pratik yontemdir. Fakat az miktarda digki ile yapildigi i¢in enfeksiyonu
kagirma ihtimalimiz vardir. Y&ntemde parazit yumurta ya da larvasina rastlanmamasi hayvanda parazit
olmadig1 anlamina gelmemekte, dogru sonug i¢in yontem 5-6 kere tekrarlanmalidir. Yontemin avantaji
ise ¢ok kisa bir siirede, fazla malzemeye ihtiya¢ duymadan yapilabilmesidir.

ZENGINLESTIRME YONTEMLERI

 Zenginlestirme yontemleri natif muayenenin dezavantajlarini ortadan kaldirir. Cok miktarda digki
kullanildigi i¢in daha giivenilirdir. « Zenginlestirme yontemlerinin amaci ¢ok miktarda disk1
kullanarak bu diskidaki biitiin yumurta, larva ya da ookistlerin kii¢iik bir alana toplanmasini
saglamaktir. » Parazitolojide bu amagla yiizdiirme (flotasyon) ve ¢oktlirme (sedimentasyon) teknikleri
kullanilmaktadir. Flotasyon Y ontemi ¢ Flotasyonun prensibi yogun soliisyonlar kullanarak yumurta,
ookist ya da larvalari yiizdiirmeye dayanir. Bu yontemle trematod yumurtalari1 ve Eimeria leucarti
ookisti hari¢ geriye kalan yumurtalar1 gérebiliriz. * Doymus tuzlu su, magnezyum siilfat, ¢inko siilfat,
sodyum nitrat ve doymus sekerli su ¢ozeltileri en sik kullanilan flotasyon soliisyonlaridir. Y 6ntemi
uygulayacak kisi deneyimine, elindeki malzemeye ve hedeflenen parazit grubuna gére uygun soliisyonu
seger. « Santrifiij flotasyon hem daha kisa siirede yapilir hem de yumurta ve ookistleri gérebilmek igin
daha etkilidir. Basit Flotasyon (Y{iizdiirme) Y ontemi ¢ Yontem santrifiij kullanmadan uygulanir. Fazla
malzemeye ve santrifiije ihtiyag duyulmadigi i¢in laboratuvara ihtiya¢ duyulmadan da klinik ortaminda
ya da sahada pratik bir sekilde yapilabilir. Santrifiij Flotasyon (Yiizdiirme) Y 6ntemi ¢ Santrifiij
flotasyon teknigi, basit flotasyon yontemine gore parazit yumurta ve kistlerini gérebilmek i¢in daha
etkili ve siire olarak da daha kisadir. Fakat yontemin uygulanmasi i¢in santrifiije ihtiya¢ bulunmaktadir.
Sedimentasyon Yontemi ¢ Sedimentasyon yonteminin prensibi yogunlugu diisiik soliisyonlar kullanarak
yumurta, ookist ya da larvalari dibe ¢oktiirme esasina dayanir. Yontem ile trematod yumurtlarini
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gorebiliriz. * Sedimentasyon yonteminde yumurtalarla birlikte digki partikiilleri de yogun bir bigimde
dibe ¢oktiikleri i¢in flotasyon yonteminde oldugu gibi temiz bir mikroskop sahasiyla karsilagilmaz. Bu
ylizden sedimentasyon yontemini 6zgiil agirligi ylizmek i¢in ¢ok fazla olan ya da flotasyon
soliisyonunun zarar verdigi, basingtan patlattigi yumurta ve ookistleri gorebilmek i¢in kullaniriz.
Telemann Yontemi * Telemann yontemi kdpek, insan, primat digkisi gibi yagli diskilarda helmint
yumurtalarini aramak iizere kullanilan 6zellesmis bir zenginlestirme yontemidir. Baermann Y 6ntemi °
Baermann yontemi digkidan ya da toprak drneklerinden larva toplanmasinda, siklikla da akciger kil
kurdu enfeksiyonlarinin teshisinde kullanilmaktadir. Bunun diginda nekropsi sonrasi organ veya
dokulardaki larvalarin toplanmasinda da kullanilabilmektedir. Yine digki kiiltiirii sonras1 gelisen
gastrointestinal nematodlarin larva 3’leri de diskidan bu yontemle toplanir. « Yo6ntem 1lik suyun diskida
bulunan larvalarin hareketlerini arttirmasina, harekete gegen larvalarin diski kiimesinden ¢ikmasina ve
suyun i¢erisinde yer¢ekiminin etkisi ile dip kisimda toplanmasi esasina dayanir. Bu amagla Baermann
diizenegi kullanilir. « Yontemde kullanilacak digki 6rneginin taze olmasina dikkat edilmelidir.
Beklemis digkinin igerisinde yumurtay1 terk etmis ¢esitli etkenlerin larvalari ya da topraktan diskiya
niifus etmis serbest yasayan parazitlere ait larvalar goriilmekte ve aradigimiz larvalarin géziimiizden
ka¢masina neden olmaktadir.

DISKIDA YUMURTA SAYIMI (McMASTER YONTEMI)

* McMaster yontemi gram diskidaki yumurta ve larva sayisini hesaplayabilmek i¢in kullanilir. Bu
amacla McMaster sayim lamlar1 kullanilir.

DISKI KULTURU

* Digki kiiltiirii parazitolojide taze digki 6rneginde gdriilen birbirine benzer bazi yumurta ya da kistlerin
ayirict teshisleri igin kullanilmaktadir. « Tek tirnaklilarin Strongylid, ruminantlarin Trichostrongylid
enfeksiyonlarinda diski ile atilan yumurtalar birbirlerine benzerler. « Bu durumda digskinin kiiltiirii
yaparak yumurtalardan larvalarin ¢ikmasini saglariz. « Diski kiiltiiriinde gelisen larvalar1 Baermann
diizenegi ile toplayabilir ve mikroskop altinda ayirici teshis anahtarlar ile tiir diizeyinde teshisler
yapabiliriz.
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DERS ADI Veteriner Parazitoloji

UNITE ADIKAN ve DERI MUAYENESI

UNITE NO 11

YAZAR  Prof.Dr. CENK SONER BOLUKBAS

GIRIS

* Evcil hayvanlardan alinan kan 6rneklerinde cesitli helmint ve protozoonlarin erginlerini ya da gelisim
donemlerini tespit edebiliriz. Bu parazitlerin biiyiik cogunlugu vektorel hastaliklardir ve yasam
dongiileri konaklarinin kan dolasimi ve vektorler arasinda seyreder. Kan muayenesi ile parazit
etkenlerinin tespit edilmesinin yani sira kan tablosuna bakilarak pek ¢ok hastaligin teshisi i¢in 6nemli
bilgiler elde etmek miimkiindiir. * Parazitlerin ya da gelisim déonemlerinin dolagim sisteminde ¢ok
sayida bulundugu durumlarda basit muayene ve az miktarda kan ile hastaliklar1 teshis etmek
miimkiinken, parazitlerin az oldugu durumlarda 6zel zenginlestirme yontemleri ya da serolojik,
molekiiler teknikleri kullanarak teshise gidilmektedir. « Kan ve deri muayenesine baglamadan 6nce
digk1 muayenesinde oldugu gibi dikkat edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir; * Laboratuvar
onliigii ve eldiven kullanin. Baz1 parazitler insan sagligini tehdit edebilir. Laboratuvarda kesinlikle
yiyecek ve igecek tiikketilmemelidir. « Kan muayenesinden sonra ortalig1 hizlica temizleyiniz.
Kullanilan malzemeleri ve artan kani her zaman tibbi atik kutusuna atiniz. « Her zaman detayli kayit
tutunuz. Laboratuvarda bir kayit defteriniz olmali ve gelen numunenin tarihi, hayvan sahibinin adi,
adresi ve iletisim numarasi, hastanin adi, tiirii, cinsiyeti, yas: bu deftere kaydedilmelidir. incelemede
kullanilan muayene teknigi ve ¢ikan sonug negatif olsa bile deftere islenmelidir KAN MUAYENESI «
Kan muayenesi i¢in laboratuvara ulastirilan kan 6rnekleri aseptik bir sekilde alinmig olmalidir. Eger
kan ornekleri kisa bir siirede laboratuvara ulastirilacak ve ince yayma froti, filtre testi gibi bir yontemle
bakilacak ya da pihtilagsmasina izin verilip serumu alinacaksa herhangi bir antikoagulant maddeye
ihtiya¢ duyulmaz. Fakat kan daha sonra da kullanilacaksa ya da pihtilagmasini istemiyorsak
antikoagulant bir maddeye ihtiyacimiz olacaktir. « Vakumlu kan tiipleri farkli antikoagulant maddeler
igerir ve bunlar1 anlamamizi saglayan farkli renkte tiip kapaklar: ile satilirlar. Eflatun renk kapakli
tiiplerdeki EDTA (Etilen diamin tetraasetik asit) kandan parazit muayenesi yapmak i¢in en uygun
antikoagulant maddedir ve yaygin olarak kullanilir. Eger serolojik bir testte kullanmak i¢in serum
Ornegine ihtiyacimiz varsa antikoagulant madde bulunmayan kirmizi kapakl tiipleri ya da igerisinde
serum ve kan hiicrelerinin tamamen izole olmasini saglayan slikon bulunan sar1 kapakl tiipleri
kullaniriz Direk Baki « Direk baki ya da direk mikroskobik muayene en basit ve en hizli kandan parazit
bakma yontemidir. Yontemde kan hiicreleri disinda yasayan ve hareketleri ile kolaylikla fark
edebilecegimiz parazitleri tespit etmek amacglanmaktadir. Y6ntem siklikla Dirofilaria spp.
mikrofilerlerini gérmek i¢in kullanilmaktadir. Trypanosoma tiirleri de direk bakida gorebilecegimiz
parazitlerdendir. ¢ Direk baki kolaylikla yapilabilen, hizli bir baki yontemi olmasina ragmen ¢ok az
miktarda kanla yapildig1 i¢in giivenilirligi diisiiktiir. Cok yogun enfeksiyonlarda etkenlere
rastlayabilmekle birlikte, parazit sayisinin diisiikk oldugu zamanlarda kesin sonug i¢in yontemi ¢ok kez
tekrarlamak ya da zenginlestirme ydntemleri kullanmak gereklidir. Ince Yayma Froti * Kan hiicreleri
igerisinde bir¢ok kan protozoonu bulunabilmekte ve bu parazitler kan tablosunda degisikliklere yol
agmaktadir. Ince yayma frotiler hem kan hiicrelerinin anomalilerinin tespit edilmesinde hem de parazit
varliginin ortaya konmasinda siklikla kullanilmaktadir. Parazitler 6zellikle akut enfeksiyonlarda ince
yayma frotilerde rahatlikla tespit edilir. Kronik enfeksiyonlarda ise immiinoloji testler genellikle daha
duyarlidir. « Kan frotisinin son kismi1 en ince ve parazitleri en rahat gérebilecegimiz yeridir.
Hazirladigimiz ince yayma frotide 10X objektif ile mikrofiler ve Trypanosoma etkenlerini, 100X
objektif ve immersiyon yagi ile de hiicre i¢i parazitleri gorebiliriz. Kalin Damla Teknigi « Kalin
damla teknigi ince yayma frotiye gore daha fazla miktarda kana bakmamiza izin verir. Bu teknikle de
mikrofiler, kan protozoonlarini ve riketsiyalar1 gorebiliriz. * Iyi yapilmis bir preparatta kalin damlanin
arkasina yerlestirilecek bir yazi rahat¢a okunabilmelidir. Buffy Coat Teknigi ¢ Buffy coat teknigi kan
orneklerindeki mikrofilerleri tespit etmek icin kullanilan bir zenginlestirme yontemidir. Hematokrit
tiipiine emdirilmis bir tam kan santrifiij edilirse alyuvarlar ile plazma arasinda beliren ve beyaz kan
hiicrelerini i¢ceren katmana buffy coat denmektedir. Mikrofilerlerin 6zgiil agirlig1 onlar1 santrifiijle
buffy coat tabakasinin iist kismina ¢ekmektedir. Modifiye Knott Teknigi « Modifiye Knott kanda
bulunan mikrofilerleri tespit etmemizi saglayan bir tekniktir. Bu teknik ile Dirofilaria immitis ve
Dipetalonema reconditum mikrofilerlerini ayirt etmek de miimkiin olmaktadir. Teknik 1 ml kandaki
mikrofilerleri konsantre hale getirip toplar ve eritrositleri de hemolize ettigi i¢in ¢ok temiz bir goriintii
saglar. Filtre Teknigi « Filtre teknigi modifiye Knott tekniginde oldugu gibi kanda mikrofiler
aranmasinda kullanilan bir tekniktir. Bu amacla hazirlanmis ticari filtre testleri bulunmakta ve
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yontemde kullanilacak soliisyonlar ve filtreler kutu igeriginden temin edilebilmektedir

DERI MUAYENESI

* Deri muayenesi evcil hayvanlarin dermatolojik sorunlarinin degerlendirilmesinde ve ektoparazit
bakisinda siklikla kullanilmaktadir. Deri iizerinde ya da igerisinde yasayan gesitli parazitler
makroskobik ve mikroskobik muayenelerle teshis edilebilmektedir. « Bu amagla laboratuvara veteriner
hekim tarafindan alinan deri kazintis1 veya ektoparazit 6rnekleri ulagtirilmaktadir. Makroskobik
Muayene * Derinin makroskobik muayenesi ile deri lizerinde, killar arasinda bulunan ektoparazitler
goriilebilmektedir. Gozle goriilebilen pire, bit, kene, sinekler ya da miyasis larvalar1 derinin {izerinden
toplanabilmektedir. * Toplanan bu ektoparazitler % 10’luk formalin ya da %70’lik etil alkol igeren bir
ornek kutusuna konarak laboratuvara ulastirilmalidir. « Orneklerin konuldugu kutulara hastanin ve hasta
sahibinin bilgilerinin kaydedildigi bir etiket yapistirilmalidir. Kullanilan saklama soliisyonunun ne
oldugu da bu etikete mutlaka yazilmalidir Mikroskobik muayene * Gozle goriilemeyecek kadar kiigiik
olan uyuz etkenleri ya da ¢esitli akarlar i¢in derinin mikroskobik muayenesinin yapilmasi gereklidir.
Bu amagla lezyonlu bdlgelerden deri kazintilart alinabilir ya da selefon bant teknigi uygulanabilir.
Deri Kazintis1 » Deri kazintis1 uyuz etkenlerinin tanisinda en ¢ok kullanilan yontemdir. Laboratuvara
ulastirilan deri kazintis1 direk stereo mikroskop altinda incelenebilir ya da sindirim teknikleri
uygulanabilir. Selefon Bant Teknigi » Deri yiizeyinde yasayan bit ya da akarlarin varligini géstermek
i¢in kullanilan yontemlerden birisi de selefon bant teknigidir. « Yontemde temiz bir selefon bantin
yapiskan yiizeyi, 6rnek almak istedigimiz, 6zellikle de epidermal dokiintiilerin oldugu kisma
yapistirilip ¢ekilir.
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DERS ADI Veteriner Parazitoloji

UNITE ADISEROLOJIK ve MOLEKULER TANI YONTEMLERI
UNITE NO 12

YAZAR  Prof.Dr. ALi TUMAY GURLER

GIRIS

* Parazitlerin ayrimi eski yillarda morfolojik yapisi, bulunduklar konak, biyolojileri, patolojileri ve
cografi dagilimlarina gore yapilmaktaydi. Ancak duyarliligi ve 6zgiinliigii yliksek yeni tant
yontemlerinin gelistirilmesi ile birlikte veteriner parazitolojide kullanim alanlar1 giin gegtikge
daralmistur.

* Serolojik ve molekiiler teshis yontemleri olarak bahsedebilecegimiz yeni teknikler giinlimiizde farkl
bir¢ok arastirma alaninda basari ile kullanilmaktadir.

* Serolojik yontemlerde temel prensip parazitin antijeni ile hayvanin antikoru arasindaki iligki
temellidir. Molekiiler yontemlerde ise parazitin DNA’s1 lizerine gelistirilmis teknikleri igermektedir.
* Bu boliimde veteriner parazitoloji alaninda kullanilan serolojik ve molekiiler tan1 yontemlerinin neler
olduklarindan bahsedilmistir.

SEROLOJIK TANI YONTEMLERI

* Serolojik testler, in-vitro ortamda antijen-antikor birlesme temel prensibine dayanan, immiinolojik
temelli yontemlerdir.

* Paraziter hastaliklara neden olan ekeneler de girdikleri canlida yabanci, yani bir antijen olarak
tanimlanirlar.

* Amag bilinen antijeni veya antikoru kullanilarak, siipheli materyalde aranan paraziter etkenin
antijenini veya parazite karsi olusmus antikoru saptamaktir. Bdylece incelenecek hayvanda hem
hastalik etkeni olup olmadigi, hem de bir hastaliga kargi immun yanitin gelisip gelismedigi
arastirilabilir. Aglutinasyon Temeline Dayanan Y ontemler ¢ Antijen-antikor kompleksinin eritrositler
ile birleserek ¢okertmeleri prensibine dayanir.

» Indirekt Hemagliitinasyon Teknigi (IHAT): Serum dilusyonlar1 mikropleyt gozlerine konur, iizerine
duyarlilagtirilmis eritrositler ilave edilir. Eger antijen-atikor birlesimi olursa sonug pozitif olarak
degerlendirilir. Presipitasyon Temeline Dayanan Y 6ntemleri

* S1vi ortamda eritilmis olarak bulunan antijenler ile antikorlarin bir araya getirilip ¢okmeleri
prensibine dayanir. Kompleman Birlestirme Temelin Dayanan Y 6ntem

+ Kompleman Fiksasyon Testi (KFT): Once siipheli serum hazirlanir, iizerine arastirilan parazite ait
antijen eklenir. Antijen ve antikor birbirleri ile uyumlu ise kompleks olustururlar. Sonra ortama
kompleman eklenir. Karisim hemolitik sistem i¢ine konur. Hemoliz gériilmesi pozitif sonugtur. Isaretli
Kat1 Faz Yontemleri

* Bilinen antijen veya antikor kat1 faza baglanarak hareketsizlestirilir, tizerine siipheli antikor veya
antijen, daha sonra isaretli konjugat eklenir.

* ELISA: Enzim ile isaretlenmis konjugat kullanilir. Giinlimiizde en ¢ok tercih edilen serolojik testtir.
Bazi yeni tipleri gelistirilmigtir. Bunlardan dot-ELISA ve FAST-ELISA olarak bilinen teknikler
veteriner parazitoloji kullanilmaktadir.

* IFAT: Floresan boya ile boyanmis antijen ve antikor kullanilir. Direkt ve indirekt olarak
uyglanabilmektedir.

* RIA: Radyoaktif madde ile isaretlenmis antijenler kullanilir. Antijenler varsa bunlar radyoaktif
madde ile isaretlenmis antijenlerle yer degistirir, bosta kalan isaretli antijen miktarina gore
degerlendirme yapailir.

MOLEKULER TANI YONTEMLERI

* Gliniimiizde parazitoloji ¢aligmalarinda en sik tercih edilen yontemlerdir.

 Tan1 yontemi olarak kullanilmakla birlikte, parazitlerin genetik tiplendirilmesi ve sistematigi,
ekolojisi ve epidemiyolojisi, miicadele alaninda ila¢ ve as1 gelistirme ¢alismalari, direng ¢aligmalari
gibi bir¢cok alanda kullanilmaktadir.

* Temel prensibi, parazite 6zel DNA ve RNA boélgelerinin tespit edilmesidir. Duyarliligi oldukga
yiksek ¢cok sayida metot gelistirilmistir. DNA Tabanli Teknikler

» Konvansiyonel-PZR: Parazite ait belirli bir DNA boélgesinin, 6zel bir ortamda, spesifik primerler
kullanilarak ¢ogaltilmasi prensibine dayali bir tekniktir.

* PZR metodunu uygulamak i¢in 6zel bir 1sitict tank (thermal cycler) kullanilir. Bu tank icerisinde 1s1
belli sicakliklara getirilir ve belirlenmis siireler boyunca o sicaklikta sabit kalir.

* Bu teknikte DNA sarmali agilir, parazite 6zel hazirlanmis primerler tek olan DNA bolgesine
baglanir, ortamdaki serbest niikleoditlerin baglanmasi ile ¢ift sarmal haline gelir. Sonugta bir ¢ift
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sarmal DNA’dan iki ¢ift sarmal DNA elde edilir. Bu islem her tekrarlandiginda DNA sayisi iki katina
¢ikmis olur (2n). Cogaltilmis spesifik DNA bolgesi elektroforezde yiiriitiilerek goriintiilenir ve sonug
degerlendirilir.

* Multipleks PZR: ki veya daha fazla parazite ait siipheli DNA arastirilmasi durumunda kullanilmas1
uygun bir yontemdir. Farkli olarak her siipheli parazit DNA’s1 i¢in ayri primer kullanilir.

* In Situ PZR: Arastirilan parazite ait DNA bolgesinin spesifitesinin diisiik oldugu, miktarinin az
oldugu durumlarda tercih edilen bir yontemdir. * Nested PZR: Lam {izerindeki doku/hiicre i¢indeki
parazit DNA’sinin ¢ogaltilmasi amaciyla gelistirilmis bir yontemdir.

* PAPD-PZR: Parazite ait 6zel DNA bdlgesinin bilinmedigi durumlarda, rastgele se¢ilmis primerler
kullanarak PZR ile ¢ogaltilmasi esasina dayanan bir yontemdir.

* Touchdown PZR: Primerlerin baglanmas1 asamasinda (annealing) problem oldugu durumlar i¢in
gelistirilmis bir yontemdir.

* PZR-RLB: Arastirilan parazitlerin farkli cins ya da tiir altinda oldugu durumlarda, es zamanli gen
dizilimleri yapma prensibinde olan bir yontemdir.

* qPZR: Parazit DNA boélgesinin miktarini 6l¢gmek ve bdylece hayvandaki parazit yogunlugu hakkinda
fikir edinmek amaciyla gelistirilmis bir yontemdir.

* PZR-RFLP: Parazit DNA’sindan bir genin ya da gen tasiyan bir DNA segmentinin ¢ikarilmasi
esasina dayanir.

* Southern Blotting: DNA par¢asinin radyoaktif veya radyoaktif olmayan belirleyicilerle isaretlenmesi
ve goriiniir hale getirilmesi esasina dayali bir yontemdir. RNA Tabanli Teknikler

* RT-PZR: Siipheli materyalin ¢ok az oldugu durumlarda, diisiikk miktarlardaki mRNA’nin
incelenebilmesine olanak saglayan bir yontemdir.

* Northern Blotting: Northern Blotting yontemine benzemekle birlikte, restriksiyon enzim ile RNA’
larin kesimi olmamasi ondan ayrilir. Daha kolay ve ekonomik bir metottur. Protein Tabanli Teknikler
+ Immunoblotting: Parazitin 6zel proteinlerinin goriintiilenmesi prensibine dayalidir. DNA Dizi
Analizi

* Parazitin DNA’simin belirli bir bélgesine ait olan niiklotid dizi sirasinin (tek sarmalli oligoniikleotid
dizi) belirlenmesi islemidir.

* Farkli cografyalarda bulunan, ayni tiire ait parazitlerin karsilastirilmasi yapilabildigi gibi alt suglar
arasindaki iliskiler de incelenebilir.
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DERS ADI Veteriner Parazitoloji

UNITE ADIPARAZITER HASTALIKLARDA SAGALTIM
UNITE NO 13

YAZAR  Prof.Dr. BARIS SARI

GIRIS

Diinyanin hemen hemen tamaminda 6zellikle gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde parazitler insan
ve hayvanlarda ekonomik kayiplarla seyreden ve 6liimle sonuglanan hastaliklara neden olmaktadir.
Ayrica zoonoz olan parazitler de halk sagligini tehdit etmektedir. Yine bu hastaliklarla sagaltim ve
miicadele (kontrol-korunma) i¢in harcanan maliyet ve iilke turizmine olumsuz etkileri (6rnegin
Simulium) géz éniinde bulunduruldugunda paraziter hastaliklarin 6nemi daha da artmaktadir. Onemli
ekonomik kayiplara ve 6liimlere neden olan parazitlerin sagaltimi (=tedavi) amaciyla kullanilan
ilaglara antiparaziter ilaglar ad1 verilmektedir. Hastaligin seyrini ve sonuglarini 6nceden tahmin
edebilme anlamina gelen prognoz, paraziter hastaliklarda degisik faktorlerden etkilenmektedir. Bu
faktorler; parazitlerin tiirii ve patojenitesi, yerlestigi lokalizasyon, miks enfeksiyonlar (birden fazla
parazitle enfeksiyon veya diger hastalik etkenleri ile enfeksiyon: bakteri, virus, mantar vb.) erken
teshis, konagin yasi, duyarhiligi ve bagisiklik durumu, tedavi zamani ve sekli, kullanilan antiparaziter
ilaglarn etkinligi ve uygulanan dozu, konagin yeniden ayni parazitle enfekte olma durumu
(reenfeksiyon), ¢evresel ve mevsimsel faktorler olarak siralanabilir.

PARAZITER HASTALIKLARDA SAGALTIM TiPLERI

Paraziter hastaliklarda sagaltim tipi veya tiplerini belirlemek i¢in; hastaliga neden olan paraziti,
parazitin bulagsma bi¢imini (oral yolla, ¢ig ya da az pigmis et tiikketilmesi, ara konak veya vektor ile,
otoenfeksiyon, parazitin deriden girmesi, kan nakli, kirli siringalar vb.), 6zellikle de parazitin
konaktaki yagam ¢emberini, konakta yerlestigi doku veya organlar ile parazitin sebep oldugu semptom
ve komplikasyonlari iyi bilmek gerekir. Ciinkii baz1 paraziter hastaliklarda sadece antiparaziter ilag
uygulamasi yeterli olmayip, destek/semptomatik tedavi (sivi-elektrolit takviyesi, ishal kesiciler,
antibiyotikler, immun sistemi gii¢clendirici ilaglar gibi) veya cerrahi miidahalelere ihtiya¢ duyulabilir.
Ornegin; kist hidatik, amebiyazin sebep oldugu karaciger apselerinde, coenuriasis ve askarit
enfeksiyonlarinda cerrahi miidahale uygulanmaktadir. Yine sindirim sistemine yerlesen ve ishale neden
olan bir¢ok parazite (Eimeria, Cryptosporidium, Isospora tiirleri) kars1 antiparaziter ilag uygulama
yaninda destek sagaltimda sivi, mineral, vitamin, ishal kesici ilaglar verilmektedir. Yine sistemik
dolagima girerek konagin hayati organlarinda 6rnegin karaciger ve dalak biiylimesi yaninda bu
organlarin tahribatina yol acan Babesia, Leishmania ve Fasciola gibi paraziter etkenlere karsida destek
sagaltim gereksinimi kaginilmazdir. Genel anlamda paraziter hastaliklarda ¢ogu zaman antiparaziter
tedavi yeterli olmaktadir. Paraziter hastaliklarda tedavi; etiyolojik, semptomatik/destek, patojenik ve
biyolojik sagaltim olmak {izere 4 tipte incelenebilir.

ANTIPARAZITER iLAC SECIiMi

Kesin tanis1 konulmus paraziter hastaligin sagaltimi i¢in; tibbi ve veteriner hekimler tarafindan en
uygun antiparaziter ilacin secilmesi ve recete edilmesi gerekmektedir. Uygun antiparaziter ilacin
secilmesi i¢cin hem antiparaziter ilaglar1 iyi tanimak hem de ideal bir antiparaziter ilacin nasil olmasi
gerektigini ayrintili olarak bilmek gerekir. Paraziter ila¢ se¢giminde; ilaglarin uygulanma yollarini da
bilmek 6nem tagimaktadir. Diger hastaliklarda kullanilan ilaglarda oldugu gibi paraziter ilaglarinda
hastaya verilme/kullanim yollar1 ¢ok sayida olup; konagin tiirii, cinsi, yas1, sayisi, hastadaki sorunun
tespit edildigi yer (lokal veya sistemik), konagin fizyolojik durumu (gebelik vb.) ve ilacin
farmakokinetigi gibi bircok faktore bagl olarak degismektedir. Antiparaziter ilaclar; agiz (oral),
enjeksiyon ve topikal (lokal) olmak tizere 3 temel yolla uygulanmaktadir. Bunlarin disinda 6zellikle
kopek ve kedilerde pire enfestasyonu tedavilerinde ilaglhi tasma kullanimi, sigir-koyun ve tektirnakl
hayvanlarda kulak kiipesi ve kuyruk bantlar1 gibi ilacin sebum igerisinden viicuda yayildigi
uygulamalar, konak diginda ¢evreye (acik ve kapali alanlar) yerlesen parazitleri ortadan kaldirmak
amaciyla ¢evre-mesken ilaglamalar1 ve ar1 parazitleri tedavisinde 6zel araglar ile ilaglarin
buharlastirilmasi (sisleme/tiitsiilleme) gibi uygulamalara da bagvurulmaktadir.

ANTIPARAZITER ILACLAR

Paraziter hastaliklara karsi kullanilan ilaglar, parazitleri direkt ve dolayli yollardan etkileyerek ya
oldiiriir ya da fel¢ olmalarina neden olarak viicut digina atilmalarini saglar. Helmintleri 6ldiiren
ilaglara helmicide=helmisit (vermicide), artropodlara karsi kullanilanlara insecticide (insektisit) ya da
acaricide (akarisit), protozoonlara kars1 kullanilan ilaglara ise antiprotozoal ilaglar ad1 verilir.
Goriildigi tizere “cide” eki 6ldiiriicli anlamina gelmektedir. Parazitleri fel¢ edip viicut disina atan
ilaglarda “fiij” eki kullanilmakta olup, 6rnegin helmintleri viicut digina atan ilaglara helmifiyj
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(vermifiij) ad1 verilmektedir. Genel anlam itibari ile parazitlere karsi kullanilan ilaglar, parazitin
grubuna gore basina anti kelimesi kullanilarak isimlendirilmektedir (antiparaziter,
antihelmintik=antelmentik, antiprotozoal gibi). Antiparaziter ilaglar; parazitleri fel¢ ederek, enerji
metabolizmasini1 engelleyerek ve folik asit-Dna sentezini etkileyen yollarla etkilerini gdsterirler.
ANTIPARAZITER SAGALTIMDA ALTERNATIF YAKLASIMLAR

Son yillarda bir¢ok hastalikta kullanimlar1 arttig1 gibi paraziter hastaliklara kargida kimyasal ilaglara
alternatif olarak tibbi-aromatik bitkisel iiriinlerin daha sik tercih edildigi gézlenmektedir. Insanoglu;
bir¢ok bitkisel, hayvansal ve madensel kokenli maddeleri tedavi edici 6zelliklerinden dolay1 ¢ok eski
caglardan beri hastaliklarin sagaltiminda kullanmistir. ilag uygulamalari ve ilaglarin hazirlanma
yontemleri zamanla ampirik tedavi bilgilerinden uzaklasmis, bilimsel temellere dayandirilarak
gliniimiiz uygulamalarindaki yerini almistir. Antiparaziter etkisi olan ve kullanilan bitkisel iiriinlerden
bazilari su sekilde siralanabilir. Sarimsak, kekik, keten tohumu, lavanta, limon, nane, okaliptiis
yapraklari, pelin otu, mese kabugu, sdgiit yapragi gibi bitkilerin esansiyel ugucu yaglarinin antiparaziter
etkileri bildirilmistir. Bitkisel iirlinlerden ekstraksiyon yontemi ile elde edilen ugucu yaglarin iginde
bulanan etken maddeler 6rnegin kekikte bulunan timol ve karvakrol, sarimsakta bulunan alisinin
parcalanma iirlinlerinin antiparaziter etkileri vardir. Kinakina (Cinchona officinalis L.) agacindan elde
edilen kinin, Artemisia annua L. ‘dan (tek yillik yavsan) elde edilen artemisin sitma tedavisinde
kullanilmaktadir. Ancak bitkisel iiriinlerin kullaniminin olas1 yan etkileri de gbz 6niine alinarak
gilivenilirligi kesinlesmis triinlerin sagaltimda kullanilmalar1 gerekmektedir. Son yillarda arilarin
paraziter hastalik tedavilerinde bitkisel ekstrakt (mentol, timol, okaliptiis vb.) ve organik asit (formik,
okzalik ve laktik asitler gibi) kullanim1 yayginlagmistir. Ozellikle tavuk koksidiyozunda immiin yanit
modiilatérlerinden olan probiyotik ve prebiyotiklerin (Pediococcus acidilactici, Saccharomyces
boulardii, Mycobacterium phlei, Pichia guilliermondii gibi) etkili olabilecegi gdsterilmistir.
Kriyoterapi (s1v1 azot veya CO2) Kutan6z Leysmaniyoz tedavisinde lilkemizde en sik kullanilan
fiziksel yontemdir. Tek basina kullanildigi gibi antimon bilesikleri veya paromomisin merhem ile
kombine edilerek de kullanilmaktadir.

ANTIPARAZITER ILAC KULLANIMINDA KARSILASILAN SORUNLAR

Antiparaziter ilaglarin yanlis ve fazla uygulanmasi sebebiyle ortaya ¢ikan en 6nemli sorunlardan biri
antiparaziter direng olarak ifade edilebilir. Antiparaziter direng, “Onerilen dozda uygulandiginda
konaktaki parazit popiilasyonunun biiyiik kismini ortadan kaldiran antiparaziter ilaca karsi o parazit
popiilasyonunda duyarsizligin sekillenmesi ve bunun kalitsal olmas1” durumu olarak tarif edilmektedir.
Diger bir 6nemli sorun olan kalint1 sorunu ise, antiparaziter tedavi i¢in konaklarda kullanilan ilaglarin
bir kismi1 viicutta pargalanarak etkisiz ve zararsiz hale gelirken, bir kisminin viicutta birikip et, siit ve
yumurta gibi gidalar yoluyla insan sagligini tehdit etmesi olarak ifade edilebilir. Ayn1 zamanda
Ozellikle ¢evrenin antiparaziter miicadelesi i¢in kullanilan ilaglar dogada kalintiya sebep
olabilmektedir. Dogadaki kalintilar da hem insan sagligini direkt etkiledigi gibi hem de esasen bu
alanlarda beslenen hayvanlar ve yine bu hayvanlarin iiriinleri ile (et, siit, yumurta, bal) tekrar insan
sagligini tehdit etmektedir. ANTIPARAZITER ILACLARIN UYGULANMASINDA VE
SAKLANMASINDA DIKKAT EDILMESIi GEREKEN HUSUSLAR

Farmakolojik yonden inert olmadik¢a mutlak anlamda giivenli bir madde yoktur. Bu nedenle, ilag
kullanimiyla ilgili olarak yarar ve zarar durumu iyi degerlendirilmelidir. [lacin yetkili hekim
tarafindan veya prospektiise uygun kullanilmasi, uygun dozda kullanimi ve yan etkileri bilinmelidir.
[laglar etiketinde belirtildigi sekilde orijinal ambalajinda saklanmalidir; bazi ilaglarin nem,
bazilarinin 151k, bazilarinin da 1sidan etkilendikleri ve etiketlerinde buna goére talimat bulundugu
unutulmamalidir. Bu sebeple, ilaglar karanlik ve kuru bir yerde, buzdolabinda ise (+2-+8 °C) donmaktan
korunarak saklanmalidir. Kullanim siiresi bitmis ilaglar1 kullanmaktan veya kullanilmasina firsat
vermekten ka¢inilmalidir. Kullanim siiresi bitmis ila¢lardan bazilari; olusan zehirli metabolitleri
vasitasiyla tehlikeli duruma gelebilirler.
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Son yillarda gerek insan gerekse de hayvan hastaliklardan korunma ve kontroliinde koruyucu hekimlik
sagaltimdan daha 6n planda yer almaktadir. Paraziter hastaliklarda korunma ve kontrol genellikle
ilaglarla sagaltima dayanmaktadir. Ancak ila¢ kullanimina bagl olarak antiparaziter diren¢ olusumu,
hayvansal iiriinlerde kalint1 sorunu, ¢evre kirliligi, immun yanitin gecikmesi ve dnemli miktarda ilag
harcamalarinin olusturdugu ekonomik kayiplar gibi gesitli sorunlarla karsilagilmaktadir. {laglara
iliskin ortaya ¢ikan bu problemler, paraziter hastaliklardan korunma ve kontrolde kimyasal olmayan
kontrol segeneklerinin giindeme gelmesine neden olmustur. Paraziter hastaliklarda da konagi tedavi
(=sagaltim) etmekten ziyade konag1 parazitin bulagsmasindan korumak, hastaligin salgin hale gelmesini
onlemek en 6nemli hedefler arasindadir. Diinya iizerinde paraziter hastaliklar sporadik (bireysel ve
nadir) goriildiigii gibi bazende epidemik (genis alan ve kitleleri etkileyen) salginlar halinde karsimiza
¢ikmaktadir. Bu nedenle korunma ve kontrol amaciyla kullanilacak metodlar her hastaliga gore degil,
her salgina gore degisik olmalidir. Ancak paraziter hastaliklardan korunma ve kontroliin temelinde
paraziter hastaligin epidemiyolojik verilerinin (parazitin gelisme donemleri, cogalmasi, ekolojisi,
arakonak veya vektdr kullanip kullanmamasi, biyolojisi=yasam ¢emberi, mevsimsel dinamigi gibi) iyi
tespit edilmesiyle gergeklesmektedir. Parazit veya paraziter hastaligin epidemiyolojik verileri tam
anlamiyla ortaya konulursa; parazitin ve hastaligin olusumuna neden olabilecek risk faktorleri tespit
edilerek zayif noktalar belirlenecek ve bu noktalara yapilacak yerinde miidahalelerle kalic1 kontrol
saglanabilecektir.

PARAZITER HASTALIKLARIN YAYILISI VE YAYILISINI ETKILEYEN FAKTORLER
Genel olarak paraziter hastaliklarin yayiliginda; konak yasi, duyarliligi, bagisiklik durumu, cinsiyeti,
fazla sayida parazit tagidig1 halde hastaliktan etkilenmeyen asemptomatik/yash /rezervuar canlilarin
varligi, cografik bolge, mevsim, bulagma yollar1 (su kaynaklari, vektor veya arakonak kullanip
kullanmadigi, gidalar vb.), parazitin patojenite=virulansi gibi ¢ok sayida faktor etkili olmaktadir.
Paraziter hastaliklarin ortaya ¢ikisi ¢cok sayida faktore ve bu faktorler arasindaki etkilesime bagh
olmasina ragmen, enfektif donemlerin sayisindaki artig, konak duyarliligindaki degisimler, bolgeye
parazite duyarli canl girisi ve temiz bolgeye hastalikli canli girisi olmak tlizere 4 faktore bagli olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Enfektif Donemlerin Sayisindaki Artig Parazitin enfektif donemlerinin sayisini;
iklimsel degisimler (parazitin enfektif donemi i¢in uygun veya uygun olmayan ortam), arakonak veya
vektorlerinin gelisimi i¢in uygun kosullarin olmasi veya olmamasi gibi faktorler etkilemektedir.
Cevrenin kontaminasyonu ve enfektif donemlerin gelisimi ve hayatta kalmas1 olmak tizere 2 alt
baglikta incelenebilir. Biyotik potansiyel, hayvanlarda siirii yonetimi, konagin bagisiklik durumu ve
beslenme, hipobiyoz (kis uykusu) gibi faktorler ¢cevre kontaminasyonunda rol oynar. Enfektif donemlerin
gelisimi ve hayatta kalmasinda; mikrohabitat, mevsimsel gelisme ve siirli yonetimi gibi faktorler
etkilidir. Konak Duyarliligindaki Degisiklikler ve Beslenme Konakta var olan enfeksiyonun degismis
etkileri ve yeni enfeksiyonlarin ediniminde degisen duyarlilik olmak iizere 2 alt baglik halinde
incelenebilir. Beslenme, steroid kullanimi ve gebelik-laktasyon donemleri konakta var olan bir
enfeksiyonun siddetini ve konaga verdigi zararlar1 degistirebilir. Yeni enfeksiyonlarin ediniminde
degisen duyarlilik ise eklenen yeni enfeksiyonlar, asir1 duyarlilik ve kemoterapinin etkileri olmak
iizere 3 faktor ile degisebilmektedir. Bolgeye Parazite Duyarli Canli Girisi Kazanilmig bagisikligin
olmamasi, yas bagisikliginin olmamasi, genetik faktorler (Konak tiirii, 1irki1, cinsiyet, parazit susu) ve
enfektif donemlerin uzun 6miirlii olmas1 gibi faktorlere bagli olarak duyarli canlilarin enfekte bolgeye
girmesi ile paraziter hastalik ortaya cikabilir. Temiz Bolgeye Hastalikli Canli Girisi Parazitin eradike
edildigi ya da daha 6nce hi¢ bulunmadigi bolgeye girisinde yeni canli girigi, atik sular ve enfekte
vektdrlerin rolii olmak iizere 3 faktdr rol oynamaktadir. Enfekte canlilar daha 6nce parazitin olmadigi
bolgelere kontrolsiiz bir sekilde girerse ve bolgede parazit igin uygun kosullar varsa o bolgedeki
canlilarda hastalik olusturabilir. Enfekte koyunlarin ithal edilmesiyle toxoplasmosis hastaliginin
olmadigi bir lilkede koyunlarda toxoplasmosis enfeksiyonlari goriilebilir. Atik sular ile 6zellikle
intestinal sisteme yerlesen parazitlerin konak digkilari ile atilan enfektif formlarinin farkli bolgelerde
giibre olarak kullanilmasi veya kanalizasyon sularinin meralar1 enfekte ederek salginlara neden
olabilecegi unutulmamalidir. Ozellikle gé¢ eden kanatli hayvanlarin iizerinde tasidiklar1 vektor
artropodlar (kene, sinek gibi) araciliiyla enfekte olmayan bolgelere ¢esitli artropod, protozoon ve
helmint hastaliklarinin tasinmasinda aktif rol oynadiklar1 bilinmektedir.
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PARAZITER HASTALIKLARDAN KORUNMA VE KONTROL YONTEMLERI

Paraziter hastaliklarda korunma ve kontrol yontemleri ele alinirken parazitlerin insanlarda,
hayvanlarda ve arakonak veya vektor olan canlilarda korunma ve kontrol yollarinin ayr1 ayri
degerlendirilmesi gerektigi unutulmamalidir. Bazen parazitleri kontrol altinda tutabilmek i¢in bireysel,
yoresel, bolgesel veya ulusal tedbirler alinmali ve uygulanmalidir. Bu yontemlerin uygulanmasinda
farkli meslek gruplarinin (tibbi ve veteriner hekim, teknisyen ve teknikerler, biyolog, ¢ift¢i vb.) ortak
calismas1 gerekmektedir. Konakta Parazitleri Kontrol Altina Almak Konakta bulunan parazitleri
kontrol altina alabilmek i¢in uygulanabilecek en iyi metot ila¢ kullanarak hastaligin sagaltimini
yapmaktir. Bu amacla enfekte bolgede paraziter hastaliga yakalanmis tiim canlilarin ilagla
sagaltiminin yapilmasi (terapotik), paraziter hastaliga yakalanmamis ancak yakalanma riski tagiyan
diger tiim canlilarinda ilagla koruyucu sagaltiminin (profilaktik) yapilmasi, bolgenin karantina altina
alinmasi, bolgeye giris ve ¢ikisin sinirlandirilmasi veya yeni giren canlilarin koruyucu sagaltiminin
yapilmasi gibi tedbirler alinmalidir. Birgok paraziter hastaliga karsi1 profilaktif sagaltim amaciyla ilag
uygulamalar1 yapilmaktadir. Konak Disinda Parazitleri Kontrol Altina Almak Parazitlerin konaklarina
bulasmasi digki, kan, temas ve ¢esitli viicut salgilar1 yoluyla ger¢ceklesmektedir. Genellikle
parazitlerin konak disinda dis ¢evrede, arakonakta veya vektor viicudunda bir gelisim gostermesi
gerekmektedir. Nadir durumlarda ise konak disina ¢ikmadan veya konaktan ayrilmadan enfeksiyon
olusturabilmektedirler. Konagin Korunmasi/Konaga Parazitin Bulagsmasinin Engellenmesi Paraziter
hastalik etkenlerine karsi konaklar1 korumak amaciyla direkt ve indirekt yontemlere basvurulmaktadir.
Direkt yontemlerde amag parazitin 6ldiiriilmesi esasina dayanmakta olup bu konuda detayl1 bilgi *
Konakta Parazitleri Kontrol Altina Almak” bashiginda verilmistir. Indirekt kontrol yontemlerinde amag
konak canliy1 paraziter enfeksiyonlardan korumaktir ve bazi bilgiler “Konak Disinda Parazitleri
Kontrol Altina Almak” baslig: altinda ifade edilmistir.

ALTERNATIF KONTROL-KORUNMA YONTEMLERININ UYGULANMASI

Paraziter etkenler ve paraziter hastaliklardan korunma-kontrol amaciyla en basit yaklagim kimyasal
tedavi ve kimyasal profilaksiye dayansa da kullanilan kimyasal maddelerin (ilaglarin) toksisiteye
neden olmalari, direng, kalinti sorunu, immun yanitin gecikmesi ve ekonomik maliyeti gibi istenmeyen
etkileri bulunmaktadir. Bu nedenle paraziter hastaliklara kars1 koruyucu hekimlik daha 6n plana
¢ikmalidir. Parazitlerin epidemiyolojik 6zellikleri iyi kavranabilirse kimyasal ilag kullanimini
minimum diizeyde tutabilecek, alternatif kontrol yontemleri uygulayarak parazitler kontrol altina
alinabilecektir. Alternatif korunma-kontrol yontemlerini; helmintlere, protozoonlara ve artropodlara
kars1 uygulanan yaklasimlar olmak iizere 3 baslikta incelemek yerinde olacaktir. Helmint ve Helmint
Enfeksiyonlarinda Alternatif Kontrol Yaklagimlar: Yonetim stratejileri (konagin iyi beslenmesi), siirii
yonetimi (slirii hareketleri, alternatif otlatma, hayvanlarin enfeksiyonun yogun oldugu dénemlerde
barakta tutulmasi, irk direncinden faydalanma, helmint asilar1 ve biyolojik kontrol ajanlari olarak
siralanabilir. Protozoon ve Protozoon Enfeksiyonlarinda Alternatif Kontrol Yaklasimlari
Helmintlerdekine benzerdir. Protozoonlara karsi kullanilan alternatif kontrol yaklasiminda oncelikle
hastaligin bulagmasini engelleyecek veya dis ortamda bulunan gelisme formlarinin ortadan
kaldirilmasini amacglayan tedbirlerin alinmas: ile gergeklesmektedir. Bu amagla iyi bir siirii yonetimi,
bakim-beslenme, hijyen kurallarina uyma, vektor veya arakonaklardan korunma, endemik stabil
bolgelere giris ¢ikislarin kontrolli yapilmasi ile bulagma zincirinin kirilmas1 hedeflenmektedir.
Artropod ve Artropod Enfestasyonlarinda Alternatif Kontrol Yaklagimlar1 Kiiltiirel, mekanik ve
fiziksel, biyolojik miicadele, as1 uygulamalari, bitkisel tedavi, insekt bliylime ve gelisim diizenleyici
ila¢ kullanimi1 ve genetik kontrol gibi metodlardan faydalanilabilir.
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