DERS ADI Spor ve Turizm
UNITE ADI Genel Turizm

UNITE NO 1

YAZAR  Prof.Dr. EMRE BELLI

TURIZM VE TURIST KAVRAMI

Turizm: Turizm kelimesi ilk olarak Latince “tornus” kelimesinden tliremistir. Bireylerin kendi ekseni
etrafinda donmesi anlamna gelen bu ifadenin Ingilizce’deki tourism ve tour kelimelerinin kokenine de
kaynak oldugu goriilebilir. Tour; bireyin herhangi bir kisisel nedenden dolay1 yasadig: ortamdan baska
bir cografi ortama dogru yer degistirme hareketidir. {1k turizm tanim1 1905 yilinda ortaya atilmistir.
Guyer-Feuler’e gore turizm; gittikce artan hava degisimi ve dinlenme gereksinmeleri, doga ve sanata
Ozgii giizellikleri tanima istegine, doganin insanlara mutluluk verdigi inancina dayanan ve ekonominin
gelismesi ve ulagim araglarinin kusursuz hale gelmelerinin bir sonucu olarak iilkelerin birbirlerine
yakinlagmasini saglayan modern ¢aga 6zgii bir olaydir.

Turist: Turist kelimesinin ortaya ¢ikisi 12. yilizyilin baglarina kadar dayanmaktadir. Ogilvy’e gore
turist; yasadig1 ¢evreden uzak bir yere gecici olarak 1 yi1ldan az kalma sartiyla giden ve daha dnce
kazandig1 paray1 orada harcayan kimsedir. Tiirk Dil Kurumuna gore; dinlenme, eglenme, gorme, tanima
vb. amaglarla geziye ¢ikan, seyyah, gezgin ve gezmen diye ifade edilen kimselere turist denmektedir.
Turizmin Boyutlari: Diinya literatiiriinde turizm kavrami {izerine ortak bir tanim bulunmasa da boyutlar
konusunda fikir birligi s6z konusudur. Bu boyutlar; seyahat ve konaklama olarak 2’ye ayrilir.
TURIZMIN FONKSiYONLARI

Turizmin Ekonomik Fonksiyonlari: Ekonomik olarak turizm; {ilkenin mal veya hizmet araciligiyla
belirli bir bedel karsiliginda insanlarin ¢esitli amacgla yaptiklar1 seyahatlerinden gelir etmesidir.
Turizmin Kiiltiirel Fonksiyonlari: Turizm toplumlar aras1 kiiltiirel etkilesimi artiran belki de en 6nemli
olgudur. Bireyler turizm aracilig1 ile seyahat ettikleri yere bilgilerini, gordiiklerini, yasadiklarini,
hissettiklerini de gotiiriirler. Giiglii ve ¢ok genis bir iletisim ortami olustururlar. Bu bakimdan turizm,
kiltiirler aras1 etkilesime aracilik eden ve etkilesim sayesinde uluslararas: kiiltiirel is birligini
gelistiren 6nemli bir aragtir.

Turizmin Sosyal Fonksiyonlari: Sosyal olarak turizm, farkli sosyokiiltiirel 6zelliklere sahip toplumlarin
seyahatler araciliiyla birleriyle iliskiler kurmasina, farkl bilgi, gorgii, gelenek ve kiiltiir diizeyleri
arasindaki etkilesime ve etkilesimin sonucu olarak da sosyal yapinin gelenek, goérenek ve ahlak
kaliplarin degismesine yol agan bir kavramdir.

Turizmin Politik Fonksiyonlari: Politik olarak turizm, bireylerin birbirini tanimasi ile karsilikli
anlay1s olusturmasina, is birligi ortaminin dogmasina, farkli alanlarda etkilesimin artmasina,
uluslararasi turizmin siyasal iligkileri etkilemesinin yani sira siyasal sistemler ve olaylar vasitasiyla
da turizm hareketini olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilmesine yol agan kavramdir.

Turizmin Saglik Fonksiyonlari: Saglik agisinda turizm, bireylerin hasta olmamak, sagliklarin1 korumak
veya yakalandiklar1 hastaliklarina ¢care bulmak adina bagka yerlere seyahatler yapmasidir. Dinlenmek
amacli seyahatleri de buna eklersek tedavi olmak amacli yapilan seyahatler turizmin saglik agisindan
ne kadar 6nem arz ettigini ortaya koymaktadir.

TURIZMIN GELiSIM UNSURLARI

Bos Zaman Artist: Is yasaminin yani sira yasami devam ettirmek i¢in zorunlu olan uyku, beslenme,
kisisel bakim ve sorumluluklardan geriye kalan 6zgiirce kullandigimiz zaman dilimine bos zaman
nedir.

Teknolojik Geligsmeler: 1900’11 yillarla birlikte ulagim teknolojisindeki hizli ilerlemenin turizmin
gelisimi iizerinde ciddi bir etkisi olmustur.

Kentlesme ve Niifus Artisi: Sanayi Devrimi’nden 6nce insanlar kasaba ve koy tarzi doganin i¢inde
miistakil evlerinde dogayla ve bol oksijenler yasiyorlardi. Sanayi Devrimi’nden sonra kentlesme
faaliyetleri hizla ilerlemis ve fabrika ve sanayi kuruluslari artik insanlarin yasam alanlarinda yer
almaya baglamistir.

Insan Haklar1 Gelisimi: Bir turizm faaliyeti olarak insan haklari sosyal giivenlik, {icretli tatil hakki ve
seyahat 0zgiirliigii olarak 3'e ayrilir.

Gelir Diizeyi Artist: Turizm faaliyeti dogrudan gelirle alakali bir durumdur. Daha 6nce de
bahsettigimiz gibi Sanayi Devrimi sonrasi bir¢ok is kolu ve imkani1 ortaya ¢ikmis ve gelirlerin
artmasiyla da insanlarin alim giiclinde artiglar meydana gelmistir.

Kiiltiir ve Egitim Seviyesi Artisi: Egitim amaciyla yapilan seyahatler turizme ciddi katki
saglamaktadirlar. Ozellikle dil 6grenmek veya iyi egitim almak adina ABD ve Ingiltere’ye giden
insanlar sayesinde bu iilkelerin ciddi bir gelir elde ettigi goriilebilir.
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TURIZMIN SEKTOREL SORUNLARI

Tanitim ve pazarlama eksikligi, altyap1 eksikligi, imaj eksikligi, cevre kirliligi, ulasim sorunlar
basliklar1 halinde incelenmektedir.

Tanitim ve pazarlama eksikligi: Tanitim ve pazarlamanin icerisinde politika, kaynak yetersizligi ve
Ozerk yapinin olmayisi gibi 3 6nemli unsur 6n plana ¢ikmaktadir. Bu unsurlardan biri bile eksik olsa
turizm sektorii olumsuz etkilenecektir. Turizm tanitimi amaciyla iilkenin ayirdig1 fon ve kaynaklar
yetersiz ise, lilkenin turizm ile alakali ilgili kurumunun ekonomik ve idari olarak 6zerk ekonomik bir
yapisi yoksa ve politika olarak mevcut iktidar turizme yeterince ilgi gostermiyorsa turizm tanitiminda
eksiklikler meydana gelecektir. Bu da turizm sektoriiniin bundan olumsuz etkilenmesine neden
olacaktir.

Altyap1 eksikligi: Turistlik merkezlerde, 6zellikle turizmin yogun yasandigi aylarda mevcut yerel
niifusun ¢ok daha fazlasi bu bolgeye gelebilmektedir. Hayatin normal akisindaki yagayan bireylerden
cok daha fazlas1 bolgeye geldiginde ulasim, kanalizasyon, saglik vb. altyap1 unsurlarinin kalitesi dnem
kazanmaktadir. Artan niifusa cevap verebilecek diizeyde altyapiya sahip degilseniz bundan hem yerel
hak hem de turistler olumsuz etkilenecektir.

Imaj Yetersizligi: Ulkenin var olan turizm potansiyelini ortaya ¢ikarmasi igin imaj kavramini iyi
yonetmesi gerekir. Ulkesel imaj; bir iilkenin diger iilke vatandaslar1 {izerinde birakt1§1 anlay1s ve
izlenimlerdir. Ekonomik, politik, toplumsal ve dinsel kavramlar etkiledigi gibi saglik, giivenlik, terdr,
kiiltiirel ve sosyolojik yap1 da iilke imajini etkileyebilir. Bunlarin yani sira fiyat politikasindaki
pahalilik, iilke insaninin turistlere karsi bakis agisi, trafik gibi unsurlardaki eksiklikler iilke imajini
koti etkileyebilmekte ve turizm faaliyetine zarar verebilmektedir. Clinkii bireyler gitmeyi diisiindiigii
yer ile alakali olarak yazili ve gorsel medyadan, internetten veya o iilkeye gitmis yakin ¢evresinden
fikir almaktadir. Deneyimleri sonucu tatmin olmamis bir miisterinin yapacagi olumsuz yorumlar
yliziinden bireyler turist olarak o bolgeye gelmekten vazgecebileceklerdir.

Imaj Yetersizligi: Turizm faaliyetleri ile gevre faktdrleri i¢ ige gegmis, birbirinden ayrilmaz iki
unsurdur. Turizm kavraminin ana konusu ¢evredir. Hangi tiir turizm olursa olsun ¢evresel faktorler
onemli bir yer tutar. Modern yasamin izlerinden uzak, dogal giizelliklerinin kaybetmemis yerler turizm
faaliyetinde daha fazla ragbet gormektedir. Bu yiizden ¢evresel giizellikler korunmalidir.
ULUSLARARASI TURIZM KURULUSLARI

Diinyada uluslararasi turizm alaninda varligini siirdiiren, bunu yaparken de herhangi bir kar amaci
gilitmeyen kurum ve kuruluslar bulunmaktadir. Ticari amaci olmayan bu kurum ve kuruluslar bir yandan
alanda faaliyet gdsteren isletmelerin daha etkin ig birliginde bulunmasina saglarken diger taraftan
turizm sektoriiniin gelismesi ve iyilesmesine de 6nemli katkilar saglamaktadir.

Diinya Turizm Orgiitii: Turizm orgiitleri arasinda en énemlisidir. Diinya Turizm Orgiitii (United Nations
World Tourism Organization) Birlesmis Milletler tarafindan “turizmi gelistirmek ve tesvik etmek
amactyla” 1975 yilinda kurulmustur. Merkezi ispanya’nin Madrid sehrindedir. Birlesmis Milletler
Diinya Turizm Orgiitii olarak da anilan kurumun kisa adt UNWTO “dur.

Uluslararast Turizm Birligi: Kisa adi1 AIT olan uluslararasi turizm birligi 6rgiitii, turing kuliipleri ve
otomobil kurumlarinin iiye oldugu uluslararasi bir federasyondur. 2004 yilinda birlesme karar1 almis iki
uluslararasi orgiittiir (AIT-FIA). 84 iilkede, 122 iiye kuliip ve 330 milyonluk temsil genisligine sahiptir.
Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi: Kisa adi WTTC olan Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi (The
World Travel and Tourism Council), diinya genelinde 6nde gelen 100 isletmenin iist yonetimleri
arasinda iletisim ve is birligi saglamak amaciyla 1990 yilinda kurulmustur. Diinya Seyahat ve Turizm
Konseyi'ne yalnizca 6zel sektor temsilcileri liye olabilmektedir. Kurulusun baslica amaci; turizm ve
seyahat sektorlerinin ekonomik etkileri konusunda farkindalik olusturmak ve bu alanda siirdiiriilebilir
gelismenin saglanabilmesi i¢in kamu yonetimleri nezdinde girisimlerde bulunmak yer almaktadir.
Uluslararasi Otel ve Restoranlar Birligi: 1921 yilinda farkli kitalardan otelciler bir araya gelerek
Uluslararasi Otelciler Ittifaki’n1 (International Hotel Alliance — IHA) olusturmuslar. 1947 yilinda ismi
Uluslararasi Otel Birligi olarak degismistir. 1997 yilinda igerisine restoranlar1 da almaya baslayan
birlik ismini Uluslararas1 Otel ve Restoranlar Birligi olarak degistirmistir. 1949 yilinda merkezini
Paris’e tagtyan birlik, 1997 yilinin Kasim ayindan itibaren restoranlari da birliklerine kabul etmeye
baglamistir. Boylece isimleri Uluslararasi Oteller Birligi ve Restoranlar Birligi olarak degismistir
(IH&RA). 5.5. Diinya Turist Rehberlikleri Federasyonu: Diinya Turist Rehberleri Birlikleri
Federasyonu (The World Federation of Tourist Guide Associations, WFTGA), 1985 yilinda kurulmustur.
Federasyona bagli birliklere iiye olan turist rehberi say1s1 88.000 civarindadir.

1. Unite - Genel Turizm 2



DERS ADI Spor ve Turizm
UNITE ADI Turizm Cesitleri
UNITE NO 2

YAZAR  Prof.Dr. EMRE BELLI

KiSI SAYISINA GORE TURIZM CESITLERI

Bireysel Turizm

Bireysel turizm, turistik amacla seyahat edenlerin bu eylemlerini tek bagina gergeklestirmesinden
dogan aktivitedir. Bireyler bunu, merak, egitim, saglik, spor, macera vb. bir¢ok farkli sebepten dolay1
yapabilir.

Kitle Turizmi

Kitle; ¢ok sayida insanin belirli 6zelliklerinden dolay1 olusturduklari biitiindiir. Bu tanimdan yola
cikarsak bireylerin ¢ok biiyiik kitleler halinde turizm aktivitesine katilmasina kitle turizmi denir. 1950’
li yillarla birlikte ortaya ¢ikan bu kavram giinlimiizde turizm hareketleri i¢erisinde dnemli yer
tutmaktadir.

Grup Turizmi

Bu turizm ¢esidinde farkli farkli toplumsal gruplarin birlikte turizm aktivitesine katilmasi s6z
konusudur. Kitle turizminden en énemli fark: 11-16 kisi sayis1 ile sinirlt olmasi ve devamlilik
gostermemesidir. Agirlikli olarak toplumdaki dernek, vakif, kuliip vb. liyelikleri olanlar veya is
gruplari tarafindan tercih edilen turizm ¢esididir.

ZiYARET EDIiLEN YERE GORE TURIZM CESITLERI

¢ Turizm

Ulkenin vatandaslarinin kendi sinirlari igerisinde turizm faaliyetine katilmalarina "i¢ turizm" bir
baska deyisle de ulusal turizm denmektedir. I¢ turizm; pasaport, vize, yabanci dil bilgisi ve doviz gibi
unsurlara ihtiyag duymaz. ¢ turizmin yangin olusu iilke vatandaginda turizm bilincinin gelismesine
olumlu katkilar saglayacaktir. Bu olumlu katkiyla birlikte bireyler turist psikolojisini daha iyi
kavrayabilecek ve turizmin 6nemi konusunda bilinglenecektir. Bu biling sayesinde kendi bolgesine
gelen diger turistlere karsi olumlu davraniglar sergileyecektir. Sonug olarak bu dongii sayesinde i¢
turizm hareketliligi kaliteli bir sekilde artarak devam edecektir

D1s Turizm

Ulke vatandaslarmim yurt disina ¢tkmasi veya yurt disindaki bireylerin bir iilkeyi ziyaretine dis turizm,
diger tabiri ile de uluslararasi turizm denmektedir. i¢ turizmden farkli olarak gidilen iilkeye gore; vize,
doviz, pasaport, yabanci dil bilgisi gibi bazi prosediirleri bulunmaktadir. Vize; yabanci bir iilkeye
seyahat etmeden Once o iilkenin resmi makamlarindan alinan izindir. Gideceginiz iilke sizin
basvurunuzu amaciniza gore degerlendirir ve uygun olup olmadigina karar verir. Pasaport; yurt diginda
gecerli olan kimlik belgesi yerine kullanilan belgedir. Vize bagvurusu olumlu sonug¢lananlarin vizesi
pasaportuna islenmektedir.

KATILANLARIN AMACLARINA GORE TURIZM CESITLERI

Kongre Turizmi

Gerek alaninda uzman bilim insanlar1 gerekse o alan veya alanlarla alakali meraki, ilgisi, bilgisi olan
cesitli ilkelerden birgok fakli insanin bir araya gelerek fikirlerini paylastiklar1 yaptiklar: genelde 3-5
glinliik siireyi kapsayan bilimsel toplantilardir. Bu organizasyona katilanlarin bir araya gelme siirecinde
meydana gelen seyahat, gezi, aligveris ve konaklama faaliyetlerinin tiimiine kongre turizmi
denmektedir. Diizenlenen bu toplantilarin 6diil dagitmak amaciyla yapilmasina ise incentive (6diil
turizmi) denilmektedir.

Saghk ve Termal Turizmi

Bireylerin, saglhigin korunmasina yonelik dnleyici, tedavi edici, rehabilite edici veya destekleyici
saglik hizmetlerine sahip olmak adina yapmis olduklar1 seyahatlerin olusturdugu iliskiler biitiiniine
saglik turizmi denir.

Kis Sporlari Turizmi

Genellikle kayak merkezlerinde yapilan, sportif ve rekreatif olarak tercih edilebilen; kayak snowboard,
kizak, snow tubing vb. etkinliklere katilmak i¢in yapilan seyahatlerdir. Kayak merkezlerinin ¢ogunlugu
dogal yapidadir.

Yayla Turizmi

Tatillerini sehrin karmasasindan ve kirli havasindan uzak, temiz ve bol oksijenin oldugu dogal ortamda
gecirmek isteyenlerin yaylalara yaptig1 ziyarete yayla turizmi denir. Ozellikle Tiirkiye gibi hem
kiiltiirel olarak yayla yasantisina yakin hem de cografi yapisi olarak birgok yaylast olmas1 bakiminda
buna miisait lilkelerde i¢ turizmde 6nemli bir yer tutar.
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Magara Turizmi

Magara ziyaretleri 17. ylizyilin Avrupa’sinda ibadet amacli baslamis ve daha sonra 1980°1i yillarda
bagimsiz seyahat etmek isteyen, macera arayan yeni bir kitlenin ortaya ¢ikmasiyla turistik amagli
ziyaretlere doniiserek turizm ¢esidi halini almistir.

AkKkarsu-Rafting Turizmi

Dogal yapilar olan akarsular farkli amaclar i¢in turizm faaliyetinde sik olarak kullanilan alanlardir.
Nehir, dere, irmak, ¢ay vb. faaliyetlerde akarsu turizminin i¢erisinde degerlendirilir. En ¢ok tercih
edilen amagclar1 arasinda rafting, kano, nehir kayagi gibi su sporlar1 yer almaktadir.

Av Turizmi

Ulkedeki av hayvanlar1 ve yaban hayat1 kaynaklarinin yerli ve yabanci avcilikla ugrasan bireylere
acilmasi ve avcilarinda iilkenin resmi kurumlarinin koydugu kurallar: ve kisitlamalari dikkate alarak
belirli dénemlerde yaptiklari turizm aktivitelerine av turizmi denir.

Golf Turizmi

Golf sporuyla ugrasan bireylerin degisik iklim ve doga kosullarinda golf oynama istegi amaciyla
yaptiklari seyahatler bir turizm faaliyeti olarak golf turizminin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Inan¢ Turizmi

Orta Cag’da hemen hemen biitiin dinlerin rehberleri, dini kurallar arasinda inananlarina kutsal
sehirlerin ziyaretlerini de emrederlerken, yalniz dini bir bor¢ yiiklememis, ayni zamanda ekonomik bir
hareket de olusturmuslardir.

Dagcilik Turizmi

Dagcilik sporu gerek sportif amagla olsun gerekse rekreatif (bos zaman aktivitesi) etkinlik amacglh
olsun turizm igerisinde yer almaktadir. Bireylerin bu etkinlikleri yapabilmek adina yaptiklar
seyahatlere dagcilik turizmi denir.

Kus Gozlemciligi Turizmi

Bu turizm aktivitesini yerine getirmek i¢in uyulmas: gereken kurallar vardir. Bu kurallarin kuglar:
dogal ortaminda onlar1 huzursuz etmeyecek sekilde gozlemlemek, yuvalarina girmemek ve onlara
dokunmamak yer alir.

Hava Sporlari Turizmi

Hava sporlar1 turizmi bireylerin ¢esitli araglar kullanarak yercekimine meydan okumasi ve gokyiiziinde
hareket edebilmesi aktivitesini gerceklestirmek amaciyla yaptiklar1 seyahatlerdir.

ipekyolu Turizmi

Cin’den baslayan ve Anadolu’dan Avrupa’ya kadar uzanan ticaret yoludur.

Deniz Turizmi

Deniz turizmi insanlarin yasam alaninda uzak yerlerdeki deniz ¢evrelerine diizenledikleri seyahatler
ve deniz araciligi ile yaptiklar1 aktiviteleri kapsamaktadir. Denizle alakali yapilacak ¢ok ¢esitli
aktivite olmasinda dolayi ¢esitliligi genistir.

KATILANLARIN GELiR DURUMLARINA GORE TURIZM CESITLERI

Sosyal Turizm

Sosyal turizm; diisiik gelir grubuna sahip bireylerin, 6zel tesviklerle ve birtakim promosyonlarla turizm
etkinliklerine katilmalarinin saglanmasindan dogan turizm ¢esididir. 1936 yilinda Uluslararasi
Calisma Orgiitii (ILO) iicretli izin kavrami {izerindeki ¢alismalara sosyal turizmin gelismesini
saglamistir. Ekonomik olarak diisiik fiyat, kar amaci giidiilmemesi ve toplu tiiketim seklinde olmasi
sosyal turizmin temel 6zelliklerindendir. Diinyada bu 6zellikleri yerine getirmek i¢in birgok meslek
grubu tesisler olusturarak meslektaglarinin hizmetine sunmuslardir.

Liiks Turizm

Toplum ile kiyaslandiginda gelir seviyesi ortalamanin ¢ok iistende olan bireylere yonelik organize
edilen turizm ¢esididir. Biiyiik ve liikks kumarhane otellerinin 6nemli miisterileri bu gruptadir. Turlarla
seyahat edenlerin aksine kendi 6zel araglar1 ve hatta tatil siireci boyunca kendilerine eslik edecek 6zel
hizmetgileri bulunabilir.

KATILANLARIN YASLARINA GORE TURIZM CESITLERI

Genglik Turizmi: 15-24 yas grubu arasinda olan yaninda aileleri olmadan turizme katilmalarina
genglik turizmi denir. Diinyada diger yas gruplari ile kiyaslandiginda en fazla turizm faaliyetine
katilan yas grubudur. Geng niifus yasindan gelen psikolojik yapilar1 geregi yeni yerler gérmeye,
maceraya atilmaya ve degisime daha aciktirlar. Ayn1 zamanda ileri yas grubu bireylere gore konfora
daha az diigkiin olmalar1 her tiirlii ara¢ seyahatine ve konaklamaya daha yakin olmalarini
saglamaktadir. Bu da 6nlerinde ¢ok daha fazla turizm se¢enegi olusturmaktadir.

Yetiskin (Orta Yas) Turizmi: 25-60 yas aras1 bireylerin katildiklar1 turizm faaliyeti yetiskin turizmi
diye tanimlanir. Bu yag grubundaki bireyler is hayatinin yogunlugunu en ¢ok hisseden kisilerdir. Bu yas
grubunun ¢ogunlugu evli ve ¢cocuklu ya da diizenli bir aile yasantisi sahiptirler. Ailesiyle yasadigindan
dolay1 bu tip bireyler sorumluluklari itibartyla diger yas gruplarindan ayrilirlar. Bu yiizden de tatil ve
gezi gibi turizm faaliyetlerini agirlikli olarak is yasantilarina gore ayarlamak zorundadirlar ve bu
ylizden de turizm faaliyetlerine genelde yaz aylarinda katilmaktadirlar.
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Uciincii Yas Turizmi: 60 yas ve iizerindeki yasa sahip bireylerin turizm etkinliklerine katilimlar
liclincii yas turizmi diye tanimlanir. Bu yas turizmindeki gelisim siliphesiz ki insan dmriiniin
uzamasidir. Daha onceleri insanlarin emeklilik sonrasi aldigi ikramiyeyi harcamaya 6mrii yetmiyordu,
yetse de seyahat yapacak sagliklar1 olmuyordu. Refah seyisi yiiksek, teknolojik gelismelerle birlikte
saglik alanindaki ilerlemeler emeklilik sonrasi insanlarin kalan dmiirlerini turizm faaliyetlerine
yansitmalarina yol agmistir.
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DERS ADI Spor ve Turizm

UNITE ADI Spor Turizmi

UNITE NO 3

YAZAR  Prof.Dr. KENAN SEBIN

Spor Turizmi Kavrami

Spor turizmi, spor ve turizm kavramlarinin birlesmesiyle ortaya ¢ikan bir kavramdir. Bos zaman
faaliyetleri olan spor ve turizm kavraminin birlesmesiyle de spor turizmi kavrami olugsmaktadir.
Latincede “desport” ve “disport” kelimelerinin kisaltmasi olan spor kavrami ile insanlarin daima
ikamet adresleri, ¢alisma yasantisinin devam ettigi, yerler haricinde yerlesme ve ekonomik agidan bir
kar giitmemek amaciyla rekreasyonel, eglenme, dinlenme gibi ihtiyaglar1 kargilamak icin bireysel
veya topluca katilim gosterdigi faaliyet seklinde tanimlanan turizm kavraminin birlesmesiyle ortaya
¢ikmistir. Spor Turisti Spor turisti, bir spor etkinligine aktif veya pasif sekilde katilma amacuyla,
etkinligin diizenlendigi yere en az yirmi ddrt saatini harcayan gecici ziyaretcilerdir. Bir bagka tanima
gore turizm hareketine spor yapma amaci giiden veya pasif olarak katilim gosteren kisilerdir. Turizme
katilim gdsteren bireylerin ikinci amaci spor yapmakta olsa gene spor turisti olarak kabul gérmektedir.
Spor Turizminin Tarihsel Gelisimi

Spor tarihine bakildiginda hangi iilkede ne zaman bagladigiyla ilgili kesin bir bilgiye ulagilamamaistir.
Fakat Cin, Yunan ve Misir kiiltiirlerinde spor miisabakalar1 organize edildigi bilinmektedir. En eski
spor turizmi drnegi M.O. 766 yilinda diizenlenen Olimpiyat oyunlarinda gerceklestigi diisiiniilmektedir.
Yakin tarihle birlikte yapilan calismalar 6zel ilgi turizmlerine egilimin arttigini gdstermistir. Ozel
ilgi turizm tiirlerinden birisi olan spor turizmi i¢in bireylerin seyahatlerini bu amaclh
gerceklestirdikleri goriilmektedir. 19. ylizyilda demir yollarinin aktif sekilde kullanilmasiyla birlikte
ulagim maliyetleri diigmiis ve kiiltiirler aras1 etkilesim daha da hizlanmistir. Demir yollarinin uzun
yollar1 kisaltmas1 maliyetlerin diismesini saglamasi sporun gelisimine katki saglamistir. ingiltere’de
futbol federasyonunun kurulmasiyla birlikte ilk sampiyona diizenlenmistir. Futboldaki bu gelisme spor
amacli seyahatlerin artmasini beraberinde getirmistir. Giinlimiizde, olimpiyatlardan spor festivallerine
kadar ulusal ve uluslararasi organizasyonlarin katkisiyla birlikte spor turizmi hizli bir ivme
kazanmistir. Bu tarz organizasyonlarin ve sahipligini iistlene iilkeler spor turizme katki saglarken
turizmden gelen gelirlerin artmasina, iilkenin tanitilmasina katki saglamaktadir. Cazibesi olan spor
branglarinin 6zellikle de biiylik organizasyonlarin ziyaretg¢ilerin ve spor turistlerinin ilgisini
¢ekmektedir.

Sporun Turizme Katkilar

Sportif aktivitelere aktif sekilde katilim gosterme ya da sportif etkinlikleri pasif katilim gosterme,
bireyi spor turizmine katilimlarini etkileyen faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sportif
aktivitelerin s6z konusu 6zelligi sayesinde turizm gelismesine olumlu katki saglamaktadir. Sporun
turizme olan katkilarini sirlamak gerekirse asagidaki gibi siralanabilmektedir. Spor organizasyonlari;
turizmin gelisimine olan katkilarindan 6tiirli spor etkinliklerinin vuku buldugu bélgelerde turizmin
lokomotifi olmaktadir. Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi 2015 yilinda yayinladigi “TURSAB Spor
Turizmi Raporu”’na gore, spor turizminin biiylikliigii 180 milyar dolardir, normal turiste gore spor turisti
iki kat harcama yapmaktadir. Tiirkiye, diizenlenen ve diizenlenecek uluslararasi spor etkinlikleri baz
alinarak hesaplanan Kiiresel Spor Endeksi’nde 14’{incii sirada yer aliyor. Tiirkiye’de son 8§ yilda bu
capta 14 etkinlik diizenlendi. Etkinlik sayisinda Tiirkiye diinya 18’incisi konumunda oldugu tespit
edilmistir. Sporun turizme katki sunarken, ayni zamanda spor turizminin etkisi de oldugu bilinmektedir.
Bu baglamda spor turizmi yerel ekonomiyi canlandirmasi, destinasyonun tanitimina sundugu katki gibi
bir¢ok alanda etki alanina sahiptir. Bunlar1 ekonomiye, sosyokiiltiirel ve ¢evresel etki basliklar1 altinda
toplaman konunun daha iyi anlagilmas1 agisindan daha faydali olacaktir.

Turizm Amach Spor Faaliyetlerle ilgili Yasalar

Spor amagli turizm hareketinin gergeklesmesi i¢in lilkemizde acentelerin uymasi gerektigi kurallar ve
yasalar mevcuttur. Bunun yaninda spor bransina gore dzel yasalar da diizenlenmistir. Ornegin av
turizmi hareketine katilan bireyler i¢in 14/04/2016 tarih ve 29684 sayili Resmi Gazetede “Av Turizmi
Kapsaminda Avlanmalara iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Y&netmelik” yayinlanmistir. S6z konusu
usul ve esaslarda; amag, kapsam, dayanak ve tanimlar, av turizmi izin belgesi, gbzlem turlari ile
fotograf ve film ¢ekimleri, acentelerin sorumluluklari, avlanma izin belgeleri, avlanma ve avlandirma
esaslari, avda kullanilacak silahlar ve aksami ile mermilerin Tiirkiye’ye getirilmesi ve ¢ikartilmasi,
avlak ve sahalar, tiir ve cinsiyetler, kotalar ve kullanimi, bagvuru, degerlendirme, duyuru, iicretler ve
katilim payi ile avlanma dénem ve siiresi, av organizasyonu ile ilgili belgeler, gorev alacak, personel
ile diger gorevliler ve egitimleri, trofe ve etler, trofe 6l¢limii ve degerlendirilmesi ile av silahlari, 6zel
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hiikiimler, ¢esitli ve son hiikiimler, basliklar1 altinda ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Bir bagka spor
bransina katilmak isteyen bireyler i¢in 03/03/1990 tarih ve 29450 sayil1 Resmi Gazete’de “Tiirk
Karasularinda Sportif Amaglarla Yapilacak Aletli Dalislara iliskin Y6netmelik” yayinlanmistir. Bu
aktiviteye katilmak isteyen bireyler s6z konusu yonetmelige uymak zorundadir. ilgili yonetmelikte
bulunan usul ve esaslar, genel hiikiimler, genel dalis sartlari, yasaklar, ¢esitli hiikiimler basliklar
altinda aciklanmaktadir. Spor Turizmi Tiirleri Ulkemizin ev sahipligi yaptig1 uluslararasi
organizasyonlar sayesinde spor turizmi gelisim gostermistir. Bu gelisim her gecen giin sporun yeni
bransin turizmin bir ¢esidi olarak karsimiza ¢ikmasini saglamistir. Spor turizminin ziyaretgilerin veya
turistlerin seyahate yonelmesine iten spor tiiriine gore degisiklik gdsterdigi baz alinirsa bazi tiirlerin
genel bazi tiirlerin ise 6zel isimlerle ifade edildigi goriilmektedir. Hava sporlari turizmi; farkli
ekipmanlarla, teknik malzemelerle havda meydana gelen sporlara katilma amaciyla gerceklestirilen
turizm hareketidir. Yamag parasiitii, parasiit, sicak hava balonlari, yelken, plandr spor tiirleri 6ne
cikmaktadir. Kis sporlari turizmi; insanligin var olmasina kadar dayanan kayak sporu kis turizminin
odaginda karsimiza ¢ikmaktadir. Kayak yapimina uygun egimli ve karli olan yerlere yapilan
seyahatleri ve bu amagla konaklama hareketine katilan bireylerin katildig1 turizm hareketi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kayak sporunun yaklagik alt1 bin yillik bir ge¢misi oldugu bilinmektedir.
Ulkemizde Dogu Anadolu Bolgesi’nde kis mevsimi oldukca uzun siirmektedir. Kasim ayinin ortasindan
mart aymin sonlarina kadar kayma imkén1 bulunmaktadir. Kis turizmine konaklama imkan1 sunan
tesisiler bakimindan oldukga fazla olan Tiirkiye’de yaklasik kirk adet kis sporlart merkezi
bulunmaktadir. Bu tesislerde alp disiplini, kayakli kosu, snowboard, curling gibi bir¢ok kis sporu yapma
imkan1 bulunmaktadir.

Dag sporlar turizmi; insanlarin doga ile bag basa kalma, temiz hava teneffiis etme gibi amaglarla hem
tatil hem de dag sporu ile ugragsmak i¢in katilim gosterdikleri turizm ¢esididir. En yaygin olarak atilim
gosterilen dag sporu gesitleri; gliniibirlik dag yiiriiyiisii (hiking), dagda ¢adir kurma aktiviteleridir.
Akarsu sporlar1 turizmi olarak da ifade edilen akarsu turizmi; turistlerin doga icindeki akarsularda
cesitli sportif etkinliklere macera ve eglenme amacli, kiigiik gruplar halinde katilimiza izin veren
turizm tiiriidiir. Ulkemizde rafting ve kano branglar1 yapilma imkan1 bulunmaktadir.

Sualt1 dalis turizmi; Tiirkiye jeopolitik konumu bakimindan bu turizm tiirii i¢in oldukga elverislidir.
Gecgmiste ¢ok ilgi gdrmeyen su alt1 dalis turizmine olan ilgi giderek artmaktadir. Hava sporlari
turizmi, ki sporlar1 turizmi, dag turizmi, akarsu turizmi, sualti dalis turizmi, futbol turizmi, av turizmi
ve golf turizmidir.
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DERS ADI Spor ve Turizm

UNITE ADI Spor Turizmi Yénetimi

UNITE NO 4

YAZAR  Do¢.Dr. MUHARREM ALPARSLAN KURUDIREK

Turizm kavraminin gelisimi incelendiginde turizme ragbetin son yillarda ciddi bigimde artig gosterdigi
fark edilmektedir. Giliniimiizde turizmin kimi bolgelerde baslica gecim kaynagi olarak benimsendigi
goriilmektedir. Dahasi1 pek ¢ok iilkede turizm gelirleri lilke ekonomisinde 6nemli yer tutmaktadir. Tipki
turizm gibi glinden giine biiyiliyen bir bagka sektdr olan spor endiistrisinin de turizm ile yakin
iligkilerinin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Turizm ve Spor Kavramlari

Turizm ve spor kavramlari birer endiistri olarak 21. ylizyilin yiikselen degerleri seklinde karsimiza
¢ikmaktadir. Son yillarda yasanan degisim ve gelisim turizm ve spor kavramlarini dogrudan
etkilemistir. Gelinen noktada turizm sporu, spor da turizmi destekleyici unsurlardir. Bu bakimdan ele
alindiginda spor ve turizm kavramlarinin birbiri ile olan iligkilerini anlamak iki sektdr agisindan da
o6nemlidir. Ulasim konusunda teknolojinin gelisimi turizm agisindan bireylere pek cok amac ile
seyahat etme imkén1 sunmustur. Giinlimiizde ¢ogunlukla insanlarin eglenme ve dinlenme amaci ile
turistik faaliyetler gergeklestirdigi diisiiniilmektedir. Ote yandan turizm sektorii icerisinde yer alan
isletmeler de miisteri portfoylerini genis tutabilmek amaciyla sporu, sunduklari turistik deneyimin
igerisine entegre etmek istemektedir. Literatiirde spor ve turizm iligkisi ile ilgili ¢esitli
siniflandirmalarin yapildig1 goriilmektedir. Bu siniflandirmalarda turizmde spor ve spor turizmi
kavramlarinin oldugu goriilmektedir.

Turizmde Spor

Turizmde spor kavrami turizm etkinligine katilan bireylerin tamamen rastlantisal bicimde ya da
turistik etkinlige katilimda ikincil amag olarak spor ve rekreasyona yonlendigi durumlari
tanimlamaktadir. Buna gore bireyler turizm faaliyetine spor ve rekreasyon disindaki amaglar ile
katilirlar.

Spor Turizmi

Turizmde spor kavramindan farkli olarak bireylerin bir sportif etkinlige aktif ya da pasif katilimci
olma amaciyla ger¢eklestirdigi turizm faaliyetleri spor turizmi kapsaminda ele alinmaktadir. Tanim
incelendiginde sportif etkinligin biiyiikliigii, katilimcinin aktif ya da pasif katilim se¢eneklerinden
hangisini se¢tigi gibi degiskenler spor turizmi kavraminin biiyiikliigii noktasinda énemli ipuglari
verebilmektedir.

Spor Turizminde Operasyon Yonetimi

T1ipki turizmde oldugu gibi spor turizminde de birbirinden farkli fakat belirli bir uyum igerisinde
yonetilmesi gereken siiregler s6z konusudur. Spor turizminde bu siirecleri ulagim, konaklama ve tur
operasyonlari olarak ii¢ baslik altinda ele almak miimkiindiir.

Ulasim

Operasyonu Literatiirde ulagtirma olarak da bilinen ulagim kavrami insanlarin, nesnelerin ya da bagka
canlilarin yer degistirmesi seklinde tanimlanabilir. Ulagim sistemlerindeki gelisim turizmin
yayginlagmasina, turizmin yayginlagsmasi da ulasim sistemlerinin gelismesi i¢in yeni girisimlere
vesile olmaktadir. Spor turizminde ulagim, sporcular ve seyirciler i¢in ayr1 ayri ihtiyaglarin ¢éziimiine
odaklanilmasi gereken bir konudur. Bir spor organizasyonuna sporcu olarak katilan bireylerin ulagim
ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasinda dikkat edilmesi gereken konularin baginda ulasim giivenligi ve
programlamasi gelmektedir. Sportif organizasyonlara seyirci olarak katilim saglayacak bireylerin
ulasim noktasinda dzel beklentileri olabilir. Ornegin taraftar olarak bir grubun bulunduklari yerden
miisabakanin yapilacagi yere bir arada gitmeyi istemesi 6zel bir beklenti olarak degerlendirilebilir.
Konaklama Operasyonu

Turizm konusuna endiistriyel agidan bakildiginda konaklamanin en az ulagim kadar énemli bir saftha
oldugu goriilmektedir. Bir bolgenin sahip oldugu turizm potansiyelinin sinir1 o bélgedeki konaklama
kapasitesiyle dogrudan alakalidir. Spor turizmi agisindan degerlendirildiginde konaklama kavraminda
da sporcular ve seyirciler i¢in farkli uygulamalar ile karsilagilmasi muhtemeldir. Bir spor
organizasyonuna sporcu olarak katilan birey ya da takimlar i¢in sunulacak konaklama hizmeti ilgili
organizasyonun ¢api ile dogrudan alakalidir. Uluslararasi bir spor organizasyonunda katilimc1 sporcu ve
takimlarin konaklama stiregleri biitiinsel olarak organizasyonu diizenleyen ev sahibi iilkenin
sorumlulugundadir. Ancak ulusal ya da daha kiigiik ¢apli organizasyonlarda katilimcilarin konaklama
siirecleri genellikle organizasyon komitesinin sorumluluk alanina girmemektedir. Belirli bir bolgeye
belirli bir sportif aktiviteyi icra etmek i¢in giden bireyler agisindan da konaklama hizmetleri onem arz
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etmektedir. Kis sporlari ile ilgili bir konaklama hizmeti misafirlerine kayak sporunu yapmalari
noktasinda pek ¢ok agidan ragbeti artirict hizmetler sunabilir.

Tur Operasyonlari

Turizmde tur operasyonu bir turistik faaliyeti olusturan unsurlar1 birlestirme, paket olusturma ve
ekonomik olarak gorece daha cazip héle getirme seklinde agiklanabilir. Tur operasyonlarinin spor
turizmi igerisinde olduk¢a 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Biiyiik ¢apli spor organizasyonlarinda
organizasyon siirecinde artan ulasim ve konaklama talepleri bu hizmetlerin bedellerini de
ylikseltmektedir. Buna karsin tur operatorleri charter seferleri ya da daha dnceden satin alinmig odalarin
misafirlere sunumu gibi girisimler ile bireylerin spor organizasyonlarina seyirci olarak katilimini
kolaylastirmaktadir. Spor Turizm Isletmelerinde Yonetim Her isletmede oldugu gibi spor turizmi ile
ilgili igsletmelerde de genel olarak isletme yonetimi prensipleri uygulanmaktadir. Diger yandan insan
kaynaklar1 yonetimi, pazarlama ve stratejik yonetim konularinda spor turizmine 6zgii yonetim ve
davranig modellerinin 6n plana ¢ikarilmasi gerekmektedir.

insan Kaynaklar1 Yénetimi

Insan kaynaklar1 yonetimi kavrami giiniimiizde isletmelerde 6nemi gittikge artan bir konu olarak
degerlendirilmektedir. Temelde hizmet sektorii igerisinde yer alan turizm sektériinde de insan kaynagi
oldukca 6nemlidir. Gerek bilimsel ¢alismalar gerekse Diinya Turizm Orgiitii istatistikleri turizmin
calisan bazinda isten ayrilma niyetinin yiiksek seviyede oldugu bir sektor oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu acgidan ele alindiginda turizm sektoriinde insan kaynaklar1 yonetiminin 6nemi daha da fazladir.
Insan kaynaklar1 ydnetimi bir isletmenin misyonunu gergeklestirmek ve vizyonuna ulasmak noktasinda
insanlarin etkili ve verimli kullanilmasi seklinde tanimlanabilir. Spor turizmi isletmelerinde insan
kaynaklar1 yonetiminin islevlerini asagida siralandig1 bicimde ele almak miimkiindiir; Is giicii
planlamasi; Turizm sektorii yapisi geregi talebi dnceden kolaylikla tahmin etmenin miimkiin olmadig1
bir alandir. Bunun nedenleri arasinda hava kosullarindan politik diizene kadar pek ¢ok faktor
siralanabilir. Spor turizm isletmeleri de cogunlukla sezonluk faaliyet gdsteren isletmeler oldugundan is
giicii planlamas1 cogunlukla kisa vadeli olmaktadir. Is giicii planlamasinda amag faaliyetlerin, arag ve
ekipmanlarin nasil, kim tarafindan ve ne zaman kullanilacaginin belirlenmesidir. Is analizi; 1 sgiicii
planlamasinin ardindan is analizinin yapilmasi gerekmektedir. Spor turizm igletmeleri de turizm
isletmeleri gibi konaklama, yeme-igme, eglenme gibi pek ¢ok hizmet sunabilir. Bu baglamda
yapilmas1 gereken islerin yapilma yollarinin belirlenmesi verimliligi artirmak igin gereklidir. ise
alim siireci; Her isletmede oldugu gibi spor turizm igletmelerinde de miimkiin olan en nitelikli insanlar
ile calismak insan kaynaklar1 yonetiminin temel hedefidir. Isletmenin hedefledigi noktaya ulasmasi
istihdam ettigi kisilerin niteligi ve niceligine baghidir. Hizmet i¢i egitim; Yukarida bahsedildigi gibi
emek yogun yapis1 ve miisteri ile siirekli yiiz ylize gelmesi nedeniyle spor turizm isletmelerinde
calisan bireyler ¢aligtiklart kurumun yiizii olmaktadir. Bu ac¢idan degerlendirildiginde kurum kiiltiirii ve
kurumsal imajin ¢alisanlara dogru bigimde aktarilmasi dnem arz etmektedir.

Motivasyon ve performans degerleme; Her isletmede oldugu gibi spor turizm isletmelerinde de
calisanlarin en yiiksek verimlilikle ¢aligmalarinin saglanmasi yonetim agisindan énemli bir gorevdir.
Calisanlarin yiiksek verimlilik seviyelerine ulasabilmelerini saglamanin yollarindan biri de
motivasyonlarini yliksek tutmaktir.

Pazarlama Yonetimi

Turizm igletmelerinde genel olarak sunulan hizmetler ulagim konaklama ve yeme-igme olmak iizere
ii¢ grupta ele alinabilir. Bahsi gegen bu siirecler tiiketicinin kalite algisina da dogrudan etki eden
degiskenlerdir. Dolayisiyla pazarlama ydnetimi bu {i¢ degisken ve bunlarin alt degiskenlerini ele
almak durumundadir. S6z konusu degiskenlere verilen 6nem derecesi turizmin alt dallar ile ilgilidir.
Turizm pazarlamasinda yer alan aktdrler asagida siralanmistir;

* Ulasim

* Kara yolu, hava yolu, deniz yolu ya da demir yolu.

* Transfer hizmetleri, ara¢ kiralama.

» Konaklama

* Otel, motel, pansiyon, tatil kdyi.

* Kamping, karavan.

* Yeme igme

 Restoranlar, bufeler.

* Eglence

* Temal1 etkinlikler, temali mekanlar.

» Rekreatif aktiviteler, animasyonlar.

» Konserler .

* Organizasyon

* Tur operatorleri, seyahat acenteleri.

* Gezi diizenleyiciler, tur komisyonculari.

Strateji Yonetimi
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Turizm kavraminin basta seyahat, konaklama ve yeme igme olmak {izere pek ¢ok farkli olayin bir araya
gelmesi ile tanimlandig1 disiiniildiiglinde bir turizm igletmesinin varligini siirdiirmesi i¢in dogru
stratejiler belirlemesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Diger isletmelerden farkli olarak turizm
isletmeleri, turizm sektoriiniin ekonomik olarak hassas yapisindan dolay1 stratejik yonetime ¢ok daha
fazla ihtiya¢ duymaktadir. Isletmenin siirdiiriilebilir rekabet iistiinliigii ve dolayisiyla sektdr
ortalamasinin iizerinde bir gelir elde etmesi, bdylece isletmenin uzun dénemde varligin1 devam ettirip,
nihai sonuglara ulagsmasini saglamak amaciyla, isletme varlik ve kaynaklarinin planlanmasi,
orgiitlenmesi, yoneltilmesi, koordinasyonu ve kontrolii siirecine stratejik yonetim denmektedir.
Tanimdan hareketle isletmelerde ve spor turizm isletmelerinde stratejik yonetimin amaclar1 rekabette
stirdiiriilebilir Gistiinliik, yiiksek karlilik ve uzun dénemli sonuglar seklinde ii¢c ana baglikta
degerlendirilebilir. Rekabette siirdiiriilebilir iistiinliik; Isletmelerin yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in
kendilerininkine benzer isler yapan diger isletmeler ile yaris igerisinde olmalari rekabet olarak
tanimlanmaktadir. Bu yarista isletmelerin Ustiinliigii saglayabilmeleri i¢in ¢esitli politikalar
belirlemeleri ve uygulamalar1 gerekmektedir.

Yiiksek karlilik; Kar bir iiriin ya da hizmetin {iretim maliyeti ile satis fiyati arasinda kalan degere
verilen addir. Baslikta yer alan yiiksek karlilik ifadesi igerisinde ‘yiiksek’ kelimesinin karsilig1 nedir?
Isletmeler piyasada yaris igerisinde olduklari rakiplerinin 6niine gegmek zorundadir. Bunu saglamanin
tek yolu piyasada elde edilen ortalama kérin {izerine ¢ikabilmekten gecmektedir. Dolayisiyla yiiksek
karlilik faaliyet gosterilen piyasadaki ortalama karliliktan daha yiiksek miktarda kar elde etme
anlamindadir. Uzun vadeli sonuglar; Teorik olarak, aksi bir durum s6z konusu olmadik¢a isletmeler
sonsuza dek faaliyet gdstermek icin kurulsa da tipki canlilar gibi belirli evrelerden olusan bir 6miir
sonunda yok olurlar. Bu evreler dogum, gelisme, olgunluk, diisiis ve 6lim seklinde adlandirilmaktadir.
Globallesme tiim diinyada isletmelerin 6mriiniin kisalmasina neden olacak diizeyde bir rekabetin
olusmasina neden olmustur. isletmelerin faaliyetleri insanlarin ihtiyaclarini karsilamaya yoneliktir.
Insanlarin ihtiyaglarini etkileyen beklentileri ise degisime agiktir. Bu baglamda isletmelerin
tiiketicilerin beklentilerini anlamasi, karsilamas1 bunun 6tesinde de sekillendirmesi gerekmektedir. Bir
donem i¢in ekonomik bir deger olusturmay1 saglayabilecek bir fikir zaman igerisinde sahip oldugu
degeri yitirmeye mahkimdur.
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YAZAR  Prof.Dr. ERDOGAN TOZOGLU

SPOR TURIZMI

Spor, en genel anlamiyla dnceden belirlenmis kurallara gore bireysel ya da takim halinde yapilabilen,
kazanma ve kaybetme gibi duygusal durumlari icererek rekabete dayanan yarigsma, eglence ya da
milkemmele ulagsmak amaciyla yapilan fiziksel ve zihinsel etkinlikler biitiinii olarak
tanimlanabilmektedir. Turizm, gecici veya siirekli olarak para kazanma gayesi olmadan yasanilan
yerden tatil yapmak ve dinlenmek amaciyla yolculuga ¢ikmak olarak tanimlanmaktadir. Spor turizmi
ise; sportif aktivitelere sporcu, yonetici vb. statiilerde izlemek, orada bulunmak ya da katilim amaciyla
yapilan yerel ya da ulusal seyahatlerdir. Ayrica spor turizmi kavraminin karmasik bir yapiy1 i¢erdigi
i¢in tek bir tanim ¢ikarmanin olduk¢a zor oldugu diisiiniilmektedir. Gibson (2010) bu kavrami izlemek,
katilmak, ziyaret etmek gibi {i¢ davranisla agiklayip bunlar1 yaparken aktif ve pasif katilimlarda
bulunmanin 6nemini vurgulayarak bu davranis bigimlerinin spor ve turizm tanimlamasinda detayl bir
siniflama olusturdugunu belirtmektedir.

SPOR TURIZMI TANITIM ARACLARI

Sirketler, isletmeler ya da organizasyonlar etkinliklerini ya da faaliyetlerini topluma ya da bireylere
tanitmak ve tutundurmak amaciyla ¢esitli araglar kullanmaktadirlar. Bu araglar ¢esitli siniflamalara
tabi tutulmaktadirlar. Tozoglu (2018) tarafindan bu araglar televizyon, radyo, gazete ve dergiler,
internet, popiiler kisiler, spor organizasyonlari, reklamlar seklinde kategorilere ayrilmistir. Fakat bu
konuda en detayli kategorilestirme Babacan (2005) tarafindan yapilmistir.

Gorsel — Isitsel Araclar Televizyon

Spor turizmi acisindan olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan televizyon; oyun ve miisabaka tanitima,
yorumculuk, spor olaylarinin tanitimi, spor {iriinlerinin tanitimi, spor ve sporculara destek saglar. Hatta
televizyon gibi hem gorsel hem isitsel bir unsur olmasaydi ¢ogu sportif brans bu kadar yaygin
olamayabilirdi. Ornegin olimpiyat oyunlarini inceledigimizde televizyon olmazsa giiniimiizde biiyiik
kitlelere izleme imkan1 saglanamazdi. Biiylik izlenme oranlarina sahip televizyonda tanitilan iiriin ya
da etkinligin prestijinin arttig1 da diisiiniilmektedir. Ozellikle son yillarda reklamlar bu konuda en iyi
araglar olarak kullanilmaktadir. Izleyicinin en yogun oldugu saatte ya da anda araya eklenen bir reklam
ya da alt gorsel ile algilarda bir farkindalik olusturuldugu diisiiniilmektedir. Burada reklamlar dort
farkli kategoride incelenmektedir.

* Hareketsiz Reklamlar: I¢inde hareket unsuru beslemeyen sadece tek goriintii iceren ve sunucu
tarafindan seslendirilen reklamlardir. 10 saniye gibi kisa siirelerde sunumu saglanan pratik reklam
tirtidiir.

» Hareketli Reklamlar: Miizik, s6z ve goriintiilerden olusan reklamlardir. 15, 20, 30, 45, 60 saniye
olarak tasarlanabilirler.

* Program Gériintiisii Uzerine Reklam: Belli bir programin yayini sirasinda altyaz alt-iist gorsel ya da
gergcevelenmis ses ya da s6z 6gesine yer verilmeyen, kiigiik efektlerle desteklenen reklamlar.

» Ozel Tanitici Reklamlar: Kiiltiir, sanat, egitim ve turizm alaninda yapilan bu reklamlar sadece
program bagi ya da sonunda verilir. 10-40 dakika aras1 siirebilir.

Radyo

Radyo giinlimiizde televizyon gibi oldukc¢a fazla sayida ayn1 zamanda hala artarak devam eden farkli
kanallar1 olan bir isitsel cihaz haline gelmistir. Hatta mobil telefonlarin bile radyo 6zelligi icerdikleri
goriilmektedir. Radyonun en biiyiik eksikligi ise gorsel olmamasidir. Tanitilan etkinlik, organizasyon ya
da lirilin sadece ses ile tanitilmaya ¢aligilmakta bu nedenle de dinleyici kitle ana mesaj1 almakta
zorlanmaktadir. Ayrica bazi noktalarda baglant1 kopma sorunu da yasanmasi radyonun en olumsuz
ozelliklerinden bazilaridir. Tiim bunlardan hareketle 6zellikle yerel firmalarin ya da etkinliklerin hem
diisiik maliyeti hem de ulagmak istedigi hedef kitle g6z dniinde bulundugunda, radyoda reklamlar
verilmesi ve duyurular yapmasi son zamanlarda siklikla goriilen bir unsurdur.

Yazili — Reklam Gazete

Gazetenin gorsel 6zelliklerinin radyodan fazla olmasi ve igeriginde farkli kitlelere hitap eden konulari
baridirmasi dikkat cekmektedir. Ornegin; gazetede ekonomi, kiiltiir, magazin ve spor bdliimleri ayri
ayr1 verilmekte ve her konu kendi icerisinde degerlendirilerek okur kitlesini cezbetmektedir. Ayrica bir
spor etkinligi duyurulacaksa ya da tanitilacaksa gazetelerin spor sayfalari ya da spor gazeteleri tercih
edilerek farkindalik ya da algida se¢icilik saglanmaktadir.

Dergi
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Dergiler, gazetelerden sonra yazili tanitim araglar1 arasinda dnemli bir yere sahiptir. Gazetelere oranla
daha renkli ve 6zenli, kagit ve baski kalitesi yiliksek oldugu i¢in okuru etkileme orani da bir hayli
yiiksektir. Haftalik, aylik ya da dénemlik olarak ¢ikmaktadirlar. Diger tanitim araglarina oranla hedef
kitleye ulagsma konusunda daha kullanishdirlar.

Dis Mekéan Araglari

Acikhava (Qutdoor Reklamlar)

Afis, poster, balon, tabela vb. bir¢ok tanitim aracini kapsayan a¢ik hava taniticilari, sabit ya da
Ozellikle son zamanlarda popiiler olan hareketli araglar halinde bulunabilirler.

Afis- Panolar (Billboard)

Ozellikle toplumun yogun olarak bulundugu yerlesim bolgelerinde afis ve panolar duvarlari
renklendirmekte ve sik sik degigsme imkani ile de tiiketiciye tanitim goérevini iistlenmektedirler.
Mobil Ortamlar (Toplu Tasima Araclari)

Toplu ulasim araglar1 da son zamanlarda siklikla kullanilan tanitim araglar1 arasinda yer almaktadir.
Ozellikle uzun yolculuklarda siirekli ayn1 reklama maruz kalan bireyler ister istemez bu durumdan
etkilenmektedirler.

Elektronik Reklam Ortamlari

Her yas ve meslek grubuna hitap etmesi agisindan oldukga yiiksek sayida ve farkli 6zelliklerde olan
kullaniciya sahip oldugu i¢in de isletmeler ve organizasyonlar {iriinlerini ya da hizmetlerini tanitirken
internet kaynaklarini kullanmaya oldukg¢a 6zen gdéstermeye baslamiglardir. Tiiketici ya da izleyiciye bir
iirlin ya da etkinlik hakkinda zaman fark etmeksizin erisim imkani saglamasi 6zelligiyle de olduk¢a
popiiler bir konuma gelmistir.

Internette Spor Turizmi

Tanitiminin Araglar1 Diinya genelinde artan internet kullanicilar1 ve dolayisiyla internet iizerinden
rekabetin her gecen giin artmasi ve yayginlagmasi tiiketicileri internet vasitasiyla aligverig yapmalarina
sebep olmaktadir.

Web Siteleri

Web siteleri diger kurumlarda oldugu gibi spor turizmi acgisindan da hedef kitlelerine ulagma, kendini
tanitma ve kitlelerde istenilen degisikliklerin yaratilabilmesi dogrultusunda etkilesim kurabilme
ozelligi ile 6nemli destek saglamaktadir. web siteleri bazi 6zelliklere sahip olmalidir.

Bunlar;

* Kolay bir meniiye sahip olmali

* Cok yonli olmali

* Yeterli sayida dil segenegi bulunmali

* Estetik ve gorsellik 6n planda olmali

* Medya unsurlarini kullanan tiim sitelerle baglantili olmal,

» Kullanicinin tiim isteklerine karsilik vermeli

» Kullanilan bilgiler agik ve seffaf olmali

» Internet sitesi siirekli giincel olmali

Sosyal Medya

Sosyal medya spor turizmi tanitiminda basvurulabilecek en yeni araglardan birisidir. Sosyal medya
araclarmin milyonlarca insan1 bir araya toplamasi1 ve kullanicilarinin yas, cinsiyet, ilgi alanlari, iligki
durumlari, konumlar1 ve iletisim bilgileri gibi kisisel verilerine de sahip olmasi nedeniyle 6zellikle
sinirl olanaklara sahip kurumlar i¢in dnemli firsatlar sunmaktadir.

internet Reklamlar:

Tanitim araglarindan bir digeri olan internet reklamcilig1, internetten reklam yoluyla yapilan tanitim
reklamcilik sektdriiniin sanal ortama tasinmasiyla ortaya ¢ikmistir. Internet iizerinde yapilan reklam
faaliyetinin avantajli olan baz1 yonleri bulunmaktadir.

Bunlar;

* Bu reklamlar maliyet agisindan diisiik boyutlardadir.

* Bireylere dogrudan ulagsma imkan1 sunar.

* Tiiketiciler tarafindan {iriin veya hizmetle ilgili genis ¢apli bilgi edinilir.

* Dagitim ve esneklik gibi avantajlara sahiptir.

* Geri doniis daha kisa siirede saglanir.

» Istenilen etkiye ulasamayinca kisa siirede degisiklik yapilabilir.

» Tiiketicilerin satin alma ve kulanim aliskanliklar1 degisimini kisa siirede 6grenebilir.

Buna gore satig stratejilerini yeniden yapilandirilabilir.

Online Medya Paylasim Siteleri

Sanal alemde insanlarin zaman gegirdigi siteler arasinda online medya paylagim siteleri de yer
almaktadir. Online medya paylasim sitelerinde isitsel ve gorsel bantlar oynatilmaktadir. Bu sitelerde
kullanicilar tarafindan hazirlanip paylasilan miizik, resim ve video gibi dgelerin bagka kullanicilara
ulagmasina imkan sunmaktadir.

Mobil Cihazlar
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Elektronik cihazlarin boyutlarinin kiigiilmesi ve kablosuz yayinlarin gelismesi sonucunda mobil
cihazlarin kullanim1 yayginlagmistir. Mobil cihazlarinin sayisindaki artigla beraber indirilen mobil
uygulamalarin sayisinin da her gegen giin arttig1 goriilmektedir. Mobil uygulamalarinin en ¢ok
yayginlik kazandig1 alanlardan biri de Turizm sektoriidiir.

Diger Reklam Ortamlar: Satis Yerinde Reklam (P.O.P: Purchase on Point)

Her yeri gesitli gdrsel-isitsel objelerle donatarak tiiketici ya da izleyiciyi etkileme gayesi vardir. Uriin
ya da hizmet tanitim1 i¢in mankenler, kuklalar vb. objelerde siklikla kullanilmaktadir.

Postalama

Ulasilmak istenilen kitle belirlenemedigi icin yazilan metnin ¢ok esnek ve genel ifadelerden yani
herkesin anlayabilecegi seviyeden olmasi gerekmektedir. Adres temininde zorlanmalar ve dmriiniin
kisaligi ile de pahali ve zaman agisindan dezavantajli bir yoldur.

Agizdan Agiza Reklam

Agizdan agiza kulaktan kulaga (word-of-mouth) tanitimlar geleneksel reklamlardan daha farkli etkili
olmast bakimindan bazi firmalar tarafindan diiniimiizde bilingli olarak ortaya atilan sdylentilerle dikkat
¢ekilmeye calisilmaktadir.
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UNITE ADI Yaz Sporlari Turizmi
UNITE NO 6

YAZAR  Prof.Dr. KENAN SEBIN

YAZ SPORLARI

Endiistri Doneminde Spor Turizmi

Ingiltere’de endiistride meydana gelen gelismeler sayesinde tren yollarinin yapilmasiyla ulasim
kolaylasmis, insanlarin hosg¢a vakit gecirebilecegi etkinliklere katilimlar1 artmistir. Ulasim yollarinin
¢esitlenmesiyle birlikte bu durum sporu da etkilemistir. Futbol Federasyonu’nun 1863 tarihinde
kurulmasiyla birlikte diinya tarihinin en eski futbol karsilagmasi The Football Association Challenge
Cup veya yaygin kullanilan adiyla FA Cup turnuvasi diizenlenmistir. Bdylece futbolun gelismesiyle
beraber popiilerligi de artmis ve insanlar bagka bolgelerden kargilagmalari izlemek i¢in seyahat
etmislerdir, miisabakalarin diizenlendigi bolgelerde ekonomik yonden kalkinma saglanmaistir.

Modern Donemde Spor Turizmi

Toplumun ¢agdaslagsmasinda sporun ne derece etkin rol oynadigini ve yerel ¢apta etkisinden zaman
icinde kiiresel ¢apta etkiye nasil doniistiigiinii tarih bize acikca gdstermektedir. 1867 yilindaki boks
karsilagmalarindan giiniimiize kadar sporun her bransinda énemli degisiklik ve yenilikler yapilmaistir.
Ornegin; basketbol, Amerika’da Massachusetts eyaletinin Springfield Geng Hristiyan Erkekler Birligi
YMCA egitim okulunda beden egitimi 6gretmeni olan Kanadali Dr. James Naismith tarafindan 1891
yilinda ortaya ¢ikarilan bir oyundur. Basketbolun zaman igerisinde Amerika’dan Avrupa’ya sonrasinda
tiim diinyada popiilaritesi artmistir. Basketbolun giiniimiizde 300 milyon kisi tarafindan oynandigi
tahmin edilmektedir. Diinyada turizm geliri 2014 senesinde toplam 1.2 trilyon dolarlik bir ciroya
ulasmistir.

Golf

Tabiatta 6zel olarak hazirlanmis bir alanda golf sopalar1 ve kii¢iik sert bir topla oynanan oyuna golf
denir. Oyunun amaci, belirlenmis alanin 18 parkurunu (¢ukurunu) golf topuyla en az atig yaparak oyunu
tamamlamaktir. Golf oyunu, ¢im alan iizerinde oynanabilen bir spor bransidir. Oyuna dahil olan her
oyuncu sirastyla ilk vuruslarini yaparlar. Bu oyunda amag, golf alaninin ¢ukura kadar olan boliimiinde
fair-way ad1 verilen sahanin esas oyun alanina topu atmaktir. Oyun alani diger alanlarla
kiyasladigimizda kisa ve diizgiin olarak kesilmis ¢imlerin olustugu ve genisligi 30 ila 90 metre
arasinda olan golf oynamaya daha elverislidir. Bu oyundaki amag, topu oyun alaninin diizgiin ¢imli
boliimlerine atabilmektir. Oyun alanin iki tarafinda 'rough' (kaba ¢im) diye isimlendirilen bdlge yer
alir. Bu bolgede oyun alanin aksine ¢aliliklar, agaglar, uzun otlar, kumlu, toprakli bolgeler de vardir.
Bu bolgelerden golf oyuncusunun vurug yapabilmesi i¢in ancak 6zel teknikleri bilmesi gereklidir. Bu
tiir yerlerin olmadigi1 alanlarda yapay engeller golf sahasina mimarlar tarafindan kum havuzlar, kiigiik
gobller insa edilebilir. Golf oyunculart atig yaparak green isimli, bayrak diregiyle isaretlenmis olan
cukura topu isabet ettirmeye calisirlar. En az vurusla topu ¢ukura atabilmek oyunun amacidir. Oyun
toplam 18 parkurdan olusur.Oyunun amaci, en az vurus gerceklestirerek oyunun tamamlanmasidir.
Oyunda en az vurusu gerceklestiren oyuncu oyunu kazanir.

Yelken

Yelken, riizgar kuvvetinden faydalanilarak genis yiizey olusturacak bi¢imde yan yana dikilip ve
teknenin diregine takilarak teknenin hareket etmesini saglayan kumas veya seritlerin tiimiidiir. Ik
yelkenli teknelerin MO 6000-4300 yillarinda Obeyd Dénemi’nde kullanildig arkeolojik kazilardan
elde edilmistir. Misir’lilarda MO 3200°1ii yillarda Nil'de seyreden yelkenli tekneleri duvar resimlerine
tasvir etmislerdir. MO 14. yiizyilda ¢ogunlugu korunmus sekilde bulunmus en eski yelkenli tekne,
Levantein menseili Uluburun batigidir. 1k yelkeni papiriis malzemesinden yapilmistir. Misir’larin
ardindan Polinezyalilar’da kanolarinda riizgar teknolojisini kullanmiglardir. Daha sonraki yillarda
yelkenli tekneler; Roma, , Cin, Ispanyol, Portekiz, Fransiz,Yunan ve Ingilizler tarafindan
kullanilmistir. Ilk yelken yarislari, 1660 yilinda ingiltere'de diizenlenmistir. O dénemde yaris, o
donemin York Diikii ve 2. Charles'in yelkenli tekneler arasinda yapilmistir. Galler prensi tarafindan
1749 yilinda ilk yelken trofi yarisi (trophy) diizenlenmistir.

Sorf

Sorf veya dalga sorfii, sorf tahtasindan faydalanililarak dalgalar lizerinde kiyiya dogru suyun iizeri nde
kaymaya dayanan bir spordur. Sorf, giiney yarimkiirede, 6zellikle Pasifik adalarinda ¢ok eski ¢aglardan
beri yapildig1 tahmin edilmektedir. Polinezyali denizciler ise denizden kiyiya donebilmek igin
mecburi olarak sorf yapiyorlardi. Sorfiin ilk sekli olan bu héli, genis bir tahta ve viicutlariyla
yapilmaktaydi. 1777-78 yillarinda Kaptan James Cook Tahiti ve Oahu'ya ulastiginda orada yasayanlarin
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uzun bir tahta kano ile eglenceye doniik sorf yapanlar1 gordiiklerini sdylemisti. Avrupali misyonerler
tarafindan ahlaka aykir1 oldugu sebebiyle 1821 yilinda yasakladiklar: sorfii, Hawaii’li linlii yiiziicii
Duke Paoa Kahanamoku'nun Waikiki'de 1920 yilinda ilk sorf kuliibiinii kurarak resmi bir spor dalina
doniistiirmistiir. Kahanamoku'nun baslattigi sorf sporu, diinya ¢apinda yayginlasarak giiniimiizde
uluslararasi sorf yarigmalari diizenlenmektedir.

Riizgar Sorfii

Riizgar sorfii, genel olarak 2-5 metre arasinda uzunluga sahip ylizer bir tahta ve hareketini tek bir yelken
yardimi ile su {lizerinde yapilan bir yelken sporudur. Yelken grubu tahtaya her yonde serbest¢e donebilen
esnek bir mafsal ile baglidir. Diimen yardimi ile yonlendirilen bir yelkenli den farkl olarak riizgar
sorfii direk ve yelkeni dondiiriilerek, egilerek ve tahtasinin {izerine basilarak da yonlendirilebilmektedir.
Riizgar sorfii sporu hem yelkenli hem de sorf sporlarinin temel dgelerini birlestirmektedir. Bunlar;
kaykay, snowboard, su kayagi, wakeboard gibi diger baz1 sporlarin da atletik olarak belirli baz1
Ogelerini paylasan bir spordur. Riizgar sorfii yelkenli tekneler arasinda diinya hiz rekorunu elinde
bulundurmaktadir. Riizgér sorfiinde ziplama, ters takla atma, sporcu kendi etrafinda hizli doniisler
yapabilme ve hi¢bir yelkenlinin yapamayacagi serbest stil hareketler gergeklestirilebilir.

Dalgichk

Dalgiglik veya dalicilik, su altinda kalma, suya dalma sporu olarak tanimlanmaktadir. Bu sporda hem
nefes alma aygitlar1 kullanilmakta hem de bu aygitlar kullanilmadan da bu spor yapilabilmektedir. Cok
eski ¢aglardan bu yana insan oglu farkli aparatlar kullanarak su altinda daha uzun siireler kalmay1
denemistir. Eski Yunan dalgiclar tasvir eden resimler, MO 500 yillarinda su altinda, hayvan
derilerinden faydalanarak yapilmig tulumlar i¢indeki havayi soluyarak avlananlar gériilmiistiir. Serbest
Dalis Su altinda nefes tutarak yapilan dalistir.

Nefes alma aygitlarin1 kapsayan dalislar (SCUBA):

* Yiizey destekli dalis,

* Tiiplii dalis (Scuba).

Yiiksek destekli dalis; yiiksek basingli hava ile doldurulmus tiipteki gazi soluyarak, yiizeye bagimli
olmadan yapilan aletli dalistir. Tiiplii dalis diye isimlendiren SCUBA Self Contained Underwater
Breathing Apparatus kelimelerinin bas harflerinden meydana gelmektedir. Tiiplii dalis; ¢elik ya da
aliiminyumdan yapilan tiip Igine yiiksek basingli kompresérler vasitast ile filtre edilerek normal
ortamda soludugumuz hava olan %21 oksijen %78 azot %1 asal gazlar1 igeren karisimi, nemi alinarak
doldurulur. Scuba dalislar i¢in kullanilan tiipler ortalam 350 bar olarak tasarlanmis; ancak saglikl
dalis i¢in 200 bar olarak doldurulur ve bu tiipler yilda bir kez dalis merkezi yetkilileri tarafindan gozle
kontrol edilir ve her 5 yilda bir hidrostatikteste tabi tutulur.
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DERS ADI Spor ve Turizm

UNITE ADI Akarsu-Rafting Turizmi
UNITE NO 7

YAZAR  Prof.Dr. EMRE BELLI

AKARSU TURIZMI

Dogal yapilar olan akarsular farkli amaglar i¢in turizm faaliyetinde sik olarak kullanan alanlardir.
Nehir, dere, irmak, ¢ay vb. lizerinde yapilan faaliyetler de akarsu turizminin igerisinde degerlendirilir.
Akarsu: Yeryliziinde yer alan ve yerin altinda belli bir e§im ¢ergevesinde siirekli veya ara ara akan
sulardir. Yagmur ve kar sulariyla beslenirler. Genellikle tatli sulardir. Dogal su kaynagi olmasi
sebebiyle ayn1 zamanda insanlarin su ihtiyacina da hizmet etmektedir. Dere: Akarsularin en kii¢giik
tiiriine dere denir. Genel olarak vadi i¢lerinde olurlar. Kii¢iik olduklarindan dolay1 yaz aylarinda
cogunlukla sular1 kuruyan akarsu ¢esididir. Cay: Derelerin birlesmesi ile olusan akarsulara ¢ay denir.
Nehir (Irmak): Caylarin birlesmesi ile olusurlar. Cogunlukla gollere, akarsulara veya denizlere
dokiilen biiyiik akarsulardir. Turizm alaninin énemli tiirlerinden biri olan ve iilkemiz turizmi i¢in
degerli konumda bulunan akarsu turizminin 6zellikleri sunlardir:

* Cevre bilinci olan bireylerin bu turizm ¢esidini tercih etmesi nedeniyle doga dostudur, ¢evreye zarar
vermez.

* Dogaya karsi yapilan ekstrem sporlar1 da iginde barindiran turizm ¢esidi oldugu igin rehberler
esliginde yapilir.

* Faaliyetinin 6zelligine gore 6zel ekipmanlar kullanilir.

* Faaliyetin gerceklestirildigi akarsuyun debisine ve zorluguna gore adrenalin seviyesi de artmaktadir.
Akarsu Turizminin Etkileri: Kullanimin bilingli bir sekilde olup olmamasi durumuna gore etkileri
olumlu ve olumsuz olarak degisebilir.

Akarsu Turizminin Cesitleri: Akarsu turizminde en ¢ok tercih edilen su sporlari rafting, kano, nehir
kayagi gibi sporlardir. Su sporlarinin yani sira kampgilik, yiizme, balik avlama ve trekking (doga
yiirtiylisii) etkinlikleri de tercih edilen diger faaliyetlerdir.

RAFTING TURIZMIi

Botlarla (sallarla), debisi yliksek, 1’den 6’ya kadar zorluk derecesi olan akarsularda yapilan bir nehir
sporudur. Rafting yapmak i¢in kullanilan botlara raft ad1 verilir. Rafting aktivitesinde asil amag i¢inde
bulundugunuz rafti devirmeden, kiireklerle yonlendirerek suyun i¢inde karsimiza ¢ikacak kaya ve
engeller arasindan gecgirmektir. Genel olarak 4 ile 6 kisilik ekipler halinde yapilan ve basarili
olunmasi i¢in tiim ekibin tek viicut halinde senkronize bir sekilde hareket etmesi gereken bir spordur.
Takim bireylerinin bot dizilisi sag-sol ve 6n-arka oturus pozisyonlarini barindirmakta olup ve her
bireyin gegilecek engel sirasinda uygulayacagi teknik performans birbirinden farkli ama ayni sonuca
bagl hareketler biitliniinii temsil eder. Akarsu turizmi basliginda Tablo 1.1 olarak verdigimiz 1’den 6’
ya kadar derecelendirilmis zorluklara gore yapilmaktadir. 1.derece akarsu ¢ok kolay, tiim bireylerin
katilacagi rafting faaliyetini temsil ederken, 6. derece akarsu 6liim tehlikesi ile sonuglanabilecek
gecilmesi zor akarsuyu temsil eder.

Gerekli Malzemeler (Tiim Aktiviteler I¢in): Mayo ve sortlar, tenis sporundaki gibi siki baglanabilen,
bot tiirii suda giyilebilen ayakkabilar veya dayanikli sandaletler, gozliik veya giines gozliigii
kullanilacaksa eger baga monte edilmesini saglayan giivenli bagciklar olmalidir. Giines kremi
ozellikle giines altindaki aktivitelerde gerekli gibi goziikse de 6zellikle alin bdlgesine siirmemek
gerekir. Clinkili suyun temasi ile géze kagma tehlikesi bulunmaktadir. Cene kayish (diismeyi 6nlemek
adina) siperlikli bir sapka gereklidir. Hem bas ¢arpmalarini hem de giines altindaki aktivitelerde alin
ve bas bolgesini koruyacaktir. iginde igme suyu olan kiiciik plastik siseler ve bitmesi halinde tekrar
doldurmak i¢in su bidonu, eve doniiste giymek i¢in kiyafetler gereklidir.

RAFTING TURIZMI

Bireylerin rafting aktivitesi esnasinda ayakkab1 giymeleri, can yelegi ve kask takmalar1 (6zellikle
zorluk derecesi yliksek nehirlerde) zorunludur. Gozliik takanlar i¢in gozliik ipi kullanilmasi zorunlu
olmamasina ragmen Onerilmektedir. Botlar: Genel olarak 3.6 m ile 4.8 m arasinda uzunlugu, 1.5 m-2 m
aras1 genigliginde olan biriken suyu tekrar bosaltan, modern dayanikli ve sisirilebilir botlar tercih
edilir. Botun igerisi boliimler hédlindedir ve batmayacak 6zellikte tasarlanmistir. Akarsuyun zorluk
derecesinin diigiik ve sularinin s1g oldugu zamanlarda kiiciik dalgalarla daha ¢ok temas halinde olmak
adina kiiclik botlarin da kullanildig1 goriilmektedir. Kisa Kiirekli Botlar: Rehberle birlikte 6-8 kisiye
kadar tagiyabilen botlardir. Her katilimcinin bir adet kiiregi bulunmaktadir. Bu aktiviteye katilanlara
botun suyun debisinden ¢ok etkilendigini, kolayca akintiya kapilabilecegi ve bu yiizden de kiirekleri
kullanarak sik sik yonlendirmek gerektigi anlatilmalidir. Kiirekli Botlar: Bir ¢ift sabit kiiregin oldugu
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ve bota manevra yaptiran rehber esliginde kullanilan botlardir. iginde 6 kisiye kadar aktivite
gergeklestirilebilir. Aktiviteyi yasamak ve etkinlik aninda kiirek ¢cekmek yerine kendinin, etkinligin ve
manzaranin fotografini gekmek isteyen bireylerin agirlikli olarak tercih ettigi botlardir. Ciinki kiirek
cekmek yerine elleri serbest konumdadir. Kisa Kiirekli-Kiirekli Kombine Botlar: Kombine botlarda ¢ift
kiirekle manevra yaptiran bir rehber ile kisa kiirekli botlarda oldugu gibi kiirek ¢eken en fazla 6 kisi
bulunur. Bu botlar bazen V. smif nehirlerde ve derin sularda kullanilir ve miimkiin olan en giiclii
manevra imkani1 sunarlar. Kataraftlar: Genel olarak; 5. derece akarsuda diizenlenen rafting
organizasyonlarida giivenlik veya sporculari tasimak amaciyla kullanilir. Igerisinde bir rehber ve
gerekli malzemeler vardir. Metal bir ¢ergevede bir arada tutulan iki sisirilebilir tiip bulunur. Diger
Malzemeler: Tiim organizasyonlarda giivenlik ve acil durumlar i¢in ilk yardim setleri gibi tiim
geregler taginir. Standartlara uygun can yelekleri, su gecirmez ¢antalar ve IV. ve V. sinif nehirlerde
kasklar temin edilir. Aktiviteye katilan bireyler sadece uyku tulumu, ¢adir, mayo, dis fir¢casi gibi
gerekli ve 6nemli seyleri yanlarina almalidirlar (Bknz.2.1.gerekli malzemeler).

REHBERLER VE EGITIMLERI

Buradaki amag; dogaya kars1 yapilan ve zorluk derecesi yiiksek olan bu aktivitelerde olusabilecek 6liim
ve sakatlanma riskini minimuma indirmek i¢in standartlagsmis uzman rehberler yetismesini
saglamaktadir.

AKARSU-RAFTING TURIZM YERLERI

Tiirkiye’de irili ufakli akarsu ve rafting turizmine hizmet eden birgok akarsu bulunmaktadir. Kiiltiir ve
Turizm Bakanliginin aralarindan sectigi akarsulardan bazilar1 sunlardir: Manavgat Cay1, Kopriicay,
Coruh Nehri, Dim Cay1, Feke-Goksu Nehri, Zamant1 Irmagi, Firat Nehri, Altiparmak (Barhal) Cayi,
Firtina Deresi, Anamur Cay1, Dalaman Cay1.
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DERS ADI Spor ve Turizm

UNITE ADI Kis Sporlar1 Turizmi
UNITE NO 8

YAZAR  Prof.Dr. KENAN SEBIN

Kis Sporlari Turizmi Tanimi ve Kapsami

Tarih oncesi donemlerde yasayan insanlarin doga ile girdigi miicadele tasima, ulasim gibi giinliik
yagam faaliyetlerinin kolaylagtirilmasinda yardimei olan kayak ve kizak diger taraftan vakit ge¢cirmek
amaciyla yaptiklar1 eglenceli aktivitelerin kis sporlarmin dali olusmasinda etkili olmustur. Insanlarin
kis aylarinda ulasimini ve avlanmak i¢in yiiriiyiislerini kolaylastirmak amaciyla yapilan tahta kar
ayakkabailar1 yapilmasi tarih dncesi donemlere dayanirken, kayak ile ilgili yazili belgelerde yer
bulmast ise MS 900’1 yillar1 bulmaktadir. Sibirya‘nin ortalarinda yasayan Goktiirk kabileleri sigir
kemiginden yapilmis buz kayaklar1 ile kostuklarindan “Sigir Ayakl Tiirkler” seklinde
adlandirilirmiglardir. Yine Kirgizlarin kuzeydogusunda yasayan Goktiirk kabileler de “Agac Atl
Goktiirkler” olarak taninmaktaydi. Cin kaynaklaria gore MO 4 ve 7. yiizyillar1 arasinda Sibirya’nin
ortalarinda yasayan Tiirk boylarinin yogun kis mevsiminde uygun kemikten yapilmis kisa buz patenleri
ile agactan yapilmis kar ve buz kayaklarinin bulunmasi kayagin kokleri ve kiiltiirii hakkinda bilgi
vermektedir. Kis turizmi kis sporlarindan meydana gelmekte olup, kis sporlari ise buzlu ya da karli
ortamlarda yapilan uygulamalardan meydana gelmektedir. Kis spor tiirleri alp disiplini, snowboard,
kayakl1 atlama, biathlon, kros (kayakli kosu), kuzey kombine dallarindan olusan kayak (kar) sporlari ile
buz hokeyi, artistik patinaj, buz yelkeni, curling (kaydirak), kizak, siirat pateni dallarindan olusan buz
sporlaridir. Kavramsal agidan ele alindig1 zaman kis turizmi “istenilen diizeyde ve yeterlikte kar
yagist alan, turizmin temel 6zelliklerine uygun 6zelliklere ve egime sahip bolgelerde belirli
donemlerde yapilan turizm faaliyetleri” seklinde tanimlanmaktadir.

Kayak (Alp Disiplini)

Kayak sporu (alp kayagi) yaklagik 70 iilkede gerceklestirilmektedir ve birkag¢ yillik ortalamaya gore
diinya ¢apinda toplamda yaklasik 400 milyon kayakg1 pistleri ziyaret etmektedir. Diinyada kayak
yapmaya uygun ¢ok daha fazla bolge bulunmasina karsin dort ve dortten fazla mekanik tesisin yer aldigi
yaklasik iki bin kayak alani vardir. Alp daglarinda yer alan Avrupa iilkeleri, ekonomik bakimdan
gelismemis daglik alanlarda yasayan bireylerin gé¢ etmesini engellemek i¢in daglik alanlarin turistik
potansiyellerini kig turizmi agisindan degerlendirmis ve ilerletmislerdir. Kis turizmi gelistik¢e farkli
is sahalar1 ortaya ¢ikmig, buna bagli olarak da bdlgelerin ekonomik diizeyleri gelismistir. Alp disiplini
kayaginda sportif organizasyon ve sportif basarida 6nde olan iilkelerin kig turizminde de ciddi gelir elde
ettigi, bu iilkelerin ilk olimpiyat ve diinya sampiyonlarinin organizasyonundan giiniimiize kadar olan
donemde siirekli etkin olduklar1 ve kis turizminden (kayak merkezi, tesislesme, altyap1) ciddi pay
aldiklar1 sonucuna ulagilan arastirmalar bulunmaktadir. Bransin diinyadaki temsilcisi International Ski
Federation (FIS), tilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye Kayak Federasyonu (TKF)’dur. Curling Kis
sporlarindan salon sporu olan curling ilk olarak Orta Cag déneminde iskogya’da ortaya ¢ikmustir. 16.
ylizyilda kis aylarinda donmus nehirlerde oynanan curling, ilk defa Iskoglar tarafindan oynanmaya
baslanmistir. 1800°1ii y1llarin baslarinda Kanada’ya yerlesen iskog gdgmenler curglingi getirerek
taninmasi ve yayginlagsmasi konusunda ilk adim1 atmiglardir. Kelime olarak "kivirma" oyunu seklinde
isimlendirilen curling, ilk olarak 1700’lii yillarin basinda Iskogya iglerinde Perth sehrinde oynanmistir.
Giiniimiizde Iskogya ve Yeni Zelanda (giiney kesimleri) gibi yerlesik bdlgelerde oynanan curling, atilan
curling tasi buzun iizerinde bulunan g¢akil taslar1 lizerinden gegerken kiikreme sesi gibi bir ses ¢ikardigi
i¢cin bu oyuna “kiikreyen oyun” seklinde de tanimlanabilmektedir. Curling ilk baglarda taslarin sekli,
oyun alani gibi temel unsurlar1 giinlimiizden oldukga farkli ve diizensizdi. Piiriizl{i bir oyun alani
yaninda, kontrol, beceri ve oyun stratejisi gibi temel bilesenlerden uzak, sansa dayali bir oyun olarak
gerceklestirilmekteydi. Bransin diinyadaki temsilcisi World Curling Federation (WCF), iilkemizdeki
temsilcisi ise Tiirkiye Curling Federasyonu (TCF)’dur.

Snowboard

1960-1970 aras1 kayaga biraz daha kii¢iik boyutlara sahip olan ancak kayaga gore daha genis olan ucunda
ip, ayaklarin koyuldugu kisim ise ayakkabilarin kaymamas1 adina tasarlanmis tahtalar snowboard alt
yapisidir. Tk defa Sherman Poppin tarafindan ortaya atilan snowboard, daha sonralar1, Bob Webber
tarafindan telif hakkinin alinmasiyla ilk resmi snowboard iiretimine baslanilmistir. Giiniimiizde hélen
var olan “Burton” markasi ilk defa 1990 yilinda Bob Webber ve Jake Burton Carpenter dnciiliiklerinde
kurulmustur. {1k baslarda kizak sekline cok yakin olan snowboard zamanla giiniimiizdeki seklini
almistir. Teknolojinin gelismesi her alanda oldugu gibi snowboardun kullanma stili, pisti, yarigma gibi
temel bilesenlerinin degismesinde de etkili olmustur. Bu gelismeler sayesinde snowboardun
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yayginlagmasinda ve gelismesinde olumlu katkilar saglamistir. Bransin diinyadaki temsilcisi
International Ski Federation (FIS), iilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye Kayak Federasyonu (TKF)’dur.
Kizak Ulkemizde olimpik diizeyde miisabakalarin yapiacagi tesis bulunmayan bir brans olan kizak
sporunda diinyada sayili yerde tesis bulunmaktadir. Tarihi kaynaklarda, insanlarin kar iizerinde dizden
asag1 bazi ekipmanlari kullanarak veya takarak karda yiiriindiigii ve kayildigi belgelemistir. Kizak
sporu, genellikle kar ve buz gibi kaygan yerlerde, bazen de camur, ¢imen ya da diizgiin tas yiizeylerde,
ulasim ve tagimayi1 saglayan, altinda iki uzun kaydiragi bulunan, ¢ekimsiz ya da at, kdpek, rengeyigi ile
cekimli arazi aracidir. Ozellikle Alaska bdlgesinde ve Iskaniv iilkelerinde kizakli kdpek yarisinda
kopeklerin ¢ektikleri kizaklar kullanilmakta ve turistik amagh aktivitelerde yapilmaktadir. Kizak sporu
ilk olarak 1964 yilinda kis olimpiyatlarindaki spor branslar1 arasina girmistir. Kizak bransin diinyadaki
temsilcisi International Luge Federation (FIL), Bobsleigh ve Skeleton adi altindaki branslardaki milli
federasyonlar ise International and Tobogganing Federation (FIBT) ad1 altindaki Uluslararasi
federasyona baghdir. iilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye Kizak Federasyonu (TKF)’dur. Buz Pateni
Buz pateninin icadi, insanlarin buz iizerinde kayma ihtiyacini kolaylastirmak igin yapilmistir. ik
baglarda sadece kayma araci olarak kullanilirken zamanla yerini sporun bir tiirii hdline gelmistir. 1800’
lii yillarin ikinci yarisindan sonra ise sistemlesmis ve buz tabanli diger sporlarin dogmasina imkan
saglamistir. MO 1000 yillarinda Isveg ve ¢evresinde avlanma ihtiyacini giderebilmek igin insanlarin
biiylik bas hayvanlarin kemiklerinden yaptiklar1 patenleri hayvan derileriyle ayaklarina bagladiklar:
goriilmektedir. Zamanla Cin, Sibirya, Kuzey Amerika civarinda yayilmistir. Demir elementinin icat
edilmesiyle patene metal kesiciler eklenmis ve bu tip patenler Vikinglerin istilalariyla isgal edilen
Ingiltere, Almanya, Isvicre, izlanda gibi iilkelere Vikingler tarafindan tanitilmaya baslanmistir. Buz
pateni buralarda ulagim, avlanma, hatta savaslarda kullanildig1 bilinmektedir. 12. yilizyilda demirin seri
iretiminin yayginlagsmasiyla kesici metaller deri kayisla ayaga baglanan ahsap tabakalarin altina
yerlestirilmis ve kayma isi ¢ok daha kolaylagmistir. 16. Yiizyil sonlarina dogru kesfedilen metal
patenlerle buz lizerinde farkli figiirlerin yapilabilmesini ve hiz pateninin dogmasini ve saglamistir. Bu
iki spor daha sonra Hollanda’dan Ingiltere’ye yayilmis ve 1742 yilinda Edinburgh’ta ilk kuliip kurulmus
ve 1763’te ilk yarigma yapilmistir. 18. yiizyilin sonlarina dogru hiz pateni ve artistik paten ayrilarak iki
farkli disiplin haline gelmistir ve 1830 yilinda Ingiltere’de Buz pateni kuliibii agilmistir. Buz pateni
bransin diinyadaki temsilcisi International Skating Union (ISU), iilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye
Buz Pateni Federasyonu’dur.

Kayakh Kosu

Kayak kelimesi “’ahsap ¢ubuk’’ anlamina gelen Norvegcede “’skive’’ sdzciigiinden gelmektedir
(Yarim, 2010, s.4). iskandinavya’da bes yiiz bin y1l énce yasayan insanlar kar iizerinde seyahat etmek
amaci ile kayagi kullanmislardir. Insanoglu var olmaya basladig1 zamandan bu yana yasamini devam
ettirmek igin birgok icatlar ortaya ¢ikmistir. Doganin insani zorladigi bolgelerde bu gelisim daha hizli
gerceklesmistir. Avlanmak ve ulagimi saglamak i¢in iki tahta lizerinde ¢esitli tekniklerle yiiriimeyi ve
avlanmay1 dgrenmistir. {1k olarak yaklasik 10.000 y1l 6nce Diinya buzul cagindan yeni ¢ikmaya
basladig1 zamanlarda avcilar avlamak istedikleri hayvanlari takip ettikleri zamanlarda doga ile
miicadele etmek ve avlanmak amaci ile kar ayakkabis1 ve kayak kullanarak daha hizli hareket yetisi
kazandiklar1 bildirilmektedir. Kayakli kosu sporu, Iskandinav iilkelerinde ilk zamanlarda engebeli ya
da diiz arazilerde ulagim saglamak, avlanmak i¢in kayakla yapilan sportif faaliyetler seklinde ortaya
¢ikmistir. Zamanla bu spor {izerinden yarismalar diizenlenmesi giinliimiize kadar gelmesinde etkili
olmustur. Kayakli kosu daha ¢ok karla kapli cografyalarda kayak, ayakkabi ve baton ad1 verilen
malzemeler kullanilarak yapilmaktadir. Kayak, ayak topugu rahat hareket edecek sekilde tespit
edilirken ellerde sporcuya hiz kazandirmaya ve itici giice olanak saglayan “baton’” ad1 verilen uzun
sopalar kullanilmaktadir. Brangin diinyadaki temsilcisi International Ski Federation (FIS), ilkemizdeki
temsilcisi ise Tiirkiye Kayak Federasyonu (TKF)’ dur.

Biathlon

Biathlon, kayakli kosu sporuna ek olarak sporcularin, ayakta veya yerde havali ve atesli tiifekle atis
yaptiklar1 spor dalidir. Norveg ve Isveg’te yaygin bir spor olarak bilinmesinin nedeni de budur.
Biathlon, engebeli parkur turlarinda, belirlenen hedeflere, atis mesafesinden ates etmek edilmesi
iizerine planlanmis spor dalidir. Olimpiyat sporu olarak kabul edilen biathlon, olimpiyatlara erkeklerde
1960, kadinlarda ise 1992 tarihlerinde girdigi bilinmektedir. Biathlon, tarih sayfalarinda yerini ilk
olarak 1958 yilinda Avustralya’da diizenlenen Diinya Sampiyonasi ve Diinya Kupasi’nda almistir.
Yarigsmacilar yaptig: atislardaki basarisina gore derecelerine ekstra zaman veya mesafe eklenmektedir.
Brangin diinyadaki temsilcisi International Biathlon Union (IBU), iilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye
Kayak Federasyonu (TKF) dir.

Buz Hokeyi

Tarihgi bilim insanlar1 buz hokeyinin yaklasik 600 y1l kadar 6nce popiiler oldugu Kuzey Avrupa
iilkelerinde oynanmaya basladigini ileri siirmektedirler. Kis mevsimlerinde donan géller izerinde ¢im
hokeyine benzer olan “bandy” isminde bir oyun oynadiklar1 bilinmektedir. Tahta toplarla ve sogiit
agacinin dallarindan yapilmis olan sopalar ile oynanan “bandy” buz hokeyinin atas1 olarak
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goriilmektedir. 1800°1ii yillarin sonlarina dogru ilk kurallar Rugby kurallarina olduk¢a yakin oldugu
biliniyordu. 1890°da ilk defa Ontario Hokey Federasyonu kurulmustur. Bransin diinyadaki temsilcisi
International Ice Hockey Federation (ITHF), tilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye Buz Hokeyi
Federasyonu (TBHF)’dur.

Kayakla Atlama

Kayakla atlama, ilk olarak Norveg¢'te 1800’1i yillarin sonlarinda ve daha sonra 1900°1ii yillarin
baslarinda Avrupa ve Kuzey Amerika'ya yapilmaya baslanmistir. Kayakla atlama alani, atlama
rampasi, ¢ikis noktasi, inis tepesinden ve durma alanindan olusmaktadir. Kayakla atlamada, ugus
mesafesine ve stiline baz alinarak degerlendirme yapilmaktadir. Kayakla atlama; farkli boyutlardaki
rampalardan asag1 dogru kaymaysi, ileriye atlamay1 ve diismeden hafif bir sekilde en uzak bolgeye
ulagsmay1 amaglayan branstir. Bransin diinyadaki temsilcisi International Ski Federation (FIS),
iilkemizdeki temsilcisi ise Tiirkiye Kayak Federasyonu (TKF)’ dur.

Kis Sporlar1 Turizm Merkezleri

Erzurum-Palandéken ve Konaklh

Erzurum dort farkli bélgede alp disiplini, snowboard, kuzey disiplini ve kayakla atlama faaliyetleri
yapilan iilkemizdeki tek ildir. Bunlardan Palanddken ve Konakli kayak merkezleri Ejder3200 markas:
altinda markalagtirilmistir. Diger merkezler ise kayakli kosu ve biatlon branslarinin yapildigi Kandilli
Kayak Merkezi ve kayakla atlamanin yapildig:1 Kiremitliktepe kayak merkezidir. Basta 2011 yilinda
diizenlenen Universiteler Diinya Sampiyonas1 (UNIVERSIADE) olmak iizere, 2012 Diinya Gengler
Snowboard Sampiyonasi, Kuzey Disiplini Gengler Diinya Sampiyonasi, 2017 Avrupa Genglik Olimpik
Festivali (EYOF) ve FIS Snowboard Kross Diinya Kupasina basarili bir sekilde ev sahipligi yapmaistir.
Kandilli Kandilli Kayak Merkezi sehir merkezine 36 km uzakliktadir. Merkezdeki pistlerin rakimi1
1.713 - 1.767 m arasinda degismektedir. 2011 yilinda organize edeilen 25. Diinya Universiteler Kis
Oyunlari ve 2017 yilinda organize edilen EYOF’ da biatlon ve kayakli kosu miisabakalarina basarili bir
sekilde ev sahipligi yapmistir. Uluslararas1 Biatlon Birligi (IBU) gelisim kamplarinada ev sahipligi
yapan merkezde pistlerin yanisira uluslararasi yarismalarda ve diger aktivitelerde ihtiya¢ duyulan
altyapiya sahiptir.

Bursa-Uludag

Uludag Kayak Merkezi, Alp ve Kuzey Disiplininin sonucu olarak Tur Kayag1 ve Helikopterli Kayak
aktivitelerine elverisli bir kayak merkezidir. En diisiik rakim 1750 metre, en yiiksek rakimsa 2435 metre
olan Uludag Kayak Merkezinde, zirve ise tam 2543 metre, otellerin yer aldig1 alanin zirve noktasi ise
2000 metre dolaylarindadir. Ulkemizdeki tek uluslararasi gocuk kupasi yarigmalari uzun yillardan
bagar1 beri basarili bir sekilde ev sahipligi yapmaktadir.

Bolu- Kartalkaya ve Arkut

Bolu ilinde iki farkli bolgede kayak merkezi bulunmaktadir. Bunlar Kartalkaya ve Gerede Arkut Dagi
kayak merkezleridir. Kartalkaya Kayak Merkezi, Bakanlar Kurulunca ilan edilen "Bolu - Kéroglu Dag1
Kiiltiir ve Turizm Koruma ve Gelisim Bolgesi" i¢cinde yer alir.

Kars-Sarikamig

Sarikamis cevresi 6zellikle "Alp ve Kuzey Disiplini" kayak uygulamalar ile "kayak safari" ve "
kizakli geziler" i¢in ¢ok uygun ortam sunmakta, snowboard sporu ise kismen yapilabilmektedir.
Sarikamis Kayak Merkezi slalom ve biiyilik slalom kayak yarigmalarini yapmaya elverislidir.
Kastamonu-Ilgaz Kayak merkezinde 950 m, 1200 m, 660 m ve 1300-1400 m uzunlugunda dort adet kayak
pisti bulunmaktadir. Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii ne ait (1) adet ¢ift oturakli telesiyej tesisi
caligmaktadir. Ust istasyonu 1995 m, alt istasyonu 1850 m irtifadadir. Tesisin uzunlugu 693 m,
kapasitesi ise 688 kisi/saattir. Ayrica bir adet teleksi tesisi mevcuttur. Hat boyu 950 m, kapasitesi ise
800/1000 kisi saattir.

Isparta-Davraz Davraz Dagi, 2635 m zirve yiiksekligi ile, Akdeniz Bolgesi’nin Goller Y 6resi’nde,
Egirdir ve Kovada Golleri arasinda yiikselen ve Isparta Ovasi’ni kusatan dag kiitlelerinden biridir.
Davraz Dagi-Karliyayla Kig Sporlart Turizm Merkezi, Isparta il merkezinin 26 km giineydogusunda
bulunmaktadir.

Kocaeli -Kartepe Denizden 1600 metre yiiksekte harika bir korfez manzarasi bulunan Kartepe Kayak
Merkezi’nde kig aylarinin yani sira yaz aylarinda da doga yiiriiyiisii, piknik alanlar1 ve ¢evresinde
bulunan bir¢ok etkinlik imkan1 ve restoran isletmeleriyle tercih edilme sebebidir. Bu aylarda kar
kalinlig1 60 ile 200 cm arasinda degismektedir.
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DERS ADI Spor ve Turizm

UNITE ADIDagcilik ve Doga Sporlari Turizmi
UNITE NO 9

YAZAR  Prof.Dr. KENAN SEBIN

Daglar, Dagcilik ve Dagcilik Turizmi

Daglar, artik bugiin morfolojik birimin 6tesinde; su kaynagidir, ormandir, ¢igektir, kardir, risktir,
firtinadir, glivendir, dagcilik ise; bir kiiltiirdiir, yasam bi¢imidir, ekonomidir ve son yillarda turizm ile
anilan sinirlar1 asan paylasim ve yonetisimi gerektiren aragtirma alanidir. Daglik alanlar genellikle
ormancilik, madencilik, yaylacilik, kismen de tarim, yaban hayatini koruma, turizm ve rekreasyon
amaciyla kullanilmaktadir. Daglarla ilgili olarak yapilan arastirmalarda “daglarda turizm y6netimi”
ve “ekoturizm” konular1 6ne ¢ikan diger konular arasindadir. Bu alanda yapilan ¢aligmalar, And
Daglar1 ve Himalaya Daglar1 lizerinde yogunlagmistir. 2002 yili, Birlesmis Milletler tarafindan “
Diinya Daglar Y1il1” ve ayrica “Ekoturizm Y1l1” olarak kabul edilmis, bir¢ok etkinlikle kutlanmistir.
Insanoglunun daglarin doruklarida “spor olarak” tirmanmaya baslamasi, dagcilik sporunun da
baglangici olarak kabul edilmektedir. Bu tarih ise eldeki mevcut belgelere gore 1786’dir ve Jacques
Balmat ile Dr. Paccard’in Avrupa’nin en yiiksek noktasi olan Alp Daglari iizerindeki Mont Blanc (4810
metre) zirvesine ulagsmay1 basardiklar1 giiniin (8 Agustos 1786) tarihiyle ilgilidir. Dinlenme ve sihhatli
olmak amaciyla yaz sezonlarinda yer degistirme isteginde olan kisi veya kisiler, bu isteklerini kis
sezonu siirecinde de devam ettirmeye ¢aba gostererek, saglikli bir yasam olanaklarina sahip olmak
i¢in, farkl yiiksekliklerdeki dogal bolgelere yonelme istegi duymuslardir. Tatil amaciyla bu yer
degistirme siireci, zamanla dogay1 aragtirma, seyahatler, tirmanma ve kis sporlar1 gibi sportif gaye i¢in
hareketliligi de kapsayan ve farkli kisi veya kisiler tarafindan yapilan ve gelismekte olan doga turizmi
ile dogadaki sportif etkinliklerin ilerlemesine olanak sunmustur. Ozetleyecek olursak daglar; yiikselti,
uzanig dogrultusu, su, enerji, iklim, orman-flora-fauna, ekonomik yapi, yerlesme-niifus, ulagim, spor ve
turizm ile iliskili olduklarindan, bu alanlardaki aktivitelerin organize edilmesi devamli olarak artig
gdsteren 6neme sahip olmustur. Diinyadaki turizm kaynaklarindan dnemli bir yere sahip olan daglik
bolgelerde, turizm siirekli gelisen bir olgudur. Dagciliga diger turizm alanlarindaki gibi yiliksek maliyet
gerektiren yatirimlar yapilmasi1 gerekmemektedir. Dag turizmindeki maliyetin az olmasinin nedeni,
dagin ve doganin kendisinden olmas1 veya degisimin yine kendisi tarafindan olmasidir. Turizm
faaliyetleri kapsaminda gerceklestirilen altyapi i¢in yapilan yatirimlar ile turistlerin ihtiyaglari
karsilanirken; ev sahibi toplumun da yasam kalitesinde de artis gozlenmektedir. Toplumlarin kiiltiir ve
egitim acisindan degismesine ve gelismesine veya turistlerin ayni bi¢imde degisimine ve gelisimine
turizmin olumlu katkilar sundugu bilinen bir gergektir. Sayet daglik ile ilgili turizm, planh
siirdiiriilebilir bir anlayisla yonetilmezse, bunun sonucunda dogal ¢evrenin olumsuz bi¢gimde
etkilenmesi ve dogal dengenin bozulmasi kaginilmazdir.

Dagcilik ve Doga (Sporlari) Turizmi

Giinlimiizde turizmin kullandig1 alanlar ¢ok ¢esitlilik gostermekte, klasik turizm (deniz-kum-giines)
anlayis1 degismekte, alternatif turizm faaliyetleri ve alanlar1 6ne ¢ikmaktadir. Kentlerden kirsal
alanlara, kiy1 bolgelerden yaylalara ve karin yogun oldugu daglara, arkeolojik sitlerden kdy hayatina,
gollerden akarsu alanlarina, kaplica olan bdlgelere, magaralara, ormanlik alanlara, ¢dllere, kutsal
bilinen yerlere ve adalara kadar bu ¢esitlilik siirmektedir. Dogal ve kiiltiirel 6zellikler esas alinarak
gerceklestirilen turizm faaliyetleri; genel olarak turizm faaliyetinin sekline (rafting, kus gézleme, sorf)
, mevsime (kis, yaz turizmi), mekana (dag turizmi, kirsal turizm, kent turizmi) ve amaca (tatil,
eglenme, termal, saglik, inang, kiiltlir vb.) gore adlandirilabilmektedir. Rekreasyona olanak veren dogal
¢evre, dogaya dayali turizm ¢esitliliginin gelisimini beraberinde getirmektedir. Ulasim imkanlarinin
artmasi, insanlara ¢evre sorunlarin énemli diizeyde yagandigi biiyilik kentlerden ve sanayi
bolgelerinden uzaklagarak dogaya ve onun bir parcasi olan daglik, ormanlik alanlara ve yaylalara
yonelmelerine yardim etmistir. Boo, yaptig1 bilimsel arastirmada doga turizmi ile eko-turizmin
tanimini benzer olarak ifade etmis ve minimum diizeyde zarar gormemis dogal kesimlerde gdzlem
arastirmalari, begeni kazanan ve zevk veren yaban bitkileri ve hayvanlarin oldugu manzara ve kiiltiirel
bolgelere gezi olarak ifade etmistir. Luzar ve arkadaslari da doga turizmi ile eko turizmi benzer
oldugunu ifade etmisleridir. Doga kdkenli turizm; eko turizm, yesil turizm, doga turizmi, kirsal turizm
olarak ifade etmekte ve doganin yaban yagamindan etkilenen, dogay1 seven, dogaya olumlu katki
saglamak i¢in arastirmalar yapan ayrica kiiltiirel etkiyi ve ¢esitliligi de barindiran nispeten olumsuz
etkilenmemis bolgelere yapilan gezileri icermekte olan turizm tiiriidiir. Doga turizmi genel olarak,
dogal ortamlara yapilan seyahatleri ifade etmektedir. Manzara biitiinliigii, topografya, su, vejetasyon ve
yaban yasami gibi dogal kaynaklarin kullanimi ile ilgili biitiin turizm tiirlerini igermektedir. Doga
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temelli turizm, kirsal mekénlarda yapilan rekreasyonel ve macera tiirii spor aktivitelerini i¢inde
bulundurmaktadir. Uluslararasi turizm endiistrisi blinyesinde macera amagh turizm, hizli gelisme
gosteren bir alandir. Macera sporlari, bu alanda 6nemli bir yer tegkil etmektedir. Macera sporlari
yapanlar sira dis1 ve heyecan verici aktiviteler yagsamak istemektedirler. Bu tiir aktiviteler i¢in dogal,
etkileyici ve ilging alanlari tercih etmektedirler. Farkli deneyimler yasayip kisisel becerilerini
kesfetmek ve gelistirmek isterler.

Doga Sporlari Turizminin Alt Dallar:

Doga turizmi alt dallar1 agisindan ¢ok farkliliklar géstermekte ve her bir alt dal yine biinyesinde farkl
alt dallar1 da igermektedir. Ornegin; termal turizm, doga turizminin ve saglik turizminin de alt dal
olmaktadir. Benzer durum kus gézlemciliginde de goriilmektedir, ekoturizmin ve doga turizminin de alt
dal1 olarak yapilmaktadir. Kiiltlir ve Turizm Bakanlig1 Arastirma ve Egitim Merkezi tarafindan kabul
goren bilimsel bir calismada alt dallar belirlenmistir. Belirlenen ve kabul goren bu alt dallar1 bagliklar
altinda aciklamaktadir: Dag turizmi - yayla turizmi - magara turizmi - trekking/doga ylirliyiisii - tarim
ve ¢iftlik turizmi - kus gézlemciligi (ornitoloji) - karayolu seyahati (overland tourism) - kano ve rafting
turizmi - olaganiistii doga olaylarini izleme - buharli lokomotif turizmi - yaban hayati (fauna)
gozlemciligi - atli doga yliriiyiisii - bisiklet turizmi - sualt1 dalis turizmi.
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UNITE ADI Macera Sporlari Turizmi

UNITE NO 10

YAZAR  Do¢.Dr. MUHARREM ALPARSLAN KURUDIREK

Macera Sporlar: Turizmi

Macera Sporlar1 Ekstrem sporlar olarak da bilinen macera sporlari, giinlimiizde turizm pazari igerisinde
en hizli biiyiiyen alanlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya ¢apinda bazi biiyiik macera
sporlar tesisleri gelistirilmektedir. Bu, kitlesel pazara yeni deneyimler getirmek i¢in siirekli yenilik
yapan bir sektordiir. Macera sporlarina yonelik turizm faaliyetlerinin diger spor turizm faaliyetlerinden
ayrilan bazi yonleri bulunmaktadir. Bu durum da bu konunun ayrica ele alinmasi gerekliligini ortaya
¢ikarmaktadir. Macera sporlari ile ilgili genel kabul gérmiis bir tanim bulunmamaktadir. Bu durumun
baslica nedenleri arasinda, herhangi bir aktiviteyi ekstrem spor olarak degerlendirme noktasinda
kriterlerin ¢ok fazla sayida, belirsiz ve ¢eliskili olusu yer almaktadir. Bunlardan hareketle macera
sporlarinin; katilimcinin hiz, yiikseklik, derinlik gibi dogal ya da olagandis1 durumlar karsisinda
fiziksel ve zihinsel zorluklara maruz kaldig, ciddi diizeyde fiziksel zarar gérme riski tagiyan ve bu
noktada basarili bir sonug elde edebilmek i¢in hizl1 ve keskin biligsel tepkileri ortaya koymasi gereken,
igsel ya da bagkalar ile karsilagsma dogrultusunda rekabetci yonii de olan faaliyetler olarak
tanimlanmast miimkiindiir.

Kar ve Kis Macera Sporlari

Kar tizerinde ya da kis kosullarinin saglandigi ortamlarda yapilan macera sporlari, kar ve kis sporlari
olarak nitelenmektedir. Bu sporlar asagidaki gibi siralanabilir. Ekstrem kayak, pistin olmadig1 daglhik
arazilerde 45 ila 60 derece ya da %100 ila %170 egimlerde yapilan kayak sporu olarak tanimlanabilir.
S6z konusu sporun yapildig1 bolgelerde mekanik kayak tesisleri olabilecegi gibi, helikopter, kar motoru
gibi ulasim araglariyla da kayak yapilacak yamaca ulasilabilir. Sporun asir1 yliksek ve dik yamaclarda
yapilmasi nedeniyle normal kayakta 6nemsenmeyecek kadar kiigiik hatalarin ciddi yaralanmalarla,
hatta oliimlerle sonug¢landig1 goriilmiistiir. Kayak sporunun ekstrem bi¢gimde yapilisinin ardindan
snowboard sporcularinin da benzer bolgelerde snowboard yaptig1 goriilmeye baslamistir. Uygulandig:
bolgelerin cografi 6zellikleri ekstrem kayak alanlarina ¢ok benzedigi i¢in pek ¢ok destinasyonda iki
sporun da yapildigi goriilmektedir. Tekerlekli Macera Sporlar1 Tekerlekli macera sporlarini bisiklet,
kaykay ve paten gibi tekerlekli ekipmanlar ile yapilan macera sporlar1 olarak tanimlamak miimkiindiir.
Kullanilan ekipmanlar ile farkli varyasyonlarin oldugu gériilmektedir. Dag bisikleti, genel anlamda
Ozel olarak tasarlanmis dag bisikletlerinin kullanildigi, yol ve diiz zeminlerin disinda, genellikle
engebeli arazide bisiklet siirme sporudur. Dag bisikleti sporu genel olarak bes farkli kategoriye
ayrilabilir:

* Kros (XC),

* Patika siiriisii,

* Enduro,

* Yokus inis,

* Serbest siiriis.

Bisiklet motorkros (BMX) Adini motosiklet ile yapilan motorkrosun bisikletli versiyonu olarak alan ve
kisaltmasi BMX olan bisiklet motorkros, ilk olarak 1970’1i yillarin baginda Amerika Birlesik
Devletleri’nde ortaya ¢ikmistir. Sporun serbest stil BMX ve BMX yaris1 olmak iizere iki disiplini
vardir. Serbest stil BMX, dogal ya da insan yapimi1 parkurlardaki engebelerden bisiklet ile akrobatik
hareketler ile gecis esasina dayanmaktadir.

Kaykay

Literatiirde macera ya da aksiyon sporu olmasi noktasinda fikir birliginin olugsmadigi bir baska spor
bransi da kaykaydir. Kaykay sporu, altinda tekerleri bulunan bir tahta iizerinde ilerleme ve akrobatik
hareketler yapma seklinde tanimlanabilir. Tekerlekli paten Ozel olarak tasarlanan ayakkabilarin altina
monte edilmis tekerleklerin doniisii ile hareket etmeyi saglayan tekerlekli patenin ulagim, egzersiz ve
eglence amacgh kullanimlarinin yaninda macera sporu olarak da kullanim1 miimkiindiir.

Dikey Macera Sporlar

Dikey macera sporlari dogal ya da yapay yiizeylere tirmanma ya da yiiksek yerlerden gegisler ile ilgili
¢esitli spor dallar1 olarak kategorize edilmektedir. Bu spor branslarinin baslica olanlari; buz tirmanis,
kaya tirmanis1 ve ziplinedir. Buz tirmanis1 Yiksek ve dik buz olusumlarina tirmanma aktivitesine buz
tirmanig1 denilmektedir. Tirmanilan buz olusumu, dogal veya yapay olabilir. Dogal buz olusumlari, alp
buzu ve su buzu olmak iizere ikiye ayrilir.

Kaya tirmanisi
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Tirmanma ipi veya kosum kullanilmaksizin 6 metreye kadar ya da tirmanma giivenligi alinarak 6
metreden daha yiiksek kaya olusumlar1 ya da yapay tirmanma duvarlarina tirmanma eylemi kaya
tirmanisi olarak tanimlanmaktadir.

Zipline

Zipline, yiiksek bir yerden nispeten daha az yiiksek bir yere boylu boyunca ¢ekilmis ¢elik bir hattan
bireylerin yer¢ekimini kullanarak gecisi seklinde tanimlanabilir.

Hava Macera Sporlari

Herhangi bir hava tasit1 ile gokyiiziine ya da dag gibi yiiksek bir bolgeye cikilarak cesitli ekipmanlarin
kullanimi ile ugma, havada siiziilme, kontrollii algalma gibi eylemler yapmak hava macera sporlar
kategorisinde ele alinmaktadir. Bu iinitede ele alinacak olan hava macera sporlari; parasiitle atlama,
yamag parasiitii ve delta kanat ugusudur.

Parasiitle atlama

Paragiitle atlama; inis esnasinda hizin parasiitle kontrol edilmesini igeren, yiiksek bir noktadan
yer¢ekimi yardimiyla yere inig yontemidir. Kayitlara gegen ilk atlayis, 1797 yilinda Fransa’da
gerceklesmistir. Gegmiste yaygin kullaniminin askeri egitimler ve orman itfaiyecilerinin yangin
alanlarina ulagmas1 oldugu goriilmektedir.

Yamag parasiitii

Yamag parasiitii, hava sporlariyla ilgilenen birkag kisi tarafindan 1980'li yillarin baglarinda bulunan,
serbest parasiitlerle yamaclardan kosarak kalkmaya olanak saglayan bir ekstrem spor tiiriidiir. Delta
kanat ugusu Kimi kaynaklarda yelken kanat ucusu olarak da ifade edilen delta kanat ugusu, yamag
parasiitii ve plandr sporlarinin bir karigimi olarak degerlendirilebilir. Genellikle aliiminyum ya da
kompozit malzemeden yapilmis bir iskeletin kumasg ile kaplanmasiyla yapilmig bir kanattan ve onun
altina pilotun binmesi i¢in asili bi¢imde baglanmis bir tutunma diizeneginden olusur.

Macera Sporlarinda Turizm

Yukarida tiirleri hakkinda bilgi verilen macera sporlarinin ¢ogunun yapilabilecegi spesifik
destinasyonlar bulunmaktadir. Insanlarin bu destinasyonlara seyahat etmeleri, spor turizminin alt
bagliklarindan biri olan macera sporlar1 turizmini dogurmaktadir.

Destinasyonlar

Fransizca kokenli destinasyon kelimesinin sézliilk anlami, varilacak olan yer seklindedir. Destinasyon
kavrami ise i¢inde turistler i¢in cazip kabul edilecek farkli dogal ¢ekicilikleri ve 6zellikleri barindiran
yerler olarak tanimlanmaktadir.

Kar ve kis macera sporlari

Ekstrem kayak sporunun yapildigi kayak merkezleri asagidaki gibidir:

* Whistler Blackcomb — Kanada,

* Courchevel — Fransa,

* Zermatt — Isvicre,

* Vail Mountain — Amerika Birlesik Devletleri,

» Aspen Snowmass — Amerika Birlesik Devletleri. Ekstrem snowboard sporunun yapildigi merkezler
asagidaki gibidir:

* Big Sky, Montana — Amerika Birlesik Devletleri,

» Kirkwood — Amerika Birlesik Devletleri,

» Livigno — Italya,

* Mayrhofen — Avusturya,

* Avoriaz — Fransa.

Tekerlekli macera sporlari

Dag bisikleti sporunun yapildigi merkezler asagidaki gibidir:

* Fransiz Alpleri — Fransa, « Park City — Amerika Birlesik Devletleri,

* Mustang — Nepal, » Whistler — Kanada,

* Rotorua — Yeni Zelanda.

BMX sporunun yapildig1 merkezler asagidaki gibidir:

 Austin — Amerika Birlesik Devletleri,

* Barselona — Ispanya,

* Paris — Fransa,

* Seul — Giiney Kore.

* Milan - ltalya.

Kaykay ve tekerlekli paten sporunun yapildigi parkurlara skatepark adi verilmektedir.

Diinyanin en ¢ok tercih edilen skateparklar1 asagidaki gibidir:

* Skatehalle — Almanya,

* Hyeres Skatepark — Fransa,

* SMP Skatepark — Cin,

» Kona Skatepark — Amerika Birlesik Devletleri,

* The Black Pearl — Kayman Adalari.
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Dikey macera sporlari

Buz tirmanist sporunun yapildigi merkezler asagidaki gibidir:

* Rjukan — Norveg,

* Drakensberg — Gliney Afrika,

* Fox ve Franz Josef Buzullar1 — Yeni Zelanda,

* Aosta Vadisi — Italya,

* Frankenstein Ugurumu — Amerika Birlesik Devletleri.

Kaya tirmanisi sporunun yapildigi merkezler asagidaki gibidir:

* Bishop — Amerika Birlesik Devletleri,

* Fontainebleau — Fransa, * Rocklands — Giiney Afrika,

* Squamish — Kanada,

* Horse Pens — Amerika Birlesik Devletleri.

Zipline sporunun yapildig1 merkezler asagidaki gibidir:

* Cloud Forest — Kosta Rika,

» Alaska — Amerika Birlesik Devletleri,

* Waiheke Adasi — Yeni Zelanda,

» Toro Verde — Porto Riko, * Val Thorens — Fransa.

Hava Macera Sporlari

Paragiitle atlama sporunun yapildigi merkezler asagidaki gibidir:
e Fox Buzulu — Yeni Zelanda,

» Interlaken — Isveg,

* Everest — Nepal,

* Pattaya — Tayland,

» North Wollongong Beach — Avusturalya.

Yamag parasiitii sporunun yapildig1 merkezler asagidaki gibidir:
« Interlaken — Isveg,

* Pokhara — Nepal,

 San Gil — Colombia,

» Oliideniz — Tiirkiye,

* Valle de Bravo — Meksika.

Delta kanat sporunun yapildigi merkezler asagidaki gibidir:

« Kitty Hawk — Amerika Birlesik Devletleri

* Rio de Janerio — Brezilya,

« Interlaken — Isveg,

* Fethiye — Tiirkiye,

» Kahului — Amerika Birlesik Devletleri.

Macera Turizmi

Ticaret Dernegi (ATTA) Macera Turizmi Ticaret Dernegi, diinya ¢apinda macera turizmi endiistrisinin
lider birligi konumunda olan kurulustur 1990 yilinda kurulan Adventure Travel Trade Association,
macera turizmine yon veren liderlerinden olusan en biiyiik kiiresel agdir.
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UNITE ADIKiiltiir ve Geleneksel Spor Turizmi
UNITE NO 11

YAZAR  Doc¢.Dr. SERTAC ERCIS

Turizmin kokenleri incelendiginde, giiniimiizdeki tatil turizmi anlayisindan ziyade, bilinmeyeni
O0grenme, goriilmeyeni gérme ve her seyi kesfetme istegiyle yapilan kiiltiirel gezilere dayandigi
goriilmektedir. Kiiltiirel turizm, genel anlamda yerli ve yabanci turistlerin ziyaret ettikleri bolgelerdeki
tarihi ve bir millete ait degerleri gérmesi, kiiltiirel faaliyetlere katilmas1 ve bu deneyimleri yasamasi
olayidir. Tiirkiye, cografi konumu ve binlerce yillik medeniyetlere ev sahipligi yapmis olmasi
nedeniyle kiiltiirel turizm potansiyeli agisindan son derece zengin bir iilkedir. Ancak, bu zenginlige
ragmen Tiirkiye’de kiiltiirel turizm istenilen seviyede gelisim gosterememistir. Bunun temel
nedenlerinden biri, turizm tanitim ve pazarlama calismalarinda agirlikli olarak “gilines, deniz, kum”
iicliisiine odaklanilmasi ve kiiltiirel degerlerin yeterince vurgulanmamasidir. Bu durum, kiiltiirel
turizmin tatil turizminin goélgesinde kalmasina yol agmistir.

Kiiltiir turizminin en gii¢lii destekleyicilerinden biri, geleneksel sporlar kapsaminda diizenlenen
festivallerdir. Bu festivaller, sadece eglence sunmakla kalmayip, insanlar arasindaki dostlugu
gelistirmekte, diizenleyen kiiltiirlere olan merak: artirmakta ve ziyaretcileri bu bolgelerde gezmeye
tesvik etmektedir. Solenler, yeni kiiltiirlere ve yasam tarzlarina duyulan ilgiyi atesleyerek, insanlarin
farkli yerleri gérmesini, tanimadiklari insanlar1 tanimasini ve bilmedikleri sporlar1 deneyimlemesini
saglamaktadir. Kiiltlirel turizm, bilinen tatil turizminin mevsimsel sorunlarina alternatif bir bakis agis1
sunarak, daha aktif tatiller, sosyal etkinlikler, kisa siireli geziler ve is seyahatlerine ek deger katan
deneyimler saglamaktadir. Kiiltiirel turizmin faydalar1 arasinda, sahip olunan kiiltiirel degerlerin
korunmasi, lilkeye dnemli gelir saglanmasi, miizeler, sanat galerileri ve tarihi alanlarin ziyaret
edilmesiyle istihdam olanaklarinin artirilmasi, konaklama isletmelerinin doluluk oranlarinin
yiikseltilmesi, turizm hareketinin mevsimlere yayilmasi ve lilkenin uluslararasi platformda
taninmasina katki sunulmas1 yer almaktadir.

Tirk kiiltiiriinde geleneksel sporlarin ortaya ¢ikisi, biiyilik 6lgiide savase1 giiciin etkisiyle sekillenmistir.
Bu sporlar, atla yapilan ve atsiz yapilan sporlar olmak {izere iki ana kategoriye ayrilmaktadir. Tarihsel
olarak, bu sporlar toy (senlik) ve yug (yas) giinlerinde diizenlenmekteydi. Eski ¢caglarda devletlerarasi
savaglarin beden giicline dayandigi donemlerde, bu sporlar savaslara resmen bir hazirlik organizasyonu
niteligindeydi. Giinlimiizde ise geleneksel spor organizasyonlari, savaslara hazirlik yapmaktan ziyade,
milletlerin kiiltiirel anlamda birlikteligini gelistiren, milletleraras1 buhranlar1 hafifleten ve hatta
milletleri birbirine yaklagtiran bir karakter kazanmistir. Cin kaynaklari, MO 200°lii yillarda Tiirk
¢ocuklarinin kiigiik yaglardan itibaren at binmeye, giires tutmaya, ok atmaya ve avciliga alistirildigini
belirtmektedir. Kirgiz Tiirklerine ait “Manas” destaninda dahi, yug térenlerinde genis kapsamli spor
miisabakalarinin diizenlendigi anlatilmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde atin evcillestirilme tarihi MO 2800°1ii
yillara kadar uzanmakta olup, atli sporlar her zaman biiyiik bir 6neme sahip olmustur.

Geleneksel Tiirk sporlar1 arasinda giires, atli cirit, atli ok¢uluk ve ath kizak gibi branglar dne
cikmaktadir. Giires sporu, Tiirk kiiltiir tarihinde biiyiik bir yere sahiptir. Cin kaynaklarinda MO 200’1ii
yillarda dahi giiresin varligina dair isaretler bulunmaktadir. Osmanli Devleti doneminde Manisa,
Edirne ve Istanbul gibi sehirlerde ¢ok sayida giires tekkesi kurulmustur. Giiniimiizde geleneksel Tiirk
gliresleri; aba giiresi, karakucak giiresi, yagh giires ve salvar giiresi olmak iizere dort farkl sekilde
yapilmaktadir. Aba ve salvar giiresleri Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu ¢atis1 altinda
diizenlenmektedir. Aba giiresi 6zellikle Gaziantep, Kahramanmaras ve Hatay’da yogun olarak
goriiliirken, karakucak giiresi Bat1 Anadolu hari¢ Tiirkiye’nin her yerinde, salvar giiresi ise
Kahramanmaras, Kirgizistan ve Tiirkmenistan’da yaygindir. Yagh giires ise Orta ve Dogu Anadolu
Bolgeleri harig¢ diger bolgelerde yogun ilgi gérmektedir. Giires oyunlarinin davul ve zurna esliginde
yapilmasi, Tiirk kiiltiiriine 6zgii bir gelenektir. Edirne’de diizenlenen Kirkpinar Yagh Giires
Festivalleri, giiresle ilgili en kapsamli organizasyon olup, yaklasik 2500 pehlivan ve binlerce seyirci
katilimiyla Edirne’nin turizmine biiyiik katki saglamaktadir. Bu festivaller, yerli ve yabanci turistlerin
katilimiyla sehirlerin tarihini, kiiltiiriinii, yemeklerini ve sosyal yasantilarini1 6grenmelerine olanak
tanimaktadir.

Atl1 cirit oyunu, Islamiyet’in kabuliinden dnce ve sonra Tiirkler tarafindan oynanan, tarihi bin yillara
dayanan 6nemli bir ata sporudur. Tiirklerin savaslarla dolu tarihinde atin vazgecilmez bir yere sahip
olmasi, atli cirit oyununu bir tiir savasa hazirlik ve ayn1 zamanda bir eglence ve ihtisam gosterisi
haline getirmistir. Selguklular basta olmak iizere bir¢ok Tiirk devletinde icra edilen atl cirit,
glintimiizde Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu ¢ergevesinde birgok ilde festival olarak
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oynanmaktadir. Erzurum, Erzincan, Bayburt, Kars, Sivas, Istanbul, Usak gibi illerde diizenlenen ath
cirit s6lenleri ve miisabakalari, hem sporculart hem de seyircileri farkli illere ¢ekerek bolge ve iilke
turizminin canlanmasina katkida bulunmaktadir. Ozellikle Istanbul’da diizenlenen Etnospor Kiiltiir
Festivali, genis kapsamli yapisiyla uluslararasi katilimcilar1 agirlayarak kiiltiirel etkilesimi ve turizm
gelirlerini artirmaktadir.

Atl1 okguluk sporu, giires ve atli cirit kadar dnemli gériilen bir diger geleneksel spor dalidir. MO 2800’
lii yillarda yasamis Oguz Han’m ogullarina “Boz Ok” ve “Ug¢ Ok” gibi isimler vermesi, ok¢ulugun o
donemdeki 6nemini gostermektedir. Osmanli Devleti doneminde kurulan “Kemankes Tekkeleri” ve
Ok Meydanlar1” (bugiinkii Nisantas1 gibi), Tiirk okgulugunun {istiin seviyesini ve yasatilma ¢abasini
ortaya koymaktadir. Atli okguluk, somut olmayan kiiltiirel miraslarimizdan biri olarak turizm agisindan
incelenmesi ve gelistirilmesi gereken bir alandir. Bu sporun turistik bir iiriin olarak
siirdiiriilebilirliginin artirilmasi, iilke turizmi ig¢in son derece gereklidir. Geleneksel atli okguluk, Tiirk
toplumlarinin benligini yansitan, “at” ve “ok¢uluk™ gibi sembolleri birlestirerek tarihimizi ve
kiltiiriimiizii farkli milletlere aktaran bir ara¢ niteligindedir.

Atl kizak yarigmalari, Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu’na bagh kis sporlarimizdan biridir. Ki1s
aylarinda kar veya buz iizerinde yapilan bu spor, genellikle Erzurum, Kars, Ardahan, Kastamonu ve
Bursa gibi illerde icra edilmektedir. Kars’taki Cildir G6lii, 6zellikle kiy1 kesimlerinin buz tutmasiyla
athi kizak sezonunun basladig: ve yerli/yabanci turistlerin biiyiik ilgi gosterdigi bir merkezdir. Cildir
Goli tizerindeki atli kizak festivalleri, bolgenin kis turizmini canlandirmakta ve daha genis ¢caplh
organizasyonlarla onemli bir turizm rotasi haline gelme potansiyeli tasimaktadir.

Genel okguluk da Tiirklerin tarih boyunca ok ve yay yapimciliginda usta oldugunu gosteren binlerce
yillik kiiltiirel bir degerdir. Tiirk yaylar ¢ekildiginde lale seklinde bir goriiniime sahip olup, okun
cekildigi bagparmaga “zihkir” adi verilen 6zel bir yiiziik takilmasi, Tiirk ok¢ulugunu digerlerinden
ayiran temel bir 6zelliktir. Osmanli Imparatorlugu déneminde savaslarda biiyiik éneme sahip olan
okculuk, savas dis1 zamanlarda da genis kitlelerce bir spor olarak icra edilmistir. “Nisan Taslar1” ile
rekor atiglarin belirlendigi, dernekler ¢atis1 altinda diizenli aligtirmalarin yapildigi goriilmektedir.
Oklar malzemesine, gdvdesinin bi¢imine, tily takilmasina ve u¢ durumuna gore farkli kategorilere
ayrilmaktadir. Glintimiizde Tiirkiye Geleneksel Tiirk Okculuk Federasyonu tarafindan ¢esitli yarigmalar
diizenlenerek bu kadim spor yasatilmaktadir.

Sonug olarak, Tiirkiye’nin zengin kiiltiirel miras1 i¢ginde geleneksel sporlar, sadece birer fiziksel
aktivite olmanin 6tesinde, derin tarihi ve kiiltiirel degerler tasimaktadir. Bu sporlar, festivaller ve
organizasyonlar araciliiyla kiiltiirel turizmin dnemli bir bileseni haline gelmekte, lilkenin tanitimina,
ekonomik kalkinmasina ve uluslararasi kiiltiirel etkilesimine biiyiik katkilar sunmaktadir. Geleneksel
sporlarin turistik {iriin olarak daha fazla gelistirilmesi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi, Tiirkiye’nin
turizm ¢esitliligini artirarak, “gilines, deniz, kum” odakl1 alginin 6tesine gegmesine yardimei olacaktir.
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Spor ve Turizm Endiistrisindeki Gelisimler

Spor ve turizm, 20. ylizyilin ikinci yarisinda biiyiik 6l¢lide paralel gelisim gostermistir. Her ikisi de
hizla kiiresel anlamda sosyal fenomenlere doniistii ve kiiresel ekonomide giiglii oyuncular haline
geldiler (Higham, 2005). Bu siire zarfinda spor; kurallarin kodlanmasi, yarigmalarin gelistirilmesi ve
diizenlenmesi, oyuncu rollerinin uzmanlasmasi, performansin 6l¢iilmesi ve basar1 kayitlarinin
tutulmasi gibi gelismelerle doniistiiriildii. Bunun nedenlerinden biri ise rekabet¢i ve rekreasyonel spora
erigimde artan esitlik olarak goriilmektedir. Bunun yani sira spor, medya sunumunu gelistirmek ve
ticari reklam gelirini yiikseltmek i¢in de ¢esitli diizenlemelerden ge¢mistir. Spora ilgi duyan bazi
taraftar, seyirci, medya ve liriin pazarlari, bireysel sporcularin veya takimlarin temsil konumlari
yarigmalarin otesine kadar gelisim gostermistir.

Kiiltiirel ve Algisal Yonler Cesitli arastirmaci ve yazarlarin belirttigi gibi spor, kiiltiirel bir formdur ve
turizm de bu sekilde bilinmektedir. Standeven ve De Knop'un (1999) iddia ettigi gibi spor, kiiltiirel bir
fiziksel aktivite deneyimi; turizm ise kiiltiirel bir mekan deneyimidir. Ancak, bu iki farkli kiiltiirel
deneyimi ayr1 alanlar olarak tanimlamanin yani sira, insanlarin ihtiya¢ duyduklarini diisiindiikleri
kaynaklar yakin ¢evrelerinde hazir olmadiginda ikisinin birlestirilmesi de s6z konusu olmalidir. Pek
¢ok insan fiziksel aktivitelerini evlerine yakin bir yerde kolaylikla yapabilirken, tercih edilen bir ¢evre
olarak kabul edilebilecek bir ortama katilmak i¢in genellikle baska bir yere seyahat etmeyi segerler.
Bunun nedeni, tesisin standardinin baska bir yerde zorunlu olarak daha iyi olmasi degil, daha ziyade
yerin ambiyansindan kaynaklanmaktadir. Iklim daha iyi olabilir, ¢evre daha az kirli, daha az kalabalik
veya daha huzurlu ya da genel manzara olarak daha ¢ekici olabilir. Bazi seyirciler i¢in giiriiltiilii bir
kalabaligin parcasi olmak, yeni deneyimler elde etmek, ¢esitli animasyon etkinliklerine katilmak da
cazibenin bir parcasi olabilir.

Yasam Motivasyonu ve Animasyon

Yasam boyunca bireylerin davranislarinda temel fizyolojik ve sosyo-psikolojik isteklerine dayanan
ihtiyaclar ve motivasyonlar yatmaktadir. Gibson (2005) ¢alismalarinda Murray (1938), Maslow (1943)
ve Berlyne’ 1n (1960) bu ihtiyaglara yonelik calismalar yaptiklarini aragtirmistir. Murray (1938), "
Ihtiyag bir uyaricidir, bireyi belirli bir yone iten veya belirli bir sekilde davranmaya iten bir giigtiir."
demektedir. Maslow (1943), insanlarin davranislarinin hem fizyolojik hem de sosyo-psikolojik
ihtiyaglar tarafindan yonlendirildigini 6ne siirmiistiir; ancak ihtiyaclarin etkinlestirilmesi ve
karsilanmasi i¢in daha yapilandirilmis bir hiyerarsik diizen olugturmustur. Bu hiyerarsik diizende en
iistte ise “bireyin kendini gerceklestirmesi” gerektigini belirtmistir. Bazi bireyler olduk¢a uyarici
durumlari tercih ederler ve yiiksek uyarilma esiklerine uyan animasyon etkinlikleri ararlarken;
digerleri, daha az uyaric1 baglamlari tercih edebilir ve optimal uyarilma seviyelerinin iizerinde
oldugunu diisiindiikleri durumlardan kaginabilirler. Iso-Ahola (1984), optimal uyarma seviyesinin,
kararlilik ihtiyaci ile ¢esitlilik ihtiyaci arasinda bir denge oldugunu 6ne stirmiistiir.

Animasyon ve Memnuniyet

Bir yerden bagka bir yere sportif etkinlikleri ger¢eklestirmek (aktif katilim) amaciyla veya sportif
etkinlikleri izlemek (pasif katilim) amaciyla seyahat eden bireylere spor turistleri denilmektedir. Spor
turistlerinin motivasyonlarini bir destinasyonun 6zellikleri ve tatil tiirii ile eslestirme diigiincesi,
turistlerin deneyimlerini ve memnuniyetlerini anlamada anahtar bir kavramdir. Yapilan bir¢cok
arastirma, turistlerin bir etkinlige izleyici olarak katilma, aile veya arkadas ¢evresi ile sosyallesmek
amaciyla etkinliklere ilgi duydugunu ortaya ¢ikarmistir. Bireylerin izleyici olarak katilim sagladigi
sportif turizm etkinliklerinde desteklenen takimin kazanmasi veya kaybetmesine bagl olarak gezi
deneyimlerinin tatminlik durumu etkilenebilmektedir. Bu durumda gezi deneyiminin daha keyifli
olmasi agisindan yardimci animasyon etkinlikleri oldukc¢a etkili olabilmektedir. Yapilan arastirmalar
sportif yarismalara aktif veya pasif katilim saglamak amaciyla yapilan seyahatlerde, konaklamali olan
etkinliklerin daha fazla tercih edildigini géstermektedir (McGehee, 2003).

Katilim Siirekliliginde Tesisler ve Animasyon

Spor turizminde destinasyon gelisiminin temel itici gii¢leri; sehir planlayicilari, devlet kurumlari, tesis
sahipleri ve etkinlik organizatorleri olmustur. Ayrica giiniimiizde sporun gelisimiyle beraber aktif spor
turistleri (amator sporcular, profesyonel sporcular ve profesyonel spor kuruluslari dahil) spor turizminin
yiikselen itici giiciine biiyilik 6l¢lide katki saglamaktadirlar. Geleneksel olarak belirli bir "oyun alan1"
etrafinda donen spor kiiltiirleri artik ¢esitlilige ugramistir. Spor organizasyonlari, "deplasman maglari,
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sehir veya iilkeler arasi spor organizasyonlar1" gibi planlamalar optimum performansa yardimci olan
bir ortam yaratma ve sosyo-ekonomik katkilar ¢ergevesinde olusturmaya baslanmistir.

Spor Turizminde Animasyonun Onemi

Animasyon etkinlikleri ve programlari, hizmeti sunan isletmenin isleyisinden turistler arasindaki
iligkilere kadar her tiirli sorunda hazirlayici, ¢oziimleyici ve kaynastirici bir rol oynamasinin yani sira
firmanin konuklariyla ve kismen tigilincii sahislarla olan iletisimlerinde de sicak bir iligski kurulmasina
yardimci olur.

Fonksiyonel Acidan Animasyon Hizmetleri

Animasyon; bir tatili ya da seyahati hosa gider hale getirmeye yarayan, turizm olayina hareket katan
bir¢ok etkinlik ile ilgilidir. Festivaller, konserler, turizm isletmelerinde yer alan sportif etkinlikler,
miizikal veya akrobatik sovlar vb. (giindiiz ve gece aktiviteleri) bu etkinliklerden bazilaridir. Bu
etkinliklerin turistlere, hizmet veren isletmelere ve turizm sektoriine yonelik fonksiyonlar1 bulunmakla
beraber, sosyal agidan da birgok 6zellige sahiptir.

Animasyon Aktivitelerine Katilim Nedenleri

Animasyon hizmetlerine duyulan ihtiyag, 6zellikle son yillarda iiriin farklilagsmasina gitmek isteyen
isletmeler tarafindan fark edilerek 6nemli bir hizmet arac1 olmaya baslanmistir. Profesyonel
animasyon etkinliklerine yer veren isletmelerde kalanlarin konaklama siirelerinin, digerlerine oranla
daha fazla oldugu ve bu hizmetlerin konuklar acisindan tercih sebebi oldugu artik goriilmektedir.
Turistlerin ziyaret ettikleri yerlerde alisilmisin disinda tarihi, toplumsal ve kiiltiirel ¢evreler gérmek,
tanimak, eglenmek, hosgorii ve denetimsiz yasamak, yabancilik duymamak, rahat yasama kosullari,
idari iglemlerde kolaylik gibi genel egilimleri ve beklentileri olabilmektedir.

Animasyon Aktivitelerinin Siniflandirilmasi

Gelisen diinya ile birlikte eglence kavrami da giin gectikce degisikliklere ugramaktadir. Onceleri
kisiler, bir yaz tatilinde glineslenmek, kis tatilinde kayak ve snowboard yapmak ile yetinebilirken artik
etkin, fiziksel ve mental anlamda gelisim gosteren, ilging gezileri ve eglence hizmetlerini dahil
oldugu tatilleri tercih etmektedirler. Biitlin animasyon etkinlikleri her yastaki bireyler i¢in
programlanabilmektedir. Fakat kiiltiirel, saglik ve seyahat animasyonlar1 ¢ogunlukla ileri yastaki
bireyler tarafindan tercih edilmektedir. Sportif animasyon etkinliklerinin tercih edilmesinde ise geng
yagtaki bireylerin daha fazla oldugu bilinmektedir.
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TURIZM

Turizm, en basit anlam1yla bir seyahat ve konaklama etkinligidir. Kelime anlami olarak turizmin
Latincede donme, hareket etme, doniip dolagsma anlamina gelen “tournus” sézciigiinden geldigi
diisiiniilmektedir. Fransizcada ise donmek anlamina gelen “tourner” ve “tour” sdzciikleri halen
kullanim goérmektedir. Insanlik tarihinde turizm faaliyetlerine dair en eski izleri Akdeniz kiiltiir
havzasi icerisinde Misir’da gérmek miimkiindiir. Bu izler Yeni Krallik Dénemi’nde (10 1600-1200)
Gize piramidi gibi anitsal yapilar1 ziyaret edenler tarafindan yapilarin duvarlarina yazilmis yazilardir.
Lokomotif sektoér konumunda olan turizm sektorii, istihdama katkisiyla istihdam politikasina oncelik
vermek isteyen hiikiimetler i¢in ideal yatirim alanlar1 arasindadir ve gelecek tahminlerinde turizmin
diinya genelinde de istthdam olusturmada ilk sirada gelen sektér konumunu almasi diisiiniilmektedir.
Turizm olayinin 6znesi insandir. Turizm olayina y6n veren ve bu olayin odak noktasini olusturan insan,
turist s0zciigii ile tanimlanmaktadir. Turist; turizm faaliyetlerine katilan ve yon veren, siirekli yagadigi
yeri ticari kazang dis1 nedenlerle gecici olarak terk edip seyahat eden ve konaklayan, psikolojik tatmin
arayan, sinirli harcama giicii ve zamani ile tiiketimde bulunan kisidir.

SPOR TURIZMI

Spor turizmi, son yillarda artig gdren 6nemli bir turizm ¢esididir. Spor turizmi ise, kisilerin eglence
amacli devamli yasadiklar1 yerden ayrilarak spor faaliyetlerinin izlemek ya da bu faaliyetlere
katilmak i¢in seyahat etmeleri seklinde tanimlanabilir. Spor turizmi, turizm alaninin bir alt dali
olmasina karsin yapilan tanimlara bakildig1 zaman, katilimcilardan bir kisminin sportif ticari bir
faaliyeti ger¢eklestirme amacina sahip olmasi, gidilecek yerlerde gecirilecek asgari siirenin 24 saat
gibi bir limit belirlenmemesi gibi yonler itibariyla farkli bir 6zellik géstermektedir. Spor turizminde
ii¢ onemli faktor 6n plana ¢ikmaktadir: Oyunlara aktif olarak katilmak, faaliyetlere katilanlar
desteklemek ve bu faaliyetlerin gergeklestirildigi mekanlar1 ziyaret etmek. Buna gore spor turizmine
yonelik faaliyetler de ii¢ sekilde ger¢eklesmektedir. Bunlardan birincisi, aktif olarak faaliyetlere
katilacak kisilere yonelik turizm faaliyetleri; ikincisi, dogrudan faaliyetlere katilmayip seyirci olarak
katilacak olanlara yonelik turizm faaliyetleri; iigiinciisii ise aktif sporcu olmay1p sportif faaliyetlerde
bulunmak isteyenlere yonelik turizm faaliyetleridir.

Spor turizmi; su sporlari (su raftingi, magra turizmi, yelkenli, diving/ snorkelling, jet — boating, nehir -
deniz kayagi, kano, surfing / nehir kizagi, su kayagi, balik avlama, riizgar sorfii, ucurtma sorfii, su altina
dalis yapma), havaya bagli sporlar (balonla seyahat, asili kayma, kayma, jumping, parasiit/'yamag
parasiitii, paragliding / kii¢iik ucak, helikopterli dolagim, yapma ugaka yaristirma), karaya bagl sporlar
(cross country skiing, ski-tauring, snowboard, treakking/tramping, bungy jumping, dag bisikleti /
bisiklet, atla trekking, at binme, rop-jumping / obseiling rock climbing, karda rehberli yiiriiyiis,
trekking, golf, spor karsilagamalari, olimpiyat oyunlari, otomobil yarislari, ralli — off — road oyunlari,
kalyonda gezme, magara incalame, uzaktan kumandali yarig yaptirma) vb. bir¢cok faaliyeti
igermektedir.

DUNYADA VE TURKIYE’DE TURIZM

Turizm faaliyetleri iilkelerin en 6nemli gelir kaynaklarindan biridir. Turizmde 6nemli gelirlere sahip
iilkelerin cografi 6zellikleri, tarihsel ge¢cmisleri, sosyolojik yapilari ve buna benzer bir¢ok altyapilarini
turizme sunarak turizmde énemli yer edinmislerdir. Ulkelerin bu konuda ¢ok fazla &n planda olduklar
bilinmektedir. Bunlardan, turizmden elde edilen turistik gelir bakimindan en énemlileri; Fransa, ABD,
Cin Halk Cumhuriyeti, Ispanya, Ingiltere, Italya, Tiirkiye, Almanya, Malezya ve Meksika’dir. Ad1
gecen lilkeler turizm alaninda ciddi yatirimlar yaparak dis turizmin en yogun kullanildig: {ilkelerin
basinda gelmektedir. Diinyada turizm noktasinda en énemli iilkeler, turizm altyap1 6zelligine sahiptir.
Bu sayede her yil milyonlarca insan bu iilkeleri ziyaret etmektedir. Turizm alaninda 6ne ¢ikan iilkeler
dogal altyapilarinin yaninda alternatif turizm alanlar1 olusturarak daha ¢ok turistin iilkelerini ziyaret
etmelerini saglamaktadir. Gelismis iilkelerde (ABD, Kanada) spor turizminin iilke ekonomisi
igerisindeki pay1 %4-6 arasinda degismektedir. Tirkiye; ¢esitli kiiltiirel varliklar, sanatsal zenginlikler,
dogal giizellikler, cografi farkliliklar, tarih ve medeniyet, ¢esitli spor turizmi 6zellikleri ile diinyanin
bir¢ok iilkesine gore tarihi medeniyetlerin kesisim noktasi olma 6zelligi tasimaktadir. Ayrica Tiirkiye
tim turizm firsatlarinin yani sira, hem kis hem de yaz spor imkanlarinin oldugu bir iilkedir. Bunun
sebepleri arasinda cografi ve jeopolitik konumu 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle tarih boyunca birgok
medeniyete ev sahipligi yapmis Tirkiye’de gegmisten giiniimiize kadar gelen ve koruma altina alinan
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tarihi ve kiiltiirel degerler bulunmaktadir. Yapilan bir arastirmaya gore, 1960-2010 yillar1 arasinda
turizm sektoriiniin Tiirkiye’nin en 6nemli bliylime aktorlerinden biri oldugu vurgulanmaktadir.

SPOR TURIZMININ SOSYO-KULTUREL ETKILERI

Spor ve turizm ile ilgili, biiylik 6l¢lide tanimlayici olmakla birlikte, spor turizminin ekonomik, sosyo-
kiiltiirel, ¢evresel ve saglik iizerindeki etkilerini 6zetleyen bazi makaleler vardir. 1990'larin sonunda ve
2000'lerin baginda bir dizi yazar, spor turizmi alaninda politika, destinasyon, kalkinma, mevsimsellik,
katilim modelleri, ekonomik etkiler ve seyircilerle ilgili daha ayrintili incelemeler gerceklestirdi. Bu
eserlerin varligi, alana akademik ilgiyi gosterirken, igerikleri de agik¢a spor turizmini ¢agdas
toplumda gergek ve dnemli bir fenomen olarak kurmaktadir. Uluslararasi spor organizasyonlarinin iilke
tanitim1 lizerindeki etkileri 2002 Diinya Kupasi’nda degerlendirilmistir. 2002 Diinya Kupasi’n1 190
iilkeden 6 milyon insanin televizyon araciligi ile takip ettigi ve bunun da ev sahibi iilkenin tanitimi
agisindan 6nemli oldugu ifade edilmistir. Yapilan televizyon yayinlari, organizasyonun diizenlendigi
iilkenin turizm imajin1 da olumlu yonde etkileyebilmektedir. Bunun 6rneklerine bakildiginda, 1996
yilinda diizenlenen Olimpiyat Oyunlari’ndan sonra Atlanta diger iilkeler tarafindan Diinya Sehri olarak
deger gormiistiir. Uluslararasi spor organizasyonlarindan birisi olan Akdeniz Oyunlari, Akdeniz ile
kiyis1 olan tilkelerin, dort yilda bir diizenledikleri spor yarismalaridir. Diizenlenen bu yarigmalar,
Olimpiyat Oyunlari’ndan sonraki en 6nemli spor yarismalaridir. Akdeniz lilkeleri arasinda kiiltiirel ve
toplumsal olarak birliktelik saglamak icin gerceklestirilmektedir. Bu 6zelliginden dolay1 sportif
etkinlikler turizmin sosyo-kiiltiirel gelisimini olumlu yonde etkilemektedir. Yarigmanin yapildigi
bolge; alt yapi, st yapi, tesislesme, bolge imaj1 ve tanitimi gibi konularda da yarigmalardan énemli bir
pay almaktadir. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkeler agisindan Akdeniz Oyunlari, Olimpiyat Oyunlari,
Diinya Kupasi, Basketbol Sampiyonasi gibi uluslararasi organizasyonlar biiylik 6nem tagimaktadir.
Ulkemizde gergeklestirilecek olan organizasyonlarin iilke agisindan sosyo-kiiltiirel katkilari
yadsinamaz bir gergektir. Ulkemizin, uluslararasi organizasyonlarin diizenlenmesi hususunda daha ¢ok
sportif etkinliklere aday olmasi1 ve spor turizmindeki payini1 arttirarak sahip oldugu potansiyelleri aciga
¢ikartmasi gerekmektedir.

SPOR TURIZMININ DIGER ETKILERI

Spor turizminin sosyo-kiiltiirel etkilerini daha iyi analiz edebilmek i¢in diger farkli boyuttaki etkilerini
de kisaca belirtmek gerekmektedir. Ciinki bir toplumda bir alanda meydana gelen degisim diger alani
da etkilemektedir. Ozellikle bir toplumun sosyo- kiiltiirel agidan turizm odakli degisim olabilmesi i¢in
ekonomik, istihdam, ulagim ve altyapi gibi alanlarda da birbiriyle iliskili etkilesim sonucunda degisim
kaginilmazdir. Spor, birgok toplum tarafindan seyirci ve katilime1 olarak gerceklestirilen bir olgu ve
toplumlarin sosyal ve ekonomik agidan gelismelerine olanak saglamakta olan bir turizm tiiriidiir. Ciinkii
spor turizmi O6n planda olan iilkelerde, gerek spor kiiltiiriiniin olusmasinda gerekse turistleri ¢ekebilmek
i¢in farkli sportif etkinliklerin yapilabilmesi i¢in spor tesislerinin artmasinda énemli bir etkiye sahip
olmaktadir.

Spor Turizminin Ekonomik Etkileri

Turizm; issizlik sorunu var olan toplumlarda, kalkinma igin is yaratan imkan olarak goériilmektedir.
Turizm, kirsal alandaki yasayan insanlarin gelirlerinin arttirilmasi, hayat kosullarinin iyilestirilmesi
alaninda 6nemli siireklilik gosteren gelir kaynaklarindan biri olarak degerlendirilmektedir.

Spor Turizminin Istihdama Etkileri

Turizm sektoriin ekonomik agidan etkilerini gdsteren kriterlerinden biri de, istihdama tizerindeki
etkisidir. Hizmetler sektorii i¢inde yer alan turizm, insan merkezli bir sektordiir ve bu sektor tiim
toplumlarda igsizlik problemini azaltmak i¢in olanak olarak degerlendirilmektedir. Turizm sektoriinde
mekanizasyon ve otomasyon imkéanlari siirli olmasindan, sektdriin meydana getirdigi istthdam
yogunlugu diger sektorlere oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cilinkii turizm sektorii farkl
sektorden girdi alip ve girdi vermektedir. Biitiinsel ele alindiginda etkileme ve etkilenme giicii yiiksek
olmaktadir. Lokomotif sektdr konumunda olan turizm, istihdama katkisiyla istihdam politikasina agirlik
vermek isteyen iilkelerde 6nemli yatirim alanlar1 arasindadir ve gelecek tahminlerinde turizmin
diinyada farkli iilkelerde istihdam imkanlar1 sunmakta iist siralardaki sektor olabilecegi
diistiniilmektedir.

Spor Turizminin Cevreye Etkileri

Turizm sektort, iilke veya bdlge acisindan iyi planlanip kontrol edildiginde hizla gelisebilecek
potansiyele sahip bir sektordiir. Bu sektoriin hammaddesi ise, dogal, kiiltiirel, tarihi ve cografi zenginlik
ve giizelliklerdir. Unutulmamalidir ki, bir lilkede veya bolgede turizmin siirekliligi, sahip olunan
hammaddenin siirekliligine bagidir. Bir iilke veya bolgede turizmin gelismesi, turizmin devamliliginin
saglanabilmesi agisindan ¢evreye olan ilgiyi arttiracaktir.
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ULUSLARARASI SPOR VE KURESELLESME

Spor, uygarlik tarihimizin neredeyse tamaminda var olan bir olgudur. Tarihsel siire¢ igerisinde pek ¢ok
acidan degisim yasansa da sporun birlestirici yonii hep var olagelmistir. Onciiliigiinii Pierre de
Coubertin’in yaptig1 Modern Olimpiyatlar ile sporun birlestirici yonil daha da 6n plana ¢ikmistir.
Giintimiizde kisaca IOC olarak bilinen Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi tarafindan organize edilen
Yaz ve Kis Olimpiyatlar ile kisaca FIFA olarak bilinen Uluslararas1 Futbol Federasyonlar1 Birligi
tarafindan organize edilen Futbol Diinya Kupasi etkinlikleri, kelimenin tam anlamiyla tiim diinyay1
kucaklamaktadir. Bu organizasyonlarin yapilmasi sporun ekonomik, sosyal ve siyasal anlamda
kiiresellesmesine vesile olmustur.

ULUSLARARASI SPOR

Iki ya da daha fazla ulusun katilimini igeren her tiirlii sportif etkinlik uluslararasi spor kapsaminda ele
alinmaktadir. Giliniimiizde en taninmis uluslararasi spor etkinlikleri, Olimpiyat Oyunlar1 ve Futbol
Diinya Kupasi’dir. Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (IOC) Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi, merkezi
Isvigre’nin Lozan kentinde olan bir sivil toplum kurulusudur. Uluslararas1 anlayis1 spor rekabeti yoluyla
gelistirmeye amaglayan Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi, Pierre de Coubertin tarafindan 1894 yilinda
kurulmustur. IOC, her dort yilda bir yaz ve kis aylarinda diizenlenen modern Olimpiyat Oyunlari ve
Genglik Olimpiyat Oyunlari’ni (YOG) diizenler. IOC’nin iilkemizde bulunan alt komitesi, Tiirkiye
Milli Olimpiyat Komitesi’dir (TMOK). Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi, 1908 yilinda Selim Sirr1
TARCAN énciiliigiinde kurulmustur. Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi’nin ilk baskani, Ahmet Thsan
Tokgoz’diir. Gilinlimiizde ise Ugur Erdener, hem Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi’nin hem de
Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi Saglik ve Bilim Komisyonu baskanligini yiiriitmektedir. Uluslararasi
Futbol Federasyonlar1 Birligi (FIFA) Uluslararast Futbol Federasyonlari Birligi olan FIFA, 1904
yilinda Almanya, Belgika, Danimarka, Fransa, Hollanda, Ispanya, Isve¢ ve Isvigre'nin ulusal futbol
federasyonlar1 arasindaki uluslararasi rekabeti denetlemek amaci ile kurulmustur. Giinliimiiz itibariyla
211 tiye federasyona sahip olan FIFA, diinya ¢apinda her kitada temsil edilmekte olan en genis ¢aph
tekil bransli uluslararasi spor birligidir. Merkezi, Isvigre’nin Ziirih kentindedir. Bununla birlikte
yonetim yapist bakimindan FIFA ile ulusal federasyonlar arasinda 6 adet konfederasyon bulunmaktadir.
Yaz Olimpiyat Oyunlar1 Yaz Olimpiyat Oyunlari, ¢ok brangli olan ve her dort yilda bir kez diizenlenen
diinyanin en biiyiik spor organizasyonudur. Yaz Olimpiyat Oyunlari, ilk olarak 1896 yilinda Yunanistan’
i baskenti Atina’da diizenlenmistir. Kis olimpiyat Oyunlar1 Kis Olimpiyat Oyunlari, kis sporlarini
barindiran ve her dort yilda bir kez diizenlenen genis ¢apli katilimin s6z konusu oldugu biiyiik spor
organizasyonlaridir. FIFA Diinya Kupast FIFA Diinya Kupasi, uluslararasi alanda futboldan sorumlu en
iist diizey yonetim organ1 olan Uluslararasi Futbol Federasyonlar1 Birligi (FIFA) iiyesi iilkelerin erkek
milli takimlarinin katilabildigi uluslararasi futbol turnuvasidir. 1930'daki ilk turnuvadan beri, II. Diinya
Savasi sebebiyle gerceklestirilemeyen 1942 ve 1946 yillar1 disinda her dort yilda bir diizenlenmektedir.
SPORDA KURESELLESME

Sporda kiiresellesme kavraminin temelinde uluslararasi ¢apta diizenlenen spor etkinliklerinin, bir bagka
deyisle ‘uluslararasi spor’un ¢ok biiylik etkisi bulunmaktadir. Uluslararasi spor kavraminin
gelismesinde de ulusal spor birliklerinin, yani spor federasyonlarinin uluslararasi ¢apta birleserek
uluslararasi spor birliklerini kurmasinin etkisi yadsinamaz.

Sporda Kiiresellesmenin Ekonomik Etkileri

Sporda kiiresellesmenin ekonomik etkileri, diizenlenen spor organizasyonlarinin ev sahibi iilkelere
ekonomik kazanimlari1 ve spor branglarinin yayginlasmasindan kaynaklanan spor endiistrisi olmak {izere
iki ayr1 agidan ele alinabilir. Diizenlenen uluslararasi ¢aptaki biiyiik spor organizasyonlarinin ev sahibi
tilkelere ekonomik katkilari, kisa ve uzun vadeli olarak degerlenmektedir. Uluslararas1 ¢aptaki biiyiik
spor organizasyonlarindan kisa vadede elde edilen ekonomik kazanimlar, aktif seyirci gelirleri ve yayin
hakki gelirleridir. Uluslararasi ¢aptaki biiyiik spor organizasyonlardan uzun vadede elde edilen
ekonomik kazanimlar; bagka organizasyonlarin gergeklestirilmesi, iilkenin tanitimi ve turizm
potansiyelinin gelistirilmesi seklinde degerlendirilebilir. Spor endiistrisi; spor odakli herhangi bir
faaliyet, deneyim veya ticari girisimin {iretilmesi, kolaylastirilmasi, tesvik edilmesi veya organize
edilmesine insanlarin, faaliyetlerin, isletmelerin ve kuruluglarin dahil oldugu bir sektordiir.

Spor endiistrisinin ana gelir kalemleri olan alt sektorler;

* Profesyonel sporlarin yayin haklar1 gelirleri,
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* Spor giyim triinleri,

* Spor bahisleri,

» Aktif seyirci bilet vs. gelirleri,

*Sporcu gida iirlinleri,

* Sporla iliskili hatira iiriinleri ve lisansli iirlinlerden elde edilen gelirler,

* Spor temal1 pazarlama iiriinleridir.

Sporda Kiiresellesmenin Sosyal Etkileri

Spor, sosyal acidan kiiresel bir fenomendir. Sanayilesme, sermayenin siirekli biiyiimesi, teknolojik
gelismeler sayesinde insanlarin siire bazinda daha az calismasi ile bos zamanlarindaki artis ve
medyanin gelisimi sporun sosyolojik boyutunun giiclenmesine yardimci olan etmenlerin basinda
gelmektedir. Sporun sosyal agidan birlestirici giicii yadsinamaz bir ger¢ektir. Spor; din, dil, irk, mezhep
gibi ayrimlardan miinezzeh olarak insanlar1 kucaklayan bir olgudur. Bir futbol mag¢inin tribiinlerindeki
seyirciler arasinda ¢ok diisiik gelirli insanlar ile ¢ok zengin insanlar, egitim diizeyi ¢ok diisiik insanlar
ile ¢ok egitimli insanlar, ¢ok geng yastaki insanlar ile yaslt insanlar ayni alan1 paylasarak ayni
tezahiiratlar1 yaparlar.

Sporda Kiiresellesmenin Siyasal Etkileri

Spor, herhangi bir siyasal ideolojiyle iligkili olmamakla birlikte siyasal anlamda diinya barigini
savunmaktadir. Modern Olimpiyat Oyunlari’nin temelini olusturan olimpizm felsefesi; din, dil, irk ve
mezhep ayrimi yapmaksizin tiim diinyadaki insanlar1 kucaklarken 6n plana diinya barigin1 koymustur.
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